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1 INTRODUCAO

No cenario educacional em constante transformacéo, a diversidade de
recursos e tecnologias disponiveis desempenha um papel fundamental na
promog¢ao do aprendizado. Os produtos educacionais, que variam desde os
tradicionais livros didaticos até as inovagdes tecnologicas mais recentes, sao
componentes essenciais e desempenham um papel crucial na promocido do
aprendizado em ambientes formais e informais. Neste capitulo, vamos explorar
como essas ferramentas se ajustam as necessidades em constante
transformacao de alunos, educadores e profissionais, influenciando assim a

dindmica da educacao no presente e no futuro.

Para Bruner (1960), os materiais educacionais desempenham um papel
vital no que diz respeito a estruturacdo do conhecimento. Ele argumenta que
esses materiais, incluindo livros didaticos, recursos audiovisuais e outras
ferramentas, podem ser projetados de maneira a organizar o conteudo de forma
a torna-lo mais acessivel e compreensivel. Além disso, ele enfatiza que os
materiais educacionais podem ser usados para estimular o pensamento critico e
a construgao ativa do conhecimento, tornando-os protagonistas no processo de

ensino e aprendizagem.

De acordo com essa perspectiva, nosso produto educacional € um ebook
direcionado a professores de modo a auxilid-los na utilizagdo das Metodologias

de Aprendizagem Ativa as quais abordamos nessa dissertacao.

O ebook é uma versao eletronica de um livro impresso e oferece diversas
vantagens no contexto educacional, dentre elas podemos citar a Acessibilidade,
pois podem ser facilmente acessados e baixados em dispositivos eletrénicos,
como tablets, smartphones, e-readers e computadores. Permitindo o acesso
rapido em qualquer lugar e a qualquer momento. Vale Ressaltar que muitos
ebooks sdo projetados para serem acessiveis a pessoas com deficiéncias

visuais ou auditivas, oferecendo recursos de voz e fontes ajustaveis.

Os ebooks também permitem a inclusdo de recursos interativos, como
links, videos, imagens e elementos multimidia que possam enriquecer a

experiéncia de aprendizagem, podendo ser facilmente atualizados e revisados,



permitindo que o conteudo permaneca atualizado e que as adaptacgdes de
acordo com a necessidade de melhoramento vao surgindo. Em comparagao com
livros impressos, ebooks podem ser vistos como uma “solugao” ecoldgica por
nao haver utilizagcado/desperdicio de papel, e no que tange a questao financeira,

possuem um custo muito mais baixos que os livros fisicos.

Os eBooks sao utilizados em uma ampla gama de contextos
educacionais, desde escolas e universidades até programas de treinamento
corporativo. Eles oferecem flexibilidade, interatividade e eficiéncia no processo

de aprendizagem, tornando-se uma excelente opgéao para fins pedagogicos.

Nosso eBook 'METODOLOGIAS ATIVAS E O METODO TREZENTOS'
surge como uma ferramenta capaz de auxiliar os professores da educacéo
basica no entendimento de algumas Metodologias Ativas, orientando-os de

forma pratica na aplicagdo dessas metodologias em sua pratica cotidiana.

Considerando a rotina dos docentes da educacéao basica e levando-se em
conta a dinamica de tempo encurtado, desenvolvemos um ebook que possibilita
ao professor entender as Metodologias Ativas selecionadas de maneira pratica
e interativa. Para os docentes que dispdem de mais tempo, criamos links para
videos, livros, imagens, simbolos e outros recursos que o0s ajudardo a
compreender melhor cada metodologia e a planejar suas aulas de modo a aplica-

las em suas respectivas salas de aula.

Em conhecimento do exposto, analisamos alguns ebooks que
envolvessem a mesma tematica e pensamos na criagao de um ebook que nao
fosse tao 'convencional', como aqueles com indicacbes de onde o professor
deveria ou nao clicar para ter acesso a determinado material. Isso se deve ao
fato de que as Metodologias Ativas promovem a ideia da curiosidade, da busca

e da construgao de conhecimento.

Desenvolvemos entdo a “ideia do sublinhado”, no qual todas as palavras
ou numeros que estiverem dessa forma se tornam links. Ao clicar nesses locais,
o professor sera redirecionado para materiais como videos, imagens, livros e
outros. Para tornar a utilizagdo do nosso ebook mais funcional, fizemos um video
autoral de apresentacao que é exibido na pagina inicial do ebook e em seguida

um tutorial para explicar melhor a utilizagdo do mesmo.



Para a construgao do nosso ebook utilizamos o aplicativo Canva. Essa
escolha se deu por ser uma plataforma que oferece diversas vantagens,
especialmente pelo fato de que as pessoas podem criar copias e editar, essa
plataforma também possui um design “facil” de utilizagdo e permite

compartilhamento para visualizagao e edi¢ao.

O ebook esta disponivel para acesso através do LINK:
https://www.canva.com/design/DAFUKFhBpCg/87grb1ylU46NNKEUCkgbBw/vie

w?utm content=DAFUKFhBpCg&utm campaign=designshare&utm medium=li

nk&utm source=publishsharelink

Ou através do QR CODE:
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https://www.canva.com/design/DAFuKFhBpCg/87grb1ylU46NNkEUCkgbBw/view?utm_content=DAFuKFhBpCg&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink
https://www.canva.com/design/DAFuKFhBpCg/87grb1ylU46NNkEUCkgbBw/view?utm_content=DAFuKFhBpCg&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink
https://www.canva.com/design/DAFuKFhBpCg/87grb1ylU46NNkEUCkgbBw/view?utm_content=DAFuKFhBpCg&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink

2 OBJETIVOS

2.1 Objetivo Geral

Utilizar o eBook como uma fonte de informagdes para preparar e enriquecer o
conteudo de suas aulas de modo que o docente mantenha - se atualizado acerca
das Metodologias Ativas, trazendo pesquisas e informacgdes relevantes para o

exercicio da sua profissao.

2.2 Objetivos Especificos

e Usar o eBook como parte do desenvolvimento profissional continuo,
buscando constantemente aprimorar as habilidades pedagdgicas.

¢ |dentificar maneiras de adaptar as metodologias ativas ao contexto
especifico da disciplina, dos alunos e do ambiente educacional.

e Explorar maneiras inovadoras de ensinar.

e Explorar estratégias para promover uma maior interagdo entre os alunos

e entre o professor e os alunos durante as atividades.

Almejamos que ao consumir o eBook sobre metodologias ativas, o
professor se sinta mais seguro e preparado para transformar sua abordagem
pedagdgica. Tendo em vista que essa mudanga proporcionara uma experiéncia
de aprendizagem mais envolvente e eficaz para os alunos. A compreensao
aprofundada das metodologias ativas, a capacidade de adapta-las ao contexto
especifico e a aplicagdo pratica de estratégias inovadoras nao apenas
enriquecerao o ensino, mas também promoverao um ambiente educacional mais

colaborativo e inclusivo.
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aluncs,
l promovam debate
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a, motivagio, pensamento critico,
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de expressio.
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e de qual a8 melhor forma de avaliar sua turma.



"N\ A5 METODOLOGI AS ATIVAS EM FAVOR DO APRENDIZADO
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Estudos comprovam que os estudantes aprendem mais quando se sentem
ativos na construcdo do conhecimento, cu seja, guandc participam de
forma ativa do processc. Issc se did por inecentive do cérebre, a
estimalar redes cognitivas e senscriais, fazendo com que haja um
processamento & armazenamentc mais eficiente.

Eszaz metodologiazs estimulam o desenvolvimento de chjetivos de
aprendizagem de niveis elevados propostos na Taxeonomia de Bloom.
I=zgo porgue ac fazer do estudante o centro do seu processo de
aprendizagem, el= £ incentivado a atingir dominieo= cognitiveos
ligados & criacg8c, anilise & aplicacdc dos conhecimentos

William

w Grasser

30% quande cheervemaes
SO% quando vemos ¢ ouvimos
70% Quando dcutimos com outros ’.

B0% quents farnmes

95% quants ensine *
— 5

‘ ~—m
DISPONTBVEL EM: ETTOS:/TWWWSORSCOLLCONMWD:-
ONTEN PLOADS/2070/08/PIRAMIDE-DA-APRENDIZ A

SALA DE AULA INVERTIDA —l

FLIPPED CLASSROOM - SINCE 2010

ﬁ sala de aula invertida e uma metodologia na qual o aluno realiza pesquisas e desenvolve sm
conhecimento a partir de um estudo previo, o qual ainda lhes sera apresentado em sala pelo
professor. Apos a realizacao do estudo previo, o professor conduzira a aula de forma diferenciada,
na qual ira propor para seus alunos atividades praticas de modo que sua aprendizagem seja
construida neste momento na pratica, em grupos de discussao ou de forma interativa e oral,

podendo expor dessa forma sua visao acerca do conhecimento adquirido.
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ABP- APRENDIZAGEM BASEADA EM PROBLEMAS

HA ABF 05 ESTUDANTES RECEBEM QRIENTA{J;IJ PARA A RES{JlI.I'l;iIJ DE UM PROBLEMA E EM GRUPCS DISCUTEM,

S0B A SUPERVISAD DO PROFESSOR, QUAIS AS POSSIVEIS SOLUCOES PARA O PROBLEMA APRESENTADO, TEHDO
AUTOMOMIA E SENDO RESPONSAVEL PELD SEU PROCESSO DE APRENDIZ AGEM

DeEiEE;B&DLE:%;I;l]E.ﬂmﬂtica > ESTUDO  INDIVIDUAL

a gqual o3 eatudantes irdo

0 tudante ira L di

i = miir‘fai‘“bfbifé‘gig‘fi‘éi"zarli
COnprovar as teorias por ele

U GRUPO -IUTGRML utjﬁizadas na reaolupq.ﬁc:- da

problemdtica
Define o proklema e

direciona a atividade.

O TUTOR

POSSIVEL SOLUCAO

Definigdo da problemiatica

orientador pelo estimulo & qual irdo abordar
no processo de
aprendizagem. —

PBL - APRE| EADA

}:'-. HBL g :Drhacicla COmo uma E;ES metuch-..l:-gias CIE aprenc;l'zagem ativa mais E'I"I'v'D|'JEI'ItEc'-: e
Facl'..itarjc-ras paraa cria-:_;ﬁn:- |:;|:| cn:-n|'.en:|'martc por parte Ac alL.nc. ':Dml:- t-:rJas as prétin:as Aa
salade aula, esta também deve ser muito bem FllaI'IE;iEE;E, de mado gue a partir dela o aluno se

torne pequisaAcr’, E'S'EL.ICIiCSD."riI"~‘EStiEadDF e desenvolvedor de um PrDAJtD Final, com Toco na

aquisigé’c rJn:- salﬂer € No ensing Epreréizagem, a alL.nc clesen*.-nlve habilicla&es: e cnmpatféncias.

PBL - APRENDILAGEM BASEADA
Em PROTETOS
PROPOSTA EIA/ l l S exewehono

FROBLEMATICA Ll
PROCESSO INVESTIGATIVO  (BEFINIGAO DE METAS

Para aque essa metodologla se torme ainda mals eficaz no processo  de
aprendizagem ela deve ser interativa e satisfatdrio, sendo necessdria a partilha
de conhecimentos com os colegas e, principalmente, a interagdo enire alunos,
professores e a comunldade escolar.
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AFERENDz:ZAGEHM EASEADA EM JOG0S [GEL)] E EF‘II"‘Ii:Fi:CFIl;ﬁD

Ezsa perspectiva, busca através dos jogos fazer com gque o aluno participe de
forma ativa e descontralida do processo de aprendizagem; usando o Jjogo para
fins pedagogicos bem definidos & possivel awvaliar &= habilidades e as
competéncias adquiridas pelos alunos no que diz respeito a certo contetdo, ou
seja, leva para o alunc a concepgdao de gue ele estd aprendendc ao mesmo tempo
que estd jogando. A GBL e a Gamificagdc séc metodologias diferentes embora

ambas tenham uma perspectiva conwvergesnte .
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INSTRVGAO POR PARES
(PEER INSTRVCTION)

Fundamenta-se na relacdo aluno-professor e alunc-aluno, de modo gue consiste na
ocorréncia de uma aula diversificada a partir do didlogo, onde o contendo pode ser
explorado a partir de guestionamentos que devem ocorrer tanto de forma individual
guanto coletiva na abordagem de um contendo.

1° INDICACAD DO CONTEUDD

2° LEITURA PREVIA \ L FI'H’HLIHI;ED DAS RESPOSTAS
— ,--"'a

ETAPAS
3 EXPOSICAD DO CONTElDE, g TESTE CONCEITUAL

4° TESTE CONCEITUAL "/ 1 1 \ 7* DISCUSSAO ENTRE PARES

5° FORMULACAD INDIVIDUAL ¢ AVALIACAD DAS RESPOSTAS

+/ CONTEUDO AVA

‘ & AUTOESTUDO doa conteddeos ne  AVA,

L( erganigando emn unidades e etapas -

[ o NMETODOLOGIA - trilha de aprendizagesn
=
{(geral e eapecifical)

E NSINO HIBRIDO /" INTERAGOES ON-LINE ASSINCRONAS I

APEENDIZAGEM COLABORATIVA - Estudes
tem como principal objetiv, unir o dirigides (grupe om individual) -
presencial a0 virtual de modo que PESQUISA/TREIRO/PRATIOAS APROFUNDAMENTO

:

através  das  ftecnologias de . .
informacdn & comunicacdo, os alunos INTERACOES ON-LINE SINCRONAS (AOD VIVO)

consiga, aprender independente do ""{n:.xs A0 VIVO - com duraglic de Zh a 2,5 k
ambiente a0 qual ele disponha para por turnc (focada na pratica). .

" AULAS IMERSIVAS PRESENCIAIS

Encontroa preaenciaia aoa finajis de

TREZENTOS



Doutor em Ciéncias Mecanicas, mestre e bacharel em
Engenharia mecanica pela Universidade de Brasilia.
Professor Adjunto da UnB dos cursos de Engenharia da
Faculdade UnB Gama, do Mestrado profissional em
Matematica e do Programa de pos-graduagao em Design,
onde orienta trabalhos na area de Design de informagao e
interagao. Por meio de suas pesguisas em novos métodos,
técnicas e tecnologias para a Educacao, recebeu treze
prémios nacionais. Suas metodologias ativas e
colaborativas sdo reconhecidas nacionalmente e utilizadas
por professores de todos os niveis educacionais em todo o
Pais.

<@ |

5@]{‘(,(.. (2 ( whe: o< @
METODO TREZENTOS

Neste livro, Ricardo Fragelli zpresenta o inovador metodo Trezentos: uma
estrategia didatica, ativa e colaborativa que coloca o estudante ne centro dos
processos de ensino e de aprendizagem. Com o objetivo de despertar o mesmo
nivel de interesse e engajamento em todos os glunos, bem come de tornar a
aprendizagem significativa, abrangente e duradoura, em 7 capitulos que se
desenham 2o longo de 100 paginas, o autor propde estrategias que enfocam 3
colaboragao em salas de aula heterogéneas e nos mais variades contextos,
desde a educanao basica até o ensino superior, para cursos presenciais ou a
distancia.

CAPiTULOS

Alguns Resultados

73
wo Trezentos em contextos
diferentes

’ 3 Exemplificando, exercitando

e aprofundando @ Recursos
@ Potencializando O Trezentos




Sebte o Iglada:

[ Criado em 208 pelo professor Dr. Ricardo Ramos Frageli O METODO TREZENTOS, em
Suma, Consiste em promover a Colaboragao entre os estudantes, despertando seus olhares para as
dificuldades de aprendizagem do outro.

APRENDIZAGEM

‘ 6 Ocorre que ha néu{:ragos abandonados e esquecidos em a]gumas dessas i”\as, 9 9
pessoas que aparentemente ndo pertencem a grupo a|gum e que permanecem
eternamente iso|ados em algum canto no tempo. Para os iso‘ados, 0 momento
na escola po&e ser Jesesperac{or, restando pouco estimulo para a
aprendizagem e, quando a esperanga se cala, se entregam ao desénimo, se
sentem invisiveis, se zumbhticam e, sem ninguém que os ouga, gritam calados

dentro de Si mesmos.

(FRAGELLI, 2015.)

i
ETAPAS PARA APLICAGAC™~

@ Criacao de grupos. w Realizacao de uma nova avaliacao
@ Reavaliac3o de ajudantes e
ajudados

15
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ETAPA L

Criacao de grupos

- Organizacao da lista de alunos por nota,
da maior para a menor.

- Separacao dos grupos, desde que cada
grupo contenha alunos de rendimento
Satisfatorio e insatisfatorio.

- Enumeracao dos alunos de forma
crescente, até que todos os alunos
tenham um numero associado.

- Agrupar os alunos com o mesmo
numero. Lembrando que assim, os grupos
Sserao compostos por alunos com bom
rendimento e também com baixo
rendimento.

\l/
ETAPA 3

Definicao de metas

- Os integrantes tém um prazo para
definirem as suas metas.

- Melhoria do grupo como um todo.

- Estimular o dialogo entre os
integrantes, nao se limitando apenas ao
aspecto cognitivo, mas, trazendo novos
entendimentos e perspectivas para o
grupo como um todo.

\ |/

ETAPA S

A/
ETAPA 2

Determinacao de ajudantes e ajudados

- Os Estudantes que foram avaliados com
rendimento satisfatorio serao os ajudantes;
e os demais, serao os ajudados.

- Todos os grupos se ajudarao
mutuamente, de modo que no fim, todos
acabam sendo ajudantes e ajudados.

- Somente os ajudados poderdao realizar
nova avaliacac apos o cumprimento das
metas, os ajudantes melhoram sua nota de
acordo com a melhora dos ajudados e o
seu nivel de envolvimento e ajuda
ofertada.

\1l/
ETAPA 4

Realizacao de uma nova avaliacao

- Plangjamento e execucao de uma nova
avaliacdo, com 0 mesmo contetdo e nivel
de complexidade.

- Os ajudantes farao uma auto avaliacao
sobre a ajuda ofertada.

- Os ajudados de forma analoga
respondera a um questionario
quantificando a ajuda recebida.

Reavaliacao de ajudantes e ajudados
- Reavaliacao dos ajudados, contado com

nota e
desempenhados.

- Os ajudantes
“bonificacao moderada.

aspectos

receberao

coletivos

uma

- Intervencao do professor caso julgue

que houve pouca
ajudantes e ajudados.

interacao entre

\

Y
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ESQUEMA FUNCIONAL DO METODO TREZENTOS

~¥ AVALIAGCAO INDIVIDUAL

ETAPA I: Faga grupos com base no potencial de colaboraca@o

s PASSO L Ordene os estudantes por nota, da maior para a menor.

* PASSO 2: Determine a quantidade de grupos (n).

* PASSO 3: Associe um nimero a cada estudante, escrevendo de
1an (uma vez), e de na (repetidas vezes).

ETAPA 2: Determine
ajudantes
e djudados

ETAPA 3: Defina metas
ino’m’djois e coletivas, com prozo.

Para casa Para reunioes

+ PASSO 4: Agrupe os estudantes pelos respectivos nuUmeros. com o grupo
Distintas para gjudantes e
ETAPA 4: Realize uma nova avaliacao para os ajudados ajudados

e aplique escalas para a avaliacao da ajuda.

\> Etapa 5: Reavalie cjudantes e cjuda

CONSIDERAGOES O,

Sabemos que nenhuma destas metodologias e/ou ferramentas por si so sao suficientes
para que a aprendizagem ocorra, deixando evidente a importancia do papel e do
engajamento do professor para o aperfeicoamento e melhoria de suas praticas de sala
de aula, de modo que o seu aluno seja de fato alcancado pelo conhecimento, tornando
assim aprendizagem verdadeiramente significativa. Para tanto, faz-se necessario que
exista uma sintonia entre as praticas pedagogicas, e as metodologias de aprendizagem
ativas e colaborativas, que atreladas as tecnologias da informacao e comunicacdo, no
contexto educacional, aparecem como possibilidades as quais os professores devem
buscar amparo de modo que os objetivos educacionais sejam alcancados mediante sua
proposta e mesmo em meio a tantos obstaculos, consigam estruturar estratégias afins
para que o seu aluno seja de fato alcancado pelo conhecimento.
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4 CONSIDERACOES FINAIS

Ao integrar tecnologia de maneira eficaz, fomentar a interagdo em sala de
aula e promover a avaliagdo formativa, o professor estara fortalecendo os pilares
fundamentais das metodologias ativas. Esses esforgos ndo apenas beneficiarao
os alunos no presente, mas também contribuirdo para o desenvolvimento continuo

do professor como educador.

Adotando abordagens mais centradas no aluno, o professor ndo apenas
atende as exigéncias da educagédo contemporénea, mas também desencadeia
uma transformacdo positiva na sala de aula. O estimulo a curiosidade e o
envolvimento ativo dos alunos ndo sé tornam o processo de aprendizado mais
significativo, mas também preparam os estudantes para enfrentar os desafios do
mundo moderno. O comprometimento com o aprimoramento constante, a busca
por inovagao pedagogica e a aplicagao pratica dos conhecimentos adquiridos
demonstram um profundo compromisso com a exceléncia no ensino. Ao adotar
abordagens mais ativas e centradas no aluno, o professor ndo apenas atende as
demandas contemporaneas da educagio, mas também inspira o aprendizado ao
despertar a curiosidade e o envolvimento dos alunos. Este € um passo significativo
em dire¢cao a uma educagao mais dinamica, participativa e impactante para todos

os envolvidos no processo educacional.

Em ultima analise, essa abordagem ativa e inovadora representa um passo
significativo em direcdo a uma educacdo mais dindmica, participativa e
impactante. O professor torna-se ndo apenas um transmissor de conhecimento,
mas um facilitador do processo de descoberta e constru¢ao do conhecimento,
capacitando os alunos a se tornarem aprendizes autbnomos e criticos. Essa visao
holistica contribui ndo apenas para o desenvolvimento académico, mas também
para a formacgao de cidadaos preparados e capacitados para enfrentar os desafios

do século XXI.
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