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RESUMO

Esta dissertacdo possui como objeto de pesquisa a investigacdo de como 0s
processos educacionais conhecidos como jogos teatrais, que sdo utilizados na
formacdo artistica de atores, tém potencialidade para a formacéo de professores das
escolas bésicas. Partimos do estudo das formas de comunicacdo do corpo do
professor quando este desenvolve interacdes entre todos 0s sujeitos presentes em
sala de aula, para entdo realizamos experimentos com 0sS jogos teatrais n0S cursos
curriculares de Estagio supervisionado de Licenciatura em Histéria, UEPB -
Universidade Estadual da Paraiba, Centro de Humanidades, Campus lll, Guarabira —
Paraiba, nos anos de 2022 e 2023. O propésito deste trabalho foi analisar os
processos de desenvolvimento do controle dos gestos e expressdes corporais do
professor em formacéo, a partir do uso dos jogos teatrais, com 0 objetivo de
desenvolver no estudante de licenciatura caracteristicas que sao exigidas no saber-
fazer-se docente. O método de pesquisa utilizado foi a pesquisa-acdo, com base na
observacéao dos corpos dos futuros docentes, na interagdo com os jogos, ha formacao
inicial do professor, que é a graduacéo. Selecionamos 0s jogos teatrais da Viola Spolin
(2004), Ingrid Koudela (1992) e Augusto Boal (1991) para a proposicdo das
experiéncias, principalmente pela possibilidade formativa, inventiva e de impacto
social que cada autor(a) representa. Partimos do conceito de experiéncia do Walter
Benjamin (1985), para discorrer sobre a falta de experiéncias com o uso do corpo na
formacdo docente e as concepc¢des de narrador, por meio das quais inserimos a
polifonia do texto com os relatos dos envolvidos na pesquisa. A relevancia do nosso
trabalho consiste em contribuir com as discussfes do campo de formacdo de
professores para o0 desenvolvimento de expressdes de comunicacdo que S&o
articuladas pelo o corpo do professor quando ministra suas aulas. Nesse contexto,
evidenciamos a importancia da aproximacgao existente entre o teatro do oprimido de
Augusto Boal e os principios de Paulo Freire no que se refere a uma educacdo como
pratica de liberdade. Quanto a compreensédo do corpo do professor em formacéao
como uma profissdo de interacdes, apoiamos a pesquisa no trabalho de Maurice
Tardif (2014) e Claude Lessard (2014). Ao final, apresentamos como produto
educacional de nossa pesquisa 0 Guia: Jogos teatrais na formacao docente, O corpo
do professor como sistema de interagfes, em que recriamos 0S jogos teatrais dos

autores mencionados para atender as especificidades da formacéo desse profissional.



E um material didéatico, que explicita nossas concepgdes tedricas, linguagem e jogos
recriados aos objetivos da formacdo do professor, para todas as areas de

conhecimentos.

Palavras-chaves: jogos teatrais; formacao docente; professor; interacdes.



ABSTRACT

This dissertation has as its research object the investigation of how educational
processes known as theatrical games, which are used in the artistic training of actors,
have the potential for the training of teachers in basic schools. We start from the study
of the forms of communication of the teacher's body when he develops interactions
between all the subjects present in the classroom, then we carry out experiments with
theatrical games in the curricular courses of Supervised Internship of Degree in
History, UEPB — State University of Paraiba, Humanities Center, Campus lll,
Guarabira — Paraiba, in the years 2022 and 2023. The purpose of this work was to
analyze the processes of developing the control of gestures and body expressions of
the teacher in training, based on the use of theatrical games, to develop in
undergraduate students characteristics that are required in teaching know-how. The
research method used was action research, based on observation of the bodies of
future teachers, interaction with games, and initial teacher training, which is graduation.
We selected the theatrical games by Viola Spolin (2004), Ingrid Koudela (1992), and
Augusto Boal (1991) to propose experiences, mainly due to the formative, inventive,
and social impact possibilities that each author represents. We start from Walter
Benjamin's concept of experience (1985), to discuss the lack of experiences with the
use of the body in teacher training and the concepts of narrator, through which we
insert the polyphony of the text with the reports of those involved in the research. The
relevance of our work consists in contributing to discussions in the field of teacher
training for the development of communication expressions that are articulated by the
teacher's body when teaching classes. In this context, we highlight the importance of
the rapprochement between Augusto Boal's theater of the oppressed and Paulo
Freire's principles regarding education as a practice of freedom. Regarding
understanding the body of the teacher in training as a profession of interactions, we
support the research in the work of Maurice Tardif (2014) and Claude Lessard (2014).
In the end, we present as an educational product of our research the Guide: Theatrical
Games in Teacher Training, The teacher's body as a system of interactions, in which
we recreate the theatrical games of the mentioned authors to meet the specificities of
this professional's training. It is teaching material, that explains our theoretical
concepts, language, and games recreated for the objectives of teacher training, for all

areas of knowledge.
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1 INTRODUCAO

Até aqui, andei em busca de um caminho. Um caminho que me abracasse, que
eu pudesse me sentir em casa com minhas idiossincrasias. Ando em busca, essa
busca me move... ando construindo lugares, participando de histérias, mas esta é a
minha — em partes — e meu passado justifica e explica tudo o que sou hoje.

Seguem os fatos objetivos:

Minha formacéao na infancia foi no Colégio Nossa Senhora do Amparo, Surubim
— PE. Para cursar a antiga Alfabetizacao, fui para o Colégio Marista Pio XIl. Lembro-
me dessa transicdo como um fato positivo, pois eu iria estudar na Escola em que
minhas tias eram professoras. Ambos os Colégios eram catolicos, assim como minha
familia é.

No Colégio Marista Pio XIl de Surubim, construi historias que se aproximam do
gue sou hoje. La, tive meus primeiros contatos com o Teatro, e desde entdo, faco o
uso dessa linguagem como forma de enriquecer os meus trabalhos.

A minha participacdo nas experiéncias teatrais foram um presente. A grande
sorte foi ter um professor chamado Avaci Xavier. Eu ainda néo tinha a idade para ser
aluna do grupo de teatro, mas ele permitiu que eu participasse. Montamos um
espetaculo infantil, sob direcdo dele. O espetaculo se chamava “O Rapto das
Cebolinhas” e eu fazia a gatinha Floripedes. Viajamos para Limoeiro com esse
espetaculo. Foi proveitosa a experiéncia de viajar com as criancas na imaginacao. O
professor-diretor do espetaculo, Avaci Duda Xavier, € um incentivador da minha
carreira como professora. Agradeco muito por todas as oportunidades que chegaram
na minha vida por intermédio dele.

Ainda sobre a época da Escola e minha descoberta no Teatro, depois de Avaci
Duda Xavier, outra pessoa importante entrou ha minha vida: Igor Alexandre Batista de
Sa. lgor era professor de Portugués. Um professor que tinha um jeito mais legal de
ensinar Portugués. Motivava os alunos com o0 seu jeito engracado. Participei de
algumas apresentacdes e espetaculos com ele e a Cia Faces, no Colégio Marista.

A vivéncia no Teatro e esses professores eram o que me fazia gostar da Escola.

O tempo foi passando e eu suportava a Escola. Eu amava uma Unica atividade:
o teatro. Mas detestava as aulas de Biologia, as de Fisica, as de Matematica. Nos
anos finais, identifiquei-me muito com as professoras de matematica. No entanto,

mesmo o doce carisma delas ndo foram suficientes para que eu passasse a gostar da



12

disciplina. Nesse percurso, no periodo escolar fiz muitas amizades. O interessante é
gue algumas dessas amizades sao tao bonitas que, até hoje, € gostoso me encontrar
com pessoas da minha turma.

Uma fase muito significativa em minha vida foi quando eu entrei para o Grupo
Proscénio de Teatro do Sesc Ler Surubim. Fui a primeira Mulher a participar daquela
turma. Junto com o professor Avaci Duda Xavier, tinham mais quatro rapazes.
Montamos um texto do Ariano Suassuna. Esse texto se chamava “Torturas de um
Coragao”. Apresentamos em muitas escolas da cidade e fora dela também. Foi uma
fase muito boa, pois eu ja poderia realizar mais a¢des no teatro. Senti-me mais livre
para viver a arte. Vivia no mundo, andando de um lado para o outro, fazendo minhas
artes. Com esse espetaculo, apresentamo-nos em Surubim, Recife e algumas cidades
do Agreste de Pernambuco. Até hoje tenho trechos dessas obras decoradas em minha
mente. Depois, voltei ao Teatro no Marista. Com Igor Alexandre, que era meu
professor de Portugués e de Teatro.

Memodrias de uma ruptura

Um fato que mudou minha vida completamente foi ter engravidado no segundo
ano do Ensino Médio. Na época eu vivia um relacionamento com o pai da minha filha.
Era um amigo de infancia. Tinhamos um amor muito bonito um pelo outro. Chegou o
dia em que descobri a gravidez. Eu fiquei muito feliz. Ndo senti choque, ndo me
desesperei por nada. Era a hora. Como € até hoje. Meu ex-companheiro ficou mais
nervoso que eu. No entanto, eu estava feliz. Contei para todos, contei na escola.
Todas as pessoas julgaram que eu havia acabado com minha vida e minhas
possibilidades. Por qué? Por que as pessoas insistem em rotular outras? Quem pode
determinar o futuro de outrem?

Gravida, cursando o segundo ano do Ensino Médio. Contudo, eu estava feliz.
Por que as pessoas tendem a ‘julgar’ tanto uma Jovem que engravida cedo? Os
julgamentos ndo atingiam meu ex-marido. A questdo social era comigo. Ouvi: “tdo
jovem e ja esta assim”; “Ela vai conseguir terminar os estudos?”; “Vai sofrer!”; “Agora
nao vai mais fazer faculdade!”

Eu ndo dei muita importancia para o que diziam. A minha sorte. Eu posso ter
muitos defeitos, mas evito, ao maximo, colocar as pessoas para baixo ou demonstrar
gue nédo acredito que elas sejam capazes. Isso ficou muito forte em mim. Por que as

pessoas tém a infeliz ideia de inferiorizar outras para se sentirem melhores?



13

Certa de minha humanidade, com erros e acertos, tenho a convicgédo de que,
da mesma forma que eu consegui concluir minha universidade, fui trabalhar, fui
aprovada no concurso que fiz, eu tenho a certeza de que, com apoio, € possivel
superar os desafios. Esforco-me ao maximo para ndo diminuir as capacidades de
ninguém. Mesmo que lute as vezes com quem me ataca, pois sabemos que ha
pessoas que procuram nossas fraquezas para fazer com que se sintam melhores.
Aprendi: se nado for para levantar, derrubar também n&o o farei. Ao menos que eu
precise me defender. E interessante como vamos formando os nossos valores por
meio das nossas experiéncias vividas. Quando eu olho para uma foto minha no Ensino
Médio, vejo o quanto mudei. Questiono a minha evolucdo. Em alguns pontos cresci,
em outros, tenho muito a melhorar. Ainda bem, pois quando todos forem perfeitos, a
escola ndo existira e ninguém precisara aprender com outras pessoas.

Aos 17 anos tive minha filha e ainda era estudante do Ensino Médio. Contei
com o apoio da minha familia, pais e ex-companheiro. Em meu ciclo familiar, todas as
minhas tias sdo professoras. Assim, ninguém iria permitir jamais que eu deixasse de
estudar. Mesmo amamentando e correndo de um lado para o outro, finalizei os
estudos no Ensino Médio.

A vida era bem corrida. Eu estudava, cuidava de casa e de Ana Beatriz. Passei
no Vestibular de Letras — Campus Mata Norte, UPE, Nazaré da Mata. Um novo ciclo
comecava.

Eu fiz meu curso de graduacdo com muito empenho. Posso dizer que fui muito
bem formada pela Universidade de Pernambuco, uma vez que me dediquei ao
maximo. Logo nos primeiros periodos eu ainda ndo trabalhava e cuidava sé da casa
e da minha filha. Acredito que passei dois periodos sem trabalhar. Porém, logo
comecei com as substituicoes.

Na graduacéo, identifiquei-me bastante com Literatura, visto que ja era uma
paixao desde o periodo escolar. Creio que o Teatro me ajudou a perceber a riqueza
das palavras. A gramatica foi uma redescoberta. Eu me apaixonei mesmo quando fui
professora na Escola Regina Coeli. Foi uma oportunidade de perceber a gramética de
outra forma. Lutei muito para ter bons resultados na graduacdo. la para Nazaré
vomitando, porque enjoava no caminho. Com o tempo, acostumei-me e parei de sentir
os enjoos. E gratificante recordar que superei muitas privacdes. Entre elas, a falta de

recursos para xerox, alimentacdo inadequada, falta de materiais de estudo e situagdes
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em minha casa também. Como eu havia me casado jovem, ndo tinha nenhuma
estrutura. Isso dificultava muito o caminho, porém eu nao desisti do processo.

Estudei muito para conseguir me formar com louvor académico. Porém, no
quinto periodo de Letras, fui convidada para trabalhar na Secretaria de Educagéo do
Municipio. Foi uma experiéncia importante, porque produzi o Projeto do Desfile Civico
da Cidade. O Projeto se chamava: “Da imaginagéo a realidade: Surubim reverencia a
Literatura Brasileira”. Até hoje as pessoas me conhecem por causa desse projeto em
Surubim. Fui em todas as escolas municipais orientar os educadores para que
aderissem a proposta. Segundo o que narram, tivemos o melhor e mais bonito Desfile
Civico ja visto na cidade. Nao consegui a laurea académica, por um fato relacionado
a correc¢ao injusta de uma avaliacao, entretanto, em minha cidade, todos falam muito
bem do projeto de desfile até hoje.

Seguiram os periodos da Universidade! Eu amava o curso da UPE, tive
professores maravilhosos. Sou muito grata a todos e todas, porque sei que fui muito
bem formada. Finalizando a Universidade, ndo tive dinheiro para comprar meu
vestido. Era dona de casa, faltava-me condi¢cfes. Mesmo assim, minha tia Lucinha me
ajudou muito. Ela sempre me ajudava quando podia. E fomos para a minha formatura.
Eu estava muito feliz. Ndo me senti tdo bonita, pois o vestido ndo era exatamente o
gue eu queria. Mas foi o melhor que eu consegui. E a vida seguia o0 seu curso.

Meu emprego nha cidade era em um cargo comissionado. O prefeito que eu
apoiava perdeu. Resultado: fiqguei sem emprego. No entanto, vasculhando meu
facebook, vi que tinha recebido uma mensagem do Sesc Ler Goiana. Foi uma
surpresa para mim, pois eu nao sabia onde era. Quem me telefonou foi o coordenador.
Eu fui conhecer o meu futuro local de trabalho. Logo aceitei, ja que era a Unica
oportunidade que eu teria naquele momento. Com medo, ndo sabia exatamente onde
iria ficar e fui caminhando, enfrentando. Nunca tinha dado aulas de Teatro. Tinha sido
atriz e atuado. Porém, nunca como professora. Rememorei todo o conhecimento
adquirido ao longo da vida, apeguei-me aos livros e comecei a trabalhar no Sesc Ler
Goiana.

Tinha medo. Medo de ndo dar certo, medo de ndo saber, medo de errar. Os
coordenadores me ajudaram muito, como eu também gostava de ajudar as pessoas.
Sempre gostei. Montei meus programas, as turmas, fui adiante. Tive muitos sucessos.
Muitos acertos. Turmas lotadas. Trabalhos excelentes. Mesmo com uma rotina

dividida entre Limoeiro, onde era professora de Gramatica e voltada para Goiana para
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ensinar Teatro, era gratificante, corrido. Eu aprendi muito nesse caminho, conheci
pessoas, Vvivi experiéncias boas e dificeis também.

Nesse meio tempo, fiz o concurso do estado. Fiquei em sexto lugar para
Surubim. Depois, com a correcao da redacao, fui deslocada para quarto lugar. Foi
uma béncdo de Deus que so fez sentido para mim alguns anos depois, quando fui
convocada pelo estado. Eu havia conseguido juntar um dinheiro e comprei uma casa
em Surubim. Nesse periodo, lutei muito para pagar o imével. Foi uma decisao dificil
voltar para Surubim, porque estdvamos bem em Goiana.

Voltamos. Assumi meu cargo de Professora de Lingua Portuguesa. Alguns
anos passaram e chegou a pandemia. Eu sentia uma angustia enorme em gravar as
minhas aulas e publica-las. Resisti e fiz 0 melhor que pude para atender aos alunos
sem gravar minha fala. Aos poucos, fui perdendo o medo e fiz. J& no final do ano. Era
angustiante ficar em casa, néo ter o abra¢co dos meus alunos.

Aproveitei a pandemia para ler muito. Li bastante, busquei contato com pessoas
gue estavam fazendo o mestrado. Ingressei como aluna especial do curso de
Mestrado em Formacao de Professores da UEPB. Foi |4 onde conheci o querido
professor Doutor Jodo Batista Goncgalves Bueno. O nome da disciplina era “Olhar
sensivel”’, uma disciplina que mesclava arte, com histéria, a teoria do Walter Benjamin.
Eram tardes muito proveitosas. Aprendi muito, fiz muitas leituras das obras de arte.
Foi uma experiéncia extremamente rica.

Dessa experiéncia, soube que surgiu o edital do mestrado da UEPB. Agradeco
aos Ceéus por ter conseguido essa aprovacdo com o professor Dr. Jodo Batista
Goncalves Bueno como orientador. Meu projeto possui o titulo: Os Jogos Teatrais na

Formacéao de Professores — O corpo do professor como sistema de interacoes.
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Nesta dissertagédo de mestrado parto do entendimento de que os professores das
Universidades que ministram os cursos de estagio supervisionado nas Licenciaturas
privilegiam, na sua maioria, o estudo de textos tedricos para a formacao dos jovens
professores. Em outros momentos, propdem atividades em que os estudantes da
graduacdo simulam aulas reais, e essas praticas tém com o objetivo o
desenvolvimento de técnicas metodoldgicas, tradicionais ou participativas, de como
ministrar uma boa aula. Partindo dessa realidade, proponho neste estudo uma
experiéncia com o uso do corpo como sistema de interacgdes, ja que o professor lida
com publicos e situacbes diversas que, muitas vezes, exigem dos docentes
comportamentos inesperados a fim de lidar com contextos n&o previstos.

O projeto de pesquisa responsavel pelo desenvolvimento desta dissertacao
consistiu na investigacao das possibilidades do uso dos jogos teatrais para a formacéo
de professores. Assim, 0 objeto de pesquisa foi a investigacdo de como 0S processos
educacionais conhecidos como jogos teatrais, que sao utilizados na formacao artistica
de atores, tém potencialidade para a formac&o de professores das escolas basicas.
Partimos do estudo das formas de comunica¢do do corpo do professor quando este
desenvolve interacdes entre todos 0s sujeitos presentes em sala de aula, para entao
realizamos experimentos com 0S jogos teatrais nos cursos curriculares de Estagio
supervisionado de Licenciatura em Historia, UEPB — Universidade Estadual da
Paraiba, Centro de Humanidades, Campus lll, Guarabira — Paraiba, nos anos de 2022
e 2023. O proposito deste trabalho foi analisar os processos de desenvolvimento do
controle dos gestos e expressdes corporais do professor em formacéo, a partir do uso
dos jogos teatrais, com o objetivo de desenvolver no estudante de licenciatura
caracteristicas que sao exigidas no saber-fazer-se docente.

Para a construcdo do nosso campo tematico, foi realizada uma pesquisa nos
repositorios virtuais das principais Universidades do Brasil. Partimos da USP -
Universidade de S&o Paulo e UNICAMP — Universidade Estadual de Campinas, pois
a primeira € reconhecida pelo trabalho com os jogos teatrais no Brasil; e a segunda,
constitui um Centro valorizado de pesquisas no meio académico brasileiro. Para
descentralizar os estudos, investigamos no repositorio da UFPE e UFPB. Regides do
nordeste brasileiro, sendo Pernambuco e Paraiba. Para a confirmacdo das
dissertacdes e teses identificadas, buscamos na Biblioteca Digital Brasileira de Teses
e Dissertacgoes, plataforma que confirmou as nossas buscas, revelando um panorama

do pais inteiro.
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Nas producbes académicas lidas e analisadas, descrevemos, a seguir, 0
estado da arte de nosso objeto de pesquisa em relacdo ao que a academia brasileira
j& produziu. Dessa andlise, tomamos como critérios: 1 — pesquisas com o tema ou
palavras-chaves “Formacgao de professores e jogos teatrais”, “corpo do professor”; 2-
consideramos trabalhos em nivel de mestrado, no periodo de 2005 a 2021,
disponiveis nos repositérios das instituicdes académicas e na Biblioteca Digital
Brasileira de Teses e Dissertacdes. Na analise que segue, discorreremos sobre a
relevancia das producdes, e o estado da arte do nosso, com relacdo ao que ja foi
produzido com base nos pontos que definimos.

Em primeira analise, encontramos, frequentemente, o consenso de que o teatro
€ uma linguagem importante para a pratica educacional, como também algumas
dissertacdes concebem os jogos teatrais nas metodologias disciplinares. A partir dos
pontos de andlise definidos, partimos do repositério da USP — Universidade de Sao
Paulo, em que ha a colaboragéo da pesquisa “Jogo, brincadeira e professores”. Trata-
se de uma dissertacao de mestrado que analisa a disciplina intitulada “Brinquedos e
Brincadeiras na Educacao Infantil”, no periodo de 2005, no curso de pedagogia da
Faculdade de Educacao da USP. O texto foi produzido por Lucia Maria Salgado dos
Santos, por meio do qual analisa os jogos teatrais de Viola Spolin e Brecht,
estabelecendo uma conexdo com a formacédo do perfil do professor reflexivo. No
mesmo repositério, encontra-se duas producbes sobre formacdo corporal para
professoras de bebés. Entretanto, nossa pesquisa parte do principio de entendimento
do corpo do professor em interacdo com 0s jogos teatrais, contemplando estudantes
de licenciaturas para lecionar disciplinas da educacéao basica, e ndo somente infantil
ou creche, o que difere da producédo da USP. Ademais, no Brasil, a USP é referéncia
no trabalho com os jogos teatrais, principalmente com os estudos de Ingrid Dormien
Koudela, juntamente ao Departamento de Artes Cénicas da instituicdo. Desse modo,
nesta pesquisa, as contribuicbes da professora e pesquisadora Ingrid Koudela sao
apresentadas em didlogo com o trabalho de Viola Spolin. Em segunda analise, na
UNICAMP — Universidade Estadual de Campinas, ndo ha trabalhos relacionados com
0 recorte tematico da nossa pesquisa.

Na Universidade Federal da Paraiba - UFPB, identificamos a dissertagdo em nivel de
mestrado intitulada de “O jogo teatral para a formagao continuada dos professores de
arte da educacéo infantil: um estudo de caso nos Centros de Referéncia da Educacéo

Infantil em Jodo Pessoa”, 2016, autoria Eliete Fernandes Matias. Esse ultimo, como
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formagdo continuada, no formato de oficinas, em que foi verificado como os
professores de arte relacionavam suas experiéncias aos jogos teatrais na educagao
infantil, em centros de referéncia de Jodo Pessoa.

De toda a andlise, as abordagens nao compreendem um dos elementos principais do
jogo teatral a que propomos, que é o corpo do professor como meio de interagcdo com
0S seus estudantes. A nossa proposta, ndo so6 contempla uma disciplina curricular, ou
0s jogos teatrais apenas como metodologia de uma disciplina da educacéo infantil ou
fundamental. A presente dissertacdo engloba a formacdo docente, no estagio
supervisionado, e propde 0s jogos teatrais como alternativa para a formacao inicial do
professor, ao considerar os seus corpos com possibilidades interativas, independente
da disciplina. Em sintese, 0s jogos teatrais, e o corpo do professor em interacéo.

E fulcral destacar que somente o livro “O corpo do professor” de Ricardo C. S.
Alves aborda caracteristicas da constituicao do corpo do docente, mas a sua pesquisa
se volta para professores ja formados e apresenta estratégias norteadas para a
formacé&o continuada.

Em suma, no percurso da constatacdo do estado da arte da nossa pesquisa
em relacdo as producdes anteriores, faz-se necessario o reconhecimento de que
apresentamos uma visao sobre o corpo do professor, dentro de um estudo académico,
por meio do qual revela o ineditismo de nossos estudos, Visto que esses corpos,
frequentemente, ndo sédo pensados para a formacao docente. Além disso, antes desta
dissertacdo, ndo ha um material que oriente os professores das graduacdes sobre
como desenvolver as potencialidades posturais e fisicas do estudante de licenciatura,
gue se tornara professor. Assim, 0s jogos teatrais através da nossa abordagem,
constituem regras estruturadas que permitem aos estudantes de licenciaturas a
oportunidade de desenvolver suas caracteristicas como professores que serdo, ainda
na formacéao inicial.

Dessa maneira, nosso objetivo geral foi propor a experiéncia no teatro de
improviso, por meio dos jogos teatrais, na formacdo de professores. Os objetivos
especificos desta pesquisa foram: selecionar 0s jogos teatrais de autores(as) que
abordam o improviso como método, para recriacdo de novas possibilidades no que
concerne a formagdo docente universitaria; recriar 0s jogos teatrais visando
sequéncias didaticas que possam facilitar a compreenséo do corpo do educador no
processo formativo, de forma especifica, no estagio supervisionado; aplicar os jogos

teatrais por meio da pesquisa-acao na UEPB, Campus IlI- Guarabira, Curso de
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Historia, a fim de observar como os estudantes de licenciatura se entendem como
educadores em formagéo, conscientes da possibilidade do corpo como sistema
comunicativo.

Neste percurso, partimos da hip6tese de que os Jogos Teatrais podem facilitar
0s modos de interagc&o do professor em formag&o como construcdo da sua identidade
profissional, ao ampliar seu repertério comunicativo. A ideia de unir os Jogos Teatrais
a Formacdo Docente partiu da minha experiéncia pessoal e profissional como
professora, a qual o teatro, a partir das teorias do improviso, integrou-se a minha
praxis, que resultou experiéncias exitosas, com a relacdo estreita entre a teoria e
pratica da formacgdo do ator com intercadmbio para a formagéo docente. Essa visdo e
experiéncias foram incentivadas quando em 2010, o escritor paraibano Ariano
Suassuna expressou um dos pensamentos que fizeram com que o presente trabalho
se tornasse possivel. Ele afirmou em entrevista a Revista Nova Escola que “Todo
professor deve ter um pouco de ator” e reiterou na sua fala que "Sou um pouco ator,
como todo professor deve ser". As palavras de Ariano Suassuna, ao aproximar o
teatro da pratica docente fez todo o sentido para mim, pois a Escola € a instituicdo
responsavel por criar contextos de transmissdo, partilha e construcdo de
conhecimentos; enquanto que a linguagem teatral possui técnicas que trazem a
possibilidade de encenar narrativas, personagens, lugares, épocas, para além do
tempo. Assim, entendo que o professor das escolas basicas, no seu aspecto criativo,
nos momentos que esta ministrando suas aulas vai dominando as técnicas de controle
da comunicacéao corporal e pode ser capaz de fazer e se refazer na sua profissdo. O
problema da nossa pesquisa se baseia nos seguintes questionamentos: por que o
corpo do professor pode ser meio de interacdo para a sua pratica em sala de aula? E
como o teatro, a luz dos Jogos Teatrais, por meio do Improviso, pode colaborar com
esse processo?

Partindo dessas questdes iniciais e dos nossos problemas norteadores,
utilizamos o método da pesquisa-acdo para desenvolvermos uma experiéncia de
ensino-aprendizagem em turmas de estudantes de Licenciatura em Historia
ministrada pelo professor Dr. Jodo Batista Goncalves Bueno. Tanto eu, como o
professor, que é orientador dessa dissertacao, participamos ativamente intervindo no
processo de desenvolvimento dos exercicios propostos aos estudantes da graduacao.

Acerca do método adotado, a metodologia da pesquisa-agdo se distingue dos

métodos tradicionais, porque segundo Tripp (2005), ocorre uma alteracdo no objeto
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de pesquisa, ao passo que é limitada ao contexto e sua ética. Esse método favorece
o envolvimento dos participantes com a finalidade de aprimorar as suas praticas, uma
vez que melhora o ambiente de trabalho e as pessoas que dele fagcam parte. Desse
modo, de acordo com Tripp (2005, p. 447), “A pesquisa-acdo é uma forma de
investigacdo-acao que utiliza técnicas de pesquisa consagradas para informar a acao
gue se decide tomar para melhorar a pratica.”

A aplicacdo dos jogos teatrais a partir da metodologia da pesquisa-acao no
Curso de Histéria da UEPB, viabilizou por em pratica a investigacdo-ac¢éo na disciplina
de Estagio Supervisionado, com vistas a aprimorar a pratica da formacao, quando ela
acontece. Os educandos foram conduzidos a executar, em colaboracéo, os jogos que
selecionamos, a fim de que pudéssemos construir outras maneiras de conceber o
estagio supervisionado, dentro da formacao de professores.

Para que essas acOes de pesquisa-acdo acontecessem, partimos de
concepcdes tedricas que respaldaram a nossa intervencdo. Primeiramente,
ressaltamos a relacdo de nossa problematica com o Conceito de Experiéncia,
desenvolvido por Walter Benjamin. Neste caso, percebemos com esse autor, que as
experiéncias dos individuos que pertencem a sociedade na atualidade estéo cada vez
mais escassas, fato que se reflete na sala de aula. Desse modo, a crise de
experiéncias envolta nos docentes em formacao € evidente, ao notarmos o quanto,
em geral, as graduacdes abordam tematicas tedricas, mas negligenciam o
envolvimento do corpo no momento do ensino-aprendizagem dos nossos futuros
professores.

Nesta pesquisa, o corpo do professor foi despertado por meio dos Jogos
Teatrais de Improviso com vistas a colaborar com seu repertdrio de interacdes. Nesse
sentido, baseamos nossa pesquisa na concepc¢ao do trabalho docente como uma
profissdo de interacdes humanas, a qual apresenta Tardif e Lessard (2014). Assim, a
primeira relacdo de interacdo dos jogos teatrais de improviso com a pratica docente
surge, pois ndo sabemos o que pode ocorrer em uma sala de aula em sua totalidade,
ja que estamos lidando com pessoas. O professor entra em sala de aula com seu
plano ou sequéncia didatica, mas, efetivamente, sempre sera interpelado por

contextos imprevistos. Conforme Tardif e Lessard,

Essas interacbes possuem um duplo aspecto: sdo reguladas por regras
estabelecidas, padronizadas, rotineiras, mas exigem, ao mesmo tempo, uma
capacidade de adaptagdo continua dos professores, que precisam agir de
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maneira, simultaneamente, rotineira e improvisada. (Tardif; Lessard, 2014, p.
191).

Sao estas ocorréncias: relagdes de indisciplina, problemas relacionais, alunos
cabisbaixos, doentes, conversas paralelas entre os estudantes no momento da aula.
Acontecimentos esses que se interpdem como ac¢des ndo-planejadas, as quais podem
alterar o percurso da aula, exigindo que o professor tenha repertério intelectual e
corporal para lidar criativamente com esses contextos. Em vista dos contextos
imprevistos citados, 0s jogos teatrais na formacdo docente sdo importantes para
facilitar o entendimento do corpo do professor como sistema de interagcdes, ampliando
sua esfera comunicativa, bem como meio criativo de pratica e intervencdo em
situacdes que exijam um grau maior de inventividade na sala de aula. Nesse interim,
outra justificativa que se sobressai dessa aproximacao do teatro de improviso com a
formacdo docente, consiste no poder de transformacdo que os jogos de improviso
revelam, os quais despertam acdes rapidas, intuitivas e imediatas na acao dramatica.
Igualmente, temos a rotina do profissional docente, através da qual exige

improvisacao e adaptacdo do cotidiano em sala de aula:

A rotinizacdo do ensino parece inerente aos dispositivos do cotidiano do
trabalho na escola e na classe: a estruturagdo dos espacos e do tempo
escolar é um controle das rotinas coletivas e individuais dos professores e
também dos alunos. Mas ao mesmo tempo, como vimos, essa estruturacao
rotineira ndo esgota a realidade das interac¢des cotidianas, no seio das quais
os professores devem improvisar e se adaptar a situacBes variaveis e
contingentes. (Tardif; Lessard, 2014, 191).

A visdo dos autores discorre sobre a pesquisa que eles realizaram dentro de
escolas, observando a rotina dos professores, os modos de agir e principalmente os
saberes empiricos que os docentes utilizam quando trabalham. Por essa razéo, o
trabalho dos dois pesquisadores cooperou na insercao do jogo teatral de improviso na
formacédo docente, pelo carater empirico do cotidiano escolar e da propria formacgéo
de professores. Dessa justificativa, recorreremos sempre que necessario as
constatacdes e resultados obtidos pelo Tardif e Lessard, no que compreende o
trabalho docente como uma profissao de interagdes.

Apresentando ainda o panorama do caminho que iremos percorrer, a
linguagem do teatro de improviso, com seu potencial de realizacdo, aproxima-se da

formacdo docente, pois oferece 0s elementos necessarios a criagdo de novas
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situacdes. Por essa razao, as técnicas elencadas para o aporte tedrico desta pesquisa
séo os da Viola Spolin como ponto de partida; Ingrid Koudela, no Brasil, bem como
Augusto Boal. Escolhemos a autora Viola Spolin pela forma com que 0s jogos sdo
organizados e sua poténcia criativa, por meio do Fichario da Viola Spolin. Ingrid
Koudela, a tradutora da Viola, trazemos como forma de aproximar o método como
processo pedagdgico. Para finalizar essa relagdo, o Teatro do Oprimido surge, em
consonancia com a pratica de Paulo Freire, a fim de construirmos propostas que

possam formar uma consciéncia libertadora nos docentes em formagéo.
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2 RELACOES ENTRE A FORMACAO DOCENTE E A FORMACAO DE
ATORES: JOGOS TEATRAIS COMO ESTRATEGIA

Em primeiro lugar, faz-se necessario explicitar qual € o conceito de corpo do

professor que iremos desenvolver nesta pesquisa:

O corpo traz uma histoéria, uma espécie de memaria, nos tenddes, nos 6rgaos,
no padrdo da respiracdo. Memoria afetiva dos tempos de infancia, memaria
muscular do desenvolvimento motor nos primeiros anos de vida, e também
de cada tombo, cada salto, cada cambalhota, cada danca. (Vianna; Castilho,

2002, p. 25).

O corpo do professor em formacao traz uma histéria, memdrias e todos o0s
contornos que o fazem decidir tornar-se educador. E um corpo que, como qualquer
outro precisa ‘tornar-se’ para se expressar e demonstrar o conhecimento que vai
adquirir para a area que deseja atuar. De acordo com o livro “O Corpo do Professor”,
de Ricardo C. S. Alves (2013, p.41), “A comunicagao € um intercambio de significados
onde os sistemas de comunicacao tém duas dire¢des: a transformacéo da realidade
e a transformacdo do sujeito. Aprender seria entdo, transformar a realidade e
transformar a si mesmo.”

Nesse sentido, a comunicacé&o como intercambio de significados orientados por
Alves em torno do corpo do professor, relaciona-se em determinados jogos e
estratégias a formacéao do professor e do ator, embora tenham objetivos diferentes. O
professor ira para a sala de aula ensinar. O ator ird encenar para o publico. Séao
objetivos diferentes, mas que se relacionam de modo interativo com as plateias, sendo
possivel fazer o uso dos jogos teatrais como estratégia facilitadora na formacéo
docente.

Nas distincdes e aproximacdes entre o teatro de improviso e a formacao
docente, ressaltamos que o teatro que se dispde ao improviso traz a experiéncia como
fundamento preponderante de sua realizacdo. Conforme Viola Spolin (2015, p.3),
“Experienciar é penetrar no ambiente, € envolver-se total e organicamente com ele.
Isto significa envolvimento com todos os niveis: intelectual, fisico e intuitivo.”

Ao registrarmos a experiéncia integrando as dimensdes do saber do corpo,

pretende-se aproximar o futuro docente a pratica, de tal modo que:
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O aluno-ator deve aprender que “como atuar”, assim como no jogo, esta
intrinsecamente ligado a todas as outras pessoas na complexidade da forma
da arte. O teatro improvisacional requer um relacionamento de grupo muito
intenso, pois é a partir do acordo e da atuagdo em grupo que emerge o
material para as cenas e pecgas. (Spolin, 2015, p.9).

Observe que para o teatro do improviso, a experiéncia envolve os niveis:
intelectual, fisico e intuitivo. Além disso, proporciona um relacionamento de grupo
intenso, do qual emerge os materiais de encenacdo. De maneira analoga, na
educacéo e no contexto de sala de aula, o professor que desenvolve a todo tempo um
relacionamento com os estudantes. Consoante Tardif e Lessard (2014, p.31): “Ensinar
€ trabalhar com seres humanos, sobre seres humanos, para seres humanos.” Ou seja,
a relacéo do trabalho do professor com o outro é determinante na realizacao do seu
servico. Desse modo, sugerimos que o desenvolvimento de praticas de expressao e
controle dos processos de comunicacéo do corpo desse profissional seja inserido na
formacé&o docente como modo de facilitar a interacdo entre ele e seus estudantes, pois
a relacao de interacdo humana consiste no proprio exercicio da docéncia.

Para elucidarmos as aproximacfes da formacdo do ator, com os Saberes
necessarios a pratica educativa constatamos que um desses saberes dialogam com
a postura corporal do professor em sala de aula nesse processo.

Assim, concordamos com Bertherat quando afirma que:

Ser professor ndo supde que se conheca antes de tudo certo niumero de
coisas sobre si mesmo? Ao apresentar-nos diante de um grupo de alunos
expomo-nos ndo apenas a ser escutados, mas a ser vistos, sentidos e até
tocados. Apresentamos 0 nosso corpo e tudo o que ele revela sobre nossa
vida. Se considerarmos os alunos como algo além de maquinas gravadoras
de nossas palavras, o trabalho que fazemos tera que ser um corpo a corpo.
(Bertherat apud Ricardo, 2011, p.70, grifo nosso).

No processo de ‘tornar-se’ professor, € pertinente que os professores das
praticas e metodologias de ensino e dos estagios supervisionados dos cursos de
licenciaturas percebam que o desenvolvimento do autoconhecimento do corpo do
futuro professor pode ser um processo educacional a ser desenvolvido nos cursos da
universidade. Afirmo isso, pois acredito que o professor ao fazer uso eficaz dos seus
sistemas comunicativos pode afetar os processos de ensino-aprendizagem dos
educandos. Por isso, o corpo a corpo referido por Bertherat requer uma sensibilizacéo,

a fim de que esse ‘corpo a corpo’ acontecga. Isso significa aproximar-se do aluno de
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maneira individual, poder entendé-lo, de modo que seja uma proximidade ndo sé
intelectual, mas fisica.

Para elucidarmos as aproximacdes entre as formacdes de professores e atores
a partir dos jogos teatrais como método facilitador do processo, elencamos a pesquisa
do Maurice Tardif, a fim de tracar o perfil dos ‘Saberes Docentes e Formacao
Profissional’ dos educadores(as), partindo da concepgéo de “experiéncia vivida”. Em

primeiro plano, iremos esclarecer a nossa concepcéao de ‘saberes’ conforme Tardif:

E necessario especificar também que atribuimos a nocdo de saber um
sentido amplo que engloba os conhecimentos, as competéncias e habilidades
(ou aptiddes) e as atitudes docentes, ou seja, aquilo que foi muitas vezes
chamado de saber, de saber-fazer e de saber-se. Essa nossa posicdo nao é
fortuita, pois reflete 0 que os proprios professores dizem a respeito de seus
saberes. (Tardif, 2002, p.60).

Destarte, nesta pesquisa, 0s saberes abarcardo os conhecimentos, sem
distincdo. Isso porque, segundo Tardif, (2002, p.63), os saberes dos professores
advém de vérias fontes de aquisicédo e interagem em diversos modos de integracao
no trabalho docente. Partindo dessa perspectiva, com base na experiéncia,
apresentaremos as caracteristicas posturais do saber experiencial docente que,
normalmente, sdo constatados nos professores e como esses se relacionam a pratica.
A constatacdo a seguir parte da pesquisa dos trabalhos de Raymond et. Al. (1993),
de Lessard & Tardif (1996) e Tardif & Lessard (2000), que ocorreram por meio de
entrevistas a docentes em etapas distintas da carreira. Sdo caracteristicas do saber

experiencial:

1- “O saber experiencial € um saber ligado as fun¢des dos professores”,
sendo por meio dele adquirido e demonstrado por meio de rotinas e a
“importancia que os professores atribuem a experiéncia”;

2- “E um saber pratico, ou seja, sua utilizagdo depende de sua adequacg&o
as fungdes e problemas e situagdes peculiares ao trabalho.” Ou seja, a
cognic¢do do professor esta a servigco da agéo;

3- “E um saber interativo, mobilizado e modelado no ambito de interacdes
entre professor e outros atores educativos.” Portanto, traz marcas de
relacdes de normatividade, afetividade e interpretagédo, meio através do
qual recorre a “procedimentos” de interpretacido de situacdes “rapidas,
instaveis e complexas”;

4- E um saber sincrético e plural, pois ndo recorre a uma Unica fonte de
aquisicdo, nem ¢ organizado de maneira coerente. E, ao contrario
mobilizado pela prética, de contextos variaveis na esfera profissional;

5- E um saber heterogéneo, porque mobiliza formas diferentes de saber, por
meio do qual engloba: “modos de vida, carreira, experiéncia de trabalho”;

6- Concisamente, € um saber existencial, o qual é experimentado na préatica,
“ao mesmo tempo em que modela a identidade daquele que trabalha”.
(Tardif; Lessard, 2002, p.109).
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Os saberes supracitados, a partir da experiéncia, podem ser provocados pelo
método de improviso do teatro na formacéo de professores como forma de agregar
ao periodo especifico na formacdo em estagio docente, visto que:

Noutras palavras, se é verdade que a experiéncia do trabalho docente exige
um dominio cognitivo e instrumental da funcdo, ela também exige uma
socializagdo da profissdo e uma vivéncia profissional através das quais a
identidade profissional vai sendo pouco a pouco construida e experimentada
e onde entram em jogo elementos emocionais, relacionais e simbdlicos que
permitem que um individuo se considere e viva como um professor e assuma,
assim, subjetivamente e objetivamente, o fato de fazer carreira no magistério.
(idem, 2002, p.108).

Dessa maneira, os referidos elementos emocionais, relacionais, simbolicos
subjetivos e objetivos podem ser despertados nos discentes que cursam as disciplinas
de estagio, por meio dos jogos teatrais, 0s quais ja reunem essas caracteristicas no
prépria estrutura do jogo.

Ao propor o jogo teatral em sala de aula, na formacéo de atores, a postura do
professor-diretor de teatro € analoga ao do professor de disciplinas na educacao
basica, pois ele precisa, a medida em que ensina, verificar se todos ou se a maioria
dos atores estédo envolvidos, ao passo que respeita a capacidade imediata de cada

um. Essas proximidades podem ver verificadas em:

O procedimento para o professor-diretor € basicamente simples: ele deve
certificar-se de que todo aluno esté participando livremente a todo momento.
O desafio do professor ou lider é ativar cada aluno no grupo respeitando a
capacidade imediata de participacdo em cada um. (Spolin, 2015, p.9).

Notemos que o procedimento do jogo teatral remonta uma postura do
educador, a qual foi tracada por Tardif, no tépico 1, mencionado anteriormente: “o
saber experiencial € um saber ligado as fung¢des dos professores”; assim, no topico 2,
temos o saber prético, que afirma claramente que a cognicdo do professor deve estar
a servico da acéo, confirmando a relacdo com a formacédo em teatro de que o desafio
do professor ou lider é ‘certificar-se de que todo aluno esta participando’, ou seja, os
sentidos ativados em sua plena atencao, conforme Viola Spolin. Além disso, no tépico
3 em Tardif, é apontado o saber interativo, que permite ao professor interpretacdes

rapidas das situacdes, o que é sugerido por Spolin na citacdo anterior quando

menciona que o professor deve, além de perceber a participagao, ‘ativar’ cada aluno
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no grupo, ‘respeitando a capacidade imediata de participagdo de cada um’. Em suma,
a relacao da formacéo docente com o teatro de improviso € nitida, ao que diz respeito
aos procedimentos corporais, intuitivos e fisicos que os professores assumem quando
ensinam.

Ademais, as semelhangcas na constituicdo dos saberes comuns entre
professores e atores ndo se encerram. Ao que consta nos topicos 4 e 5, os saberes
docentes so sincréticos, plurais e heterogéneos. E sincrético porque ndo possui uma
unica fonte de aquisigéo; plural, porque € variavel e heterogéneo, pois engloba “modos
de vida, carreira, experiéncia de trabalho”. Quando trazemos esses saberes da pratica
docente e comparamos aos saberes necessérios aos atores, podemos constatar que
para cada encenacédo e personagem que um ator vai representar, ele se apropria de
todas essas caracteristicas para estar em cena e entregar ao publico a apresentacao.
Processos semelhantes ocorrem com os educadores, que mobilizam saberes diversos
dos ‘modos de vida, carreira, experiéncia de trabalho’ para exercer sua funcéo. Essa
mobilizacdo pode ser mais claramente visualizada ao observarmos o Teatro do
Oprimido, através do teatro forum, em que o0s atores e a plateia rompem com seus
limites e constroem as histoérias juntos. Essa mesma caracteristica é cotidiana na vida
de um educador que esta na pratica da docéncia. O educador ensina, € ao ensinatr,
também constroi historias com os seus alunos.

No tépico 6, na abordagem do saber existencial, ‘que pode ser modelado na
pratica’, aproxima-se do trabalho docente ao teatro do oprimido, visto que no ato de
encenacao ocorre uma modulacao a partir da visdo da plateia. A qual ja nao fica alheia
aos fatos representados, mas se apresenta como ‘espect.-atores’, o que significa
participantes da acdo dramatica. De maneira analoga, assim sdo os alunos na relacao
com os educadores. Eles participam do ato de ensino-aprendizagem, em uma relacéo

mutua. Observe como ocorre o teatro do oprimido na experiéncia pratica:

[...] consiste em pedir a um participante que se recorde de algum momento
em que se sentiu particularmente reprimido, em que aceitou essa repressao,
passando a agir de uma maneira contraria aos seus interesses, ou aos seus
desejos. Esse momento tem que ter um profundo significado pessoal; eu,
proletario, sou oprimido! portanto, o proletério é oprimido! Deve-se partir do
particular para o geral e ndo vice-versa; deve-se escolher alguma coisa que
aconteceu a alguém particularmente, mas que, a0 mesmo tempo, seja tipico
do que acontece com todas as demais pessoas nas mesmas circunstancias.
(Boal, 1991, p.174).
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A modulacdo da ac&o quando ela acontece, o percurso do professor e do ator
ao encontrar com os publicos que precisam lidar, séo tragos em comuns, que refletem
acdes cotidianas, as quais, de acordo com Tardif, ‘modela a identidade daquele que
trabalha’. Tanto atores, como professores, apesar de ambos terem objetivos
diferentes na sociedade, intercambiam esses processos. O professor cumpre uma
funcdo na escola, que repercute na sociedade. O ator que representa em cena pode
gerar ou ndo uma atmosfera de atitude reflexiva a depender dos objetivos da obra
encenada, de como ela pretende afetar. Entretanto, fatos comuns, como projecéo de
VOz, O COrpo a corpo, sdo saberes que coincidem com a pratica docente. Em
consequéncia dessas relacdes de semelhancas, inserir 0o corpo do professor na
formacédo docente, ainda na graduacdo, pode estimular a poténcia criadora dos
sujeitos em formacdo, porque o0 jogo teatral engloba a ativagcdo dessas

particularidades fisicas do ser humano.

2.1 O corpo do professor na formacao docente

As contradi¢cdes do corpo
Carlos Drummond de Andrade

Meu corpo nao é meu corpo,
€ iluséo de outro ser.

Sabe a arte de esconder-me
e é de tal modo sagaz

que a mim de mim ele oculta.

Meu corpo, ndo meu agente,
meu envelope selado,

meu revolver de assustar,
tornou-se meu carcereiro,

me sabe mais que me sei. [...]

Nos poemas sobre o corpo, do Carlos Drummond de Andrade, revelam-se as
grandes contradices da existéncia de nossos corpos. EXxistimos e nosso corpo
sempre se refletira frente as diferencas de outros corpos. E mais: 0 nosso corpo vai
nos esconder de nés mesmos. Cogita-se: 0 que nosso corpo sabe de nds que ainda
nao sabemos? Por isso, Drummond nos diz que o corpo “me sabe mais que me sei”.

Quantas contradi¢des podemos encontrar em nGs € em NOSS0S Corpos? Sao
perguntas subjetivas, as quais podem e devem levar aprendizes de ser ao

autoconhecimento. O corpo é esse espaco gque existe no tempo e que carrega em Si
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histérias, sentimentos, cheiros, memoarias, liquidos, cicatrizes e tudo aquilo que nos
torna capazes de desempenhar acdes sensiveis. Ha conhecimentos do nosso corpo
gue aprendemos sozinhos e com 0s outros. Entdo: por que pensar sobre o corpo de
guem ensina?

Pensar o corpo de quem ensina néo €, infelizmente, um aspecto que a maior
parte das pesquisas educacionais que se detém a estudar 0s processos e praticas
educacionais que envolvem a formagéo de professores. Por isso, pensar o corpo do
professor, na sua primeira etapa de formacdo docente, que € na graduacdo, na
disciplina de estagio supervisionado, consiste em uma preocupac¢éao valiosa, a qual
potencializa o entendimento do professor em formac&o como um sujeito completo, nas
suas competéncias intelectuais e fisicas.

Desse modo, elencamos dois aspectos fundamentais para a necessidade de
insercao do corpo do professor na formacéo docente em estagio supervisionado. Dos
aspectos sobre os quais discorreremos, sao eles: 1 - a postura do professor ao longo
do tempo. Para elucidar o primeiro topico, recorreremos a histéria da
profissionalizacdo docente no Brasil, para entender o perfil do professor que se
pretendia formar, até chegarmos aos perfis que hoje sdo esperados no contexto
educacional.

Em primeiro plano, o processo educacional no Brasil iniciou com a catequese
pregada pelos jesuitas, por meio do qual assegurou a catequizacdo dos indios,
referente a um periodo de 210 anos na historia brasileira. As primeiras tentativas de
separacdo dos preceitos religiosos para uma educacdo ofertada pelo estado, ndo
obtiveram tanto éxito, as quais se relevaram pela insercéo da educacéo enciclopédica,
por meio das reformas pombalinas. No contexto supracitado, inicia-se as primeiras

organizacfes para o exercicio da profissdo docente no Brasil.

O processo de estatizacdo do ensino consiste, sobretudo, na substituicdo de
um corpo de professores religiosos (ou o controle da igreja) por um corpo de
professores laicos (ou sob um controle do estado), sem que, no entanto,
tenha havido mudangas significativas nas motiva¢des, nas normas e valores
originais da profissdo docente: o0 modelo do professor continua muito
préximo do padre. (N6voa,1995, p.15, grifo nosso).

No percurso histérico da formacao docente no Brasil, a imagem de referéncia
na docéncia que prevaleceu foi a do ‘padre’: uma visao espiritualizada e moralmente

ligada as ideias de comportamento religioso. Um ponto relevante que deve ser
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observado é que o teatro serviu de metodologia para que os indigenas fossem
catequisados. Porém, nesse trecho da historia da profissédo docente no Brasil, ndo
temos ainda, no inicio da formacao de professores, métodos formativos e estratégias
gue pudessem se voltar apenas para a pratica docente. E por essa razdo mencionada,
a imagem do docente era a mais préxima possivel do padre, o que atendia a
moralidade da época.

A imagem do professor ‘padre’ e a fungdo docente no Brasil ainda nao era
especializada, ou seja, ndo tinhamos uma preocupacdo com a formacédo docente,

além de que era uma ocupac¢ao secundaria, como se verifica no trecho:

A funcéo docente desenvolveu-se de forma subsidiaria e ndo especializada,
constituindo uma ocupacdo secundaria de religiosos ou leigos das mais
diversas origens. A génese da profissdo de professor tem lugar no seio de
algumas congregacfes religiosas, que se transformam em verdadeiras
congregacgdes docentes. Ao longo dos séculos XVII e XVIII, os jesuitas e
oratorianos, por exemplo, foram progressivamente configurando um corpo de
saberes e de técnicas e um conjunto de normas e de valores especificos da
profissdo docente. (N6voa, 1995, p. 15-16).

Dessa forma, com a democratizacdo da escola, a demanda de estudantes
encaminhou mais profissionais para a sala de aula, contexto que se verificou no século
XIX, XX e continua se expandindo, embora tenhamos avancado no que concerne a
formacéo de docentes, em que os saberes que devem ser adquiridos por eles e sua
autoimagem, sdo pontos de critica que podem colaborar no progresso da formacéo

para professores. Sao problemas e criticas dessa formacao:

[...] os professores aprendem pouco conteldo, quase nada de como manejar
uma sala de aula e gastam muito tempo com teorias pedagégicas e ideologia.
[...] na maioria dos cursos para formar professores, h4 uma presenca
excessiva de teorias pedagdgicas e de concepcdes de mundo. [...] o
professor ndo aprende o que devera ensinar e nao aprende como fazé-lo. Os
professores dos professores tém diplomas de pds-graduacgdo, mas, em sua
maioria jamais ensinaram o0 que os alunos irdo ensinar. Diante disso, 0s
professores entram em sala de aula sem a devida prepara¢éo. (Castro, 2009,
p.161).

Os professores que formam outros professores, além dos contetdos
programaticos, possuem a missao de antecipar aos futuros docentes quais problemas
e realidades que podem encontrar em sala de aula. Os contextos sao diversos e as
situacdes complexas, as quais podem ser caracterizadas como: situagdes de conflitos

em torno da diversidade; violéncia na escola, e na sala de aula de forma mais
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especifica; o avanco desenfreado da tecnologia que insere o professor em situacées
de ‘competicdo’ com os meios tecnoldgicos, visto que os estudantes que estdo no
universo virtual sdo estimulados por conhecimentos que privilegiam saberes nao
previstos nos curriculos. Assim, é preciso criar estratégias que funcionem como
intercambio e fortalecimento para a formacao de professores.

Das situacg@es caracterizadas no paragrafo anterior, Morin apud Ricardo (2001,

p.54) descreve:

Nossa universidade atual forma, pelo mundo afora, uma proporcao
demasiado grande de especialistas em disciplinas pré-determinadas,
portanto, artificialmente delimitadas, enquanto uma boa parte das atividades
sociais, como o proprio desenvolvimento da ciéncia, exige homens capazes
de um angulo de visdo muito mais amplo e, ao mesmo tempo, de um enfoque
de problemas em profundidade, além de novos progressos que transgridam
as fronteiras historicas das disciplinas. (Morin apud Ricardo, 2001, p.54).

Morim apresenta um aspecto importante da nossa pesquisa que diz respeito a
integracdo dos saberes empiricos, oriundos da pratica, em contextos formativos. 1sso
porque, as vezes, a segmentacdo das disciplinas distancia o estudante da relacéo
reflexiva com a pratica. E com essa distancia, € provavel que se tornem recorrentes
formacdes docentes que ndo captem problemas do cotidiano escolar, 0s quais o corpo
do professor precisara intervir, seja com a voz, a postura, as regras e todas as suas
maneiras de interagir. Por exemplo: uma das posturas que defendo e partilho sobre
gue tipos de conhecimentos que sao exigidos hoje dos docentes, séo as definhadas

por Freire:

A partir das relagbes do homem com a realidade, resultantes de estar com
ela e de estar nela, pelos atos de criacdo, recriacdo e decisdo, vai ele
dinamizando o seu mundo. Vai dominando a realidade. Vai humanizando-a.
Vai acrescentando a ela algo de que ele mesmo é o fazedor. Vai
temporalizando os espacos geograficos. Faz cultura. E € ainda o jogo destas
relagcdes do homem com o mundo e do homem com os homens, desafiando
e respondendo ao desafio, alterando, criando, que ndo permite a imobilidade,
a nao ser em termos de relativa preponderancia, nem das sociedades nem
das culturas. E, na medida em que cria, recria e decide, vdo se conformando
as épocas histéricas. E também criando, recriando e decidindo que o homem
deve participar destas épocas. (Freire, 1983, p. 43).

Na interpretacao detalhada da postura do professor dos séculos passados e do
gue é esperado hoje da profissdo docente, temos a mudanca nos modos de pensar
da sociedade, que recorre a superacao de desafios constantes, na compreenséo da

diversidade, de solug¢des contra a violéncia, do uso inadequado das tecnologias, entre
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outros problemas. Todos os problemas citados colaboram com um novo perfil

docente, o qual requerem de seus corpos uma nova postura:

Os professores ndo podem mais se comportar como simples transmissores
de saberes de conhecimentos estaveis ou instaveis e de uma cultura “eterna”:
a cultura escolar, como também a cultura da sociedade, sdo envolvidas por
um turbilhdo. A multiplicacdo de inovacdes e de técnicas, a velocidade
sempre maior com que sdo colocados em circulacdo e desaparecem objetos
e saberes, certezas e ideias, em professores o sentimento de estar sendo
continuamente ultrapassados. (Tardif; Lessard, 2014, p.145).

Diante das novas exigéncias do fazer profissional, € necesséario que sejam
criadas estratégias formativas que oferecam ao professor em formacdo o
desenvolvimento de suas potencialidades, a fim de que ele possa adquirir uma
consciéncia flexivel, que atenda as demandas deste tempo?.

Em segundo plano, com base nas pesquisas de Tardif (2014), define-se,
portanto, trés perfis de professores deste tempo. Séo eles: o tecndlogo do ensino; o

prético reflexivo; ator social.

O tecndlogo do ensino parece ser a figura dominante dentro das reformas
norte-americanas. Ele se define por possuir competéncias de perito no
planejamento de ensino, e sua atividade é baseada num repertério de
conhecimentos formalizados oriundos da pesquisa cientifica. (Tardif, 2014, p.
302).

O tecnologo prioriza os conhecimentos mais cientificos possiveis. Baseia sua
acdo em pesquisas, aplica métodos ja existentes e verificados. Busca o
desenvolvimento o chamado “ensino estratégico”, voltando-se para o ‘desempenho e

eficacia’ dos objetivos escolares. Ja o prético reflexivo apresenta outro perfil:

O prético reflexivo estd muito mais associado a imagem do professor
experiente do que a do perito. Embora possua um sélido repertério de
conhecimentos, o pratico é visto muito mais em funcdo de um modelo
deliberativo e reflexivo: sua acdo nado se limita a escolha dos meios e &
resolugéo eficaz dos problemas, mas engloba também uma deliberacdo em
relacdo aos fins e uma reflexdo sobre aquilo que shoén (1983) chama de
problem setting (em oposi¢do a problem solving), isto €, a construgédo da
atividade profissional em contexto, de acordo com as caracteristicas
particulares e as contingéncias do trabalho. (Tardif, 2014, p. 302).

1 Neste ponto da pesquisa, cabe mencionar que a BNCC, (Base Nacional Comum Curricular), ndo dialoga com a
maioria da realidade das escolas brasileiras e exige que os professores despertem competéncias e habilidades
nos alunos que, infelizmente, estudam em escolas em contextos desiguais de oportunidades de ensino-
aprendizagem. Esse fator recai sobre a formacdo docente, pois os professores sdo verdadeiros ‘artistas do
improviso’, para exercer o trabalho em situacGes, muitas vezes, adversas.
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O perfil do professor pratico reflexivo, segundo Tardif, comumente € guiado
pela intuicdo e seu pensamento, por meio dos quais se torna um profissional capaz
de se adequar ao que pede o contexto. E considerado um profissional de alto nivel
pela capacidade de lidar com situacfes problematicas, criando solu¢des eficazes para
elas. Outro perfil do profissional docente de hoje é o ator social:

Enquanto ator social o professor desempenha o papel de agente de
mudancas, ao mesmo tempo em que € portador de valores emancipadores
em relacao as diversas légicas de poder que estruturam tanto o espaco social
quanto o espaco escolar. (Tardif, 2014, p. 303).

O professor como ator social ndo € comum em paises com modelos industriais
avancados, mas € comum na America do Sul, local em que a figura do Paulo Freire
se perfaz como modelo diante da necessidade de servico as pessoas oprimidas em
razao das estruturas econémicas. Esse ultimo modelo, traz valores de emancipacao
social, tanto no espaco escolar quanto fora dele. Os modelos construidos por Tardif
foram possiveis de serem elaborados a partir de pesquisas que se voltam para o local
de trabalho dos professores: a escola. Nao queremos engessar a nossa proposta em
apenas um perfil a colaborar. O que pretendemos € demonstrar que a postura de
interacdes corporais do professor se modificou, junto a isso, a imagem que temos
desse profissional. Ao longo da nossa pesquisa, abordamos diversas dimensdes
desses perfis apontados pelo Tardif, pois acreditamos em uma formacao docente
plural, heterogénea, construida por valores de sensibilidade e liberdade.

Em suma, neste tépico da dissertacdo, apresentamos um breve recorte da
postura do professor no inicio do processo de constituicdo da docéncia no Brasil e da
figura espiritualizada de padre, a fim de demonstrar que, apesar dos avancos na
formacdo docente, a postura do professor precisa atender aos novos fatos que se
refletem nas salas de aula, os quais podem se voltar para a indisciplina, violéncia,
usos inadequados da tecnologia, entre outros que caracterizamos. O contraponto da
postura do professor em séculos passados para o que entendemos hoje, insere o
corpo dele no processo de constituicdo profissional, que passa a atuar e ser
representado de outra forma, pois os problemas da sociedade que se espelham nas
escolas séo outros. Desse modo, pensar o corpo de quem ensina € compreender a

escola atual e obter a consciéncia de que o professor ndo é mais aquele ser
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constituido apenas de ideias formais, conhecimentos estéaticos. Hoje, é urgente que
se forme professores que através da constituicdo integral das suas habilidades,
possam transformar a si mesmos e aos alunos. Portanto, métodos que trabalham o
Corpo, Como 0sS jogos teatrais, possuem enorme relevancia, principalmente para que
0s novos profissionais consigam se formar e entender o papel que representam no

local de trabalho e socialmente.

2.2 Os jogos teatrais na formacdo docente: relacdes de experiéncias e
criatividade

Antes de iniciarmos a analise da experiéncia com 0s jogos teatrais na disciplina
de Estagio Supervisionado, Historia, UEPB, Campus lll, Guarabira, iremos discutir
detalhes acerca das concepc¢des do jogo teatral que trabalhamos. Apds definir a
ordem a que pertencem o0s jogos desta pesquisa, abordaremos o conceito de
experiéncia que fundamenta a problematica na qual atuamos, que consiste em
atenuar a auséncia de experiéncias sensiveis no estagio supervisionado por meio do
jogo teatral; e ao final desta seccdo do texto, discorreremos sobre a criatividade.
Dessa forma, 1- 0s jogos teatrais, 2- 0 conceito de experiéncia e 3- criatividade sao

elementos constituintes desta dissertacao.

2.3 Os Jogos Teatrais

O Jogo Teatral faz parte das metodologias do teatro e consiste em estruturas
gue se baseiam em regras para realizacdo da acao dramatica por meio do improviso.
Nesta pesquisa, propomos determinados jogos, que foram selecionados e recriados
para colaborar também com a formacédo docente. Para realizacdo da proposicao do
jogo teatral na formacdo docente, partimos dos conhecimentos de teatro da Viola
Spolin, Ingrid Koudela e Augusto Boal. Optamos por recriar 0os jogos da Viola Spolin
pelo seu carater organizacional, ou seja, a maneia pedagogica com que eles se
organizam, que agregado ao trabalho da Ingrid no Brasil sdo caminhos pertinentes
para o desenvolvimento das habilidades do fazer teatral que coincidem com a prética
docente, as quais definimos por Tardif, na relacdo da experiéncia e postura

profissional do professor.
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Primeiramente, apresentamos a perspectiva do Jogo através da proposicao da
Viola Spolin (2010, p.03): “Se o0 ambiente permitir pode-se aprender qualquer coisa, e
se o individuo permitir, o ambiente lhe ensinara tudo o que ele tem para ensinar”. Para
0 jogo de improviso da autora, 0 ambiente e as condi¢bes que propomos através dele,
funcionam como aspectos que podem nos ensinar.

Na formacdo docente, o ensino-aprendizagem comumente é aproximado a
pratica de sua realizacdo para que adquira l6gica perante o professor em formacao.
Nesse sentido, é plausivel que as técnicas de improviso antecipem ao docente, na
primeira fase de sua formacao, que € a Universidade, que entrar em contato com
estratégias potencializadoras de seus saberes pode influenciar diretamente na pratica.
Isso porque, o improviso, relaciona-se com a pratica docente ja que o professor, ao
entrar na sala de aula, precisa mobilizar conhecimentos, imprevisiveis, de si e dos
outros para atuar como profissional no ambiente. Assim, observa-se no que afirma
Spolin:

“Experienciar é penetrar no ambiente, é envolver-se total e, organicamente
com ele. Isso significa envolvimento em todos os niveis: intelectual, fisico e
intuitivo. Dos trés, o intuitivo, que € o mais vital para a situacdo de
aprendizagem, é negligenciado. A intuicdo é sempre tida como sendo uma
dotacdo ou uma for¢ca mistica possuida pelos privilegiados somente. No
entanto, todos nos tivemos momentos em que a resposta certa
“simplesmente surgiu do nada” ou “fizemos a coisa certa sem pensar”. As
vezes em momentos como este, precipitamos por uma crise, perigo ou
choque, a pessoa “normal” transcende os limites daquilo que é familiar,
corajosamente entra na area do desconhecido e libera por alguns minutos o
génio que tem dentro de si. Quando a resposta a uma experiéncia se realiza
no nivel do intuitivo, quando a pessoa trabalha além de um plano intelectual
constrito, ela esta realmente aberta para aprender”. (Spolin, 2010, p.3,4).

Assim como o ator, um professor também se prepara para o desconhecido.
Enquanto o ator entra em cena para representar, um professor entra na sala de aula
para ensinar. Entretanto, o fato de envolver-se no ambiente, com pessoas diferentes,
historias de vidas diferentes e precisar expressar-se para comunicar a sua disciplina,
o professor utiliza aspectos do seu intuitivo, do fisico e do intelectual semelhantemente
ao ator, isso ocorre de modo indissociavel. Em outras palavras, um professor faz uso
de seus conhecimentos intelectuais, suas possibilidades fisicas (corpo), do seu saber
experiencial e intuitivo no ato do ensino-aprendizagem. Todos 0s conhecimentos
descritos por Spolin sdo decorrentes do uso do corpo. E o corpo que interage, que

sente, que transmite as ideias, o que identificamos no corpo do professor ou do ator.
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Ao relacionarmos o corpo desses sujeitos sociais: professor e ator, e a relacao
dos métodos que dialogam com seus respectivos corpos, apresentamos a clareza
com que jogos teatrais podem fortalecer o processo de formacgéo de ambos, inclusive
ao propor o ‘estranhamento’, que é o contato com uma situacao ‘imprevista’ a qual
permite uma compreenséao profunda da realidade, ao passo que esse estranhamento
nos desvia de comportamentos condicionados. Ou seja, se 0 jogo teatral para o ator
pode possibilitar essa consciéncia corporal e alertd-lo sobre uma realidade nova, com
profundidade, é provavel que o jogo, quando utilizado pelo professor que forma outros
professores, também agregue em sua percepcao, sobre os habitos, a rotina e o

mundo. Verifica-se o principio da corporeidade em:

O principio da corporeidade, como fator determinante de processos de
percepcdo e aprendizagem, propfe que os procedimentos para atingir o
estranhamento se iniciam no plano sensorial, com vistas ao
descondicionamento de atitudes e acoes, que se fizeram rotina, e de habitos
de percepcdo que se tornaram automatizados. Cumpre acrescentar que 0
jogo pode contribuir de forma decisiva para o rompimento de comportamentos
condicionados. (Koudela, 1992, p.72).

O rompimento de comportamentos condicionados a que Ingrid se refere advém
do jogo teatral, que por sua vez, aproxima o ator do ambito das realiza¢cfes sociais, e
pode aproximar equitativamente o professor, do social, no plano sensorial, bem como
nas atitudes e acdes de forma mais ltcida. Para caracterizar o referido contexto, basta
gue pensemos a rotina de apresentacdo de um espetaculo teatral e a entrada de um
professor na sala de aula. O trabalho de ambos inicia antes do momento de realizagao.
O ator prepara o corpo, estuda e aprende o texto no processo, ensaia; O professor
organiza sua aula, estuda, assim como o ator e ‘ensaia’ também como pode o seu
método, seja no plano mental ou & medida que se dirige ao espaco da aula. As vezes
cada profissional, seja ator ou professor, possuem estratégias proprias, subjetivas, as
guais sdo dificeis de definir e possuem uma relacdo direta com os saberes
experienciais que apresentamos no inicio através do Tardif. Mas os dois profissionais
se preparam bem antes para encontrar o seu publico, com o qual interagem. Trata-se
de profissdes de carater interativo. O fio condutor da interatividade em sala de aula,
revela-se em:

A interatividade caracteriza o principal objeto do trabalho do professor, pois o
essencial de sua atividade profissional consiste em entrar numa classe e
deslanchar um programa de intera¢cdes com os alunos. Isso significa que a
docéncia se desenrola concretamente dentro das interagdes: estas séo
apenas alguma coisa que o professor faz, mas que constituem, por assim
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dizer, o espaco - no sentido do espago marinho ou aéreo — no qual ele penetra
para trabalhar. [...] ensinar é um trabalho interativo. (Tardif; Lessard, 2014, p.
235).

Da necessidade de conscientizacdo dos professores em formacé&o sobre a
potencialidade de seus corpos como interagéo, no que concerne a funcéo social do
educador, este trabalho buscou nos jogos do teatro do oprimido, do Augusto Boal,
exercicios e jogos que juntos do trabalho que fizemos recriando os jogos de Viola e
da Ingrid, pudessem demonstrar o poder que o0 teatro possui, ao transformar
contextos. Além disso, o Teatro do Oprimido intervém na sociedade e conduz pessoas
em situacdes de opressao a se tornarem protagonistas, caracteristica que encontra a
visao freiriana, no que diz respeito a pratica libertadora.

O corpo para Augusto Boal (1975, p.131): “... a primeira palavra do vocabulario
teatral € o corpo humano, [...]. Por isso, para que se possa dominar 0os meios de
producéo teatral, deve-se primeiramente conhecer o proprio corpo para poder depois
torna-lo mais expressivo”. Entretanto, incluir o corpo como meio de interacdes nao €
comum nos curriculos de graduacdes na formacdo docente. Compreende-se desse
cenario a auséncia de experiéncias que permitam ao docente o contato com o0 seu
corpo, ouvindo cada parte dele, reconhecendo suas possibilidades e limites. No teatro,
por exemplo, sobre a conscientizacdo corporal, Boal (2008, p.294) justifica a
importancia do exercicio: “O exercicio consiste precisamente em estimular as partes
adormecidas de cada um para melhor compreender tudo o que € inerente ao ser
humano.” Se fizermos uma releitura da afirmacédo dele, trazendo para a pratica
docente, quais exercicios temos que possam colaborar com o corpo do professor na
sua formacéo e pratica? Quase nenhum trabalho académico se destina a questdo. Em
razao da falta de referéncias que pensem que corpo € esse gque ensina, o jogo teatral
abre portas para a experiéncia que reflete e oportuniza ao professor em formacéao o
contato consigo e, em consequéncia, com o cotidiano no qual ird desenvolver sua

profissdo, a partir de suas possibilidades interativas.
2.4 O conceito de experiéncia
Com o perfil de saberes docentes que elucidamos nesta pesquisa através de

Tardif (2014) no inicio do texto, esta dissertacdo apoia-se no conceito de experiéncia

do Walter Benjamin, porque visualizamos que poucos curriculos de formacéo de
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professores priorizam os saberes da experiéncia na formagéo docente. Castro (2009)
e Morim apud Ricardo (2021) descrevem determinadas fragilidades na formacéo
inicial dos professores. O primeiro, como citado no inicio desta dissertagao, afirma que
h&, nas universidades, um excesso de aulas tedricas que nao refletem a prética,
levando os docentes sem a preparacao devida para a sala de aula. Morim, por outro
lado, ressalta que a universidade forma especialistas, mas que ha uma distancia entre
0 que se ensina na sala de aula e o que se aprende nas universidades. Para nossa
visdo, as fragilidades apontadas pelos autores ndo devem ser analisadas de forma
generalizada, nem mesmo retirar a credibilidade das instituicdes que formam os
nossos professores. Pelo contrario, o que pretendemos é demonstrar que é valido
obtermos outras estratégias metodoldgicas que aproximem os professores em
formacéo de si mesmos, para que possam alcancar 0s saberes necessarios a pratica
educativa como define Tardif, através do modelo de experiéncia e perfil profissional
gue estrutura nossa percepcdo. Ou seja, ha uma perda social no valor das

experiéncias cotidianas, a qual se define por Benjamin:

Pobreza de experiéncia: ndo se deve imaginar que os homens aspirem a
novas experiéncias. Ndo, eles aspiram a libertar-se de toda a experiéncia,
aspiram a um mundo em que possam ostentar tdo pura e tao claramente sua
pobreza externa e interna, que algo de decente possa resultar disso.
(Benjamin, 1933, p.118).

A pobreza de experiéncia descrita pelo autor € um aspecto que buscamos
minimizar, com a proposicdo do Jogo Teatral na UEPB, no Curso de Historia, em
Estagio Supervisionado, Guarabira — Paraiba. Em outros termos, ndo pactuamos com
a ideia de que o estagio docente seja apenas realizado de forma burocratica nas
escolas, ou que os alunos ndo possam experimentar conhecimentos diversificados
dos que estdo habituados para que possam se formar professores. O Jogo teatral
surge como alternativa para colaborar com a formacéo de professores na disciplina
de estagio.

A experiéncia realizada com os Jogos Teatrais em Guarabira nos permitiu
analisar o corpo dos docentes em formacdo com base no conceito de experiéncia
através do Benjamin, a memodria e a arte de narrar na pratica. Com a modernidade, o
excesso de informagBes que ndo se convertem em experiéncia € um problema que
afeta as salas de aula, pois diante desse excesso, infelizmente, ndo resta tempo para

experimentar, narrar historias sobre si, sobre os outros, partilhar saberes da
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experiéncia e até mesmo construir outras memorias. Esta dissertagdo, como resultado
da pesquisa-acao, traz a nossa experiéncia ao aplicar os jogos teatrais na formagéao
docente. No decorrer das narrativas englobadas neste texto, as quais foram
produzidas pelos préprios alunos e que sdo analisadas, combatemos a chamada

‘atrofia das experiéncias’, que para o Benjamin consiste em:

Na substituicdo da antiga forma narrativa pela informacéo, e da informacéo
pela sensacéo reflete-se a crescente atrofia da experiéncia. Todas essas
formas, por sua vez, se distinguem da narracdo, que € uma das mais antigas
formas de comunicacdo. Esta ndo tem pretensdo de transmitir um
acontecimento, pura e simplesmente (como a informacéo o faz); integra-o a
vida do narrador, para passa-los aos ouvintes como experiéncia. (Benjamin,
1989, p.107).

Desse modo, ‘os narradores’ desta pesquisa, com o0 jogo teatral, ndo sao
apenas a orientanda e o orientador, mas sdo também os envolvidos na experiéncia,
ou seja, os alunos. Além disso, cada percepcao da experiéncia assume um ponto de
vista diferente, por meio de relatos, fotografias e videos, visto que os corpos dos
professores em formacgao possuem historias e memorias distintas, as quais optamos
por uma visdo sensivel que dialogue com suas vidas, convertendo em experiéncia,

através do jogo teatral.

2.5 Criatividade

As relacdes entre o corpo, jogo teatral, experiéncia e criatividade coexistem,
porque constituem elementos que juntos integram o que chamamos de experiéncia
sensivel. Nos jogos propostos na disciplina de Estagio em Histéria da UEPB,
realizamos a unido entre o plano de curso da disciplina com os jogos teatrais. Nesse
processo, buscamos ativar a criatividade dos futuros docentes, para que eles
pudessem transformar suas percepcdes em realidades concretas. Com a atitude de
promover estruturas criativas, desenvolvemos o ‘aprendizado estético’, o qual, para
Viola Spolin:

O aprendizado estético € o momento integrador da experiéncia. A
transposicdo simbdlica da experiéncia assume, no objeto estético, a
gualidade de uma nova experiéncia. As formas simbdlicas tornam concretas
e manifestas as experiéncias, desenvolvendo novas percepg¢fes a partir da

construgdo da forma artistica. O aprendizado artistico € transformado em
processo de producédo de conhecimento. (Spolin, 1986, p. 20).
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O aprendizado estético ‘¢ o momento integrador da experiéncia’, porque ele
sempre ira produzir um novo conhecimento a partir da percepc¢ao individual de quem
se desenvolve. Explicando mais claramente: quando aprendemos por meio da arte, 0
aprendizado artistico € transformado em experiéncia. Primeiramente, ao
apresentarmos o0 jogo teatral aos professores em formagdo, transmitimos a
autoconfianga que se traduz nas palavras de Spolin (2015, p.5) “Todos sdo capazes
de atuar em um palco.” Em nossa leitura, com os jogos teatrais na formacgéo docente,
0 palco é a sala de aula, local onde encontramos educandos com inquietacdes,
medos, coragens, alegrias, historias tristes e felizes. E neste local: escola, que, além
de ensinar, os professores poderdo construir experiéncias com os alunos. E para a
construcéo das novas historias e experiéncias, precisamos fazé-los entender que néo
precisamos ter medo de experimentar. E valido destacar que o jogo teatral possibilita
o refazer, o experimento. Um exemplo claro dessa reformulacdo da realidade € o
teatro do oprimido, em gque os participantes opinam e realizam o que deve acontecer
na cena. Reformular a realidade implica no desenvolvimento da criatividade como
processo. Assim, da rotina escolar, o professor sempre conduz o trabalho pensando
na modificacdo da realidade ao ensinar. Fazer com que os alunos aprendam e
demonstrem o que aprenderam é essencial no processo de ensino-aprendizagem.

De acordo com o Dicionario Escolar da Academia Brasileira de Letras, por
Evanildo Bechara (2011, p 378), a palavra Criatividade significa “1. Capacidade de
inventar, de criar, de inovar, de conceber na imaginacéo. 2. Qualidade de quem ou do
gue é inovador, original”. Em referéncia a criatividade que despertamos com 0s jogos
teatrais na experiéncia na disciplina de estagio do curso de Histéria da UEPB, os
processos criativos ocorreram com as regras que estruturam os Jogos, as quais serao
apresentadas no decorrer da dissertacdo. Em sintese, a criatividade € um elemento
indispensavel a constituicdo do jogo teatral na formacdo de professores,
principalmente porque propomos 0S jogos que possuem estruturas que colaboram
com a formacédo docente, mas as acdes sao realizadas pelos envolvidos, em nosso
caso, os estudantes de licenciatura em Histéria da UEPB.

O ser criativo, que se propde a leituras de mundo diversas adquire naturalmente

a capacidade de autoconstrugao. Desse modo, problematiza-se:

Se o professor ndo tem sua propria imagem corporal bem organizada, sera
dificil confirmar ou ajudar a construir nesse sujeito (aluno), uma
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aprendizagem sobre sua imagem ou mesmo sobre um sujeito. Dai, se um
professor ndo se trabalha ou ndo se conhece minimamente, como ajudar o
aluno? (Alves, 2011, p.33).

Na formacéo docente, ao unirmos a dimenséao tedrica a pratica do estudante
de licenciatura, é pertinente que a construcdo de si mesmo enquanto profissional seja
pensada. ‘Que imagem de mim enquanto profissional desejo transmitir aos meus
alunos?’ ‘Quais sdo as minhas motivagcbes enquanto estudante de licenciatura?’
Esses dois questionamentos, no exercicio da experiéncia na formacdo docente,
deveriam acompanhar os estudantes em todas as disciplinas, mas com especial
dedicacao no estagio. Isso porque ser professor implica diretamente na percepcéo de

Si para interagir com o outro.

Com efeito, o trabalho docente se dirige para e sobre outrem, um outro
coletivo, com o qual o professor precisa contar para realizar suas tarefas, ou
seja, sua aula. Da mesma maneira que o professor cria seus proprios
instrumentos, cabe a ele enquadrar seu objeto de trabalho [...]. (Tardif,
Lessard; 2014, p.180, grifo nosso).

Observe que Tardif e Lessard conseguem captar o aspecto criativo do docente.
Ou seja, ele realiza as suas tarefas e € criador de seus instrumentos. Criar € um ato
recorrente na acdo docente, igualmente como criar a si mesmo como profissional
poderia ser uma preocupacao mais recorrente nas licenciaturas. A nossa sugestao
criativa para o trabalho de formacdo dos professores perpassa pela seguinte
percepcao:

Na docéncia, a pessoa que é o trabalhador constitui o meio fundamental pelo
qual se realiza o trabalho em si mesmo. A personalidade do trabalhador se
torna, ela mesma, uma tecnologia do trabalho, ou seja, um meio em vista dos
fins visados: o terapeuta, o professor, o trabalhador de rua péem em atuacao
sua personalidade no contato com as outras pessoas com guem trabalham,
e estas os julgam e os acolhem em fung¢é&o disso. Componentes como o calor,
a empatia, a compreensao, a abertura de espirito, o senso de humor, etc.
constituem, assim, trunfos inegaveis do professor enquanto trabalhador
interativo. (Tardif, Lessard; 2014, p. 268).

Evidencia-se aspectos notaveis no que diz respeito a criatividade: a
pessoa/personalidade do docente como tecnologia do trabalho, ou seja, a sua forma
de ser pode funcionar como um meio/uma tecnologia de seu trabalho na prética; além
de componentes subjetivos que séo criados no ato de ensino-aprendizagem. Tardif e
Lessard apontam: ‘o calor, a empatia, a compreenséao, a abertura de espirito, 0 senso
de humor, etc.” como elementos que surgem do trabalho interativo docente. Assim,

nosso trabalho realizado com a turma de estagio supervisionado na UEPB possui uma
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dimenséo sensivel e subjetiva da formacdo docente, visto que nosso objeto de
trabalho é o corpo do professor como interacdo por meio dos jogos teatrais. Apesar
das estruturas em que baseiam as interacbes dos jogos teatrais, sobressaem
subjetividades, a personalidade dos participantes, como elementos préprios da
pesquisa-acdo e do empirismo da pratica. Por conseguinte, a dimensao criativa

também englobard o emocional labor, que se define:

[...] o emocional labor requer um trabalho que ultrapassa as capacidades
fisicas e mentais, pois exige um forte investimento afetivo do trabalhador.
Nesse tipo de atividade, a personalidade do trabalhador, a propria pessoa
com suas qualidades, seus defeitos, sua sensibilidade, em suma, com tudo o
que ela é, torna-se de certo modo um instrumento de trabalho; nesse sentido,
ela é um componente tecnolégico das profissdes interativas. (Tardif, Lessard;
2014, p. 269).

Por reconhecermos a profissdo docente pelo seu aspecto criativo e afetivo, a
tecnologia emocional definida pelos autores sera parte integrante de nossos relatos e
praticas no decorrer do texto. Essa abordagem reflete-se de modo que “Essa
tecnologia emocional se traduz em posturas fisicas, maneiras de ser dos alunos.”
(Hochschild apud Tardif, Lessard; 2014, p.269).

Em sintese, neste trecho da pesquisa esclarecemos os fios condutores da parte
pratica da nossa pesquisa. Sao eles: o0 jogo teatral, o conceito de experiéncia e a
criatividade como dimensfes constituintes desta dissertacdo. Essas concepc¢des
norteadoras permitirdo leituras sensiveis da aplicacdo das oficinas pela caracteristica
empirica do nosso método, pesquisa-acao e pela modulacdo dos sujeitos em nosso
campo de atuacdo. No proximo capitulo, apresentamos, com base nessas
concepcdes apresentadas, a experiéncia com 0s jogos teatrais na disciplina de

estagio supervisionado no curso de histéria da UEPB.
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3 A INTEGRACAO DO CORPO NA FORMACAO DE PROFESSORES A PARTIR
DA EXPERIENCIA COM OS JOGOS TEATRAIS EM TURMAS DE ESTAGIO
SUPERVISIONADO NA UEPB, GUARABIRA - PE, CURSO DE HISTORIA

A palavra “integragao” no Dicionario Escolar da Academia Brasileira de Letras
(2011, p. 730) significa 1. Ato ou efeito de integrar(-se); incorporacéo. As vezes,
precisamos retomar o sentido das palavras para explicitar as ideias de forma eficaz.

Em consulta rapida aos programas de formacgao docente, percebe-se como sao
raros os programas que pensam o Corpo do Professor como instrumento e canal de
comunicacao para o cumprimento de sua fungéo. Dessa falta de integracéo, formamos
professores mais de forma tedrica, mas que possuem uma linguagem corporal com
pouco controle de expressdes gestuais. Para elucidar as problematicas em torno
dessa questao, Ricardo C. S. Alves, descreve uma cena bem comum na carreira
docente (2013, p. 62):

A mensagem que os conteldos da aula devem passar ao aluno, precisa ter
uma roupagem como, por exemplo: o movimento do professor a frente dos
alunos. Professores ndo percebem que ficam muitas vezes paralisados em
um lado da sala e o que isso pode causar ao aluno, ou mesmo pode parecer
que o professor da mais atencdo ao publico de um dos lados da sala de aula.
(Alves, 2013, p.62).

Esse problema descrito permite que nossos estudantes entendam que apenas
um grupo “privilegiado” merece a atengao do professor. Por essa razao, devemos ter
a consciéncia corporal para sermos capazes de dirigir nossa fala e intencbes com
mais equilibrio para sala de aula. Ha professores com muito saber, porém apresentam
dificuldade de se comunicar. A respeito dessa questao, Antbnio Novoa defende que o
professor precisa se comunicar bem, ao considerar que a comunicagao € a chave para

construirmos uma educacéo de qualidade:

Chego, assim, & minha terceira condi¢&o da cidadania, mais comunicacdo. E
certo que as escolas sdo lugares da relagdo e da comunicacdo. Mas as
escolas comunicam mal com o exterior. Os professores explicam mal o seu
trabalho, conduzindo a enormes equivocos. As escolas resistem & avaliagao
e a prestacado de contas sobre o seu trabalho. E, sobretudo, h4 uma auséncia
da voz dos professores nos debates publicos. E necessario comunicar para
fora da escola. O “novo” espacgo publico da educacdo chama os professores
a uma intervencdo politica, a uma participacdo nos debates sociais e
culturais, a um trabalho continuado junto das comunidades locais. (N6voa,
2009, p. 67).
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Comunicar-se bem com os alunos, e com a sociedade, € indispensavel na
carreira do professor. Hoje, com a constante ascensao das redes sociais 0 discurso
de autoridade foi retirado da nossa categoria, pois 0 capitalismo autoriza 0s que
demonstram poder por meio do dinheiro. E necessario e urgente que a comunicacgio
do professor com seus iguais e com a sociedade seja reestabelecida como papel de
autoridade de saber e de cidadania.

Outra falacia recorrente nos corredores das Escolas € que a Universidade, a
licenciatura, ndo forma integralmente o professor, sendo ele obrigado pelo campo de
trabalho a se autoformar, como se os conhecimentos tedricos da Universidade néo
fossem suficientes para que ele se sinta formado. Nesse sentido, depreendemos que
as teorias sao a base para a tomada de decisfes mais inteligentes em sala de aula,
enquanto as acbes nao sao o foco das Universidades, mas sim o conhecimento
intelectual. Anténio Novoa no ensaio intitulado de “Professores — Imagens do Futuro
Presente” enfatiza as problematicas sociais que assolam a vida escolar, as carreiras

dos professores e suas formacdes. De toda leitura atenta, o professor expressa que:

A educacdo vive um tempo de grandes incertezas e de muitas perplexidades.
Sentimos a hecessidade da mudanc¢a, mas nem sempre conseguimos definir-
Ihe o rumo. H& um excesso de discursos, redundantes e repetitivos, que se
traduz numa pobreza de praticas. (Névoa, 2009, p. 27).

A essa pobreza de praticas, relacionamos ao pensamento de Walter Benjamin
guando discorre no seu texto sobre a Pobreza de Experiéncias que sao
desencadeadas na Modernidade. O professor Novoa afirma que temos um consenso
com ideias semelhantes sobre o0 que deve ser a formacao da escola e dos educadores,
mas faltam acdes. Ao que se apresenta, queremos uma escola em que os educandos
sejam capazes de aprender, o que se torna um caminho dificil ao considerarmos que
a instituicdo escola abracou lutas e causas que ela, sozinha, ndo pode resolver.

Nesse caminho, temos a formacao dos professores, a qual Anténio Novoa
organiza:

Parece que estamos todos de acordo quanto aos grandes principios e até
guanto as medidas que € necessario tomar para assegurar a aprendizagem
docente e o desenvolvimento profissional dos professores: articulagdo da
formagédo inicial, inducdo e formacdo em servico numa perspectiva de
aprendizagem ao longo da vida; atencdo aos primeiros anos de exercicio
profissional e a insercéo dos jovens professores nas escolas; valorizagao do
professor reflexivo e de uma formacdo de professores baseada na
investigagdo; importancia das culturas colaborativas, do trabalho em equipe,
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do acompanhamento, da supervisdo e da avaliacdo dos professores; etc.
(Novoa, 2009, p. 14).

No Brasil, a aproximacgéao prética entre o docente em formacéo e os professores
gue formam para essa profissdo acontece no estagio supervisionado. Normalmente,
sdo duas ou trés cadeiras de estagio por programa: uma de observacao escolar e
outras de regéncia em sala de aula. Observamos que h& pouca literatura que possa
conduzir o professor ao estagio supervisionado e, as vezes, as aulas se resumem as
frequentes explicacdes das fichas de preenchimento do estagio. Ou seja,
documentacdes comprobatorias.

Ao constatarmos essa lacuna, apresentamos o produto desta pesquisa, o qual
consiste em um Guia com 0s jogos teatrais recriados a partir da Viola Spolin, do
trabalho da Ingrid Koudela, bem como Augusto Boal, destinados a Formacao de
Professores. O trabalho foi construido com base na minha experiéncia pessoal e
profissional com as técnicas dos jogos teatrais, como também a experiéncia que
juntamente com o professor Dr. Jodo Batista Goncgalves Bueno tivemos nas turmas
de Estagio Supervisionado do Curso de Histéria em Guarabira. Desse modo,
iniciaremos a narrativa das experiéncias com a caracterizacdo do espaco de trabalho
formativo, a partir de dados recentes do IBGE (Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica), apresentamos, a seguir, 0 Municipio de Guarabira, local onde realizamos
0S experimentos.

O Municipio de Guarabira esta localizado no interior da Paraiba, situado a
distancia de 98 quilémetros da capital Jodo Pessoa e a 100 quildmetros de Campina
Grande. Conforme os dados do IBGE (2021), possui uma populacdo estimada em
59.389 pessoas, sendo no ultimo censo contabilizados 55.326 habitantes. Sua
densidade demografica € de 333,8 hab/km2. O quadro econémico da cidade (IBGE,
2020) apresenta 1,4 salario minimo por pessoa. Na area educacional, sdo 488
docentes atuando no Ensino Fundamental e 237 no Ensino Médio, dados de 2021.
Guarabira possui 51 escolas de Ensino Fundamental e 11 de Ensino Médio. O PIB da
cidade é de 17.860,46, com o IDH de 0,673, dados de 2020. No cenario local
predomina a Caatinga, vegetacao do Agreste Paraibano.

Cabe destacar que a intervencgao desse projeto se realizou na UEPB — Campus
lll, Centro de Humanidades — Guarabira. A escolha da instituicdo ocorreu como

possibilidade de retribuir a oportunidade de realizar esta pesquisa, sob orientagao do



44

Professor Dr. Jodo Batista Goncgalves Bueno, o qual é orientador e coautor desta
dissertacéo, por pensar nos detalhes junto comigo e, inclusive, fazendo intervencgdes
praticas nos encontros.

As realizacdes das oficinas aconteceram a partir do dia treze de maio de 2022,
com a turma de Estdgio em Histéria. No primeiro encontro, organizamos uma ficha
explicativa, através da qual apresentava a contextualizacdo do trabalho a ser
realizado. Com base nos tdpicos, conversamos sobre o teatro no mundo e sua
chegada no Brasil (objetivos), bem como a relacdo dessa arte com a educacgao
brasileira. Depois, apresentamos a problematica em torno deste projeto que é a
pobreza de experiéncias, e 0s jogos teatrais como proposta de atenuar a problemética
na formacao docente.

Na ocasido, haviam poucos estudantes na sala, pois o retorno pés-pandemia
ainda caminhava a passos lentos. Todos participaram. A aula Oficina moldou-se na
seguinte sequéncia: em circulo, a proposi¢cao de uma aproximacgao por meio do olhar.
Todos se aproximam e se olham em detalhes, com duas vezes de repeticdo. O nome
desse jogo supracitado é “Entreolhares” e estd no nosso Guia. Seguiram-se:
alongamento corporal, formacdo de base fisica, ou seja, alinhamento corporal;
caminhada no espaco com as diversas instru¢ces dos jogos da Viola Spolin recriados

a formacéo docente; jogo do espelho e variacdes; jogo do “quem? onde? o qué?”.

Fotografia 1 — O jogo Fotografia 2 — Intervencao do professor orientador

-

Fonte: registro da autora.
Fonte: registro da autora.
Nas imagens: “Jogo Teatral: Quem? Onde? O qué?”; Coparticipacdo do Orientador Professor Dr. Jo&o

Batista Gongalves Bueno.

Cabe destacar que neste momento da atividade o professor Dr. Jodo. B. G.

Bueno explicou para os alunos a intencionalidade de cada jogo relacionando o
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exercicio proposto com a pratica docente em sala de aula. A intervencao do orientador
no processo permite a mencdo da microcrbnica do escritor uruguaio Eduardo

Galeano, que diz assim:

Diego néo conhecia o mar. O pai, Santiago Kovakloff, levou-o para que
descobrisse o mar. Viajaram para o Sul. Ele, o mar, estava do outro lado das
dunas altas, esperando. Quando o menino e o pai enfim alcangaram aquelas
alturas de areia, depois de muito caminhar, o mar estava na frente de seus
olhos. E foi tanta a imensiddo do mar, e tanto seu fulgor, que o menino ficou
mudo de beleza. E quando finalmente conseguiu falar, tremendo,
gaguejando, pediu ao pai: — Pai, me ensina a olhar! (Galeano, 2000).

A imagem construida pelo autor no texto literario remete a experiéncia de
orientagcédo que foi acompanhada pelo professor Dr. Jodo B. G. Bueno. “Descobrir o
mar” e “Pai, me ensina a olhar!” no sentido do texto faz compreender a relacao
paternal, contudo, podemos expandir essa metafora e trazer ao processo de ensino-
aprendizagem ao analisar que se propor a um caminho de conhecimento significa ver
as circunstancias e fatos de outro modo. E preciso que saibamos olhar além do que
vemos. O mar, em sua metafora, possui bem mais segredos e mistérios quando o
olhamos por dentro. Revirar o mar com o olhar para vé-lo, era necessario. Nesse
trajeto, entendemos os jogos teatrais da Viola Spolin muito além do que estratégias
de ensino. A estrutura dos jogos possui um insight consubstancial, o qual pode nos
conduzir a processos profundos de n6s mesmos, na relacdo com o outro.

Nesta primeira experiéncia com o uso dos jogos teatrais na formacéo docente,
iniciamos com a abordagem do olhar, por meio do jogo “Entreolhares”, pois
acreditamos que os professores precisam olhar para os seus alunos, olhar para seus

olhos. Em sala de aula, o professor funcionard como um ‘leitor de situagdes’:

[...] os professores séo interpretes do que acontece em classe. Essa atividade
de interpretacdo, contudo, ndo se limita aos programas. Os professores
precisam, continuamente, “ler e interpretar” a classe, os movimentos dos
alunos, suas reacgfes, seus progressos, suas motivacoes, etc. [...] Ensinar,
portanto, € interpretar a atividade em andamento em funcdo de imagens
mentais ou de significacbes que permitam dar sentido ao que ocorre. Um
professor €, de certo modo, um “leitor de situagdes”. (Tardif; Lessard, 2014,
p. 250).

Por ser esse leitor de situagfes, o professor ao ter como experiéncia o jogo

teatral “entreolhares” sabera que uma das primeiras tarefas a se fazer no ambiente
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escolar é ‘olhar’: fazer uma leitura do estado das pessoas no espago, suas emogoes,
a percepcao de como o ambiente esta e como podemos agir diante dos contextos.

Logo percebemos todos os alunos empolgados, jogando. Ficou a licao de que,
em partes, nunca deixamos de ser “a crianga” que somos; as vezes, Nao conseguimos
oportunidade libertadora — sem julgamentos — para poder alimenta-la. Dessa epifania
ou entendimento profundo do que estdvamos fazendo, ficou claro para os estudantes
‘o por qué”. A manifestagado do imprevisivel, do ndo previsto faz parte do cotidiano
escolar dentro do qual os futuros docentes estaréo inseridos. Assim, segundo (Tardif;
Lessard):

A imprevisibilidade significa que os acontecimentos, ao longo de uma aula
qualquer, podem surgir de forma imprevista, desviada, inesperada,
surpreendente, em suma, podem iniciar-se sem planejamento na medida em
gue a trama das situacOes é desenvolvida. (Tardif; Lessard, 2014, p. 233).

Na aula narrada, conseguimos demonstrar o papel do imprevisivel do trabalho
docente. Por mais que professores construam seus planejamentos, suas formas de
atuacdo em sala de aula, por ser humana a nossa profissdo, sempre teremos o
imprevisivel. Em metafora construida neste texto anteriormente, o mar € imprevisivel.
A sala de aula para o professor, e 0 palco para o ator também podem ser espacos
imprevisiveis. Por essa razdo, precisamos oportunizar a criacdo de situacdes
imprevistas na formacéo docente.

O feedback/resposta que obtemos dos estudantes foi muito significativo(a).
Construimos uma relagcdo maior com a turma, eles puderam conversar, construir boas
experiéncias e ficaram a questionar quando teriamos um novo momento.

O desejo de repeticdo partiu dos estudantes. NOs sabiamos (orientanda e
orientador) que nos encontrariamos novamente, porém os futuros professores em
formacéo, ndo. Dos tesouros da experiéncia, um ponto fundamental para o teatro e os
jogos teatrais é a repeticdo. Repetir, para nos, significa ndo apenas fazer novamente,
mas encontrar as potencialidades e possibilidades das a¢cdes no aqui/agora. Segundo
Deluze:

Repetir é comportar-se, mas em relagdo a algo Unico singular, algo que ndo
tem semelhante ou equivalente. Como conduta externa, esta repeti¢éo talvez
seja 0 eco de uma vibragcdo mais secreta, de uma repeti¢céo interior e mais
profunda no singular que a anima. A festa ndo tem outro paradoxo aparente:
repetir o “irrecomegéavel”’. Ndo acrescenta uma segunda e uma terceira vez a
primeira, mas eleva a primeira a “enésima” poténcia. (Deleuze, 2000, p.11).
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“Elevar a primeira vez a enésima” representa potencializar as a¢des. Ou seja,
fazer potencialmente melhor o que é realizado. Na realidade dos nossos professores,
a repeticdo é uma constante, iremos e precisaremos ‘repetir’ para trabalhar com éxito.
O indispensavel é que possamos aprender que a repeticdo ndo pode ser um ato
mecanico. O eu que repete, vai caminhar para o eu repetido, buscando a melhor
verséao.

Resumo e Resultados Preliminares

Em sintese, para descrever e analisar a primeira oficina com os jogos teatrais
na formacdo docente, caracterizamos o contexto: UEPB, Campus Il — Guarabira,
Centro de Humanidades, disciplina de Estagio Supervisionado; em sequéncia,
apresentamos 0s jogos realizados com uma abordagem tedrica prévia para situar os
participantes. Em seguida, neste texto, destacamos a relagcéo do trabalho conjunto do
orientador com orientanda; o olhar sensivel na sala de aula por meio do jogo
“‘entreolhares” e o docente como leitor de situagdes; em consequéncia, a
imprevisibilidade como tragco comum a sala de aula e a repeticdo no aperfeicoamento
formativo. Como resultado preliminar, a resposta dos estudantes foi motivadora,

através das quais expressaram a vontade de repetir a experiéncia.

3.1 Segunda oficina?

Na sexta-feira, 23 de setembro de 2022, com a participacdo de 11 pessoas,
incluindo orientador e orientanda, ocorreu 0 segundo momento de aplicacdo. A
estrutura da Oficina seguiu a base: formacao de circulo, jogo “entreolhares” - exercicio
de olhar nos olhos uns dos outros; Busca de equilibrio corporal, alongamentos; Jogo
da bola, trabalho vocal com repeticdo de vogais, textos e projecdo da voz; caminhada
pelo espaco com alteracdes no ritmo, ocupacdo do espaco, construcdo do teatro-
imagem; para finalizar, representacao do “Quem? Onde? O qué?”.

As acOes das Oficinas iniciam primeiramente com a formacédo de um circulo,
com os participantes. A formacao circular possui diversos sentidos em varias culturas
e na proépria natureza. Conforme Mark O’connel e Rije Airey, no Almanaque ilustrado

dos simbolos, o circulo representa:

2 Link com as imagens do segundo encontro de Oficina:
https://drive.google.com/drive/folders/1XEgVXZLU782reQhfMC78BzYFySohF6V5?usp=share link .
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Sem comego nem fim, o circulo é utilizado para representar a eternidade e a
totalidade dos céus, o cosmos, o0 absoluto e a perfeicdo. No Islamismo, o
circulo é visto como a forma perfeita e os poetas glorificam o circulo formado
pelos labios como uma das representacdes mais bonitas. Em culturas, o
circulo representa o ciclo continuo das estacdes e a progressao infinita do sol
através dos céus. (O’connell, 2016, p. 111).

E através do circulo que as sociedades se expressam subjetivamente e
objetivamente, seja na arte, na organizagao da vida publica ou natural. “Na vida social
e publica, o circulo é a forma preferida para uma assembleia de partes iguais: o circulo
dos escoteiros, o circulo do conselho, a Tavola Redonda do Rei Arthur.” (ibidem, 2016,
p.111). A simbologia do circulo atravessa épocas e narrativas. Formamos o circulo
para que todos possam se sentir em lugar de igualdade, para que possam se olhar,

excluindo qualquer hierarquia. Todos sdo iguais nas suas diferencas e podem jogars.

Fotografia 3 - Circulo Fotografia 4 - Circulo
] T

Fonte: registro do orientador. Bueno, Jo&o. B. Goncalves. Nas imagens, formacéo de
circulo no inicio da Oficina.

Além disso, o circulo promove a sensacao de protecdo, acolhimento, sendo o
cerne da criacéo inicial, ‘o embrido’. Situados os jogadores em circulo, indicamos, por
meio de nossa fala, que iremos libertar nossa imaginacéo, fatos diferentes e novos
aconteceram nos espacos das oficinas em cada momento das realizacoes.

Em circulo, o olhar é potencializado como forca humana e criadora ao
propormos que se olhem. Uma narrativa literaria que expressa a relacao do olhar com

a educacao é a do escritor Rubem Alves:

Nietzsche disse que a primeira tarefa da educacdo é ensinar a ver. E a
primeira tarefa porque € através dos olhos que as criancas, pela primeira vez,

3 “Todos sdo capazes de atuar em um placo” é uma ideia da Viola Spolin, constantemente repetida em seus
textos. A autora defende que, por meio dos jogos, todos podem desenvolver suas habilidades e encenar.
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tomam contacto com a beleza e o fascinio do mundo. Os olhos tém que ser
educados para que a nossa alegria aumente.

J& li muitos livros sobre psicologia da educacgéo, sociologia da educacao,
filosofia da educacédo, didactica — mas, por mais que me esforce, ndo me
consigo lembrar de qualquer referéncia a educacao do olhar, ou a importancia
do olhar na educag&o. Por isso, lhe digo: Professor: trate de prestar atencdo
ao seu olhar. Ele é mais importante que os seus planos de aula. O olhar tem
o poder de despertar ou, pelo contrario, de intimidar a inteligéncia. O seu olhar
tem um poder mégico! [...] (Alves, 2004, p. 121).

Com a influéncia desse texto, esta Oficina prop6s que o professor em formagao
olhe para os seus futuros alunos. Podemos, através do olhar, enxergar o0s
sentimentos, as dores e alegrias que carregam 0s nossos estudantes. Um professor
gue olha para os seus alunos é capaz de descobrir tesouros. Entdo, esse olhar € um

olhar construtor:

E preciso olhar detalhadamente. Olhar de percepcéo, brincalhdo, curioso,
mas nossos olhos ndo foram educados para isto, ao contrario, foram
vendados. Neles foram depositadas muitas informacdes que foram se
cristalizando e provocando cegueira. Focamos como que anestesiados dos
olhos. N&o seria entéo a escola uma possibilidade de exercitar o nosso olhar?
De tirar as vendas? Nao poderia a interacdo constituir em um espaco para
apurarmos nosso olhar? Aprendemos a olhar olhando e refletindo sobre o
préprio olhar. (Carneiro, 2005, p. 35).

Ao ensinar e aprender a olhar, Rubem Alves, em seu texto, aproxima a ideia do
olhar as concepcdes do filosofo Jean Paul Sartre, que foram publicadas em 1943, sob

o titulo de “O ser e o0 nada”, no capitulo lll, o qual detalha as implicagdes do olhar.

O que é um olhar? O olhar ndo se encontra nos olhos. Observacao de Sartre:
“O olhar do Outro esconde seus olhos”. Observacgao de Cecilia Meireles: “O
sentido esta guardado no rosto com que te miro”. Eu nao te miro com os meus
olhos. Eu te miro com o meu rosto. Os olhos sdo pecas anatdmicas
assustadoras em si mesmas. Olhos ndo tém sentido. Eles nada dizem. Mas
0 rosto com que te miro guarda um segredo. N&o miro com os olhos. Miro
com o rosto. E o rosto que desvenda o mistério do olhar. (Alves, 2004, p.
121).

Nas percepcdes e conexdes filosoficas depreendidas do olhar, nota-se que
durante o jogo do olhar, nomeado de “entreolhares”, o sentimento predominante dos
participantes foi o riso proveniente da dita “vergonha”. No que concerne ao referido
sentimento, Sartre descreve: “Por causa da vergonha do outro, vivida dentro do Para-
si, corro o risco de ser revelado diante do olhar alheio e “através dele estou

perpetuamente em perigo em um mundo que € esse mundo” (Sartre, 2015, p. 353).
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Por consequéncia, o olhar do professor deve ser formado para acolher, perceber e se
unir ao discente como colaborador de seu progresso. Eliminar a vergonha de olhar e
receber olhares encorajara o individuo para exercer com plenitude sua personalidade

na profisséao.

Fotografia 5 — Jogo Entreolhares

| -

Fonte: LOPES, Fernanda O.

Em uma leitura mais detalhada dessa fotografia, podemos perceber as
diferencas entre os estudantes. Diferencas reveladas na roupa, na direcdo do olhar,
no nivel de concentracdo, posicionamento no espaco, a forma de segurar as maos.
Todos esses aspectos objetivos e subjetivos se unem a personalidade dos alunos em
formacdo. Na pesquisa realizada por (Tardif, 2014) sobre os saberes docentes e a
experiéncia profissional, o autor enfatiza que ser professor requer um investimento

pessoal na sua pratica.

[...] o professor ndo é um trabalhador que se contenta em aplicar meios e que
se comporta como um agente de uma organizacao: ele é sujeito de seu
préprio trabalho e ator de sua pedagogia, pois é ele quem a modela, que lhe
da corpo e sentido no contato com os alunos (negociando, improvisando,
adaptando). (Tardif, 2014, p. 149).

Desse modo, conforme Tardif, se ser professor requer esse investimento de si
mesmo como pessoa no exercicio da nossa profissao, justifica-se que na formacgéao
docente inicial, a personalidade desse futuro profissional seja trabalhada, com
improvisacado, adaptacao e o uso do corpo em suas acoes.

Os jogos que sucederam depois foram: a caminhada no espaco, que permite o
reconhecimento de si mesmo na relagdo com o ambiente e 0S outros; a construcao

do teatro-imagem, jogo que permite recriar narrativas coletivas com 0s corpos em
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colaboragdo. Com a proposta dos jogos teatrais na formacdo docente, buscamos
registrar o ponto de vista dos professores em formacéo, como defende Tardif, que
devemos captar a subjetividade dos atores em acao.

Nesta perspectiva, toda pesquisa sobre o ensino tem, por conseguinte, o
dever de registrar o ponto de vista dos professores, ou seja, sua subjetividade
de atores em acdo, assim como 0s conhecimentos e o saber fazer por eles
mobilizados na acdo cotidiana. (Tardif, 2014, p. 230).

Assim, oferecemos a oportunidade para que o desenvolvimento da interacao
com os outros, na turma, pudesse acontecer tanto de forma individual e coletiva, o
gue faz saltar as subjetividades e a personalidade de cada um. Ao considerarmos o

magistério como uma profissédo de interacdes, depreendemos que:

De fato, nas atividades e profissdes de interacdes humanas como o
magistério, o trabalhador esta presente pessoalmente no local de trabalho e
sua pessoa constitui um elemento fundamental na realizacao do processo de
trabalho em interacdo com outras pessoas, isto é, com o0s alunos, 0s
estudantes. Noutras palavras, nas profissbes de interacdo humana, a
personalidade do trabalhador é absorvida no processo de trabalho e constitui,
até certo ponto, a principal mediacdo da interacdo (Tardif; Lessard, 2000,
p.265).

Detalhadamente, ao construirmos um circulo em sala de aula, ao trabalharmos
o olhar, a caminhada no espaco, a construcdo coletiva de uma cena, estamos
evidenciando elementos de interacdo na formacdo docente. Elementos que Tardif e
Lessard chamam de: imprevisibilidade, visibilidade da profissdo (uma profisséo que
possui uma dimensédo publica), além de outras caracteristicas que evidenciaremos

nas descricbes das proximas experiéncias.

Resumo e Resultados Preliminares

Em suma, na realizacdo do segundo momento de experiéncias com 0S jogos
teatrais na formacao docente destacamos o significado do circulo como simbologia; o
olhar novamente como uma das habilidades do professor, conforme Rubem Alves; em
sequéncia, fizemos uma leitura do registro fotogréafico que revela as diferencas de
postura, roupas, direcdo de olhares e elementos que permitem perceber a presenca
da personalidade de cada estudante no l6cus formativo. Isso nos leva a compreender
gue, de acordo com Tardif, a aproximacao da personalidade do docente com sua

profissionalizacdo é um aspecto indissociavel. Noutras palavras, a personalidade do
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sujeito em formacg&o, em profissées humanas como é o magistério, acompanha o
profissional, seja na fase inicial de sua formagao ou durante sua carreira docente.
Por esses detalhes que observamos, a profissdo docente ja que é entendida
como uma profissdo de interagcbes, deve buscar métodos que visem o despertar da
potencialidade de interagbes que temos naturalmente, com 0 nosSso corpo, a voz,
nossa capacidade comunicativa. Os jogos teatrais funcionam, dessa forma, como uma
estratégia para despertar esses mecanismos de interacdes que os docentes

precisardo ter dominio nas escolas em que irdo trabalhar.

3.2 Terceira oficina*

Nem soneto nem sonata
VvOou curtir um som
dissonante dos sonidos

som

ressonante de sibildos

som

sonotinto de sonalhas

nem sonoro nem sonouro
VvOou curtir um som

mui sonso, mui insolGvel
som n&o sonoterapico

bem insondavel, som

de raspante derrapante
rouco reco ronco rato

som superenrolado

como se sona hoje em noite
VvOou curtir, vou curtir um som
ausente de qualquer musica
e rico de curticdo. (Drummond, 1978, p. 129).

Ao ingressarmos em uma licenciatura, mesmo que inconscientemente,
sabemos que iremos usar a nossa voz como recurso de trabalho. Um professor é
dotado de sonoridades que expressam o0 seu saber, seja um saber na forma de
contetdo ou subjetivo. No poema supracitado, Carlos Drummond de Andrade ousa,
ao criar sonoridades novas, diferentes. Porém, mesmo sendo palavras tao diferentes,
0 autor insere no campo da linguagem o trabalho de uma sonoridade do
encantamento. A palavra vira musica, sem ser musica. O som ‘ausente de qualquer
musica’ e ‘rico de curticdo’, uma contradicdo que revela: como se curte um som

ausente de musica? Nessa contradi¢cdo, o novo é criado, uma imagem com palavras

4 Link com as imagens da realizac3o da terceira oficina:
https://drive.google.com/drive/folders/1jzX5NhVwWNSBnQOnCdOCQWxQ3T1Mq8dl4?usp=share link .
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gue expressa o pensamento do autor, que n&o é aquele poeta que s usou as palavras
disponiveis na sua lingua, mas que foi capaz de criar outras delas, em musica ausente
de qualquer musica. A seguir, apresentarei a experiéncia desencadeada no Terceiro
encontro com os professores em formacao de Guarabira.

A Terceira Oficina ocorreu no dia 24 de marco de 2023, no Centro de
Humanidades, UEPB, Guarabira, Campus lll. Ao chegar na Universidade, havia outra
turma para a realizacdo da oficina. Esse novo grupo, a priori, iniciou com 28 alunos
participando do momento. Foi necessario iniciar novamente os jogos teatrais, do mais
elementar exercicio. Seguiram-se os fatos: formagcdo de circulo, olhar nos olhos,
aproximando-se em detalhes.

Nas experiéncias construidas na ocasido, houve um forte destaque no
momento da projecao vocal no meio dos exercicios de voz. Ao propormos a repeticéo
das vogais ‘a-e-i-0-u’, de diversas formas, a imagem vocal coletiva do grupo se
destacou. Abordar as técnicas do teatro para preparar a voz dos professores podera
atenuar os danos que o uso despreparado da voz causa aos professores ao longo dos
anos. Na realidade, essa questdo emerge do aspecto da saude. Como pode um
professor ndo obter informacgdes elementares sobre o seu aparelho vocal? E preciso
gue ele possa adquirir condicdes e conhecimentos para que nao tenha problemas
futuros na voz. Infelizmente, na academia, ndo ha muita bibliografia nesse sentido,
embora haja, um fenbmeno gigante de professores afastados por problemas nas
pregas vocais, nos processos de afastamento dos docentes por problemas de saude.
Ademais, verifica-se que na relacdo com os alunos, os professores constantemente
subvertem os saberes em linguagem verbal oral, o que consiste em boa parte do seu
instrumento de trabalho. Ao aproximarmos a relacédo do teatro, por meio dos jogos
teatrais, e a formacao de professores, o profissional docente é aquele que, ha maioria
dos momentos subverte 0 que ele vé em pensamentos para a oralidade, aproximando-

o dos atores. Nessa coexisténcia, Stanislavski descreve:

A natureza arranjou as coisas de tal modo que, quando estamos em
comunicacado verbal com os outros, primeiro vemos a palavra na retina da
visdo mental e depois falamos daquilo que assim vimos. Se estamos ouvindo
a outros, primeiro recolhemos pelo ouvido o que nos estédo dizendo e depois
formamos a imagem mental daquilo que escutamos. (Stanislavski, 2001, p.
169).
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Semelhantemente aos atores, 0s professores fazem esse movimento o tempo
inteiro para alcangar o saber dos estudantes, em qualquer sala de aula. A oralidade é
um ativador das imagens mentais, no processo de ensino-aprendizagem. Em
minucias, Stanislavski (2001, p. 171) indica que o ator: “Faca com que o objeto de sua
atencdo ndo s6 ouca e compreenda o sentido das suas palavras, mas que ele também
veja em sua propria mente o que vocé vé enquanto fala com ele.” O movimento em
caracterizacao é dificultado quando ignoramos o aparelho vocal do professor aliado
ao seu conteudo de disciplina, subjetivo ou ndo. Embora Stanislavski compreenda o
processo de oralidade de maneira virtual, ele enfatiza a uniéo entre o falar e o agir.

Constata-se:

Falar é agir. Esta acdo nos determina um objetivo: instilar em outros o que
vemos dentro de nds. Nao é tdo importante que a outra pessoa venha ou ndo
a ver o que temos em mente. A natureza e o subconsciente podem cuidar
disso. Nossa tarefa é querer induzir nossas visdes interiores em outras
pessoas e esse desejo origina a acdo. (Stanislavski, 2001, p.169).

Ao aproximarmos a fala do professor com o trabalho vocal do ator, encontramos
semelhancas. No trabalho docente, de acordo com Tardif e Lessard (2014, p. 254):
“[...] estamos diante de inumeros jogos de linguagem simultaneos que se sobrepdem
e se mesclam continuamente”. E acrescenta: “A palavra, o discurso em geral, nédo é
mais que um meio de comunicacgao utilizado; € preciso acrescentar-lhe também os
gestos, os olhares, as mimicas, os movimentos do professor, os siléncios, etc.” I[dem
(2014, p.254). Noutras palavras, observe que na visao de Tardif e Lessard, o corpo
do professor constitui um sistema de interacdes que comunicam. Sao ‘jogos de
linguagem simultaneos’, expressdo que abarca as mdltiplas atencdes que sao
exigidas no trabalho docente.

Na construcdo dessas relacdes, a respiracdo também foi trabalhada,
demonstrando que a voz precisa ter um foco em nosso corpo, que possa ser projetada
de maneira adequada. Na obra “Estética da Voz”, uma voz para o ator, Eudosia Acuna
Quinteiro estabelece o encontro do teatro com a fonoaudiologia, ao abordar exercicios
de aguecimento vocal e questdes respiratdrias para os profissionais do teatro e
daqueles que utilizam a voz, no nosso caso, os professores. Projetar a voz, a
entonacdo, os pontos de articulagbes vocais sao aspectos abordados na obra,
demonstrando que ndo sdo apenas atores que representam. Entretanto, ndo ha
politicas publicas que possam cuidar da voz do professor, bem como a falta de

conhecimento técnico pode gerar problemas maiores na voz desse profissional. E
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valido enfatizar que ndo dispensamos o trabalho direcionado do fonoaudi6logo
qgquando ha um risco notavel. O que defendemos € que, alguém que decida ser
professor, deve buscar o conhecimento acerca do seu aparelho vocal, além de que a

experiéncia com o jogo teatral pode ajudar esse profissional.

Fotografia 6 - Trabalho de respiragéo

Fonte: LOPES, Fernanda O.

Fotografia 7- Trabalho Vocal

Fonte: LOPES, Fernanda O.

Na Oficina, essas implicacdes foram demonstradas por meio da experiéncia
com o trabalho de respiracéo e voz, os quais podem ser visualizados através do link
disposto no titulo desse trecho. Notamos, em todo o processo, a disponibilidade dos

nossos aprendizes para jogar, seja com a voz ou todo o corpo. Essa turma
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surpreendeu pela resposta favoravel a oficina. Esse resultado revela-se no espirito do

jogo, a partir da proposicao da Viola:

O jogo é uma forma natural de grupo que propicia 0 envolvimento e a
liberdade pessoal necessarios para a experiéncia. Os jogos desenvolvem as
técnicas e habilidades pessoais necessarias para o jogo em si, através do
proprio ato de jogar. As habilidades s&o desenvolvidas no proprio momento
em que a pessoa esta jogando, divertindo-se ao maximo e recebendo toda a
estimulagdo que o jogo tem para oferecer — é este 0 exato momento em que
ela esta verdadeiramente aberta para recebé-las. (Spolin, 2005, p. 04).

Destarte, agregar 0s jogos teatrais e 0s exercicios vocais permitem a
construcdo de experiéncias, as quais promovem o desenvolvimento de repertérios
coletivos e individuais que favorecem a formacédo docente, quando 0s jogos séo
adaptados para os objetivos de formar professores. Desse modo, a comunicagao do
professor possui 0 elemento contextual na realizagdo, além da caracteristica do

improviso, observada pelos autores:

E importante, também, considerar o carater parcialmente improvisado da
comunicacdo pedagdgica: a mensagem a transmitir depende da situacdo do
contexto no qual ela sera transmitida, dos recursos disponiveis, do tempo
dedicado e ainda da colaboracéo ou da resisténcia dos alunos. Desse ponto
de vista, a comunicacdo pedagdgica ultrapassa os problemas de gestédo de
controle do grupo e toca a questdo das tecnologias da interacdo. (Tardif;
Lessard, 2014, p. 254).

Em sala de aula, como observamos em Tardif e Lessard, o improviso é
recorrente no exercicio da pratica docente, sendo a interagdo 0 meio com recursos
necessarios para o desenvolvimento comunicativo do professor. Observamos,
portanto, semelhancas de interacdes do jogo teatral em Viola Spolin, com a pesquisa
de Tardif e Lessard no que diz respeito as técnicas de formacédo do ator para as
interacdes docentes.

Nas imagens reproduzidas nesta etapa da Oficina, ha alunos descalcos. Um
detalhe que traz um simbolo da nossa sociedade é que estamos cal¢cados em lugares
oficiais. Estar descal¢o para jogar significa voltar a infancia com a bagagem de hoje e
se sentir livre para criar, desenvolvendo nossas habilidades com liberdade. Os jogos

teatrais nos libertam ao ponto de nos imunizarmos das aprovacoes.
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Fotografia 8 — Pés descalcos

LOPES, Fernanda O.

Fotografia 9 — Alinhamento corporal

LOPES, Fernanda O.

Resumo e Resultados Preliminares

Na realizacdo da terceira oficina sobressairam os jogos de preparacao vocal e
projecéo de voz Eudosia (2007), conforme a descricdo e imagens dispostas no topico.
Em sequéncia, discorremos sobre a fala e o discurso no contexto de sala de aula como
recurso de interacdes Tardif, Lessard (2014), ao passo que relacionamos com as
habilidades do jogo por Spolin (2005).

Por meio da observacdo, notamos que os futuros professores estavam
envolvidos e motivados. Ndo houve cansaco demonstrado por eles, os quais
participaram de pé, jogando, por mais de 3h consecutivas. Desse modo, houve
sensibilizacdo e disponibilidade dos envolvidos, assim como o cumprimento do
objetivo especifico dessa etapa da pesquisa-a¢do, que consistiu em conscientizar o
professor em formacdo da importancia de reconhecer sua voz como recurso de

interagcdo para a sala de aula.
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3.3 Quarta Oficina®

No encontro com a mesma turma, no dia 31 de margo de 2023, iniciamos a
atividade com o circulo, exercicios de alongamento, aquecimento e preparacdo do
aparelho vocal. Neste momento, o jogo do espelho, com duplas; e depois, no coletivo.
Um jogo que a turma se identificou foi o espelho com investigador. Esse jogo consiste
nas acdes de imitacdo coletiva, a partir de movimentos gerados por um lider, o qual é
definido pela turma na auséncia do investigador. Na sequéncia, o investigador retorna
e deverd identificar quem estd comandando os movimentos. Esse jogo permite que
os aprendizes agucem as percepc¢des da presenca do outro no espaco. Sera comum
identificar estudantes lideres. A experiéncia nessa atividade promove a percepc¢éao do
controle da turma e identificacdo daqueles alunos que possuem lideranca no espaco.
O sentido da caracteristica da Liderancga se perfaz como: “A habilidade de influenciar
pessoas para trabalharem entusiasticamente visando atingir objetivos em comuns,
inspirando confianga por meio da for¢a do caracter.” (Hunter apud Furquin, 2006, p.
18), no artigo “O poder do professor em sala de aula”.

Certamente, na formacéo de Professores, aquele docente lider inspirara outros
professores lideres. Sabendo que liderar ndo é agradar, mas implica dizer: “Liderar
significa conquistar pessoas, envolvé-las de forma que coloquem seu coracgéo, mente,
espirito, criatividade e exceléncia a servigo de um objetivo” (idem, 2006, p. 20). O fato
representativo da partilha dessa lideranca aconteceu ap0s 0 jogo conseguir o
engajamento para deixar a turma em alerta, os alunos sugeriram que eu mesma fosse
a investigadora. Na realizacdo, houve uma combinagcdo muito forte entre eles acerca
de que deveriam ocultar ao maximo da professora o lider que influenciava os
movimentos. No retorno a sala, percebi o quanto estavam empenhados naquela agéo.
Esse jogo € semelhante a ideia da policia e do ladréo, pois precisamos descobrir com
base nas evidéncias gestuais quem esta na lideranca. Demorei um pouco para
desvendar o mistério.

Descobertas em sala de aula motivam os estudantes a pergunta: qguem esta
orientando as acgfes? Isso gera um forte engajamento. Nesse contexto, para gerar

interagcdo em sala de aula, verificamos que muitos professores recorrem ao recurso

5 Link com as imagens da realizac3o da quarta Oficina:
https://drive.google.com/drive/folders/14Aevx8bKcV3 aRUKhm-XtdaK-StINIaR?usp=share link
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da competicdo. Entretanto, ao propormos uma experiéncia com um objetivo em
comum, podemos perceber que a coletividade se desenvolve, enquanto a
individualidade se constroi também.

Na experiéncia criativa proposta, ha o esforgo coletivo, a sincronia, a lideranca
e a arte, ingredientes que afastaram a competicao e potencializaram a colaboracao.

Segundo Viola Spolin:

[...] Ao desviar a competicdo para o esforco de grupo, lembrando que o
processo vem antes do resultado final, libertamos o aluno-ator para confiar
no esquema e o ajudamos a solucionar os problemas da atividade. Tanto o
aluno bem dotado, que teria sucesso sobre altas tensdes, como o aluno que
tem poucas chances de ser bem sucedido sob pressdo, mostram uma grande
liberagdo criativa e os padrfes artisticos nas sessdes de trabalho se elevam
guando ha energia livre e saudavel sem restricées na atividade teatral. Uma
vez que os problemas de atuacdo sdo cumulativos, todos sdo aprofundados
e enriquecidos por cada experiéncia sucessiva. (Spolin, 2015, p. 11).

Em outras palavras, as experiéncias em processos criativos libertam, geram
autonomia, ao passo que desviamos da competicAo. Ao escaparmos da
competitividade todos se desenvolvem, independente dos padrbes que a sociedade
cria todos os dias para nos tornar escravos da competicéo e da individualidade.

Acredito que 0s jogos teatrais construam no inconsciente de cada jogador que
podemos nos formar e transformar realidades. Para mim, o poder de transformacéo
dos jogos eleva a compreensdo da minha responsabilidade dentro do social. Essa
consciéncia e acao, juntas, elevam a eficacia das nossas superacdes. Dessa etapa

de realizacao da Pesquisa-acdo héa videos disponiveis no link.

Segunda etapa da quarta Oficina

O constante diadlogo

Ha tantos dialogos
Didlogo com o ser amado
o semelhante
o diferente
o indiferente
0 oposto
o adversario
o surdo-mudo
0 pOSSesso
o irracional
o vegetal
o mineral
o inominado
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Dialogo consigo mesmo
com a noite
0s astros
0S mortos
as ideias
0 sonho
0 passado
0 mais que futuro
Escolhe teu dialogo
e
tua melhor palavra
ou
teu melhor siléncio.
Mesmo no siléncio e com o siléncio dialogamos.
Em Discurso da Primavera, (Drummond, 2014, p.128).

O poema “O constante Dialogo” exprime a nossa necessidade de comunicagao
com o mundo. Para existir precisamos dialogar com a sociedade, a qual se organiza
em planos objetivos e subjetivos. Neste poema, especificamente, decorre da
aceitagao de que “Ha tantos dialogos”, primeiro com os outros e a partir dos outros, o
“Dialogo consigo mesmo” e suas subjetividades. Ao final, com essas experiéncias
podemos escolher nosso diadlogo e o siléncio — se assim quisermos.

O jogo que sera descrito a seguir promove o encontro da conversa. Existe hoje
uma seérie de distracdes que distanciam as pessoas do dialogo. Muitas vezes, elas
preferem navegar na internet e esquecem de que boas histérias devem e podem ser
partiihadas no nosso entorno e o quanto podemos aprender com elas. Dessa
experiéncia, surgiram: conversas compartilhadas. Em circulos, os estudantes foram
levados a contar histérias para o seu vizinho, enquanto os demais deveriam se
esforcar para também ouvir as histérias paralelas. O jogo gerou um som bastante
curioso no momento, assemelhando-se as sonoridades de uma sala de aula de ensino
regular.

Apos a partilha de histérias, questionamos: ‘quais foram as narrativas ouvidas
por eles?’

Esse jogo estimula a narracdo, que cumpre um papel relacional de extrema
importancia em nossa sociedade. Na experiéncia descrita, trazemos luz a uma
constatacdo social evidenciada pelo Walter Benjamin desde o periodo em que

escreveu suas obras. Quanto as narrativas, o autor ja nos alertava para o fato de que:

E a experiéncia de que a arte de narrar esta em vias de extingdo. S&o cada
vez mais raras as pessoas que sabem narrar devidamente. Quando se pede
em grupo que alguém narre alguma coisa, o embaraco se generaliza. E como
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se estivéssemos privados de uma faculdade que nos parecia segura e
inalienavel: a faculdade de intercambiar experiéncias. (Benjamin, 1985, p.8).

Quando Benjamin produziu essas constatacfes, exemplificou se referindo a
segunda guerra mundial, demonstrando a perplexidade dos soldados que voltaram da
guerra. Na visdo do Walter Benjamin, a figura do narrador alimenta a narrativa e possui
duas figuras exemplares: ‘a do viajante e a do camponés sedentario’. Em sintese,
essas imagens refletem, primeiramente, o viajante que se relaciona com 0s povos
distantes; no segundo caso, o camponés sedentario que narra as historias das
geracgOes anteriores.

Nesse intercruzamento, com a escassez de narrativas ‘intercambiadas pela
experiéncia’, a modernidade preenche nossas vidas com informagdes, em que SOmos
capazes de ler ou assistir a muitas noticias em uma unica hora, mas nenhuma delas
funcionara como experiéncia, pois sao apenas informacdes. De acordo com o texto, 0

autor descreve:

Cada manh@ recebemos noticias de todo o mundo. E, no entanto, somos
pobres em histdrias surpreendentes. A razdo é que os fatos j4 nos chegam
acompanhados de explicacdes. Em outras palavras, quase nada do que
acontece estd a servico da narrativa, e quase tudo est4d a servico da
informacao. (Benjamin, 1985, p. 13).

A constatacao realizada por Benjamin se assemelha ao impacto da internet em
nosso tempo e as diversas informacdes e propagandas que nos assaltam para o
consumo. E nesta sociedade que precisaremos formar professores. N&o nos cabe o
saudosismo, mas estratégias praticas e eficazes que permitam construir novos valores
para a construcdo das relacBes, sobretudo, quando decidimos transformar a
sociedade. O jogo das Conversas Compartilhadas € o momento de oportunizar ao
futuro professor a arte de narrar. Ou seja, esse futuro profissional com voz, capaz de

narrar histérias dele e da sociedade como um todo.

Resumo e Resultados Preliminares

A quarta oficina ficou marcada por dois momentos de destaque: o jogo do
espelho e suas variacdes Spolin (2005), Boal (1998); e a arte de narrar Spolin (2005),
com a contextualizagdo de “o narrador” Benjamin (1985).

Na primeira parte da aula desenvolvemos, por meio do jogo do espelho, a
personalidade dos docentes em formagao. A construgéo da personalidade corporal do

professor auxilia na sua performance em sala de aula, por essa razao, € tdo importante
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refletir-se no outro n&o apenas no jogo, mas na sua identidade profissional. Na
segunda parte, buscamos recuperar a habilidade de narrar sob a 6tica de Benjamin
(1985) e produzir relagdes de experiéncias a partir do jogo.

Os objetivos foram cumpridos & medida que houve a participacdo de toda
turma, o envolvimento e a vontade de interagir. Os jogos realizados permitiram que 0s

sistemas de interacdes do corpo dos aprendizes fossem ativados.

3.4 Quinta oficina®

[...] ser mestre € isso: ensinar a felicidade.

“Ah!”, retrucardo os professores, “a felicidade néo é a disciplina que ensino.
Ensino ciéncias, ensino literatura, ensino historia, ensino matematica...” Mas
sera que vocés nao percebem que essas coisas que se chamam “disciplinas”,
e gque vocés devem ensinar, nada mais sdo que tacas multiformes coloridas,
gue devem estar cheias de alegria?

Pois o que vocés ensinam nao é um deleite para a alma? Se néo fosse, vocés
nado deveriam ensinar. E se &, entdo é preciso que aqueles que recebem, os
seus alunos, sintam prazer igual ao que vocés sentem. Se isso nao
acontecer, vocés terdo fracassado na sua missdo, como a cozinheira que
queria oferecer prazer, mas a comida saiu salgada e queimada... (Alves,
1994, p. 8-9).

No encontro da quinta Oficina, optei por levar a alegria, inspirada no livro “A
Alegria de Ensinar”, de Rubem Alves. Optei por trabalhar os jogos teatrais com o
escopo do riso. Na aula, ao som de ‘Alegria’, cangdo do Cirque du Soleil’, trabalhamos
0 riso no corpo do professor. O questionamento da aula se pautou na seguinte
reflexdo: em vocé, qual é a sua caracteristica que é capaz de provocar riso e alegria
nas pessoas?

Nosso aquecimento foi realizado com a construcéo do estere6tipo do palhaco.
N&do ha aqui a intencdo de desconstruir a seriedade da postura do professor,
entretanto, temos o entendimento de que o riso e a alegria ndo sdo sentimentos
contrarios a seriedade e a responsabilidade. Inversamente, no Circo ha muita
disciplina, técnica e talentos. O objetivo da aula foi despertar o riso e o lado divertido

nos professores em forma¢ao. Queremos formar professores com voz, mas também

6 Link com a aplicacdo da quinta oficina:
https://drive.google.com/drive/folders/1uiHCfW1T8wvzOFhtHKUOB-NOvyS3dLxf?usp=share link

7“0 Cirque du Soleil ¢ uma companhia de entretenimento canadense, criada em 16 de junho de 1984. E
mundialmente conhecida por realizar grandes espetaculos, que misturam fantasia, cor e muita beleza.” Disponivel
em:https://blog.woba.com.br/como-a-criatividade-transformou-o-cirgue-du-
soleil/#:~:text=0%20Cirque%20du%20Soleil%20%C3%A9.fantasia%2C%20cor%20e%20muita%20beleza.
Acesso em 15 de mai. de 2023.
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que se divirtam trabalhando. Por isso, € preciso ndo ter vergonha, liberar a
imaginagao.

Nos videos que o professor Dr. Jodo Bueno gravou nas aulas houve o registro
da libertacdo das personalidades que cada futuro docente tinha como poténcia dentro
de si. Ao som da musica ‘Alegria’, trilha sonora do Cirque du Soleil, os estudantes
deram vida as palavras da musica com seus corpos. Segue um trecho da letra da
cancao.

Alegria®

Alegria

Como um raio de vida
Alegria

Como um louco a gritar
Alegria

De um delituoso grito

De uma triste pena, serena
Como uma faria de amar
Alegria

Como uma exploséo de jubilo

Alegria

Eu vi uma faisca de vida brilhando
Alegria

Eu ouco um jovem menestrel cantarolando
Alegria

Um grito bonito

Um rugido de tristeza e de felicidade
T&o extremo...

Um amor furioso dentro de mim,
Alegria

Um feliz e magico sentimento.

Alegria

Como um raio de vida
Alegria

Como um louco a gritar
Alegria

Como um delituoso grito
De uma triste pena, serena
Como a faria de amar

Alegria

Como uma explosao de jubilo
Alegria

Como a luz da vida

Alegria

Como um palhago que grita

Alegria
De um delituoso grito
De uma tristeza louca
Serena,

8 Letra de musica traduzida para o portugués. Disponivel em: https://www.letras.mus.br/cirque-du-
soleil/7721/traducao.html. Acesso em: 10 de mai. de 2023.
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Como afuria de amar

Alegria

Como um assalto de felicidade

Um amor furioso dentro de mim,

Alegria

Um feliz e magico sentimento. (grifo nosso).

A experiéncia com essa letra de musica permite a leitura de processos de
Alegria, os quais somos conduzidos no ensino-aprendizagem. Aprender requer
disciplina, as vezes pode ser um conjunto de experiéncias dolorosas, as quais exigem
do aprendiz muita destreza para ressignificar as subjetividades do saber nas suas
acOes. Nesse sentido, aproximamos a relacdo do crescimento pessoal com a trajetéria
de um atleta. Para que alguém se torne um atleta e tenha a felicidade de vencer,
precisa se propor ao desconforto, que gera, em muitas situagdes, a tristeza. A soma
desses sentimentos de superacao, de esforco, € o que fara com que o aprendiz colha
0 sentimento genuino de Alegria. Ele foi capaz de ultrapassar as suas barreiras,
encheu-se de coragem ‘como um palhago que grita, Alegria’/ ‘Como uma explosao de
jubilo/ Alegria/ Como a luz da vida’. Essa explosao, ao nosso ver, significa elevar a
poténcia criadora daqueles que estamos formando. Sem a sensibilidade, sem
reconhecer a importancia do riso e da liberdade, teremos professores meramente
repetidores, quando, o que a sociedade precisa € de gente que possa semear a
capacidade de sonhar e realizar, com luz, alegria e brilho. A educacao precisa se
colorir de sentimentos, semelhante ao que Rubem Alves relaciona no trecho citado no
inicio dessa narrativa: 0os alunos precisam sentir 0 prazer que sentimos pelo

conhecimento.

Resumo e Resultados Preliminares

Como um ritual de praxe, iniciamos a aula com a mesma turma. Fizemos o
circulo, alongamos e aquecemos 0s corpos para jogar. Ao som da musica Alegria, 0s
alunos buscaram contar historias engracadas com o corpo. Cada um da sua maneira,
encenou histérias muito felizes e engracadas. Nesta aula, notamos que todos estavam

ainda mais dispostos a jogar e fazer rir.

3.5 Sexta Oficina®

9 Link com imagens da sexta oficina:
https://drive.google.com/drive/folders/1lehWMskNDJd6sbBzQludvWukif e5N8d?usp=share link .
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No sexto encontro, propusemos a leitura de uma Ficha Explicativa com a
proposta deste trabalho e recortes tedricos que pudessem elucidar as experiéncias
magicas que estavamos vivendo. Organizamos nosso circulo de leitura e dialogo.
Comecamos a debater trechos desta Dissertagcédo, da obra da Viola Spolin e Walter
Benjamin. Procuramos desenvolver nos participantes da aula o desejo de fazer
leituras nitidas, com a voz projetada e palavras cheias de sentido.

ApGs a nossa roda de dialogos, reiniciamos o processo criativo com a seguinte
guestao: caso vocé escolhesse um texto que representasse a sua vida, qual seria? E
mais: como VOcé o representaria?

Oferecemos um tempo de pesquisa e reflexdo para que eles pudessem se
conectar livremente com a ideia. Depois, voltamos para a parte pratica da aula e pedi
gue apresentassem os textos escolhidos. Eles fizeram a leitura de musicas, textos
poéticos e tedricos ou até mesmo contaram histérias de sua prépria vida. Neste
momento, percebemos no coletivo, aimportancia da narragéo e do autoconhecimento.
Como é indispensavel que o professor entenda que seus alunos trazem histérias. Ao
passo que somos também formados por elas. Esta tarde foi finalizada com o

sentimento descrito no seguinte poema da Cora Coralina:

“Sou feita de retalhos.

Pedacinhos coloridos de cada vida que passa pela minha e que vou
costurando na alma.

Nem sempre bonitos, nem sempre felizes, mas me acrescentam e me fazem
ser quem eu sou.

Em cada encontro, em cada contato, vou ficando maior...

Em cada retalho, uma vida, uma ligdo, um carinho, uma saudade...

Que me tornam mais pessoa, mais humana, mais completa"'°.

Resumo e Resultados Preliminares

Aos poucos, eles foram apresentando seus textos em formato de mondlogo.
Alguns mondlogos provocaram emocao em noés; em outros, fomos levados também a
relatar fatos da nossa vida. Constatamos que eles compreenderam o nivel de
humanidade que o ser humano nunca deveria ter perdido. Abaixo, seguem algumas
imagens. E para a aula seguinte, ainda ficaram apresentacdes. O objetivo maior da

realizacdo desta aula foi trabalhar a personalidade do professor em formacéo.

10 Disponivel em: https://jornal.usp.br/artigos/aniversario-de-cora-coralina-e-festa-da-arte/ . Acesso em: 15 de
mai. de 2023.
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Alcancamos o objetivo tragado, pelas evidéncias do envolvimento de todos no
processo e como se empenharam de falar sobre si mesmos como uma forma de estar
no mundo e de transforma-lo. Seguem imagens da aula:

Fotografia 10 — Roda de conversa Fotografia 11- Caminhada

Fonte: registro feito pela turma. Fonte: registro feito pela turma.

Na fotografia 10: leitura da ficha explicativa com as abordagens tedricas da pesquisa;

Na fotografia 11: caminhada no espaco, em atividade produzida por uma das participantes.

Fotografia 12 - Monélogo Fotografia 13 - Orientacéo

3 PR R e 3 i
Fonte: registro feito pela autora. ::ct)nte: reglstrz fe|t(_) p(ile(ljautora.
Apresentacao dos mondlogos. ntervencoes do orientador.
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3.6 Sétima Oficinalt

Na obra “Educacdo como pratica de liberdade” Paulo Freire descreve a
sociedade brasileira colonial e pds-colonial, durante o seu exilio forgado no Chile. Em
sua obra, o autor diferencia 0 homem-objeto e o homem-sujeito. Para Freire, o homem
objeto é explorado pela sua forca de trabalho, fruto da massificacdo da sociedade,
oprimido e sem qualquer condicdo de qualificacdo que possa fazé-lo se afirmar

socialmente.

Falta-lhes-ia a marca da liberdade, fica ele um ser meramente ajustado ou
acomodado. E é por isso que, minimizado e cerceado, acomodado a
ajustamentos que lhe sejam impostos, sem o direito de discuti-los, 0 homem
sacrifica imediatamente sua capacidade criadora. (Freire, 1967, p. 67).

Ao ser sem liberdade sobressai a condicdo de subserviéncia, que se delineia
na descricdo Paulo Freire (1967, p. 60-61): “E, quando julga que se salva seguindo as
prescrigdes, afoga-se no anonimato nivelador da massificagéo, sem esperanca e sem
fé, domesticado e acomodado: ja ndo é sujeito. Rebaixa-se a puro objeto. Coisifica-
se.”

Em contrapartida, o patrono da educacao brasileira defende que o homem
sujeito € aquele que produz historia e participa de forma ativa das transformacodes
sociais. O perfil do homem-sujeito possui as seguintes caracteristicas: é critico,
reflexivo e construtor de sua historia individual dentro da coletividade. Desse modo,
sao0 essas caracteristicas que a educacao deve desenvolver nos sujeitos, a fim de que
possam ser participantes da sociedade.

Retomamos caracteristicas do perfil dos professores da atualidade segundo
Tardif e Lessard (2014), os quais discorremos no inicio desta pesquisa: o tecnélogo
do ensino; o pratico reflexivo e o ator social, com énfase na abordagem dessa terceira
personalidade docente, ao considerarmos o Paulo Freire.

Nesta sétima aplicacao da Oficina, inspirados no método freiriano das palavras
geradoras dentro do circulo de cultura, propusemos aos estudantes do curso de
historia que escrevessem palavras e sentimentos do universo deles, a fim de que

pudéssemos concebé-los em suas realidades.

11 1ink com as imagens da sétima aplicac3o da oficina: https://drive.google.com/drive/folders/ImWw_VRuM-
YtF11gG2rJ9p0PQMIXGKPIN?usp=share link.
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As palavras colhidas naquela anotacdo desencadearam lindos relatos sobre a
imagem que cada futuro docente fazia de si mesmo. Palavras como: sensibilidade,
companheirismo, carinhosa, paciéncia, espontaneidade, coragem, forga,
determinacao, sorriso, inteligéncia, beleza, simpatia, alegria, comunicativa, criativa, “a
minha deficiéncia”, “conseguir chegar em lugar de fala”, “a persisténcia ao ser
silenciado”, tocar violao, “ser pai”’, meu humor, sinceridade, humildade, amigo, justo,
dedicacao, esforcada e determinada. Destaquei com aspas alguns trechos, porque
foram momentos bem tocantes da atividade, os quais nos fizeram perceber como
avancamos ao dar voz para os envolvidos. Deixamos claro para eles que aquelas
caracteristicas funcionam como ‘poderes’ na vida préatica. Mais do que qualquer outro
conteudo, as potencialidades humanas irdo se sobressair na pratica profissional. O

trabalho com o humano, consoante Tardif e Lessard:

Esse trabalho sobre o humano evoca atividades como instruir, supervisionar,
servir, ajudar, entreter, divertir, curar, cuidar, controlar, etc. Essas atividades
se desdobram segundo modalidades complexas em que intervém a
linguagem, a afetividade, a personalidade no contato com pessoas e estas 0s
julgam e os acolhem em funcédo dela. Componentes como o calor, a empatia,
a compreensdo, a abertura de espirito, etc., constituem, entdo, trunfos
inegaveis do trabalho interativo. (Tardif; Lessard, 2014, p. 33).

As subjetividades apontadas pelos autores citados se revelaram inameras
vezes na acao da pesquisa. A afetividade predominou e a personalidade de cada um
dos integrantes se apresentava no espaco com as acdes. O trabalho interativo na
docéncia evoca sensibilidades, individuais e coletivas, de forma natural, e decorrente
do estabelecimento das rela¢des de si e com 0s outros.

Assim, palavras escritas em papéis em branco, implicam em reconhecer
objetivamente quais potencialidades esses profissionais irdo ter e usar no processo
de ensino-aprendizagem ao assumirem a sala de aula. Tais constatacfes confirmam-

se em:

Na docéncia, a pessoa que é o trabalhador constitui o meio fundamental pelo
gual se realiza o trabalho em si mesmo. A personalidade do trabalhador se
torna, ela mesma, uma tecnologia do trabalho, ou seja, um meio em vista dos
fins visados: o terapeuta, o professor, o trabalhador de rua pdem em atuacao
sua personalidade no contato com pessoas que trabalham, e estas os julgam
e os acolhem em fungéo disso. (Tardif; Lessard, 2014, p. 268).

Observemos as imagens do momento:
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Fotografia 14 - Coletividade Fotografia 15 - Palavras Fotografia 16 - Escolha

Fonte: registro feito pela
autora.

Fonte: registro feito pela
autora.

Fonte: registro feito pela autora.
Producédo de apresentacgdes.

Nas fotografias acima: jogos teatrais no desenvolvimento da personalidade profissional docente através

de palavras e sentimentos dos participantes.

No jogo teatral e na educacéo da sensorialidade, no que concerne a integracao

dos sentimentos, entende-se:

A educacdo da sensorialidade, aliada aos procedimentos com 0 jogo,
promove o campo dentro do qual o texto literario é introduzido. O trabalho
com o texto da peca didatica visou completar o procedimento com o
estranhamento. De acordo com Brecht, “estranhar significa historicizar,
representar processos e pessoas como historicos, portanto, transitérios”. O
procedimento da historicizacdo, também referido a contemporaneidade,
inicia-se a partir da relacdo que o atuante (jogador) estabelece entre o texto
e seu universo de vida (cotidiano). (Koudela, 1992, p.77).

No teatro, em releitura, permitimo-nos a interpretacdo dos termos Brechtianos
como também remetentes a concepcdes Freirianas. Ha uma relacdo entre
historicizacdo do sujeito e a transitoriedade dele no tempo-espacgo-pensamento.
Inclusive, na obra “Educagéo como pratica de liberdade”, Paulo Freire discorre sobre
esse sujeito transitorio, sugerindo que a sociedade deve buscar a resisténcia na
conquista da libertacdo dos sujeitos.

Entretanto, cabe enfatizar a sensibilidade com que Paulo Freire concebia esse
processo de transicdo. Nunca pela imposicdo. Mas pelo amor. Conforme suas
palavras (1967, p. 127): “A educagao € um ato de amor e, por isso, um ato de coragem.
N&o pode temer o debate. A analise da realidade. N&o pode fugir a discussao criadora,

sob pena de ser uma farsa.” A esse respeito, no desenvolvimento do encontro, outras
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experiéncias foram brotando. Um dos alunos, o qual apresenta deficiéncia nos pés
realizou um momento a partir da masica Fé, da cantora lza e partilhou: “Minha vida
mudou quando aceitei a minha deficiéncia.” Para mim, essa colocacdo foi
imensamente significante, porque a caracteristica a qual ele se referia era um detalhe
perto da experiéncia que ele proporcionou. Todos em circulo, juntos pelos ombros e
relatando o que seria Fé. Nessa situacdo, fez-se presente uma &urea de
espiritualidade.

Fotografia 17 — Partilhas de experiéncias

Fonte: registro feito pela
autora.

Partilhas da experiéncia com o sentimento de fé, momento realizado por um dos participantes,

envolvendo todo o grupo.

Constatamos que a “Experimentacgao leva a reflexdo”. Todos se colocaram em
lugar de refletir sobre o outro, e em consequéncia, sobre si mesmo. No método,
utilizamos as mesmas palavras que eles escreveram no primeiro momento da aula.

Em outra etapa da aula, como transicéo para o improviso, fiz o Jogo ‘Clipe’ que
realizo com os meus alunos ao colocar para tocar uma musica a qual deve ser
interpretada por eles, fazendo saltar a criatividade imediata. Depois do aquecimento,
sugerimos que eles usassem a estrutura basica do Jogo da Viola Spolin em torno do
‘Quem?’ ‘Onde?’ ‘O qué?'.

Em todo o processo criativo, todos seguiram as regras. Essas orientam o
comportamento, o que gera o tom de equilibrio e justica. As vezes, os métodos
experimentais sao vistos de maneira preconceituosa, pois a experiéncia ativa os
modos de liberdade de cada um. Nessa estrutura, eles se articulam, adequam-se de
acordo com as potencialidades de cada um, o que € contrario ao que pressupde a

educacéo tradicional. Se quisermos professores humanos, capazes de atuar nos
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‘Brasis’ que encontramos, precisaremos descongelar as teorias ainda nas
Universidades, dando vida e realizacdo a cada uma delas.

O que colhemos desta sétima oficina? Encena¢Bes muito criativas que se
reuniram em trés apresentacdes com sentimentos de vitéria, inveja, alegria, paciéncia,
impaciéncia, superagdo, humor e muita criatividade. Nos videos podemos identificar
essas representacoes, principalmente a liberdade com que todos construiram suas
experiéncias. Em sintese, agradecida a turma, trago palavras da Cora Coralina:

E penso que é assim mesmo que a vida se faz: de pedacos de outras gentes
que vao se tornando parte da gente também.
E a melhor parte é que nunca estaremos prontos, finalizados...
Havera sempre um retalho novo para adicionar a alma.
Portanto, obrigada a cada um de vocés, que fazem parte da minha vida e que
me permitem engrandecer minha histéria com os retalhos deixados em mim.
Que eu também possa deixar pedacinhos de mim pelos caminhos e que eles
possam ser parte das suas historias.

E que assim, de retalho em retalho, possamos nos tornar, um dia, um imenso
bordado de ‘nés™?.

Resumo e Resultados Preliminares

A experiéncia na turma de Estagio Supervisionado I, do Curso de Historia da
UEPB, deixou na minha vida um retalho muito sensivel. Construimos uma relagcéao de
abertura e intimidade que, infelizmente, ndo sdo comuns nos contextos de ensino-
aprendizagem no Brasil. Ao cursar o Ensino Médio, sempre ouvi que na Universidade
teriamos uma competicdo muito forte com relacdo aos nossos colegas de turma. Na
direcdo oposta, fiz amizades na Universidade com as quais me encontro até hoje.
Amizades colaborativas, de trocas generosas e equilibradas. Somos pessoas
diferentes. Grandioso foi ver o progresso dos alunos nesta disciplina, pois quem nem
falava no inicio, ja conseguia se expressar, participar com mais frequéncia e ser feliz.
Era nesse ponto que eu gostaria de tocar.

Tao logo finalizada a Oficina, com 0s mais nobres sentimentos de gratidado, os
206km de Surubim a Guarabira eram compensadores. Para chegar a cidade, eu saia
de Pernambuco as 6h da manhd em direcdo a Campina Grande e depois pegava 0
Onibus ‘Sao José’, o qual me levava em Tour obrigatério pelo interior paraibano. Nao
por acaso, o nome do centro é: Centro de Humanidades, Campus Il — Guarabira.

Chama-me a atencdo o nome do Campus ser “Humanidades”. Suponho que a

12 poema disponivel no link: https://jornal.usp.br/artigos/aniversario-de-cora-coralina-e-festa-da-arte/ . Acesso
em: 17 de mai. de 2023.
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Formacé&o neste lugar, que traz essa responsabilidade em seu nome, néo pode ficar

afastada dessas experimentagoes.

3.7Analise da experiéncia com o Guia: o corpo do professor como sistema de

interacdes em sala de aula

O capitulo 2.1 apresenta a analise da experiéncia com 0s jogos teatrais na
formacdo docente através do ponto de vista dos futuros professores. Esta primeira
secc¢do do texto desenvolve analises de relatos recolhidos dos participantes, os quais
foram captados via word, produzidos espontaneamente, voltando-se para a
experiéncia e a habilidade de narrar, Benjamin (1989); no percurso textual de analise,
verificamos aspectos do uso do corpo, da potencializacdo do olhar, da afetividade
construida no processo, Spolin (2004), Tardif e Lessard (2014); a presenca do dialogo
e da experiéncia formadora, Freire (1987) e Boal (1991). Esses elementos foram
identificados como caracteristicas desta experiéncia, ao considerarmos o corpo do
professor como representacao de um sistema de interacdes, Tardif e Lessard (2014).
Para a analise, enfatizamos que a interacdo em sala de aula constitui a técnica do
trabalho docente:

Com efeito, na medida em que o objetivo do professor é transmitir
conhecimentos e facilitar a aprendizagem num contexto interativo com os
alunos, a prépria transmissdo e a matéria transmitida se tornam objetos
pedagégicos, resultando, assim, das técnicas desse trabalho. (Tardif;
Lessard, 2014, p.261).

Na segunda seccdo deste capitulo, discorreremos sobre a agdo como
caracteristica necessaria a formacéo docente para a pratica. Outro ponto importante
a ser tratado se refere as questdes subjetivas como: liberdade, propdsito, coragem e
vulnerabilidade. Esses tracos subjetivos foram identificados em nosso campo de
analise e bases tedricas, podendo ser delimitados ao nosso ambiente de intervencao.
Ou seja, outros grupos podem, ao experimentarem 0s jogos teatrais na formacao
docente, obter respostas subjetivas diferentes das que se apresentam nos contextos
de pesquisa-acao delimitados aqui.

Com base no texto de Jorge Larrosa Bondia, ‘Notas sobre a Experiéncia ou
Saber da Experiéncia’ (2002, p.25), o termo experiéncia advém do latim experini, o
qual traz consigo o sentido de provar. Diz o texto: “O radical é periri, que se encontra

também em periculum, perigo.” A raiz indo-europeia é per, com a qual se relaciona
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antes de tudo a ideia de travessia. E exatamente sobre o processo de travessia que a
experiéncia provoca que vamos abordar, direcionados pelos seguintes
guestionamentos: na aprendizagem dos nossos alunos de Estagio na Formacao de
Professores, como se construiram os jogos experimentados? O que eles registram a
respeito?

Guiados pela luz dos fios condutores desta pesquisa, por meio de Larrosa,
Benjamin, Viola Spolin, Augusto Boal, entre outros autores e autoras que nos
conduziram até agora, iluminaremos os discursos produzidos pelos estudantes que
puderam experimentar a hossa proposta.

E valido ressaltar que ndo apenas o estado lidico das experiéncias a caracteriza
como tal, embora haja essa liberdade. Entretanto, o que define a qualidade dessa
experimentacdo é a liberdade da criagdo do eu profissional. No nosso caso, o Eu-
professor. Conforme Inés Lacerda Araujo (2010, p. 110), “A interagao criatura/meio
resulta em adaptacdo, ha um padrdo, ha uma estrutura, em que a acao expressa e
amplia as experiéncias, do que resulta a inteligéncia, habilidade e sensibilidade.” A
tomada de consciéncia dessas habilidades supracitadas foi descrita pela Jogadora

(nossa aluna) Mariane Barbosa da Silva, do quinto periodo do curso de historia:

Queria ter dado um abraco mais apertado e ter tido mais tempo para
agradecer pelas suas aulas maravilhosas, fomos agraciados em passar esse
tempinho com vocé, que gostariamos que tivesse perdurado o semestre
inteiro. Aprendemos muito nesse curto tempo. A importancia de olhar no olho,
arelacao das técnicas de teatro com a sala de aula, o cultivo da sensibilidade
e da criatividade que devemos desenvolver como docentes. Aprendemos que
como professores somos responsaveis por construir uma autoimagem dos
alunos, proporcionar alegria e reflexdo a eles, e a partir da nossa
singularidade e da nossa subijetividade, construir nosso préprio saber-fazer
em sala de aula. O improviso é essencial para nossa formacéo, sempre
vamos nos deparar com as infidelidades no ambiente escolar e devemos
estar preparados para improvisar quando for necessario. Somos atores com
um publico exigente e que depende de nés para sua formacao como cidadaos
criticos, conscientes e humanos. (Mariane Barbosa da Silva, 5° periodo do
curso de Historia).

No relato da aluna notamos palavras que foram atentamente tratadas e
cuidadosamente transformadas em conhecimento neste percurso. O saber-fazer
docente € um engendramento individual, que pode ser enriquecido dentro da

coletividade, visando o bem comum. Esses relatos que serédo apresentados remetem
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ao ensaio O Narrador®® do Walter Benjamin como resposta a uma luta, ao desafio de
ressignificar a experiéncia em uma sociedade capitalista, a qual exclui novas
narrativas de experiéncias, deixando prevalecer as informagdes desprovidas de
experiéncias em torno do capital. Nado servimos a esse propdsito, nem tampouco
guero levar o leitor a um sentimento de nostalgia decorrente dos relatos. O que se
pretende notar é que essas experiéncias na formacdo docente possuem o efeito de
semente germinada, para que outras experiéncias significativas sejam
experimentadas de maneiras diferentes e potentes.

Atravessar as pontes que interigam as experiéncias, neste caminho de
semeaduras, remontam a constituicao da for¢a do papel do professor-diretor, condutor
do processo de ensino-aprendizagem. Nessa perspectiva, Viola Spolin expressa:

Os jogos teatrais sdo técnicas do diretor. Cada jogo, quase sem excecao, foi
desenvolvido com o Gnico propésito de fazer com que alguma coisa aconteca
no palco. Eles solucionam problemas com marcacao, personagem, emogao,
tempo e relacdes dos atores com a plateia. Cada jogo teatral € uma varinha
de condéo e, como tal, desperta o intuitivo, produzindo uma transformacéo
nao apenas no ator/jogador como também no diretor/instrutor. (Spolin, 2004,
p.18).

A transformacéo a que nos referimos corresponde caminhar em direcao a outro
ponto de entendimento, autocontrole e capacidade de autoconfianca. O professor que
dirige a sala de aula, de forma semelhante a um diretor de espetaculo, conduzira com
mais autonomia a sala de aula, sabendo reconhecer as fortalezas de cada um dos
seus alunos.

O relato 2 expressa trés aspectos indispensaveis: o corpo, o olhar e a escuta

como meio de empatia para com o outro, observados em:

A experiéncia no teatro na formacao de professores de multiplas areas de
conhecimento, foi de extrema importancia para o nosso desenvolvimento
como futuros docentes, visto que foram desenvolvidas préaticas corporais que
nos proporcionaram diversas descobertas a respeito da nossa posi¢do
corporal, o olhar atento independente de suas especificidades para o
alunado, a escuta que surge como uma ferramenta de empatia com o outro.
As aulas ministradas pela professora Luana Beatriz, foi de um enriquecimento
incrivel, transpassado com a sua leveza e amor em cada dindmica proposta
pela mesma. Mayra Genuino dos Santos Silva - (5°periodo de Histéria na
UEPB-Campus lII).

13 Em “O Narrador” Walter Benjamin elabora arquétipos que desenham os movimentos das narrativas enquanto
experiéncias. A experiéncia de quem viaja e de quem fica. Ambas sdo experiéncias vividas, que trazem memorias
no ato de narrar.
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O relato 3 demonstra como essas experiéncias empoderam os alunos a se
perfazerem, agregando a vontade de fazer também. Um dos sentimentos que
prevaleceram durante a realizacdo girava em torno do “eu posso” ou “vou levar para
0s meus alunos”, cada um expressou sua aprendizagem singularmente. Segue o
relato 3:

As aulas com a professora Luana foram incriveis. Nessas aulas aprendi
muitas coisas que posso colocar em pratica na sala de aula utilizando
técnicas de teatro. No comeco foi muito bom e estava muito empolgada, mas
com o decorrer das aulas chegava a sexta e eu ndo tinha tanto a&nimo para
fazer os exercicios que a Luana mandava. Batia um cansaco e dor nas costas
kkkk, mas nessas aulas eu me divertia muito e ficava muito feliz. Era algo
terapéutico, principalmente porque cada aluno contava as suas experiéncias
e virava uma roda de conversa, conselhos e acolhimento. Com toda certeza
irei levar para a minha sala de aula o exercicio do olhar, para que cada aluno
meu olhe mais para os seus colegas de classe e aprendam a olhar e perceber
0 outro que esta ao seu redor. O exercicio do Jogo da bola, vou utilizar no
comeco das aulas para que eles fiquem com a atencdo presa nessa bola
mantendo uma concentracdo para depois comecar a aula e também fazer
esse exercicio quando eu ver que eles estdo se distraindo demais nas aulas.
Também vou tentar fazer algumas pecas teatrais para ajudar a ensinar
melhor o contelddo que eu estiver passando na sala de aula.

Bianca de Fatima Nogueira dos Santos (5°periodo de Histéria na UEPB-
Campus IlI).

O relato de Bianca trouxe alguns Jogos preponderantes na experiéncia com a
Viola Spolin: o olhar, o Jogo da Bola e a vontade de realizar. Esses mecanismos
ativados, consoante Viola Spolin (2017, p. 21), “Se a intengdo de um jogo teatral for
compreendida pelo diretor quando apresentad-lo aos jogadores, uma vitalidade
perceptivel e um alto nivel de resposta ao jogo irdo emergir.”

Atingidos os objetivos pelo discurso produzido no relato anterior, cabe um
destaque mais que necessario ao Relato 4, que vird a seguir, pois inicialmente o
estudante remete ao entendimento primordial da proposta. O Jogo Teatral, para nos,
nao se confunde com brincadeira no sentido pejorativo ou sem valor com que, talvez,
correntes mais tradicionalistas imputam a aprendizagem por meio da experiéncia.
Saber e deixar claro o lugar do entretenimento, para 0s jogos com objetivos alinhados
a formacdo do estudante constitui a compreensdo fundamental nessa relacdo. O

Relato 4 difere tal contexto nas primeiras frases:

As Oficinas de Teatro pela professora Luana ndo foram apenas
momentos de lazer e diversdo que a componente curricular
disponibilizou para nossa graduagcao enquanto preparagao de futuros
professores, mas foi uma modalidade especial que atingiu o além de
uma sala de aula e teoria-pratica. Foram dinamicas, atividades e momentos
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que fizeram contribuir para a construgcdo da pessoalidade, maturidade e
profissionalidade de cada aluno ali presente, de modo, que ndo ficamos
fixados no presente material da coletividade em que nos encontravamos,
atingindo os espagos das emocgles, sensacdes e imaginagbes que
poderiamos tatear e/ou usar tanto para desenvolver as oficinas propostas,
como para formar instrumentos que nos algou lancar formas de utilizar em
sala de aula, local onde estaremos diariamente presente. Foram diversas
maneiras que mudaram nossa (com)postura, pensamentos, atitudes e agoes,
somadas nossas praticas pedagogicas e as performances teatrais
apreendidas nestas oficinas, fundidas em uma Unica esfera, com a qual,
proporcionou o auxilio, a dica e o cuidado do agir e estar em sala de aula.
Assim como entender a realidade ndo como algo comum e fatidico, mas como
oportunidade de viver, aprender e experienciar novos meios de crescer e
ensinar. (Carlos Henrique Agostinho da Costa — Histéria — 5° Periodo, grifo
No0sso0).

Os relatos exprimem a recepcdo dos jogos teatrais na turma de Estagio
Supervisionado. E perceptivel que conseguimos ultrapassar o nivel das informacées.
Conforme Walter Benjamin, a modernidade desencadeou uma série de tendéncias
gue produzem apenas informacdes. Essas terminam por serem esquecidas muito
rapidamente pela auséncia de experiéncias.

Ao produzir experiéncias compartilhadas e promover o empoderamento para a
construcdo de novas, ultrapassamos a camada de ‘overdose’ de informacodes
provocadas pela modernidade, com vistas a superacao de vivéncias sem nenhuma
construcéo de sentido.

Nas acOes desenvolvidas em sala de aula por meio dos Jogos foi possivel
verificar que esse aspecto transformado em acdo constituiu o detalhe mais
interessante a ser observado durante a experiéncia. Os estudantes ndo se sentiriam
motivados se ndo houvesse um dialogo profundo sobre as inquietacfes individuais.
Acerca dos processos de ‘Dialogacao’ professamos a mesma perspectiva do Paulo

Freire:

E o que é didlogo?

E uma relacéo horizontal de A com B. Nasce de uma matriz critica e gera
criticidade (Jaspers). Nutre-se do amor, da humildade, da esperanca, da fé,
da confianga. Por isso, s6 o dialogo comunica. E quando os dois polos de
dialogo se ligam assim, com amor, com esperanca, com fé um no outro, se
fazem criticos na busca de algo. Instala-se, entdo, uma relagéo de simpatia
entre ambos. S6 ai ha comunicacéo. (Freire, 1967, p. 141).

Logo, o movimento do didlogo permite que possamos, além de obter uma
relacdo saudavel com o outro, a promocao de uma efetiva correspondéncia. Nao se
trata de uma comunicacao vertical, mas horizontal e igualitaria. Na fotografia a seguir,

podemos constatar sorrisos e bons sentimentos da experiéncia. A educac¢do nao
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perde o seu rigor, mesmo que seja feliz. Os alunos de bragos abertos, de maos para
cima, sorrindo, naturalmente, e em pé, registra uma concepc¢do distinta do que
normalmente se entende sobre ensinar e aprender. A maneira a que recorremos
insere circunstancias, sensibilidades e relacdes colaborativas. Por isso, nas imagens
h& a presenca de afeto na unido dos corpos dispostos, que nao estdo retos, mas

inclinados a frente e juntos ombro a ombro.

Fotografia 18 - Afetividade

Fonte: registro feito pela autora.

Na fotografia, podemos observar a interacdo do grupo que participou da oficina. Sorrisos, bracos

abertos e para cima demonstram sentimentos de alegria, disposi¢céo, abertura e liberdade.

Dentre os pontos mais marcantes dos encontros, podemos destacar o Jogo
“Entreolhares” como uma acéo consubstancial no que diz respeito a criar conexao. No
livro “Jogo Teatral no Livro do Diretor”, o qual orienta o Diretor de Teatro na construgao
de espetaculos, ha a releitura e explicacdo detalhada do que compreendemos em
relacdo a “Olhar e ndo contemplar”. As pessoas estdo habituadas a olhar com a lente
da contemplacao. A arte, por anos, foi ensinada para ser somente contemplada e nédo
experimentada. A contemplacdo € o olhar mais superficial que podemos dar a arte,
pois a contemplacdo é um olhar sem profundidade. Normalmente, a contemplacéo
remete a beleza, da qual a reconhecemos de forma relativa. Observe o que Viola

Spolin orienta sobre “Olhar e ndo contemplar”:

O ator ndo deve apenas olhar, mas ver. A contemplacdo € uma cortina diante
dos olhos com efeito semelhante ao de olhos fechados. E isolamento.

A contemplacao é facilmente detectada observando algumas caracteristicas
fisicas: um ar vazio nos olhos e uma rigidez no corpo. (Spolin, 2017, p. 34).

O efeito gerado por um olhar de maneira sensivel ocorre dessa forma:
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Quando os atores veem, mesmo que momentaneamente, observe como o
rosto e o corpo se tornam flexiveis e mais naturais na medida em que a tenséo
muscular e o medo do contato desaparecem. Quando um jogador vé o outro,

7

0 resultado é contato direto, sem maneirismo. O reconhecimento de um
parceiro de jogo permite ao jogador perceber a si mesmo de subito. (idem,
2017, p. 34).

Quantas vezes o professor que entra em sala de aula é capaz de realmente
olhar para cada um de seus alunos? Somos bombardeados por regras, normas,
conteudos, responsabilidades com o calendario escolar, que entramos no modo do
automatismo. J& o teatro, sobretudo o teatro de improviso possui uma dimensao que
capta sensibilidades que apenas olhos muito sensiveis sdo capazes de perceber.
Formar professores com essa responsabilidade € tdo necessario quanto formar

profissionais da educacdo com conhecimentos técnicos e curriculares. 1sso porque:

Diversos servigos comportam um componente emocional de trabalho. Na
docéncia, alguns alunos parecem simpaticos, outros ndo; com alguns grupos
a coisa flui, com outros tudo fica bloqueado, etc. Em boa medida, o trabalho
docente repousa sobre emocdes, afetos, sobre a capacidade ndo s6 de
pensar nos alunos, mas também de perceber e sentir traumas, etc. O
professor experiente sabe tocar o piano das emocfes do grupo, provoca
entusiasmo, sabe envolvé-los na tarefa, etc. (Tardif, Lessard, 2014, p.258).

Dessa forma, o0 jogo teatral na formacdo docente pode atuar na direcdo do
professor em formacao para a sala de aula. As regras dos jogos teatrais permitem um
contato sensivel com os envolvidos e por essa razdo, sentimentos, emocoes e
resultados podem ser mais facilmente produzidos. Assim, esta pesquisa toca o ponto
de que a formacdo de professores, comumente, pouco se concentra em promover
uma educacao de nivel superior sensivel quando nosso horizonte social é marcado
por cicatrizes da escraviddo, do racismo, da desigualdade social que sangram aos
olhos de quem pode ver além das aparéncias, além das jornadas de trabalho e
sistemas que regulamentam, ainda, distancias sociais.

Na leitura do livro “Imagens que Lampejam” da Maria Carolina Bovério
Galzerani, ha um capitulo que aborda a Imagem de producéo dos saberes docentes.
A autora parte da relacdo do Eros, em que defende, de acordo com Platdo, que os
professores devem constituir uma relacdo de afeto com seus alunos. Segundo
Carolina (2021, p. 253) [...] “O Eros aparece nado apenas como inspiragao para o ato

de ensinar, mas, sobretudo, na relagdo com as pessoas dos alunos. Isso faz toda
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diferenca.” Mas a que afeto estamos nos referindo? Afetar o outro ndo significa que
os professores devem, necessariamente, ter uma relagcdo particular de afetividade
com todos os seus alunos. Praticamente, isso é impossivel. O que aceitamos como
Afeto abarca um sentido muito proximo das emocgdes, mas que possa unir 0s
conhecimentos técnicos e as experiéncias afetivas constituindo as chamadas
“‘Mbnadas”, as quais implicam em [...] “descobrir na analise do pequeno momento
singular o cristal do acontecimento.” Assim, Ménadas, em detalhes, seria, conforme a
autora (2021, p. 255): “Ménadas que como pequenos cacos de um vaso de porcelana
tém potencialidade de propiciar a compreensao mais ampla do todo, portanto, muito
diferentes dos fragmentos concebidos em moldes positivistas.” Ao pensarmos nessas
monadas em nosso trabalho, reavivamos a imagem das sementes. Quando plantadas,
com suas diferentes composicdes e substancias, expandirdo para diversas direcdes
como raizes na terra e galhos, troncos ao horizonte. A imagem acelerada, como uma
explosédo da poténcia criadora de cada individuo. Essa metafora se desenvolve, na
préatica, na postura e nas sensibilidades de cada futuro professor em formacéo.

Nesse sentido, os relatos dos envolvidos nesta pesquisa sdao um dos
fragmentos dessa moénada, que se recriara na linguagem de cada um, para a
sociedade. O professor, ao assumir a responsabilidade social com a formacéo das
pessoas, deve produzir saberes sem barreiras limitadoras, pois ha uma linearidade
imposta pelos sistemas que limitam a expansao das experiéncias em todos nés em
detrimento do capital. A essa estrutura limitadora Galzerani (2021, p. 256) refere-se
como:

“‘Refiro-me a uma linearidade que implica em uma ldgica pautada na
concepcao de comeco, meio e fim, artificialmente tomada como natural e
pautada na contiguidade forcada, légica em grande parte das vezes
hierarquizadora, compartimentada de contradicbes e ambivaléncias, e
apresentada como verdade absoluta.” (Galzerani, 2021, p.256).

H4&, no cerne dos relatos escritos pelos alunos, a auséncia dessa linearidade
gue estabelece limites. A experiéncia no teatro na formacdo de professores usa
saberes de origem racional, mas ndo distantes do afeto, das emocfes, da imaginacéo
e dos sonhos. As Oficinas acabaram, mas eles foram conduzidos de tal forma que
sabem como utilizar os conhecimentos adquiridos nas experiéncias. Houve, portanto,
um “continuum” que possibilita a ressignificacdo dos saberes das oficinas como
moénada. A palavra explosdo rememora uma experiéncia leitora muito relevante em

relacdo ao fisico Stephen Hawking, com a obra “Breves respostas para grandes
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questdes”, em que ele narra a teoria do Big Bang. Independente das nossas crengas
pessoais, o fisico usa metaforas imagéticas para construir sua narrativa. “O mundo
numa casca de noz” e todas as imagens que remetem a explosdo ocorrida no
universo. Entendo o nascimento de um conhecimento junto a experiéncia como uma
explosdo multicolorida e criadora que altera 0 comportamento e/ou a estrutura das
coisas. Essa explosao de uma imagem que lampeja, a qual Carolina Bovério se refere,
na abstracdo, € permeada de objetividade na sua base constituinte, pois permite ao
sujeito progredir. Sob esse olhar:

Para o Walter Benjamin, o verdadeiro progresso € a interferéncia no curso do
tempo, implicando na rejeicdo da ideia de que as coisas vao acontecer
inevitavelmente, de acordo com o0s rumos previamente definidos. O
verdadeiro progresso é catastrofe; o progresso seria a primeira medida
revolucionaria. (Galzerani, 2021, p.260).

Progredir, nesse sentido, depreende recolher aquilo que é semeado e continuar
semeando. O trabalho do educador precisa ter a consciéncia da continuidade, que
somente 0 ensino técnico ou tedrico ndo sdo capazes, sozinhos, de atender. Os jogos
teatrais, como acdo, na projecdo dessas imagens, trazem a centelha vibratoria
necessaria para ‘explosdes sociais’ ou pequenas grandes revolugdes, a partir do
contexto educacional.

Portanto, a tessitura deste capitulo, para ser legitimo, precisou incorporar vozes
gue sao experienciadas de novas estruturas com ideias inspiradas na liberdade e

autonomia descritas por Paulo Freire.

3.8 A experiéncia além do conteldo: a acdo na formacéao docente

A educacdo educa a acdo. Quando ha a realizagdo de préaticas que
movimentam o intercurso educacional, toda sociedade em sua qualidade humana se
move. Ocorre uma reorientacdo dos envolvidos no que diz respeito aos seus
comportamentos. Que resultados estamos entregando a esfera educacional?

O relato que ira ser apresentado a seguir foi escrito por Emanoel Nata, que no
inicio dos jogos teatrais, embora se envolvesse, apresentava timidez. Ele mesmo
descreve que esse traco da sua personalidade foi trabalhado no desenvolver das
acOes. As acdes de improviso permitem que pessoas com diversas caracteristicas

aprendam juntas, pois valoriza, por meio de estruturas/regras, possibilidades de
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encontro e interacdo em espaco aberto a criatividade. Segue o relato do nosso futuro

professor:

As atividades praticadas na oficina me beneficiaram no aprendizado da
préatica docente, porque auxiliaram a desenvolver habilidades necessérias ao
professor na sala de aula. A dindmica envolvendo a imitagdo dos colegas
(jogo do espelho) me mostrou a importancia da atencdo que o docente deve
ter com a turma, para poder manter o controle da situagdo durante a aula. A
atividade envolvendo conversas paralelas reforcou essa importancia. As
atividades que consistiam em pequenas encenacfes que ajudaram a
combater a timidez e a recorrer ao improviso, ambos pontos
importantes para a atuagdo docente. O recorrente exercicio de olhar nos
olhos dos colegas demonstrou que esse ato faz diferenca na sala de aula.
Para além do mero ato, aquilo que ele representa consiste na caracteristica
capaz de destacar um bom profissional da educagdo: uma atencdo
verdadeira para com os alunos, que implica em ser sensivel a sua realidade,
gue ndo deve ser ignorada pelo docente. Ser sensivel ndo diminui o
profissionalismo do professor, pelo contrario, reforca a sua competéncia, pois
ao se interessar pela realidade do aluno ele pode identificar a causa de
eventuais problemas na aprendizagem.

Para ser um bom professor, é preciso se esforcar para ser um bom ser
humano.

Em resumo, as atividades contribuiram positivamente para a minha formacao,
pois além de terem sido descontraidas, auxiliando no combate a timidez, me
mostraram a importancia de certas habilidades as quais recorrerei em minha
pratica docente.

(Emanoel Nata da Silva Santos -5°periodo de Histéria na UEPB-Campus llI,
grifo nosso).

As palavras do aluno remontam a relagcdo do tempo no percurso do ensino-
aprendizagem. O efeito de uma experiéncia significativa direciona a interrelacéo do
gue hoje existe e do que existira no futuro. Notemos que ha uma centelha de interesse
do estudante de projetar-se ao futuro, de se construir. Para nds, interessa formar
professores que tenham a clareza de como e quem desejam ser como profissionais e
gue suas ac¢des sejam condizentes como o poder que a palavra possui sobre as suas
projecfes atitudinais.

O livro denominado “O Corpo Fala” de Pierre Weil e Roland Tompakow explicita
minucias que envolvem a comunicacao do corpo no ato das realizacdes. Nao estamos
sugerindo que o professor possa deixar de se dedicar aos conteldos de suas areas
de conhecimentos. Defende-se aqui que os professores experimentem 0S jogos
teatrais como processo de ensino-aprendizagem na formacao docente, para ativacado
do corpo como um sistema de interacfes, ao passo que possam se sensibilizar para
aquisicao da percepgédo de que, por meio da técnica, o corpo dele(a) e de seus alunos
falam mais que as palavras, na maioria dos casos.

Nos meandros de dominagdo das proprias linguagens, o que chamamos de

sistemas de interagbes, que o professor ird dispor para subverter 0s seus
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conhecimentos em sala de aula, bem como interpretar determinadas acdes dos
alunos, podera facilitar a sua pratica. A obra “O Corpo Fala” desvenda essa ‘linguagem
silenciosa da comunicagdo ndo verbal’. Para desvendar a linguagem do corpo, os
autores usam os simbolos do Boi, do Ledo e da Aguia. De acordo com os estudos
histéricos e cientificos, a ‘esfinge humana’, uma representacao mitoldgica, € composta
de quatro partes: corpo de boi, térax de ledo, asas de 4guia e cabeca de homem.
Segundo Weil e Roland (2023, p. 27), o Boi representa o abdémen, ‘a nossa forma
instintiva e vegetativa’; o Ledo, o térax, com ‘a nossa vida emocional’; a Aguia, a
cabeca, vida mental (intelectual e espiritual). Essas segmentacdes do estudo do corpo
sdo arquétipos e simbologias que permitem acompanhar em detalhes as acdes dos
seres humanos em torno do uso do corpo e das expressdes enquanto linguagem. De
acordo com o estudo, todos nos temos essa base na esfinge. No entanto, alguns teréo
mais desperta a sua aguia, outros o boi ou o ledo. Para os escritores, € muito dificil
encontrar um ser humano com a sua aguia, leédo e boi bem equilibrados.

Outra questao sobre o desenvolver da vida humana ocorre pelo descarte do
corpo e do e da sua linguagem, enquanto a palavra mascara as reais sensacoes e
ideias. Um contexto corriqueiro da sala de aula em que a palavra mascara a linguagem
do corpo €, por exemplo: um professor, que ao ministrar a sua aula, pode chegar ao
final dela e perguntar a turma se todos aprenderam ou se estdo com ddvidas. E
comum ouvirmos um sonoro nao. Mas a linguagem do corpo de muitos deles revelam
a esse professor o contrario de ‘ndo’. Essa cena descrita acontece todos os dias em
salas de aulas. Alunos despojados, os quais provavelmente estdo fora do espaco
mental da aula; alunos que estdo de bracos cruzados, na maior parte das vezes
expressam ndo concordar com o que estamos propondo; outros estardo com focos
diferentes e dispersos. Desse modo, o sonoro ‘ndo’ quando se pergunta: alguma
duvida? Do ponto de vista dos alunos, serve para se livrar das mesmas explicacdes
feitas pelo docente. Por outro lado, o professor que trabalha orientado pela
experiéncia, baseia-se na Acdo, e ndo na superficialidade que, somente a linguagem
verbal desconexa da vida do aluno tem. Consoante a pesquisa dos autores da
linguagem do corpo (2023, p.79), problematiza-se: “O homem é programado para
discernir, mas o habito de atentar para ferramentas e simbolos, chamadas palavras,
afastou-o da percepcgéao consciente total imediata do ‘aqui e agora’.”

Logo, as palavras que ora podem nos presentear com descri¢cdes da realidade,

também podem servir como mascaras para os sentimentos reais. Entao, o professor
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apto a ler a situacao e interpretar, ainda que minimamente, aspectos sensiveis, tera
mais éxito'4.

Os Jogos Teatrais, por sua vez, materializam as a¢des que sao indispensaveis
nas realizagcdes em sala de aula. Para o teatro de improviso (Spolin, 2015, p.15),
“‘Quando o ator aprende a comunicar-se diretamente com a plateia através da
linguagem fisica do palco, seu organismo como um todo € alertado. Empresta-se ao
trabalho e deixa sua impressao fisica leva-lo para onde quiser.”

Em analogia ao trabalho de formacdo docente, combatemos, com 0s jogos
teatrais, a auséncia de a¢bes na educacdo. Se um ator pode, através de sua
expressao fisica levar plateias -aonde e onde- ele quiser, um professor pode adquirir
técnicas que o ajude a lidar com mais eficacia com a plateia. Nossas estratégias

combatem ao que Paulo Freire chama de Educacao Bancaria:

Em lugar de comunicar-se, o educador faz ‘comunicados’ e depdsitos que os
educandos, meras incidéncias, recebem pacientemente, memorizam e
repetem. Eis ai a concepcéo “bancaria” da educagao, em que a Unica margem
de acdo que se oferece aos educandos € a de receberem os depdésitos,
guarda-los e arquiva-los. Margem para serem colecionadores ou fichadores
das coisas que arquivam. No fundo, porém, os grandes arquivados sdo 0s
homens, nesta (ha melhor das hipéteses) equivocada concepgao ‘bancaria’
da educacdo. Arquivados, porque, fora da busca, fora da praxis, os homens
nao podem ser. Educador e educandos se arquivam na medida em que, nesta
distorcida visédo da educacédo, ndo ha criatividade, ndo ha transformacao, ndo
h& saber. Sé existe saber na invencao, na reinvencdo, na busca inquieta,
impaciente, permanente, que os homens fazem no mundo, com o mundo e
com os outros. Busca esperancosa também. (Freire, 1987, p. 58).

Paulo Freire falava dessa busca esperancosa. Desse modo, proponho acdes
de experiéncias, a partir da arte em que ha a alegria do encontro, que é o teatro,
através dos jogos teatrais. Essa abordagem é possivel em todos os territérios de
ensino, porque sua base € humana. Para trabalharmos com o teatro de improviso
(Spolin, 2015, p.15), apenas precisamos de pessoas dispostas a jogar: “No teatro de
improvisacao, por exemplo onde pouco ou quase nenhum material de cena, figurino
ou cenario sdo usados, o0 ator aprende que a realidade do palco deve ter espaco,
textura, profundidade e substancia —isto é, realidade fisica.” A criagao dessa realidade

acontece ou deveria acontecer na maior parte dos espacos educacionais do pais.

14 Os autores Tardif e Lessard (2014) sugerem que o professor seja um constante leitor de situacdes na sua
pratica.
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Semelhante ao ator, que consoante Viola Spolin (2015, p.15): “cria a realidade teatral

tornando-a fisica.”

Chamamos a atencéo para a forga criadora empreendida no criar. Para que os

professores sejam criativos e que realizem praticas também inventivas e criativas. O

Patrono da Educacé&o Brasileira orienta:

A educacdo deve ser desinibidora e ndo restritiva. E necessario darmos
oportunidade para que os educandos sejam eles mesmos. Caso contrario,
domesticamos, o0 que significa a negacdo da educacdo. Um educador que
restringe os educandos a um plano social impede-os de criar. Muitos acham
que o aluno deve repetir o que o professor diz na classe. 1sso significa tomar
0 sujeito como instrumento. O desenvolvimento de uma consciéncia critica
que permite ao homem transformar a realidade se faz cada vez mais urgente.
Na medida em que os homens, dentro de sua sociedade, vao respondendo
aos desafios do mundo, vao temporizando os espacos geograficos e vao
fazendo histéria pela sua propria atividade criadora. (Freire, 1979, p. 32-3).

Que outra arte é tdo completa quanto o teatro, por sua capacidade de realizar,

ao se unir com a educacao? Se quisermos transformacdes sociais, devemos modificar

a nossa maneira de pensar 0os processos formativos, os quais podem funcionar como

progressdo das etapas de aquisicdo dos saberes. Com esse progresso, deve-se

reconhecer:

Todo saber humano tem em si o testemunho do novo saber que j4 anuncia.
Todo saber traz consigo sua prépria superacéo. Portanto, ndo ha saber nem
ignorancia absoluta: ha somente uma relativizacdo do saber ou da ignorancia.
Por isso, ndo podemos nos colocar na posicéo do ser superior que ensina um
grupo de ignorantes, mas sim na posi¢cao humilde daquele que comunica um
saber relativo a outros que possuem outro saber relativo. E preciso saber
reconhecer quando os educandos sabem mais e fazer com que eles também
saibam com humildade. (Freire,1979, p. 29).

Reconhecer o educando como um ser humano, que traz consigo historias,

dores, alegrias e todas as formas de sentimentos, é o primeiro passo para 0 éxito

como professor inspirado nas experiéncias. Viola Spolin € muito sdbia ao sugerir que

atores se abram para o mundo. Em suas palavras, ela enfatiza:

Nossa primeira preocupacdo € encorajar a liberdade de expresséo fisica,
porque o relacionamento fisico e sensorial com a forma de arte abre portas
para o ‘insight’. [...] Esse relacionamento mantém o ator no mundo da
percepcao, um ser aberto ao mundo a sua volta. (Spolin, 2015, p.14).

E muito interessante visualizar nos ambitos artisticos como atores representam

as histdrias, os personagens, envolvendo plateias distanciada, frequentemente, por
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telas e milhares de quildmetros. Ja destacamos que nossa proposta passa longe de
guerer impor mais obrigagdes aos professores. N&o sao obrigacdes. Acreditamos em
formas livres para realizacdo ao processo de ensino-aprendizagem. Assim, cabe
iluminar a Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional, (1994/96), no Artigo 3°,
por meio do qual expressa que “O ensino sera ministrado com base nos seguintes
principios”: [...] “Il — Liberdade de aprender, ensinar, pesquisar e divulgar a cultura, o
pensamento, a arte e o saber.” Na LDB, ao propor liberdade, ensino e pesquisa, ja
expande nossa visdo ao que justifica a relevancia de praticas mais flexiveis na
docéncia.

O teatro de improviso, observado bem de perto, traz a coragem de que
precisamos para obter novas experiéncias. Mais uma vez, no pensamento da Viola
Spolin: “Nossa primeira preocupacgao € encorajar a liberdade de expresséo fisica”. Em
releitura, precisaremos de professores corajosos, capazes de se refazerem em seu
cotidiano. Precisaremos de coragem para encorajar nossos alunos a acreditarem que
podem superar as adversidades que marcam a historia do nosso pais.

Se para o0 teatro de improviso, obtemos essas caracteristicas que
mencionamos, na formacgéo docente, ocorre o que Tardif e Lessard (2014) chamam
de trabalho interativo, por meio do qual o trabalhador & também transformado pelo

papel que exerce. Assim:

Trabalhar ndo é exclusivamente transformar um objeto em alguma coisa, em

outro objeto, mas é envolver-se ao mesmo tempo nhuma praxis fundamental
em que o trabalhador também é transformado pelo trabalho. Em termos
sociolégicos, dir-se-a que o trabalho modifica profundamente a identidade do
trabalhador: o ser humano torna-se aquilo que faz. O agir, quer dizer, a praxis,
deixa entdo de ser uma simples categoria que exprime as possibilidades do
sujeito humano de intervir no mundo, e torna-se a categoria central através
da qual o sujeito realiza sua verdadeira humanidade. (Tardif; Lessard, 2014,
p.28).

Ao relacionarmos o0 improviso por meio dos jogos teatrais e a formacéao
docente, pode-se obter o envolvimento da praxis que exigira a profissdo docente,
ainda na formacao inicial, que é a graduacéo. Isso significa dizer que: o improviso e
suas técnicas agregadas ao estagio supervisionado tém potencial de antecipar ao
estudante de licenciatura o carater pragmatico da docéncia. A medida em que a
pratica é trabalhada, a personalidade e o propdsito do docente em formacdo sao
igualmente aperfeicoados.

O filésofo, professor e escritor Mario Sérgio Cortella escreveu alguns titulos que

promovem a reflexdo sobre projetos de vida. “Qual é a tua obra?”, por exemplo, faz
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refletir sobre o que pretendemos deixar como legado de nossa existéncia no mundo;
o livro “Viver em paz para morrer em paz” aborda questdes em torno de ‘dar sentido’
a vida, a nossa existéncia; contudo, o livro que envolve mais diretamente a questédo
da busca pelo propésito é: “Por que fazemos o que fazemos?”. Em “Por que fazemos
o que fazemos?” Cortella (2016, p.16), discorre sobre o ‘propdsito’. “Qual é o propdsito
a que me coloco? A palavra propdsito, em latim, tem o significado de <<aquilo que eu
coloco ali>>. O que estou a procura. Uma vida com propdésito € aquela em que faco e
pelas quais claramente deixo de fazer o que nao fago.”

O que ‘colocamos’ nas licenciaturas possui proposito? Ou, ao menos, fara com
gue professores em formacdo encontrem/facam os seus propésitos para o ensino?

O proposito € produto de uma construcao. O fazer determina o que sou, onde
estou e para onde vou. Entdo, como podemos lidar com licenciaturas que ainda nao
tomaram o fazer como atitude protagonista em seus curriculos. Creio que a educacéo
nao almeje mais formar pessoas dotadas de métodos mecanizados. Podemos afirmar
entdo que, embora subjetivamente, a educacao precise de doses altas de propdsitos
coletivos e individuais, com esfor¢cos de coragem. Mas nao € apenas a coragem dos
grandiosos feitos, que podem ser vazios. Refiro-me a coragem para nao acertar
sempre; coragem para enfrentar os desafios da pratica. Quem tera essa coragem,
sendo os proprios educadores?

Brené Brown escreveu o livro intitulado de “A Coragem de ser imperfeito”. A
obra se tornou conhecida no mundo inteiro ao ocupar um lugar especial na lista dos
Best Sellers mais vendidos no The New York Times. Brené Brown € professora e
pesquisadora na Universidade de Houston, local onde estuda a vulnerabilidade
humana, a coragem, a vergonha e a empatia. Além disso, a autora Brené Brown
apresentou um especial na Netflix chamado de ‘o poder da coragem’. A escolha por
trazer essa autora ao escopo desta pesquisa envolve a poténcia e o impacto que seus
trabalhos revelam no campo da coragem e vulnerabilidade, caracteristicas que séo
presentes na rotina do professor. E caso eles ndo estejam alertados desse campo de
vulnerabilidades que € a sala de aula, podem se frustrar em seu exercicio com mais
frequéncia.

O cenario atual dita para as pessoas a falsa ideia de perfeicdo. As redes sociais
sdo permeadas de sorrisos e corpos perfeitos, perfis que oferecem produtos e gente
gue esconde a todo custo as suas vulnerabilidades. Para Brené Brown, ser corajoso

€ assumir riscos, errar e ser vulneravel. Um trecho da obra aborda:
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Vulnerabilidade ndo é fraqueza; e a incerteza, 0s riscos e a exposi¢ao
emocional que enfrentamos todos os dias ndo sdo opcionais. Nossa Unica
escolha tem a ver com o compromisso. A vontade de assumir riscos e de se
comprometer com a nossa vulnerabilidade determina o alcance de nossa
coragem e a clareza de nosso proposito. (Brown, 2016, p. 11).

E complexo para a educacdo brasileira, depois de séculos de ideias
tradicionalistas, como abordamos no primeiro capitulo, compreender que a nocdo de
vulnerabilidade faz parte de avancos. Entendo, sobretudo, que devemos caminhar em
busca da tomada de decisdes de forma sébia e eficaz, que evite danos maiores. No
entanto, nessa desenfreada busca de somente acertar, desenvolvemos uma
mentalidade fixa, a qual evita-se o0 progresso a todo custo, pois temos a tendéncia de
s6 aceitar aquilo que um dia deu certo. Mesmo sabendo que o mundo se modificou.
Desse modo, a formacdo inicial do professor deve possuir as seguintes

caracteristicas, conforme Francisco Imbernén:

E necessario estabelecer uma formacdo inicial que proporcione um
conhecimento valido e gere uma atitude interativa e dialética que conduza
a valorizar a necessidade de atualizacdo permanente em funcdo das
mudancas que se produzem; criar estratégias e métodos de intervencao,
cooperacao, analise, reflexdo; a construir um estilo rigoroso e investigativo.
(Imbernén, 2014, p.69, grifo N0sso).

O teatro de improviso, ao ser leve e sério, refaz e redireciona situacdes no fazer.
O erro nao existe como determinante de uma realidade. Tudo pode ser transformado.
A mencionar, por exemplo, o teatro do oprimido do Augusto Boal. Em que fatos podem
ser representados, recriados, repensados de outra maneira, por meio do dialogo. Por
isso que a linguagem teatral possui a funcao de despertar a visdo para pensamentos
mais complexos e criticos. Para que a progressdo socioeducacional aconteca,
precisaremos promover uma alteracdo no saber-fazer formador da educacédo
brasileira, ainda na formacao inicial do professor enquanto profissional, que € a
graduacao.

As ciéncias comprometidas com o desenvolvimento social e mesmo individual
sugerem que sejam extintas a ideia de corpo e mente desintegrados. A mentalidade
individual e coletiva da educacao caminhara, entdo, para a compreensao de ‘mente’

como reflexo das acbes que podem ser constatadas no plano da realidade. E por isso
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gue o corpo do professor se refere a um sistema de interacdes, que os envoltos nesta
pesquisa desenvolveram para comunicar e lidar com a rotina escolar.

Em sintese: a pesquisa-acao € um método que ja revela resultados observaveis
ao contexto de atuacdo, como nos relatos analisados neste capitulo. Foram
observados pontos no relato dos futuros professores como: a percepcdo do
autodesenvolvimento enquanto profissionais em formag&o por meio do corpo a partir
da sensibilidade do olhar e da afetividade, que notamos em quase todos os relatos.
Além de questdes subjetivas identificadas na aplicacdo do guia, que se apresentam
por meio da liberdade, dos propésitos em formacao de cada um dos envolvidos, da
coragem e do enfrentamento das vulnerabilidades, as vezes expressas nas emocoes
dos participantes ou nas acodes. Cabe ressaltar que, as questbes subjetivas
circunscrevem nosso campo de pesquisa e que, aplicados 0s jogos em outros grupos,
diferentes resultados podem ser verificados, pois o aspecto subjetivo delimita e

fornece os limites que caracterizam a pesquisa-acao.
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4 GUIA: JOGOS TEATRAIS NA FORMACAO DOCENTE - O CORPO DO
PROFESSOR COMO SISTEMA DE INTERACOES

O Guia: Jogos Teatrais na Formacéao de Professores — O corpo do professor
como sistema de interacdes consiste em um compilado de jogos teatrais que foram
selecionados e recriados com base no estudo de aproximacao da formacéo docente
com a formacdo de atores, ao considerarmos a docéncia como uma profissdo de
interagoes.

O objetivo principal do Guia € propor os jogos teatrais na formacdo de
professores a partir dos jogos da Viola Spolin, Ingrid Koudela e Augusto Boal. A
escolha dos jogos desses autores justifica-se pela estruturagcdo metodoldgica que &
encontrada no trabalho da Viola Spolin e da Ingrid, inicialmente. Posteriormente,
Augusto Boal por meio do teatro do oprimido, através da perspectiva da interacao

social que pode transbordar os espacos educativos.

Os objetivos referentes a formacdo docente na experiéncia com 0S jogos

teatrais sao:

e Propor os jogos teatrais como alternativa para auxiliar os professores de
licenciaturas em estagio supervisionado, na construcdo de praticas
aproximadas a sala de aula nessa fase formativa;

e Inserir os futuros docentes em experiéncias formativas que possam colaborar
com os perfis profissionais docentes Tardif (2014) que tracamos no primeiro
capitulo deste trabalho;

e Propor os jogos teatrais a fim de promover acbes de criacdo do perfil
profissional docente em formacao, individualmente e coletivamente;

e Despertar o trago do “emocional labor” como pratica sensivel na formagao para
0 exercicio profissional,

e Possibilitar o uso de técnicas préprias do teatro recriadas com a finalidade de
colaborar com a formacdo docente, a partir dos pontos em que essas

profissdes dialogam.
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4.1 Da organizagao do Guia

A medida em que os Jogos séo trazidos no Guia, faremos as apresentacdes dos
autores que nos inspiraram e suas respectivas linguagens de abordagem
metodologica no decorrer do texto, para o melhor esclarecimento das propostas
praticas.

Na primeira parte desta seccéo, sugerimos o uso dos jogos teatrais da Viola Spolin
traduzidos por Ingrid Koudela e suas contribuices pelo traco didatico pedagdgico com
que ambas organizam as estruturas dos jogos, bem como a ‘liberdade criativa’ na
modulacao do jogo.

Na segunda parte do Guia optamos por contemplar o Teatro do Oprimido do
Augusto Boal, porque compreendemos que na segunda etapa do guia cabe uma
abordagem social, visando transformacdes e reformulacfes da realidade.

O Guia finaliza com reflexdes entre o teatro do oprimido e a educacao libertadora

do Paulo Freire.

4.2 Viola Spolin e Ingrid Koudela

Em 1963, Viola Spolin publicou o livro chamado de Improvisacao para o Teatro
nos Estados Unidos, a partir da sua experiéncia como aluna da professora Neva L.
Boyd?!®. Dez anos depois, o trabalho da autora levou os jogos teatrais para o Reino
Unido, Quénia, Africa do Sul e Austrélia. O fazer Teatro por meio dos jogos teatrais
provocou impactos que extrapolaram a linguagem cénica, desembocando em outras
areas da comunicacao.

A partir da ampla dimenséo do fazer teatral, segundo Ingrid Dormien Koudela,
tradutora essencial, no Brasil, para a compreensao do trabalho da Viola nos “campos
da psicologia, recreacdo, trabalho em prisdes, saude mental e especialmente na
educacdo”® , em varias perspectivas do curriculo na educacéo basica e seus niveis,
foram abarcados pelas praticas do teatro de improviso.

Ingrid Koudela®’

15 professora da Viola Spolin e fundadora da Recreatinal Training em Hull House, Chicago. Até 1941, foi socidloga
na Universidade de Northwestern.

16 SPOLIN, 2014, p. 15.

17 Bibliografia disponivel em: https://bv.fapesp.br/pt/pesquisador/91497/ingrid-dormien-koudela/ . Acesso em:
08 de ago. de 2023.
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E professora brasileira. Formou-se na Universidade de S&o Paulo (1971).
Possui mestrado (1982) e doutorado (1988) em Artes Cénicas pela USP. Docente do
programa de PoOs-graduacdo em artes cénicas, orientadora em nivel de mestrado e
doutorado. E pioneira na area de pedagogia do teatro. Foi iniciadora desta area de
pesquisa na ECA — Escola de Comunicagbes e Artes de Sao Paulo, a primeira
instituicdo brasileira a oferecer programas de pesquisa no setor. Suas publicacdes
incluem Jogos Teatrais, Texto e Jogo, que vao além de relatos e experiéncias, com
influéncia tedrica do teatro de Bertolt Brecht.

E tradutora dos Jogos Teatrais da Viola Spolin, método que recriamos nesta
pesquisa para formacdo docente. Ao expormos a trajetéria das duas autoras
pretendemos torna-las conhecidas, a fim de que sejam realizadas as justificativas
necessarias enquanto pesquisa, bem como os professores que usarédo este material

saibam de quais ideias partimos e o porqué.

Instrucbes para a aplicacdo dos Jogos Teatrais da Viola Spolin para

Professores

1. Antes de iniciar a aula, explique aos envolvidos o0 que ira acontecer e proponha
liberdade e criatividade;

2. Apresentar o jogo de forma entusiasmada, com naturalidade. (Iniciar em circulo
a aula, com roupas leves, pés descalcos, provocando olhares);

3. O foco e a descricdo do jogo devem ser transmitidos com alegria, vontade, de
maneira segura, rapida e precisa;

4. Seja participante junto com os alunos. Evite transmitir os jogos como licées,
pois gera um ar de superioridade. Jogue com eles;

5. Experimente com os alunos, incentivando-os a nao buscar “coisas prontas
demais”. Nao podemos limitar a liberdade criativa;

6. Independente se a turma for envolvida ou néo, inicie sempre as acfes. O
professor é parte do processo;

7. Ao final das propostas, os professores em formacdo deverdao apresentar um
resultado de improviso. Entdo, dialogue sempre sobre quem ou qual grupo
podera apresentar primeiro;

8. Quando eles estiverem preparados, incentive-0s a construirem um cédigo, uma

forma de demonstrarem que estdo prontos e ativos. Nas brincadeiras da
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infancia, ao teatro, as vezes, usa-se o “1,2,3 e ja” ou “agora”, até mesmo um
“valendo...”. Cada grupo deve ter sua linguagem e o professor também,;

9. Quem nao estd na cena ho momento, devera ter bastante atencdo aos que
estao atuando. Todos sdo jogadores: atores e plateia e vice-versa;

10.0s jogos recriados para o contexto de formacéo docente podem ser aplicados
de inUmeras maneiras, com a repeticdo de aquecimentos — verificando a
necessidade da equipe. As propostas, caso 0 grupo seja grande, devem ser

aplicadas de modo simultaneo.

4.3 Linguagem do Guia: jogos teatrais — Recriacéo para a formacao de
professores

Neste trecho, ha a explicacdo da linguagem que utilizamos no Guia, de acordo com

o Fichario da Viola Spolin

Foco —[...] “é um problema essencial para atuacao que pode ser solucionado pelos
jogadores.”®

Como em um jogo de futebol, a BOLA é o foco. Publico, jogadores e todos os
envolvidos acompanham o jogo que a bola faz. A energia dos jogadores devera ser

guiada ao foco, que se movimentara nas a¢fes que levardo a aprendizagem.

Instrucdo — “Esse guia essencial, vital para o jogo, cresce a partir do Foco do jogo.
Ele se da por meio do enunciado da palavra ou frase que faz com que os jogadores
se atenham ao foco (Veja a Bola!).”*°
Ainstrucédo é, para 0s jogos teatrais, a conducao para a realizacao da atividade. Desse
modo, conduzir n&o é dizer de forma autoritaria. E ter autoridade para dizer. E possivel
encontrar alguns alunos resistentes as atividades, e inicialmente, podem até nao
compreender. Assim, a instrucdo deve ser conduzida como possibilidade e sugestao.
Porém, de forma clara, precisa e libertadora.
“N&o conte a historia. Mostre.” 2°
Orientacdo que permite o uso da voz e do corpo como liberdade. O aluno

precisa tornar cénico o fato.

18 SPOLIN, 2014, p.38.
19 SPOLIN, 2014, p.29.
20 SPOLIN, 2014, p. 31.
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“Ajude seu parceiro que nao esta jogando.”?!
Essa frase delibera o trabalho colaborativo dos envolvidos. Um jogador ndo

resolve o jogo. Todos resolvem e possuem um papel.

“Sustente o foco.”%?

Diga essa frase quando sentir que nao estdo com a atencao devida.

Na realizacao dos jogos, € necessario que o professor caminhe entre os grupos,

gue use as instrucdes para motiva-los a caminhar com o préprio desenvolvimento.

Avaliacao

A educacao tradicional organiza ou mede os saberes em notas. 0 a 10
normalmente, subverte o desempenho dos estudantes. Sabemos que ja avancamos
muito nas avaliagGes, a mencionar Luckesi?3, que é especialista em nos transmitir que
devemos avaliar pessoas diferentes, de formas diferentes.

Esta proposta, por sua vez, ndo deve caminhar para uma avaliacdo critica em
relacdo aos estudantes, pois contradiz os objetivos dos jogos teatrais. Ndo vamos
tratar aqui e na pratica com as seguintes premissas: “Ele atuou melhor ou pior que”.
Esse método que julga dessa forma recai na comparacdo e competicdo. O que
podemos avaliar € se os jogadores estdo envolvidos, se eles conseguem colocar na
cena as ideias. Ou seja, transformar ideias em acoes.

Ao final da aplicacdo das sequéncias propostas, 0s participantes deverao ser
interrogados, segundo Koudela: “O que estdo vendo? O que os jogadores
comunicaram? Vocés estdo inferindo? Vocés estdo adivinhando?’?4

A interacao tem a finalidade de construir um grupo de parceiros que comunicam
em conjunto realidades. Fazem acontecer. Dessa forma, todos deverdo assumir a
responsabilidade, com liberdade, para jogar.

O Manual de Instrucédo do Fichario da Viola Spolin, o qual adaptamos para a

pratica do professor, sugere: “Seja revigorado! Liberte-se da dificuldade de ter que ser

21 |bid., p. 31.

22 |bid., p. 31.

23 Cipriano Carlos Luckesi é licenciado em Filosofia, bacharel em Teologia, Mestre em Ciéncias Sociais, pela
Faculdade de Filosofia, e Ciéncias Humanas, pela Universidade Federal da Bahia e Doutor em Educacdo: Filosofia
e Histdria da Educacdo, pela Universidade Catdlica de S3o Paulo. Escreveu diversos livros sobre avaliacdo da
aprendizagem.

24 SPOLIN, 2014, p. 33.
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o professor durante as oficinas. Ainda que isso possa parecer dificil e um impedimento
para muitos professores que nao estao acostumados com o jogo, trabalhe (jogue) com
isto!” (Spolin, 2014, p.34).

No texto que sucede o trecho mencionado, a autora sugere que essa ideia seja
compartilhada na préxima reunido de professores. Este trabalho também pode ser
levado. E um guia adaptado, que ajudara a facilitar para o professor quando deseja
obter resultados diferentes em suas aulas. Portanto, complementa e nao substitui a

obra que o inspirou.

4.4 Jogos teatrais para professores em formacao

Primeira sequéncia: jogo entreolhares

Objetivo do jogo para a formacédo docente: o jogo “Entreolhares” visa proporcionar
a sensibilidade por meio do olhar para os envolvidos no jogo. O movimento de olhar €
indispensavel a formacao docente, pois o trabalho de interacdo perpassa pelo sentido
visual humano. As pessoas precisam do ‘olhar para o outro’, no cotidiano, para
estabelecer uma interacéo, o que justifica a adequacéo desse jogo.

Preparacéo: jogadores juntos.

Foco: jogadores em circulo; olhando-se.

Descricdo: em circulo, os jogadores irdo se olhar. Apenas devem iniciar olhando nos
olhos uns dos outros. Todos juntos, ombro com ombro e bracos paralelos ao corpo.
Instrucdo: ndo faremos nada além de nos olhar. Olhem-se! Trabalhem apenas o
olhar. Olhem nos olhos de cada jogador, um por um!

Possiveis reacdes: muitos podem rir, querer esconder o olhar ou até mesmo sentir

dificuldades de manter o Foco. Peca concentracao.

Segunda parte da primeira sequéncia:

Objetivo do jogo para a formacdo docente: na formacdo docente, este jogo
intenciona agucar a percepcao corporal individual de cada estudante em formacéo.
Preparacdo: manter-se na roda, afastados pela distancia dos bracos.

Foco: sentir o proprio corpo, nas partes indicadas.

Descricao: sentir-se dentro de si.
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Instrucéo: sinta seus pés tocando o chdo. Sinta os seus dedos se moverem. Os olhos
e 0s movimentos. Sinta a sua barriga. Sua roupa. Se abrace. Se acolha. O que ha
dentro de vocé?

Terceira parte da primeira sequéncia:

Objetivo do jogo para aformacao docente: este jogo intenciona agucar a percepgao
sonora do futuro professor, o qual lidard com situacbes em sala de aula, em que a
apreensao sonora sera indispensavel ao seu exercicio.

Preparacéo: ouvir os sons do ambiente e dentro de vocé.

Foco: em siléncio, ouvir 0s sons exteriores e interiores.

Instruc&o: ouca 0s sons a sua volta. Toque 0s sons com sua capacidade de ouvir.

Imagine o que e quem esta produzindo o som; o que esta fazendo. Caminhe pelo som.

Quarta parte da primeira sequéncia:

Objetivo do jogo para a formacédo docente: na formacdo docente, a caminhada no
espaco aspira a estabelecer consciéncia corporal de si e com 0s outros no espacgo. A
nocéo espacial do professor pode colaborar no desempenho profissional em sala de
aula, ao dirigir atencdes aos alunos na turma.

Preparacédo: caminhada no espaco. Grupo todo.

Descricado: todos os jogadores caminhardo pelo espaco ouvindo as orientacdes do
professor da atividade.

Instrucdo: todos irdo caminhar pelo espaco. Inicialmente, evitem o contato uns com
os outros. Caminhem, acelerem o passo. Vocés estdo atrasados! Andem mais rapido!
Parem! Corram pelo espaco! Fujam! Parem e imaginem obstaculos a sua volta.
Transitem por eles.

Sugestdo: podemos utilizar musica e fazer coros de repeticdes. Frases, vozes,

poemas podem ser ditos como eco.

Quinta parte da primeira sequéncia:
Objetivo do jogo para a formacédo docente: o jogo da bola pretende ativar no

professor em formacao a atencéo, a rapidez da resposta e o estado de alerta. A sala
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de aula é um ambiente em que “a cognicdo do professor estd a servico do seu
exercicio”?.

Preparacéo: jogo da bola.

Foco: manter a bola no espaco em circulagao.

Descricdo: caso o grupo seja extenso, divida-o, no maximo, em 15 pessoas.

Caso o grupo seja menor, funcionara da mesma maneira a atividade. Todos
imaginarao e trardo uma bola a realidade. A bola pode ser com palmas, indicadas pelo
olhar a cada jogador; ou pode ser a constituicdo de uma bola fisica no espaco,
determinada pelos gestos.

Instrucdes: a bola esta comigo. Tentem observar a bola. A bola circulara todo o grupo
e cada um de vocés passara o objeto, sem deixa-lo desaparecer. Alternar o peso da
bola ajudara a perceber o objeto.?®

4.4.1 Como fazer a avaliacéo da primeira sequéncia?

A sequéncia repassada constitui a sintese de 10 Fichas do Fichéario da Viola
Spolin, recriadas a Formacéo de Professores. Note que temos instrucdes de acdes e
percepcdes internas e fisicas; porém, a matéria, o conteudo e a forma, fica a
disposicéo do evento/acontecimento a ser realizado.

Sugestdo: Os participantes ao final dessa aula poderao voltar ao circulo e dialogar
sobre o que sentiram, se a aula foi diferente, se houve alguma lembranca de outra
vivéncia. Normalmente, os relatos sdo diversos e cheios de surpresas. Nesta

proposicédo, teremos a oportunidade de ouvir os nossos futuros professores.

Segunda sequéncia

Objetivo do jogo para aformacao docente: o jogo do espelho dispde-se a promover
o reconhecimento de si e dos outros por meio do reflexo. “Que imagem represento?
Como o outro me vé?” Sao questdes que colaboram no processo formativo docente,
principalmente na construcdo da imagem profissional.

Preparacéo: dividir o grupo em duplas.

Foco: jogo do espelho — imitacao.

25 TARDIF; LESSARD, 2014.
26 Em diversas fichas de exercicio, a Bola aparece no jogo. Significa que os alunos devem tornar o imaginario real
no espaco, inserindo visualmente suas dimensdes.
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Descri¢do: no encontro com o grupo, o professor devera formar duplas. Um dos
jogadores serd o espelho, que imitard os movimentos do sujeito que reflete.
Instrucdo: fique de frente para o parceiro de jogo. Definam entre si quem sera o
espelho e a pessoa que reflete a imagem.

O jogador que nao é o espelho inicia movimentos para provocar a atencdo do espelho,
a fim de que possa cumprir, efetivamente, o que esta representado.

Inverter a ordem depois de um tempo de exercicio.

Segunda parte da segunda sequéncia:

Objetivo do jogo para a formacao docente: este jogo objetiva agucar a cognicao do
professor a partir do estado de alerta. Ou seja, ele precisa estar em sala de aula atento
ao comportamento dos estudantes como um leitor constante das acoes.
Preparacéo: voltar ao grupo maior — até 15 pessoas.

Foco: “refletir perfeitamente o gerador dos movimentos”?’

Descricao: em circulo, definir o lider que ira ser o jogador a ser refletido — os demais,
serdo os espelhos. Os jogadores devem jogar por um tempo, alternando
movimentos, experimentando.

Instrucdes: todos deverdo imitar/refletir os movimentos de um lider, o qual sera

definido pelo grupo.

Continuacao do jogo...

Objetivo do jogo para a formacgéo docente: o0 jogo objetiva agucar a cognicdo do
professor a partir do estado de imediatez. Ou seja, em sala de aula um professor
assume um papel de “leitor de situagdes”, para compreender os fatos que estado
ocorrendo no espago?®,

Preparacgéo: todo o grupo.

Foco: ocultar o jogador lider.

Descricado: os jogadores permanecem em circulo. Um deles é convidado a se retirar
da sala. Quando ele retornar — um lider oculto fara os movimentos.

Instrucdo: um dos jogadores devera se retirar da sala. Os demais ficam no espaco.

Vamos definir quem sera o lider oculto que guiara os movimentos da equipe? (Apos o

27 SPOLIN, 2014, p.A13, A15 e Al6.
28 TARDIF; LESSARD, 2014, p. 232.
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retorno do jogador que se ausentou, depois de um tempo dado para visualizagéo do
que esta acontecendo, ele devera indicar o lider da atividade). Enquanto isso, todo
grupo deve se movimentar harmoniosamente, sem que se perceba de onde esta

partindo os movimentos.

Terceira parte da segunda sequéncia:

Objetos no espago

Objetivo do jogo para a formacéao docente: o ambiente de sala de aula pode ser
transformado de acordo com a disciplina e objetivos do professor. Observar e recriar
objetos no espaco, a partir de seus usos, pode ser uma estratégia no processo de
ensino-aprendizagem, a fim de ampliar a compreenséo do que se deseja explicar.
Preparacédo: usar objetos com criatividade, pensando e demonstrando o que eles
podem se tornar.

Foco: manter o objeto no espaco, buscar as possibilidades, tornando cénica
narrativas relacionadas?®.

Descricdo: em todas as areas de conhecimentos, os professores utilizam objetos
para explicar melhor os contetudos. Assim, cada area deve dispor de seus objetos e
saber usa-los com criatividade, saindo do ébvio e questionando: “O que isso pode se
tornar?”. H& momentos que usaremos objetos de verdade, bem como, em outras

situacdes, devemos trazer a cena de maneira que parecam existir de verdade.

Objetivo do jogo para a formacao docente: o objetivo desta etapa do jogo tenciona
viabilizar uma acéo coletiva de colaboracédo. A escola, como um espaco de interacdes
diversas, precisa de professores com atitudes de cooperacao.

Primeiro jogo da sequéncia: definir um objeto coletivamente. Apds a definicdo do
objeto, que é inicialmente imaginario, transpor para cena em relacdo com 0s outros o
uso desse objeto, de forma coletiva. Por exemplo: todos manuseando uma rede de
pescar; todos carregando um mével especifico.

O desafio dessa primeira parte do jogo € mover o objeto simultaneamente, com a
mesma intencionalidade de trazer o objeto da mente para a realidade.

Avaliacao: realizar a avaliagcdo com a equipe que néo participou, a fim de saber se o

objeto — mesmo nao sendo real- foi materializado no espaco visual.

29 SPOLIN, 2014, p. A35, A39, A40, A46, A48 e A94.
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Objetivo do jogo para a formacgéo docente: o jogo pretende possibilitar a relacéo
com os objetos. Faz parte do contexto social e escolar o contato com os livros, as
canetas, pincéis, equipamentos tecnoldgicos e todos os elementos que facilitem o
trabalho docente.

Segundo jogo da sequéncia: utilizar objetos da area de conhecimento em formacao,
podendo ser da area da matematica ou outro campo do saber, a fim de dar funcdes
diferentes para o objeto escolhido.

Por exemplo: um lapis pode se transformar em quantos objetos? Uma régua? Um
livro?

A transformacdo deve ser demonstrada com criatividade na cena. O jogo deve
provocar a imaginacao.

Sugestao interdisciplinar: com essa atividade, os professores de ciéncias da natureza
podem trabalhar com as substancias, com a fisica mecanica, com o corpo, os angulos,
entre outros aspectos.

O maior objetivo dessa atividade € saber que os objetos podem ser transformados.

Terceiro jogo da sequéncia:

Objetivo do jogo para a formacdo docente: criar narrativas com 0s objetos,
atribuindo significados. Os professores, em determinadas disciplinas, usam objetos
para explicar o conteudo. Este jogo colabora na relacdo com os objetos da pratica
docente, a partir da criatividade de cada aluno em formacao.

Preparacéo: dispor de diversos objetos.

Instrucdo: “mantenha o objeto no espacgo.” Se relacione com o objeto; Crie histérias
com o objeto!; Dé sentido a acdo. Crie uma histéria para usar o objeto.

Avaliacdao: partilhar as narrativas com os jogadores que estdo fora de cena e avaliar

se a representacédo fez sentido e atingiu coeréncia por meio da narrativa.

Jogo da Memadria com objetos
Objetivo do jogo para a formagdo docente: construcdo de narrativas a partir de

objetos que podem se relacionar. No contexto de sala de aula, um professor, ao

30 SPOLIN, 2014, p. A35.



100

explicar um conteudo, pode fazer relagbes simbdlicas com objetos comuns para
esclarecer assuntos mais complexos. Este jogo concebe o objeto como recurso
polissémico, a partir do uso da criatividade.

Preparacéo: dispor de diversos objetos.

Descricdo: montar uma sequéncia com os objetos, desfazer e pedir que refagcam.
Sugestdo: o interessante dessa proposta € que o professor de Quimica pode usar
elementos da tabela periddica, ou 0 de matematica pode usar as formas geométricas.
Saber refazer o que aprendeu é demonstrar, com autonomia, que sabe construir.
Instrucéo: “agora que vocés sabem como esses elementos se relacionam, tentem!”

E momento de exercitar a memoria! Mostrem que possuem boa memoarial

Aos Educadores de Linguagens e Histéria, seguem exercicios voltados as
narrativas/improvisacdes e maneiras diferentes de ler textos, a partir do trabalho com
a coletividade e a individualidade.

Objetivo do jogo para a formacdo docente: desenvolver a multipla atencdo do
docente em formacéo para a sala de aula.

Preparac&o: escolher textos com contetdos/histérias, a fim de serem lidos. (E
importante que os textos tenham uma relacédo com a aula).

Foco: ler e ouvir ao mesmo tempo.3!

Descricao: dois times deverao ser formados. Um time de leitores e outro de ouvintes.
Assim que o leitor comecar a ler, o ouvinte contara uma historia simultaneamente.
Instrucdo: ndo pare para compreender, siga fazendo.

Avaliacdo: ao final do exercicio, eles devem contar o que ouviram. Sera que
conseguem lembrar?

Obs.: este video € ideal para turmas barulhentas, que gostam de interagir.

Independente do conteldo tedrico, eles serdo desafiados.

Roda de leitura dindmica — Tomar a leitura

Objetivo do jogo para a formacdo docente: o jogo intenta proporcionar a
oportunidade de repasse da palavra durante a leitura. Essa acdo é comum em salas
de aula, principalmente quando ocorrem leituras coletivas.

Preparacéo: distribuir um mesmo texto para um grupo. Formar um circulo.

31 SPOLIN, 2014, p.A90.
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Foco: tomar a palavra.

Descri¢cdo: um iniciara a leitura e outro leitor tentara tomar o seu lugar de leitura. Ao
iniciar a leitura, os demais leitores podem ousar tomar a palavra de quem esta lendo.
Instrucdo: olhe nos olhos de quem esté lendo e assim que a oportunidade chegar,

tome a leitura pela respiragéo.

Contar histérias acrescentando partes®?

Objetivo do jogo para aformacao docente: este jogo propde trabalhar a criatividade
e a coeréncia nas narrativas, no ambito coletivo. Ou seja, permite que os professores
em formacédo construam narrativas juntos com a turma em que o jogo é aplicado.
Preparacéo: esta atividade pode ser realizada de forma escrita ou oralmente, em
roda ou fileira, a depender do proponente.

Foco: construir uma narrativa coerente. (Uma otima atividade de produgéo textual
oral ou escrita).

Descricdo: no contexto de sala de aula, os estudantes devem iniciar uma narrativa.
Ao contar uma pequena parte, 0s outros seguem acrescentando mais capitulos a
historia, que precisa ter um desfecho ao final.

Instrucdo: ndo demorem pensando, a historia ndo pode conter lacuna. Conectem os
fatos, as ideias.

Avaliacdo: a histOria possui coesdo e coeréncia? Possui l6gica? (Essas perguntas

devem ser feitas ao grupo).

Terceira sequéncia:

“Blablacéo”

Uso do recurso da “Blablagao”

A Blablacdo € uma forma de se comunicar criada para o teatro de maneira que as
acles se sobressaiam ao sentido que normalmente damos as palavras. Ou seja, uma
acao deve ter a eficacia semelhante a das palavras em nosso idioma.

Objetivo do jogo para a formacdo docente: o jogo da “blablacdo” pretende
demonstrar ao professor em formacéo a poténcia da linguagem corporal. Os gestos e

o corpo falam antes das proprias palavras.

32 SPOLIN, 2014, p.A70, A80.
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Preparacgédo: em grupos ou dupla.

Descricado: os jogadores usam a silaba “Bla” repetidamente: “blablabla — bla?”, com
diferentes entonacdes e ACOES fisicas, as quais deverdo narrar juntas uma historia.
Instruc&o: usem a linguagem da Blablacdo para contar um fato. Demonstrem o fato,
apesar do que dizem.

Avaliacao: o grupo que esta representando sera avaliado por quem ficou na “plateia”,
gue dird o que compreendeu.

Para desafiar ainda mais, o professor pode repassar as histdrias previamente, a fim
de que possa servir como parametro de avaliagéo.

Sugestao: pedir para que alterem o Portugués com “blablagdo”.®?

Para os professores(as) de historia

Que idade eu tenho?

Objetivo do jogo para a formacao docente: 0 jogo a seguir pretende fazer com que
o professor possa, caso deseje, encenar a historia de um personagem a partir de sua
desenvoltura. Estratégia que possibilita ensinar e representar, por op¢ao do docente.
Preparacdo: os alunos devem construir perfis a partir de biografias de icones
historicos e representar.

Foco: construir uma personalidade historica.

Descricado: os jogadores devem representar uma histéria, narrar ou até ler. A plateia
deve ser capaz de identificar a historia, a personalidade ficticia que a conta, a partir
de referéncias. 3

Instrucdo: livre.

Para professores de todas as disciplinas
Voceé ja pensou que as vezes tera que desenhar para ser compreendido? As
vezes, em sala de aula, é necessério. Por isso, o exercicio A60 do fichario da Viola

Spolin pode nos auxiliar.

Quer que eu desenhe?®

33 SPOLIN, 2014, p. A88, A85.
34 SPOLIN, 2014, p. A61, A98.
35 Expressdo de alusdo a estratégia que valorize aspectos visuais.
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Objetivo do jogo para a formacao docente: propor uma situacdo em que 0S
envolvidos possam fazer uso da habilidade do desenho. E comum, em determinadas
disciplinas, professores precisarem explicar os conteddos desenhando.

Preparacédo: com o auxilio da lousa, flip-chart e pilotos, desenhar histérias com
elementos delas, para que 0s outros possam juntar elementos e compreender.

Foco: subverter as histérias/contetudos para a imagem.

Descricdo: (variacbes do exercicio) apresentar desenhos sequenciados que
explicitem os contetdos. Ex: quem ensina biologia pode apresentar o desenho da
divisdo celular ou como funcionam os érgaos. Apresentar imagens, narrar, pedir que
os alunos toquem o coracgdo e 0s 6rgaos vitais no momento da aula, podera dar um
novo sentido a atividade. O importante é desenhar, improvisar e demonstrar sentido.

Instrugdo: busquem ser criativos e tenham clareza nas representagoes.

Para os geografos

Como ensinar o tempo?

Objetivo do jogo para a formacdo docente: representar o tempo a partir da
linguagem corporal.

Preparacdo: organizar grupos com textos de variacdes climaticas. Podendo ser
noticias ou textos expositivos.

Foco: demonstrar, por meio do corpo e das interacdes: qual € o tempo?

Descricao: apresentar (em equipe) acdes, situacdes ou comportamentos que possam
dar indicios de mudanca de tempo.

Instrucdo: ndo conte sobre o tempo do texto que vocés leram. Demonstrem
vivenciando.

Avaliacdao: ficaram nitido o tempo e as caracteristicas do fato nas representacfes?

Quarta sequéncia:

“Profissbes: o que fago para viver?”36

Objetivo do jogo para a formacao docente: neste jogo, que pode ser aplicado em
licenciaturas, os professores em formacéo podem representar a si mesmo, ao passo

gue constroem a sua personalidade, que sera imprescindivel no saber-fazer docente.

36 Recriacdo dos jogos A66 e A67 do fichério da Viola Spolin.
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Preparacgéo: apresentar-se como um profissional dentro de um contexto, sem precisar
dizer com palavras qual € a funcéo representada.

Foco: demonstrar uma profisséo e se relacionar a partir dela.®’

Instrucao: “mostre!” “Nao conte!” “Demonstre o profissional através de ag¢des.”]
Descricdo: em grupos de 5 a 6 participantes — opcao de ser 3 também, representar
um contexto de uma profissdo pré-estabelecida com o grupo. A plateia assistira ao
jogo, com atencdo aos movimentos propostos. Ao final, deverao indicar quais foram
as profissdes representadas.

Avaliacao: qual foi a profissao apresentada? Houve indicios nos corpos dos grupos?

Nas propostas seguintes deste material, outros pontos de experiéncias serao
abordados em torno da compreensao do “onde” e “o qué”.
De maneira simplificada, é necessario definir que a area inicial se revela no
“quem/personagem’ e nas relacdes. E de extrema importancia o autorreconhecimento
de quem somos para criarmos nossos processos de interagdo. O educador ndo pode
ensinar a ser, se ele ndo €. Ensinamos mais pela experiéncia do que qualquer outro

meio.

Exploragédo do ambiente amplo®® A construcdo do ONDE/ESPACO como condic&o
geradora de Experiéncia

Objetivo do jogo para a formacédo docente: na formacdo docente, a caminhada no
espaco aspira a estabelecer consciéncia corporal de si e com 0s outros no espacgo. A
nocao espacial do professor pode colaborar no desempenho profissional em sala de
aula, ao dirigir atencfes aos alunos na turma.

Preparacéo: estabelecer relacionamento em um ambiente amplo.

Foco: relacionar-se na amplitude do ambiente.

Descricdo: em grande grupo, propor uma caminhada pelo espaco, alterando os
ritmos: rapido, devagar, camera lenta, com pressa e todas as formas que sejam
possiveis.

Avaliacdo: neste exercicio se perfaz uma oportunidade para que o professor em

formac&o se constitua enquanto sujeito de diversas maneiras no espago-tempo, sendo

37 Recriacdo do jogo A67.

38 Adaptacdo do jogo B40 do Fichério da Viola Spolin.
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capaz de se adequar conforme a situagdo apresentada pela fala do professor.
Diversas narrativas podem surgir desse processo de interacdo, onde a sensibilidade
do professor deve captar o que cada grupo precisa. H& equipes de professores em
formacédo que podem se soltar mais no espago; outras equipes podem necessitar
dosar as energias e atitudes. Entdo, essa atividade promovera o estado de alerta e
transicdo na locomocao do espaco, o qual pode significar a saida da zona de conforto
para a inquietacao e atitude desse profissional.

Objetivo do jogo para a formacao docente: criar e modificar espacos pela acao do
corpo a partir de interacdes coletivas com objetos invisiveis.

Preparacédo: demonstrar um “onde” por meio de objetos invisiveis no espaco.

Foco: construcédo do objeto no espaco.

Descrig&o: um primeiro jogador entra em cena e demonstra um objeto que caracterize
um espaco. Esse espaco pode ser um hospital, uma escola, um cémodo da casa, a
rua e outros locais possiveis de serem representados com o corpo. O ideal € que um
primeiro jogador inicie a acao; depois, o0 segundo, o terceiro e o quarto (se houver). A
sequéncia deve continuar no espaco, a fim de que a plateia entenda a continuidade
da acao.

Avaliacdo: o que pode ser representado neste caso? Um grupo de pessoas
trabalhando em uma fabrica, um barco com pescadores, médicos em uma cirurgia
complicada. O importante é que eles consigam juntos dar continuidade as acoes,

gerando um ambiente em que todos se ajudem mutuamente.

Uso do recurso da Blablagdo na encenacéo do espago

Objetivo do jogo para a formacdo docente: permitir que a linguagem corporal se
destaque em relacéo a oralidade, para o desenvolvimento da performance corporal.
Preparacéo: utilizar o recurso da Blablac&o para se comunicar e se relacionar com
0s objetos. (Vendas)

Foco: comunicar-se utilizando objetos.

Descricao: dois jogadores irdo se comunicar em uma relacédo de venda de um objeto.
Um jogador devera demonstrar ao outro o produto, usando a linguagem da Blablac&o.

Para a plateia, o objeto deveré ficar evidente por meio da representacao.
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Instrucéo: represente o objeto que vocé quer vender, com gestos, demonstrando a
utiidade e beneficios da compra desse objeto. (Ao comprador): demonstre se
entendeu, o que achou, dialogue com o vendedor. Negociem.

Avaliacado: questionar a plateia se a relagcdo de compra e venda ficou clara, se 0s
elementos necessarios a negociagcado foram utilizados, se houve ou ndo satisfacédo
nessa relagéo.

Note que, embora estejamos em um trabalho com formacédo educacional,
prepararemos estudantes para atuarem em todas as areas, profissées que existem e
gue ainda serdo criadas. Ao pensarmos esses processos que englobam uma visao
coletiva, ndo devemos descartar, portanto, o ato de compra e venda, o qual é uma

troca de ocorre em diversos sistemas financeiros, inclusive em nossa sociedade.

Relag&o com objetos - uso e participacgéo coletiva®

Objetivo do jogo para a formacao docente: criar e modificar espacos pela acao do
corpo a partir de interacdes coletivas com objetos invisiveis.

Preparacéo: cabo de guerra/afundando um barco/construindo uma arvore.

Foco: construir um objeto — experiéncia em um determinado espaco.

Descricdo: em grupos, cada um representara um contexto relacional com o objeto
escolhido. O objetivo e a relagdo com ele devera ser o movimento da cena: “o barco
afundando”, “o cabo de guerra” indo para o lado da equipe mais empenhada; os
movimentos de uma “arvore” a depender do contexto.

Avaliacédo: a plateia devera avaliar qual equipe se relacionou com éxito no espaco-
tempo-objeto. Cabe destacar que no jogo do “cabo de guerra” o jogador deve jogar
junto. Nao devemos criar competicdo. O objeto precisa ser representado,

independente de ganhadores e perdedores.

Jogo do tempo: que horas sdo? Qual o tempo?

| Parte do Jogo

Objetivo do jogo para a formacdo docente: desenvolver a linguagem corporal
individualmente.

Preparacgéo: que horas sao? Qual o tempo? / Jogadores dispostos a jogar.

39 Recriacdo dos jogos B34 e B13 do Fichario da Viola Spolin.
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Descricado: na primeira etapa do jogo, os jogadores devem expressar com 0 COrpo as
horas que representam. (Dois ou mais jogadores).

Instrucdo I: “sinta a hora do dia na sua coluna! Com suas pernas! Com a testal”*°
Deixe que seu corpo comunique a hora do dia. Mostre-a. Nao tenha pressa para

comunicar.

Clima

Il Parte do Jogo

Objetivo do jogo para a formacéo docente: desenvolver a linguagem corporal
coletivamente.

Os referenciais deverédo ser mais abrangentes neste caso. Pode-se representar a
chuva, o vento, a seca, o temporal. Nesta etapa, podemos ampliar a equipe, com
demonstracao de uma situagao ‘temporal’ coletiva.

Avaliac&o: na primeira parte da agéo, ao expressarmos a ‘hora’ com 0 n0SSO Corpo,
devemos observar o aspecto ‘fisiolégico’ do impacto da hora no corpo.

Na segunda parte do exercicio, 0 que deve ser levado em consideragcédo é o clima.
Como o clima pode interferir nas acbes? Esse € um dos pontos que deve ser avaliado.
Distingue-se que na primeira parte do jogo, a representacdo parte de aspectos

internos. No segundo, 0 que afetara as acdes sera o clima externo.

Onde: obstaculos e ajuda*

Objetivo do jogo para a formacao docente: criar contextos de acdo com obstaculos
e ajuda cooperativa.

Preparacéo: dividir o grande grupo em 3. Grupo do obstaculo, grupo da ajuda e grupo
da acao.

Foco: ajudar ou impedir que os parceiros estabelecam contato pleno com ‘o onde’ por
meio de objetos ou nao.

Descricdo: o grupo da acdo criard uma representacdo com um objeto ou mais
(invisivel ou ndo), onde todos possam usar e trabalhar no coletivo.

O grupo do obstaculo vai atrapalhar as acdes. O grupo da ajuda solucionara o

conflito/obstaculo ou impedimento.

40 Instrucdo retirada do exercicio B27, do Fichario da Viola Spolin.
41 Atividade recriada do jogo teatral B43 e B50, do Fichério da Viola Spolin.
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Instru¢cdes: combinem a acao (para o0 grupo acgao).

Sejam e demonstrem o obstaculo (para o grupo do obstaculo).

Sejam a solucéo (para o grupo da ajuda).
Avaliacao: esse jogo € muito significativo se considerarmos as estruturas sociais que
se organizam entre a¢les, obstaculos e solugdes, nos contextos de relacionamentos
em sociedade. Essa estrutura esta no cerne do capitalismo e compreendemos que
precisamos ser capazes de intervir com sabedoria em situacdes de sala de aula, as
quais irdo desafiar os alunos e ajuda-los a resolver problemas de maneira rapida e
com criatividade. O ideal € que 0s grupos possam experimentar 0s trés papéis

diferentes: acdo, obstaculo e ajuda.

Quarta sequéncia

Caminhada pelo Espaco

Objetivo do jogo para a formacgado docente: na formacdo docente, a caminhada no
espaco aspira a estabelecer consciéncia corporal de si e com 0s outros no espacgo. A
nocéo espacial do professor pode colaborar no desempenho profissional em sala de
aula, ao dirigir atencdes aos alunos na turma.

Preparacdo: caminhada pelo espaco*?

Foco: experimentar 0 espaco a partir das orientacbes dadas pelo
professor/coordenador da atividade.

Descricdo: caminhada com ritmo variado no espaco, ndo permitindo movimentos
imprevisiveis, buscando a exploracéo dos lugares nédo preenchidos.

Instrucdo: caminhem pelo espaco de maneira imprevisivel. Ousem formas de
caminhar. Andem mais rapido. Mais rapido. Vocés estdo atrasados. Congela! Em
camera lenta. Sintam o corpo de vOcés, 0s 0Ss0s, a pele no espaco, a temperatura.
Continuem a caminhar. (Repetir o exercicio do inicio).

Sugestdo: o professor orientador pode propor a declamacdo de textos, poemas,
conteudos, que se relacionem com a area de formacao dos jogadores.

Avaliacdo: o mais importante nesse jogo é coloca-los para reconhecer o espaco,
sentir cada parte do corpo caminhando, desconectados do mundo exterior. A conexao
precisa ocorrer de maneira integral. Essa caminhada deve levar o jogador ao encontro

com ele mesmo.

42 Recriacdo dos jogos C2, C4, C6 e C7.
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Nos Jogos da Viola Spolin as palavras “explorar e intensificar” sdo muito utilizadas,

podendo ser palavras afirmativas de instrucao.

Explorar e Intensificar: jogo das emocdes

Objetivo do jogo para a formacdo docente: promover a oportunidade para o
desenvolvimento de estratégias que permitam a gestdo das emoc¢des no contexto de
sala de aula.

Preparacdo: preparar fichas com diferentes emocdes e atitudes.*3

Foco: construir uma cena com os elementos: quem? Onde? O qué?, a partir das
emocoes escritas na ficha.

Descricdes: em equipe de 4 a 6 jogadores, cada equipe havera de escolher uma
emocao a ser representada, tais como: medo, alegria, engodo, suspeita, entre outras.
Definindo o Quem?, Onde?, O qué?, formulacdo de uma situacdo cénica fazendo
progredir ou diminuir o sentimento representado.

Instrucéo: escolham uma emocéao. Definam: quem? Onde? O qué?. Tomem um tempo
para combinar a acdo cénica. (Ap0s a organizacdo dos elementos, o
coordenador/professor podera propor a sequéncia de apresentacdes).

Avaliacdo: essa avaliacdo se dara por meio de perguntas, destinadas tanto para
guem realizou a acdo, quanto para quem assistiu.

Como foi para vocés, jogadores, exprimir as emocdes na situacao?

A emocao ficou clara para a plateia em que contexto?

Houve progressao ou diminuicdo da emocéao durante a cena?

Comentario: a sala de aula é permeada de emocdes. Alunos e professores se
encontram em situacfes de ensino-aprendizagem para fazerem juntos o progresso
individual e coletivo acontecer. E natural que as emocdes sejam coparticipantes do
processo. O dominio e o gerenciamento delas é fundamental para que o processo de
ensino-aprendizagem aconteca de uma forma exitosa.

Os jogos teatrais permitem a construcao de partituras fisicas e criativas para a acao,

como forma responsavel pela construcéo de experiéncias.

Jogo do espelho: individual e coletivo*

43 0 jogo do “Explorar e Intensificar” é a unido entre as fichas C6, C30, C31 e A76.
44 Recriacdo dos Jogos A15, A16 e C38.
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Objetivo do jogo para a formacéo docente: o jogo do espelho € imprescindivel para
a formac&o e progressdo de um ser humano. E um jogo que se baseia na imitagao,
mas que rege o desenvolvimento da sociedade como um todo. Todos nds imitamos
aquilo que queremos nos tornar. Nesse sentido, apresenta-se a relevancia deste jogo
para a formacao de professores.

Preparacédo: formar duplas no espaco. Um sera o espelho; e o outro, o gerador dos
movimentos.

Foco: manter a sua funcao de espelho ou de gerador de movimentos.

Descricdo: os jogadores devem se espelhar. Um é o lider do movimento; o outro
imita.

Instrugdo: um jogador devera espelhar o outro. Um gera os movimentos e coloca o
outro em situacdes desconfortaveis de imitacdo. A imitacdo acontece. Movimente-se!
Cologue o espelho em uma situagdo desconfortavel. Ouse. “Espelhe”®.

Avaliacdo: a avaliagcdo ainda ndo acontecera nesta etapa. Somente na segunda,
guando o jogo for coletivo. O jogo em dupla ocorre para esquentar a equipe, dando

consciéncia das realizacoes.

Continuacao do Jogo do Espelho

Preparacéo: formar uma grande roda.

Foco: manter a atencdo nos movimentos que sao gerados pelo lider, a fim de imita-
los com uniformidade entre os membros da equipe.

Descricdo: na roda formada, o professor/coordenador convida um dos participantes
para se retirarem da sala, para que ele ndo possa saber quem é o lider. O grande
grupo define quem € o lider e iniciam 0s movimentos. Depois, o0 participante que ficou
fora da sala retorna. Ele precisara descobrir quem € o lider do movimentos. Combinam
entre si e seguem com as agoes.

Instrucdo: formem uma grande roda. Quem gostaria de se retirar um pouco da sala
para participar como o “investigador”? (Resolver com a equipe).

Vamos definir quem sera o lider dos movimentos. (Apés a saida do aluno voluntario,
definir o lider dos movimentos.

Assim que o “investigador” sair, o professor deve informar que o jogo consiste em

ocultar o lider que esta comandando os movimentos.

45 0 verbo “Espelhe” é utilizado no Fichario da Viola Spolin com frequéncia nos jogos de imitac3o.
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Quando o investigador for convidado a retornar a sala, ele devera ser interrogado apés
um tempo de analise: “quem é o lider do movimento?”

Avaliacdo: o jogo descrito € de extrema relevancia para o professor em formacéao,
pois ele precisara descobrir quem tira a atencdo na sala de aula, de onde vem as
brincadeiras fora de hora e contexto. Identificar o lider significa ter uma estratégia para
manutenc¢do da atencao no processo de ensino-aprendizagem. Cabe ressaltar que ha
lideres benéficos; e outros que podem ser trabalhados para que possam se integrar
ao contexto de sala de aula, sem que sejam opositores do processo de realizacao.
Quantas vezes o professor precisara identificar quem comecou uma brincadeira
inadequada, fora de hora, prejudicando o ambiente? O exercicio é para neutralizar
tecnicamente movimentos nesse sentido.

Na experiéncia com a turma de Estagio Supervisionado em Guarabira, teremos no
capitulo seguinte a narrativa com a experiéncia desses jogos em turmas de

professores em formacéao.

Debate em contraponto“

Objetivo do jogo para a formacao docente: dialogar em sala de aula por meio do
debate e ser capaz de conviver com pontos de vista distintos, ao considerar a sala de
aula como um espaco heterogéneo e plural.

Preparacéo: duplas. Pessoas na plateia.

Foco: os jogadores devem escolher um assunto, contexto polémico ou noticia para
debater.

Descricdo: apés escolherem o assunto polémico sobre o qual irdo debater, os
jogadores devem ficar posicionados de tal maneira que a plateia possa vé-los. Os
participantes combinam entre si a ideia. O foco € convencer a plateia com as ideias
apresentadas.

Instrucdo: “Falem diretamente um para o outro.”’ Projetem a voz, vejam o outro.
Lembrem-se: convencer ndo é so vencer. Defenda seu ponto de vista.

Avaliacao: o exercicio do “Contraponto” € uma ferramenta necessaria na sala de aula
e na esfera social, pois fornece condi¢des para que as pessoas possam dialogar entre

si, com posicionamentos diferentes, promovendo um ar de ‘cordialidade’ e

46 Recriacdo dos Jogos da Viola Spolin: C10, C11 e C12.
47 Orientac3o recorrente nos jogos de argumentac3o da Viola Spolin. Nesse sentido, abarca a problemética da
dificuldade que muitos tém de nao falar olhando para o seu interlocutor.
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entendimento. No momento gerado, a poténcia das ideias e dos posicionamentos
devem tomar conta da situacdo. Sem ofensas, as ideias devem se sobrepor. O
argumentador/jogador ndo pode apontar/acusar ou se referir ao outro com “ele” no

didlogo. As ideias e a forma como séo apresentadas devem se sobressair.

O popular Jogo do Troca*®

Objetivo do jogo para a formagado docente: transitar rapidamente de uma situacéo
a outra, com dominio préprio e manutencao das relacdes entre interlocutores.
Preparacéo: colaborar no desenvolvimento da cena ja iniciada, propondo solucéo ou
apenas continuando.

Foco: seguir na cena iniciada por outra pessoa.

Descricdo: em grupos de 3 ou 4 jogadores, iniciar a cena a partir do Quem? Onde?
O qué?. Quando o professor coordenador indicar com a fala “troca”, a situagédo ou
discurso se modificara, pela entrada de outro jogador a cena. Os demais congelam.
Instrucdo: formem grupos de 3 ou 4 pessoas e representem uma situagdo com 0s
elementos: quem, onde, o qué. Na representacao, ao ouvirem “troca”, o jogador tocara
em alguém (congelado) na cena, que saird e ele dara continuidade, assumindo a
posicéo.

Avaliacédo: “troca” € a palavra chave. Esse jogo teatral € conhecido no Brasil e ficou
popularizado pelo grupo de teatro “Improvaveis”, que por vezes utiliza a técnica, com
videos que sao frequentemente compartilhados na internet. O jogo “troca” colabora
com a sala de aula, uma vez que possibilita ao aluno jogador formas de transformar

realidades, discursos e situacoes.

Quadro de cena

Objetivo do jogo para a formacao docente: criar imagens geradoras de significados
a partir do corpo.

Preparacéo: estar disponivel para representar no quadro de cena.

Foco: se inserir na cena, no sentido de complementar o fato representado.
Descricdo: um jogador entra em cena, inicia uma acao e congela. Os demais entram
aos poucos e complementam o fato. Quando o quadro de cena se formar, o

professor/coordenador questiona um por um sobre qual personagem foi representado.

48 Recriacdo dos Jogos “Enviando alguém a cena e trocando de lugares”: C45 e C48.
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Sugestdo: esse jogo pode ter como base pinturas e imagens que tenham a
possibilidade de serem recriadas. Com as turmas de historia, os jogadores podem

usar obras de arte com contetdo histérico, entre outros.

Direcdo de cena®®

Objetivo do jogo para aformacéo docente: dirigir a sala de aula, conduzir os alunos
ao desenvolvimento da lideranga pessoal — profissional no espaco de atuagao.
Preparacéo: dirigir a cena.

Descrigdo: organizar grupos e definir os instrutores das cenas. As equipes podem
variar de tamanhos. O importante é definir quem € o diretor e qual € a equipe. Os
integrantes combinam, o instrutor dirige a cena. Fica ao critério do instrutor intervir ou
deixar a encenacéo acontecer, com a ressalva de que a cena deve ser previamente
combinada.

Instrucédo: “instrutores, vocés ajudarao os atores/jogadores a representar melhor.”
Avaliacdo: apOs a cena ser apresentada, abrir para a plateia dialogar com o0s
jogadores. Se possivel, alternar os papéis com o objetivo de que os jogadores também

atuem.

Jogo do clipe®

Objetivo do jogo para a formacao docente: improvisar com rapidez em contextos
gue nao obtemos controle absoluto do espaco, a partir da criacdo imediata de
estratégias e representacdes criativas. Ou seja, hA momentos em sala de aula que
precisaremos seguir determinacdes que ndo sdo apenas nossas, mas que refletem
um tempo, um conjunto de normas e determinacdes do espaco. O professor que
melhor se adapta aos contextos, recupera a lideranca em sala de aula. Isso é o que
propomos com o jogo do clipe.

Preparacéo: escolher masicas com narracoes.

Descricdo: organizar grupos para improvisar as narrativas da muasica enquanto ela

acontece.

49 Recriacdo do jogo C54. E necessario destacar que a base para esse jogo, em especial, é mencionada no Fichario
com os jogos de Al até C53. Desse modo, a acdo de dirigir a cena requer uma preparac¢ao mais detalhista, com a
experiéncia de representagdo no processo.

50 Jogo de minha autoria, com inspiragcdes nas improvisacdes da Viola Spolin.
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Instrucdo: assim que a musica iniciar, vocés deverdo encena-la. Sejam rapidos e

criativos. Deixem a mausica falar no corpo de vocés.

4.5 Jogos Teatrais para a Formacao de Professores: Augusto Boal e Paulo
Freire, na Transformacao da Sociedade por meio do Teatro do Oprimido

Augusto Boal (1931-2009) foi um dos dramaturgos que mais contribuiu para a
construcao do teatro brasileiro e latino americano. Iniciando sua atuagéo no Teatro de
Arena, até o Teatro do Oprimido, método que o tornou conhecido pelo mundo. A sua
linguagem de fazer teatro traduz o nosso pais nos modos de pensar, sentir e falar.
Além disso, had uma dimenséao politica necessaria a transformagéo social no Brasil. Ao
longo de sua vida, Boal recebeu diversos prémios e honras em razdo do seu trabalho
com o teatro, assim com o interesse genuino de promover espacos de reflexado e
mudancas em contextos opressivos, 0s quais podem evoluir a ponto de espect-

atores®! atuarem na vida.

Semelhantemente a Paulo Freire, a histéria de Augusto Boal foi duramente
afetada em 1971, em fevereiro, quando o nosso dramaturgo foi preso e torturado. Fato

esse, que o levou ao exilio em Buenos Aires, onde viveu por cinco anos.

Dessas experiéncias que nos consternam hoje, em 1974 foi publicado no Brasil
o livro “Teatro do Oprimido e outras poéticas”. De acordo com Boal, o teatro do
Oprimido pretende transformar o espectador em espect-ator, ou seja, em sujeito
atuante, de forma que ele possa protagonizar e transformar a acdo dramatica no

momento em que ela acontece.

Paulo Freire é Pernambucano, nascido em Recife. Na sua trajetoria de vida
passou por experiéncias sociais que o sensibilizou e 0 engajou nos movimentos
sociais libertadores, para 0s mais pobres e oprimidos. Paulo Freire sistematizou um
método para a Educacao de Jovens e Adultos, em oposicdo a Educacédo Bancaria e
decodificacdo que excluem as pessoas de participar da sociedade. Assim, seu método
constroi a alfabetizacao dentro de um “Circulo de Cultura”, o qual possibilita ao sujeito

aprendiz a oportunidade de estar e ser no mundo de forma critica. Seu método inspira

51 para Augusto Boal, o ser humano pode representar e atuar na prépria vida, com protagonismo e a disposi¢io
de ser plateia, mas também atuante no processo da representacao.
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professores do mundo inteiro no que concerne ao desenvolvimento de uma educagao

libertadora.

Paulo Freire foi preso e forcado ao exilio, no periodo de 1964 a 1980. Apesar
desse equivoco e crime na histéria social brasileira, Paulo Freire hoje é reconhecido
mundialmente pela sua genialidade e trabalho.

4.5.1 Paulo Freire e Augusto Boal na construcédo de uma educacao libertadora

O propésito de reunir Augusto Boal e Paulo Freire nesta proposta visa a
condicao transformadora que a educacéo brasileira deve buscar. Nesse sentido, dois
aspectos fundamentais unem Boal e Freire: a conscientizagao e libertacdo social das
formas de opresséao. Por esse motivo, é fundamental que essa pesquisa reconheca o
lugar de ambos e apresente-o0s aos futuros professores como proposta formativa. A

seguir, apresentaremos as orientacdes sobre como aplicar o método.

Instrucbes para a aplicacdo dos Jogos Teatrais do Teatro do Oprimido (Boal), em

recriacdo a partir das ideias freirianas, para a sala de aula na Formacao Docente

1. ApGs a etapa com as experiéncias dos Jogos da Viola Spolin, os futuros
professores ja estardo familiarizados com a estética dos Jogos. E provavel que
estejam mais libertos de vergonha, timidez e tudo que os impedem de jogar;

2. E importante demonstrar que a perspectiva do Teatro do Oprimido é bastante
critica e serA 0 momento em que eles poderdo opinar, se posicionar
conscientemente;

3. A abordagem do Teatro do Oprimido inclui: o Teatro Jornal, o Teatro Invisivel,
o Teatro Legislativo e o Teatro Férum. Contudo, nesta proposta, iremos abordar
perspectivas do Teatro-Imagem e Teatro Férum como métodos;

4. Todos os Jogadores deverdo saber que ndo estardo apenas jogando, mas
aprendendo técnicas que eles poderdo ensinar aos seus alunos, a fim de que
possamos construir uma rede de protagonismo social,

5. E importante saber: os jogos estimulam a reflexdo e o questionamento sobre
fatos diarios reais, com a intencdo de refletir sobre as relacbes de poder,

através de acgOes draméaticas entre opressor e oprimido.

4.5.2 Linguagem dos Jogos Teatrais na perspectiva do Teatro do Oprimido
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O Teatro do Oprimido é teatro na acep¢@o mais arcaica da palavra: todos os
seres humanos séo atores, porque agem, e espectadores, porque observam.
Somos todos espect-atores. O teatro do Oprimido é uma forma de teatro,
entre todas as outras (Boal, 1998, p.09).

Inserir 0 Teatro do Oprimido nesta proposta implica trazer a efetividade das
acOes dotadas de significado para a pratica docente. Em todas as acdes da
elaboracéo desta dissertacdo houve um amplo didlogo como propde Freire e Boal, em
relacéo aos problemas encontrados pelos alunos nas salas de aula, apesar de ainda
ndo terem concluido a graduacdo, bem como suas inquietacdes e expectativas para
o exercicio docente.

Neste trecho da pesquisa, trazemos a Arvore do Teatro do Oprimido, simbolo
gue Boal definiu como representacdo sensivel e sistematica do seu trabalho. O

significado desse simbolo expressa:

A Arvore foi simbolo escolhido pelo préprio Boal para representar seu
Método, por estar em constante transformacdo e ter a capacidade de
Multiplicacdo. A Arvore do Teatro do Oprimido representa a estrutura
pedagoégica do Método que tem ramificacdes coerentes e interdependentes.
Cada técnica que integra o Método é fruto de uma descoberta, é uma
resposta a uma demanda efetiva da realidade®?.

Figurall )
ARVORE DO TEATRO DO OPRIMIDO
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Fonte: BOAL, A. Teatro do Oprimido. Rio de Janeiro: Civilizag&o Brasileira, 2005.

52 Disponivel em: https://theateroftheopressed.blogspot.com/p/estetica-do-oprimido.html. Acesso em: 22 de
ago. de 2023.
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Na andlise da Arvore do Teatro do Oprimido, iremos iniciar a leitura a partir da
base. A palavra Etica é centralizada, com mais destaque, acompanhada de outras
como: solidariedade, economia, filosofia, historia, politica e multiplicagdo. Na raiz
dessa representacdo obtemos palavras chaves que orientam uma sociedade justa,
gue possa ser consciente dos seus aspectos politicos e econdmicos, mas que se
reconheca como uma sociedade solidaria, com sujeitos histéricos que saibam refletir
sobre suas filosofias. Todas essas objetividades e subjetividades contidas na base,
alimentam as acdes que se sustentam em seu caule, troco e ramificacbes da
ilustragéo.

Notemos que os Jogos ficam mais acima, sustentado pelos elementos da
imagem, som e palavra. Em nossa leitura, essa imagem quer nos orientar quanto aos
significados que cada linguagem (imagem, som e palavra) possui no que concerne as
situacOes que podem ser desenvolvidas a partir do Jogo Teatral.

Nas ramificacdes, temos o Teatro Jornal, o Teatro Legislativo, o Teatro Invisivel
e 0 Arco-iris do desejo. Contudo, para essa pesquisa, abordaremos o Teatro-Imagem
e 0 Teatro-Férum como método para a formacdo de professores em razdo do seu

didlogo com os jogos ja recriados, além dos objetivos da proposta.

4.5.3 Teatro-imagem

Conforme Vasconcelos (2013), no teatro-imagem, oS espec-atores intervém
diretamente nas composi¢cfes corporais com 0s corpos dos outros participantes.
Pede-se a eles que ocupem como escultores um conjunto de estatuas, isto €, imagens
formadas com os corpos de outros participantes e objetos presentes no local, e
apresentem visualmente uma opinido individual ou coletiva, sem falar, de um

problema exposto, um conflito ou tema escolhido.

Em fotografias a seguir, apresentamos a realizacdo do Teatro Imagem na

UEPB, curso de Histéria, 5° Periodo.
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Fotografia 19 - Teatro-imagem 1 Fotografia 20 - Teatro-imagem 2

Fonte: LOPES, Fernanda O.

Nas fotografias 17 e 18: experiéncia com o teatro-imagem na formacao

docente, UEPB, Campus lll, Estagio Supervisionado em Historia.

Fonte: LOPES, Fernanda
O.

4.6 Teatro-forum

O Teatro-forum traz a metodologia em que a cena acontece até um certo
trecho, através do qual se verifica uma situacdo conflituosa, com a presenca de
relacbes de forcas opositoras: o opressor e o oprimido. No contexto, emerge o
Coringa, elemento teatral utilizado para interferir na situacdo e promover o debate
sobre a intervencdo que pode ser realizada na cena, permitindo que as pessoas
participem, debatendo e atuando na acdo. Ha a solicitacéo a plateia da solucéo para
0 impasse. Assim, em nossa visao, o Teatro-férum € um método eficaz para que o
professor em formacéo se veja no processo de ensino-aprendizagem e possa interagir

COm OS Seus pares.
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Fotografia 21 - Contexto Fotografia 22 - Opressao

Fonte: imagem capturada em videos do Fonte: imagem capturada em videos do
registro da Oficina. BUENO, Jo&o B. G. registro da Oficina. BUENO, Joéo B. G.

As imagens apresentam encenagfes do teatro-forum. A fotografia a esquerda, um problema social
relacionado & 4gua contaminada em uma cidade. A direita, um professor em sala de aula que é oprimido
por alunos sobre a sua metodologia. Ao final, eles precisaram obter um consenso na resolugéo dos
problemas.

Na fotografia 22, especificamente, o participante em pé representa um
professor em sala de aula, com educandos que contestam a sua pratica. Esses,
apontam para o jogador que encena o professor, oprimindo-o. Ao realizarmos esse
improviso, levamos para a Formacéo de Professores conflitos que podem ser comuns
na pratica docente. Ao apresentar o conflito, tanto eu, como mediadora, quanto o
Professor Dr. Jodo B. G. Bueno faziamos as intervengdes necessarias, por meio das
guais ouviamos os pontos de vista e soluc¢des, para dar o desfecho do acordo comum,

entre 0s grupos de improviso.

Na fotografia 4, temos um individuo que foi intoxicado pela agua de uma cidade
e passa mal. Questionamentos foram feitos: como lidar com o problema? Como

intervir? A quem recorrer?
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Os questionamentos que demandam dessas situagdes de conflitos e opressao
sdo indispensaveis ao processo do teatro férum, pois sdo por meio deles que os
envolvidos se engajam para pensar coletivamente sobre o problema. Essas
intervencbes sdo realizadas, como ja mencionado, por coringas. Mas o que Sao

coringas? Boal, sabiamente, delineia:

“Sua realidade é magica e ele a cria. Sendo necessario inventar muros
magicos, combates, banquetes, soldados e exércitos. Todos os demais
personagens, aceitam a realidade magica criada e descrita por um coringa.
Para lutar usa arma inventada, para cavalgar inventa o cavalo, para matar-se
cré no punhal que ndo existe. (...) O coringa é polivalente: é a Unica funcao
gque pode desempenhar qualquer papel da peca, podendo inclusive substituir
0 protagonista nos impedimentos deste, determinados por sua realidade
naturalista. (...) Em cena, funciona como o mestre de cerimbnias, dono do
circo, conferencista, juiz, explicador, exegeta, contrarregra, diretor de cena e
etc.” (Boal, 1975, p. 203-204).

Dessa forma, sugerimos aos professores em formacgéo esse lugar, para além
do ludico, mas que reflita as questbes sociais fundantes de relagbes opressoras, as
guais possam ser reconstruidas de forma ética, solidaria e todos os principios basicos

de uma educacéo libertadora, e, portanto, participativa.

4.7 Recriacao de jogos, segundo a estética do oprimido, para a formacgéo de

professores

Para a construcdo de acbOes dramaticas, primeiramente, precisamos dar
continuidade a formacao da consciéncia corporal, a qual € indispensavel em todos os
processos criativos. Em sequéncia, apresentaremos 0s exercicios/jogos, que para o
Teatro do Oprimido, Augusto Boal (2008, p. 294): “O exercicio consiste precisamente
em estimular as partes adormecidas de cada um para melhor compreender tudo que

é inerente ao ser humano.”
Exercicio do Circulo Maximo e Circulo Minimo®®

Os atores se dao as maos em circulo e tentam fazé-lo ocupar o maior espaco possivel;

depois, 0 menor. E continuam. Repetidamente.

Aguecimento: sem deixar nenhum espago vazio >*

3 BOAL, 2008, p. 131.
>4 BOAL, 2008, p. 171.
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Caminhar com rapidez na sala e ao ouvir “para” pelo professor-diretor, todos devem

estar distribuidos no espaco.

Corrida colada®
Os jogadores deverdo correr e assim que ouvirem “colar” devem se juntar para
correrem juntos, ao lado do outro. Nesse caso, podem formar grupos de trés ou mais

pessoas.

Teatro-imagem®®
Variacdo do exercicio do espelho

Objetivo do jogo para a formacgéo docente: agucar a sensibilidade téatil do professor
em formacdo, ao excluirmos o recurso visual. Este jogo é bem importante, pois
podemos trabalhar o professor em formacao para a educacao inclusiva, ao se colocar

no lugar de alguém que néo enxerga.
Preparacéo: pessoas com olhos vendados e sem vendas em igual quantidade.

Acao: quem esta de olhos abertos deve ficar em poses variadas de estatua, enquanto
gue, os demais de olhos vendados deverdo toca-las; e depois realizar a imitacao,

como se fosse a imagem no espelho.

Sugestédo: ao final do exercicio, o professor-diretor podera caminhar entre a cena
perguntando o que cada um decidiu representar. E um momento em que respostas
inusitadas sao dadas, gerando um clima agradavel e de aprendizagem consideravel

entre o grupo.

llustrar uma historia®’

Objetivo do jogo para a formacado docente: representar histérias a fim de libertar
partes do corpo como ativacédo da capacidade de interac&o entre os professores em

formacao.

Preparacédo: um grupo conta a histéria. Outro grupo encena.

%5 |bid., 2008, p. 171.
%6 BOAL, 2008, p. 158.
7 BOAL, 1991, p. 88.
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Acdo: um grupo conta a histéria, cada um por sua vez, enquanto, no palco, outro

grupo encena os fatos que estao sendo narrados.
Sugestdo: a proposta de Boal é que as histérias também possam ser surreais.

As historias podem incluir: “arvores, animais, vento, ondas do mar, choros, castelos,
metralhadoras, tanques de guerra, calor, frio, guerra, paz, floresta, cidade, praias e

campos, etc.”>8
4.8 Teatro-férum

Os participantes sugerem a histéria que sera representada. A histéria é
encenada até o momento de apresentacdo do problema. Congela-se a cena e entra o
coringa que ira refletir com os espec-atores estratégias sobre como a situacéo

encenada pode ser solucionada.

Entretanto, o teatro-forum para que tenha resultados objetivos precisara obter
situacOes reais. O professor-diretor podera sugerir que os envolvidos relembrem fatos
do seu cotidiano de trabalho, assim como experiéncias na fase em que eram alunos

ou questdes sociais diversas.

Outrossim, destaca-se a importancia do dialogo sobre as situagdes, a fim de
gue as intervencdes sejam realizadas conforme opina o grupo. Além disso, essas
acdes devem ser alimentadas pelos principios raizes da Arvore do Teatro do
Oprimido. Para uma compreensao narrada pelo proprio autor, sugerimos uma
entrevista que ele realizou junto com o J6 Soares®®, disposta em link. Logo, no que
compete a ética e solidariedade, ndo podemos admitir formas de violéncia fisica nas

acOes dramaticas, ressalva que Boal defendia em seus trabalhos.
4.9 Paulo Freire e Augusto Boal: métodos complementares

O teatro do Oprimido e a Pedagogia Libertadora do Paulo Freire se aproximam
pela confluéncia de objetivos democraticos com que ambos constituem. O Debate,
por exemplo, € processo pelo qual decorre a pratica freiriana ao considerarmos o
Circulo de Cultura; em Boal, observamos o Debate ndo apenas no Teatro Forum, mas
em outros formatos as vezes menos evidentes, como € o caso do Teatro Imagem, a

partir do qual os sujeitos precisam, antes de tudo, serem educados para ver. Desse

58 |bid., 1991, p. 88.
59 https://youtu.be/KzALIhbK1pk . Entrevista do Augusto Boal para o Programa do J6 Soares na Rede Globo,
exibida em Junho de 2006.
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modo, quando virem, ao interpretarem, estaréo aptos para se inserirem na sociedade

democrética proposta pela educacdao freiriana, a qual se narra:

A democracia que, antes de ser politica, é forma de vida, se caracteriza
sobretudo por forte dose de transitividade de consciéncia no comportamento
do homem. Transitividade que ndo nasce e nem se desenvolve a ndo ser
dentro de certas condicbes em que o homem seja lancado ao debate, ao
exame de seus problemas e dos problemas comuns. Em que o homem
participe. (Freire, 1967, p. 108, grifo nosso).

Portanto, € dessa participacao que encorajam os dois mestres. Enquanto nés,
em consonancia com esses valores, almejamos formar professores que se libertem
para libertar. Professores que possam dominar estruturas técnicas e sensiveis para

formar seres humanos criticos e participativos.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

Portanto, para elucidar as consideracgdes finais desta dissertacao, retomaremos
a problemética inicial que surge da nao insercdo dos corpos dos futuros professores
na formacao docente, enquanto possibilidade de interacao. A hipétese inicial partiu do
pressuposto de que as licenciaturas privilegiam os contetdos teéricos e ndo prepara
o estudante para a construcdo de praticas ativas, que sejam capazes de transformar
realidades, sejam essas realidades as de cada docente em formagédo ou de seus
educandos. Com a finalidade de intervir nesta problematica, a hipétese fundante da
nossa proposta foi a de que a linguagem do teatro, por meio dos Jogos Teatrais de
Improviso, pudessem ser um método a colaborar com praticas mais ativas no que
concerne a Formacéao de Professores, ao considerarmos o corpo do professor como
um sistema de interagdes.

Desse modo, através da pesquisa-acao, desenvolvemos Oficinas na UEPB, no
Curso de Histéria, em Guarabira, interior paraibano, com a intencéo de experimentar
e desenvolver nossa proposta de transformacdo da pratica de formar docentes. A
nossa metodologia de estudo, por meio da pesquisa-acao, possibilitou o contato com
as turmas de Estagio Supervisionado de Historia, 2023.1 e 2023.2. Os jovens
analisados possuiam idades entre 19 e 35 anos, com histérias de vidas comuns a
regido, sendo a maioria deles do agreste paraibano. Poucos ja possuiam uma
experiéncia com a linguagem teatral, o que se revelou como uma proposta cheia de
encantos e sensibilidades. Para os que ja possuiam experiéncia nos grupos teatrais
da regido, ou ja eram artistas, a experiéncia agregou mais saberes, conforme 0s
relatos que analisamos no decorrer da dissertacdo. Assim, a pesquisa-acao € eficaz
guando ela é capaz de alterar os sujeitos quando a pesquisa acontece. Ou seja, essa
metodologia é flexivel, e pode se adaptar as condi¢cdes e sujeitos, permitindo uma
analise mais subjetiva da compreensdo da realidade. Entretanto, ao passo que
considera as sensibilidades, precisamos as estratégias de sua realizacdo por meio do
Guia com Jogos Teatrais para Formacao de Professores, a fim de objetivar as agées.

Diante do exposto, podemos afirmar que nossas hipdteses iniciais se
confirmam quanto a auséncia do trabalho com o corpo do futuro docente, visto que
esse, normalmente, sO6 acontece quando o0s educandos realizam o estagio
supervisionado nas escolas, mas que, as licenciaturas em geral s6 exigem relatos e

fichas documentais comprobatérias, sem uma analise profunda das experiéncias.
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Para atenuar esse problema, nosso trabalho foi agregado ao curriculo dos estudantes,
a fim de cumprir com a funcdo de promover experiéncias na formacéo docente, com
vistas a aproxima-los da pratica e a reflexao.

Dessa maneira, consideramos que, assim como confere ao nosso método, 0s
resultados desta pesquisa foram alcancados e comprovados mediante observacao,
registro por meio da orientanda e orientador com videos e fotografias, assim como
relatos dos participantes, os quais se expdem neste texto com vistas a construir a
nossa experiéncia com os Jogos Teatrais na Formacao de Professores. Destacamos,
inclusive, que inspirados em nossas bases tedricas desde o problema da experiéncia
com Walter Benjamin, ao percurso dos tedricos do teatro com 0s quais recriamos a
nossa maneira de formar professores, até a perspectiva de uma educacéo libertadora
do Paulo Freire, podemos dizer que esse trabalho solucionou a problematica inicial
em torno do seu contexto de atuacdo. Isso advém, principalmente, dessa
caracteristica elementar da pesquisa-acao, que permite a alteracéo das acdes e dos
modos de pensar dos sujeitos em suas esferas de acontecimento — ou seja, no ato
especifico.

Quanto aos resultados, nada pdde ser tdo revelador quando reconhecermos a
nossa possibilidade Unica de realizar o novo. Quero evidenciar que nao fizemos
apenas os Jogos Teatrais da Viola Spolin, ou da Ingrid Koudela, ou do Augusto Boal.
Nesta dissertacdo obtivemos como ponto de partida um olhar sensivel, o qual inspira-
se nos trabalhos do Professor Dr. Jodo Batista Goncalves Bueno e que se fortificam
nas constatacdes tedricas que abordamos, seja com Paulo Freire ou Tardif, ou Novoa,
mas que permitiram a constru¢cdo do nosso jeito de fazer teatro - para e com - 0s
professores, voltados para a formacdo docente. Como professora, penso que
devemos ter o esclarecimento de que devemos olhar para a realidade dos nossos
alunos para que possamos construir os saberes junto com eles. Logo, nao fizemos
somente o teatro da Viola Spolin, da Ingrid ou do Boal. Fizemos, inspirados e
respaldados pelos saberes deles, 0 nosso ‘teatro’, que essa narrativa delineada em
pesquisa escreve: 0s jogos teatrais para formacédo de professores de Guarabira, do
Curso de Histéria, da turma do 5° periodo. Nessa especificidade, € que precisamos
saber que ha pessoas diferentes, olhares diversos e muitas sensibilidades que a
educacdo precisa captar. Desse ponto, para que as experiéncias fossem construidas,
recorremos ao conceito de experiéncia de Benjamin (1985); as concepc¢des dos jogos

teatrais: Spolin (2004), Ingrid (1992), Boal (1991) para tragcarmos as aproximacgoes
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com as tarefas educacionais do corpo do professor como sistema de interagdes Tardif
(2014), Lessard (2014), Novoa (1995) e Freire (1967). Priorizamos os elementos
voltados para os saberes da experiéncia, criatividade, integracéo e interacdo em sala
de aula a fim de demonstrar como o método de improviso dos jogos teatrais tém
potencial de colaborar com a formacado docente pelo carater humano que caracteriza
a esfera profissional. Sobre a experiéncia vivida, como resultados, apresentamos
caracteristicas construidas na aplicagédo do Guia:
Primeira Oficina
e O corpo do professor enquanto sistema de interacbes e desenvolvedor da
habilidade de ler situacoes;
e O improviso como caracteristica do trabalho docente, para lidar com contextos
de mudancas e incertezas;
e A sensibilidade despertada com o jogo “entreolhares”.
Segunda Oficina:
e O circulo como simbologia e horizontalidade nas interacdes de dialogo com os
interlocutores;
e O trabalho com a personalidade e profissionalidade. Ou seja: o eu-profissional
em formacéao interativa.
Terceira Oficina:
e O trabalho com a voz no desenvolvimento da técnica vocal, projecdo e
consciéncia de seu uso;
e O reconhecimento da voz como recurso de interacdo em sala de aula e forca
discursiva.
Quarta Oficina:
e O jogo do espelho na construcéo do eu-profissional/docente;
e A habilidade de narrar como elemento do sistema interativo;
Quinta Oficina:
e Construcdo da gestdo de emocdes no espaco a partir de caracteristicas
pessoais de interacao.
Sexta Oficina:
e Construcao de mondlogos — narrativas pessoais para a formacéo de identidade
profissional.

Sétima Oficina:
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e Partilhas dos mondlogos considerando o corpo como sistema de interacoes.

No que concerne aos direcionamentos futuros desta dissertacao e do produto
dela gerado, o qual se estrutura no Guia com Jogos Teatrais para a Formacgéo de
Professores, espera-se que esse trabalho, como todo conhecimento significativo,
possa colaborar com o corpo docente que hoje € responsavel por formar educadores.
N&o podemos aceitar que nossos professores cheguem a educacdo basica sem
consciéncia corporal, desprovidos do esclarecimento de que a linguagem do corpo é
um sistema de intera¢des a disposi¢cao do educador em sala de aula. Conforme Paulo
Freire, a palavra sem ‘corporeificagao’ constitui ineficacia.

O Guia é uma alternativa para complementar a formacédo docente e exercer a
funcdo de aproximar a formacédo inicial do professor dos tracos imprevisiveis do
cotidiano da sala de aula. Nesse sentido, aos educadores que, porventura, chegarem
a conhecer esta alternativa para a Formacéo de Professores, desejamos que nao se
sintam limitados para construir suas proprias vozes com seus alunos. As estruturas e
propostas que construimos ndo se reduzem a nossa experiéncia, mas se somara a
outras que comunguem dos mesmos objetivos ou similares. Entrementes, acredito
gue as interacdes sensiveis sdo um ponto de partida que pode humanizar a formacao
educacional em licenciaturas, no Brasil, ao analisarmos a pesquisa docente em seus
campos de realizacao, a fim de tornar legitimo o saber-fazer advindo da experiéncia.

Logo, nesse processo de olhar para o outro, e de refletir sobre quais
professores queremos para 0 nN0sSSO pais, ressaltamos o objetivo que aqui ndo se
encerra: nossa intencdo consiste em colaborar com a formacdo de educadores
protagonistas e que possam alcar voos de liberdade social, politica, intercultural,
econdmica, €ética e estética, com 0s nossos aprendizes, para efetivacdo de uma

educacéo libertadora.
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