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Um corpo ndo é apenas um corpo. E também o seu entorno. Mais do
que um conjunto de musculos, 0ssos, visceras, reflexos e sensacdes, 0
corpo € também a roupa e 0s acessérios que o adornam, as
intervengdes que nele se operam a imagem que dele se produz, as
maquinas que nele se acoplam, os sentidos que nele se incorporam, 0s
siléncios que por ele falam, os vestigios que nele se exibem, a educacéo
de seus gestos... enfim, € um sem limites de possibilidades sempre
reinventadas, sempre a descoberta e a serem descobertas. N&o séo,
portanto, as semelhancas bioldgicas que o definem, mas
fundamentalmente os significados culturais e sociais que a ele se
atribuem (GOELLNER, 2008, p. 31).

[...] ao falar de velhice percebemos que aquilo que supinhamos saber
ndo é suficiente para defini-la, e mais ainda, verificamos que esse saber
precario € produto de uma visdo parcial engendrada na pratica de
cada profissional e de preconceitos fortemente enraizados no cultural.
Entéo, de que realmente falamos quando falamos de velhice? E quando
falamos do velho? Do velho reivindicativo que briga com todo mundo
e por tudo, ou do velho passivo que aceita seu destino sem reclamar?
Do velho engajado, ativo e divertido, ou do outro deprimido e
solitario? Daqguele gque vive em familia ou do que foi depositado em um
asilo? Da velha elegante que passeia nos bairros nobres, ou da
faxineira que ainda ajuda a criar os netos? Do velho que trabalha a
nosso lado ou daquele que renunciou a lutar? Dos que renunciaram a
sexualidade ou dos que reivindicam seu direito ao prazer? Dos que
vemos na fila do banco ou no banco da praca? Da velha “bruxa’? Do
velho “sdbio”? Do doente? Dos poderosos ou dos marginalizados?
(GOLDFARB, 1998, p.2).



RESUMO
Esta pesquisa € atravessada por trés questdes, “Mulher, Corpo e Velhice”, nas analises do romance As
Horas Nuas, de Lygia Fagundes Telles, e nos contos Aos sessenta e quatro, de Cintia Moscovich, e A
histdria da loba faminta e banguela, de Ivana Arruda Leite. Com base nos estudos da critica literaria e
abordagem interdisciplinar por meio do enfoque analitico e critico, objetivamos analisar o lugar dessas
mulheres na velhice, as quais se encontram em confronto com a decrepitude de seus corpos e a velhice
como potencializador dessas frustragcdes enquanto processo doloroso. As narrativas analisadas abrem
caminhos para compreendermos como a velhice feminina esta sendo tecida na literatura brasileira desde
0 século passado; realizamos um breve percurso que esboga como estava/estd sendo ficcionalizada a
figura dessas mulheres na velhice e como as suas vozes rompem com as “barreiras do siléncio”. Desse
modo, percebemos que os textos literarios analisados promovem uma ruptura dessa “auséncia” e do
“siléncio” através desse novo olhar que se debrugam as escritoras no tocante a velhice feminina a partir
do final do século XX e em recentes escritos no século XXI. Na nossa investigacao, identificamos nessas
personagens inscri¢cdes do corpo envelhecido e observamos a partir delas como lidam e interiorizam as
metamorfoses no corpo. As analises evidenciam como a velhice é duramente criticada e levam o leitor
a perceber como as mulheres sofrem com as vicissitudes no seu corpo, sendo elas atingidas pelo olhar
do outro, que desperta uma autocritica nesse processo de autoconhecimento. Vimos também que o tabu
da sexualidade feminina é discutido ao romper com o mito da velhice assexuada e por mobilizar o desejo
e a satisfacdo sexual como novo significado no envelhecer. E nesse sentido que o intuito da nossa leitura
esta respaldado na ruptura desse olhar discriminatorio e excludente na ficgéo brasileira diante das novas
imagens da velhice, que ressignificam as referéncias negativas e reconstroem uma nova perspectiva de
vida dessas mulheres, que fazem ecoar, a partir da sua voz, a vivéncia longeva. Portanto, este trabalho
esta dividido em trés momentos que buscamos mobilizar questdes tedricas sobre a velhice, o corpo e a
literatura. Esse movimento realizado no primeiro capitulo foi pensado a partir das narrativas
supracitadas, que abriram caminhos para discutirmos a velhice e o envelhecimento, a voz da mulher de
meia-idade na ficcdo brasileira e o percurso do corpo feminino. Para fundamentar, recorremos aos
principais tedricos, Secco (1994), Dalcastagné (2005), Zolin (2009), Xavier (2021), Beauvoir (2018),
Swain (2007; 2000), Marzano-Parisoli (2004), entre outros que compdem a leitura. Fez-se necessaria
essa discussao para compreendermos as velhices plurais das mulheres analisadas nos Gltimos capitulos,

destinados as narrativas.

Palavras-chave: Mulher. Corpo. Velhice. Escritoras brasileiras.



RESUMEN
Esta investigacion es traspasada por tres cuestiones, “Mujer, Cuerpo y Vejez”, en los analisis de la
novela As Horas Nuas, de Lygia Fagundes Telles, y los cuentos Aos sessenta e quatro, de Cintia
Moscovich, y A historia da loba faminta e banguela, de Ivana Arruda Leite. A partir de los estudios de
la critica literaria y de un abordaje interdisciplinar con enfoque analitico y critico, se analiza el lugar de
lamujer en la vejez, las cuales se encuentra en confronto con la decrepitud de su cuerpo y la vejez como
potencialidad de este proceso de frustraciones y dolores. Las narrativas analizadas nos abren caminos
para comprender como la vejez femenina se teje/presenta en la literatura brasilefia desde el siglo pasado;
realizamos un breve recorrido que esboza cdmo se ficcionalizaba/se ficcionaliza la imagen de estas
mujeres en la vejez y como sus voces rompen las “barreras del silencio”. De esta forma, percibimos que
los textos literarios analizados promueven una ruptura de esta “ausencia” y del “silencio” a través de
esta nueva mirada, propuesta por las escritoras elegidas, sobre la vejez femenina a partir de las narrativas
escritas en los afios finales del siglo XX y de las recientes escrituras del siglo XXI. En nuestra
investigacion, identificamos en estos personajes inscripciones de un cuerpo viejo y miramos, a partir de
ellos, como se relacionan y interiorizan las metamorfosis del cuerpo. Los analisis evidencian como la
vejez es duramente criticada y llevan el lector a percibir como las mujeres sufren con las vicisitudes en
sus cuerpos, siendo ellas captadas por el mirar del otro, que despierta una autocritica en este proceso de
autoconocimiento. Observamos también que el tabu de la sexualidad femenina es debatido al romper
con el mito de la vejez asexuada y por movilizar el deseo y la satisfaccion sexual como nuevo significado
en el envejecer. En efecto, la finalidad de nuestra lectura estd sustentada en la ruptura de esta mirada
discriminatoria y excluyente en la ficcion brasilefia frente a nuevas imagenes de la vejez, que
resignifican referencias negativas y reconstruyen una nueva perspectiva de la vida de estas mujeres,
resonando con sus voces la experiencia duradera. Por tanto, este trabajo se divide en tres momentos en
los que buscamos movilizar cuestiones tedricas sobre la vejez, el cuerpo y la literatura. Este movimiento
realizado en el primer capitulo fue pensado a partir de las narrativas mencionadas, que nos abrieron
caminos para discutir la vejez y el envejecimiento, la voz de la mujer de edad mediana en la ficcion
brasilefia y el recorrido sobre el cuerpo femenino. Para apoyar esto, recurrimos a los principales tedricos,
Secco (1994), Dalcastagné (2005), Zolin (2009), Xavier (2021), Beauvoir (2018), Swain (2007; 2000),
Marzano-Parisoli (2004), entre otros que componen la lectura. Esta discusion fue necesaria para
comprender la plural vejez de las mujeres analizadas en los ultimos capitulos, destinados a las

narraciones.

Palabras-clave: Mujer. Cuerpo. Vejez. Escritoras brasilefias
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1 Considerac0es iniciais

A ficcdo brasileira de autoria feminina, nas ultimas décadas, dedica-se ao “resgate” e
“reinterpretagdo” nas produgdes literarias contemporaneas ao questionar o canone e as suas
obras, que invisibilizam a mulher dentro de um contexto tradicionalmente masculino. E nesse
sentido que as escritoras comegaram a promover uma ruptura dessa visao, que silenciava a
mulher na cena literaria, e iniciam a construcdo de um discurso dissonante em relacdo as
producdes que as excluem dos espagcos literarios e, sobretudo, sociais.

Desse modo, em paralelo com as mudangas no contexto da mulher escritora e da mulher
escrita no Brasil. A perspectiva social comega a emergir nos textos representagdes de grupos
marginalizados (mulher, negro, gays etc.) que eram excluidos da cultura dominante por serem
definidos por seu género, sexo, raca e classe. Tendo em vista que, no interior das narrativas,
muitas vezes, essas figuras apareciam de maneira secundaria, sem voz e estereotipadas. A
mulher, por exemplo, era inspiragdo para os homens que perpetuavam imagens negativas e as
construiram dentro de um modelo de feminilidade como referéncia, em que reproduziam a
imposicdo de valores e comportamentos alcadas para elas.

Pensando nisso, o silenciamento histérico das mulheres é marcado por um contexto que
as desvaloriza por serem enxergadas como figuras destinadas a viver a sombra do homem, e 0
unico espaco possivel para elas era o lar. Esse cenario é abalado com a chamada critica
feminista, que surge nos anos 1970 e promove mudangas nas estruturas sociais e a propria
literatura, sobretudo de autoria feminina, que comegam a experimentar o feminino nos seus
textos. Sendo assim, a perspectiva da mulher traz para o espaco literario um novo olhar diante
de temas (maternidade, sexo, sexualidade, desejo etc.), que eram pouco explorados ou
inexistentes.

E nesse sentido que entendemos como esse novo olhar percebe questdes do feminino
que a literatura canénica ndo estava atenta. E é por meio deste processo de descortinamento da
producdo de autoria feminina em relacdo a condicdo da mulher no social, que a ficcdo comeca
a mobilizar nas narrativas a atuacdo da sua vivéncia. E foi justamente esse debrucamento em
questionar o papel e o lugar da mulher na cena literaria que enxergamos a velhice feminina
ficcionalizada na agenda contemporanea.

Nas palavras da psicanalista Delia Catullo Goldfarb, o sujeito no envelhecimento:

Passa assim a ocupar um lugar marginalizado da existéncia humana, transforma-se
numa espécie de sujeito em “suspensdo”, sujeito sem projetos. Sem futuro, sera entdo
sujeitado pelo passado, que na forma de uma reminiscéncia repetitiva, produzira um
discurso que perdera significacio social se ninguém o escutar. E assim lancado a uma
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vida sem sentido, sem futuro, numa violenta marginalizacdo do circuito do desejo.
Entdo precisa ser isolado, escondido, para que 0s mais jovens ndo tenham que ver
neles seu préprio futuro de caréncia de recursos, de salde, de forca e poder. Assim,
passa a simbolizar de maneira muito clara a impoténcia e a castracéo, onde os jovens
depositam os aspectos mais denegridos e rejeitados de seu proprio eu (GOLDFARB,
1998, p. 14).

Para a autora, a marginalizagao dessa figura é motivada por fatores sociais que incitam
discursos que desfavorecem essa condigéo; no entanto, l1é-se esse lugar marginalizado como um
lugar de ndo-existéncia, uma vez que 0S espacos sao restritos para o idoso em nossa sociedade.
Diante da travessia que o sujeito esta “suspenso” na velhice, esse processo se intensifica por
meio da soliddo, do desamparo e 0 medo do envelhecer, e do destino bioldgico, que representa
uma forca devastadora que limita o sujeito diante de um futuro sem precedentes.

A questdo do corpo entra nessa discussdo, porque sofre com as vicissitudes que
delineiam a potencialidade dos vincos na velhice, e é por meio do corpo que emergem sinais
que ddo margem para analisarmos como o corpo envelhecido é refletido diante das mudancas
e perdas que sdo Vvisiveis ao outro e a si.

Alias, compreendemos o corpo envelhecido enquanto corpo saturado, corpo forjado,
corpo com falhas. E assim que enxergam o corpo na velhice, por meio da 6tica discriminatoria
e excludente na sociedade. E um corpo censurado pelo olhar do outro, € um corpo estranho, é
um corpo investido de materialidade biolégica e simbdlica. Esse corpo € interpelado por
objetificacdes culturais, pois é possuido de marcas que figuram o temor de envelhecer para a
mulher.

Desse modo, as mulheres velhas passam a serem confrontadas diante desse ideal de
corpo da juventude, ¢ essa imagem “idealizada” gera utopias de um corpo que é produto de
discursos que impulsionam um modelo correspondente de beleza e, paralelamente, a jovialidade
como inscri¢do no corpo. Com isso, “[...] a falta de um reconhecimento social para a velhice,
a falta de um lugar simbolico, o fato de ndo mais ser fonte de prazer, resulta numa desnarcisacao
do sujeito” (GOLDFARB, 1998, p. 15).

Além disso, o corpo é considerado uma materialidade polissémica, como nos fala
Carmen Soares (1994). E por meio dele que os sentidos lhes sdo conferidos pela sociedade;
assim, a autora da margem para refletirmos como esse corpo envelhecido revela marcas no
corpo da mulher, que pode ser lido como um territério frustrado diante das perdas fisicas.
Entendemos que as perdas correspondem a salde e a aparéncia do corpo diante do enrugamento,
fios brancos etc. Afinal, sdo marcas profundas que se manifestam no corpo e tornam-se uma

preocupacao para ela ao envelhecer.
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E importante salientar que o corpo envelhecido é compreendido como um conjunto de
cddigos, e por meio dele revela os significados de inscri¢cBes discursivas, pois esses codigos
designam valores, normas e utopias diante dos maltiplos sentidos e singularidades que o corpo
desperta. Soares (2001) afirma: “[...] o corpo talvez seja o0 mais belo traco da memdria da vida.
Verdadeiro arquivo vivo, inesgotavel fonte de desassossego e de prazeres, 0 corpo de um
individuo pode revelar diversos tracos de sua subjetividade e de sua fisiologia, mas, a0 mesmo
tempo, escondé-los” (SOARES, 2001, p. 3).

Em linhas gerais, o corpo € uma expressdo da subjetividade inerente ao sujeito, visto
que antes de ser um corpo no mundo, passa por um processo individual; por isso mesmo, o
corpo ¢ tangenciado por essas “virtualidades infinddveis” nesse processo subjetivo.

Trazendo para o contexto da literatura, percebemos o corpo materializado em narrativas
escritas por mulheres e, a partir disso, tracamos um olhar sobre o corpo feminino. Pensando
nisso, objetivamos analisar como o corpo da mulher na velhice é configurado diante desses
fatores externos, que incitam tensdes na travessia do corpo jovem ao envelhecido. Visto que
nos deparamos com o confronto da estigmatizacdo, dos estereotipos e a inferiorizacdo, sendo
esses fatores atribuidos a condicdo feminina na velhice em relacdo ao seu corpo na prosa
brasileira.

Nas leituras que sucederam o corpus de analise, observamos como os efeitos da
passagem do tempo sdo marcas que entrecruzam as personagens em relacdo aos seus proprios
corpos, pois essas mulheres sofrem com a depreciacdo da sua condicdo. Desse modo, a
marginalizacdo da mulher no tempo de envelhecer torna-se uma questdo central, justamente
pela auséncia sentida de narradoras “velhas” em textos literarios lidos entre os anos de 1989 e
2015.

A partir do mapeamento realizado a procura desse corpo enquanto narrativa da velhice,
nos deparamos com o ultimo romance publicado pela escritora paulista Lygia Fagundes Telles,
intitulado As Horas Nuas (1989). E, consequentemente, dois contos que tangenciam esse corpo
envelhecido, sendo eles: Aos sessenta e quatro, que integra a coletanea de contos Essa coisa
brilhante que € a chuva (2014), da escritora gaicha Cintia Moscovich. E o conto A patética
histéria da loba faminta e banguela, inserida na coletdanea Cachorros (2015), da escritora
paulista lvana Arruda Leite. Desse modo, essas trés personagens femininas correspondem a
questdo-problema que emerge diante das configuragdes do corpo envelhecido que buscamos ler
em narrativas escritas por mulheres. Portanto, identificamos por meio dessas figuras,

consideradas obsoletas, o “corpo”.
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Feitas essas consideragdes, nossa andlise consiste nessas vozes femininas
protagonizadas por mulheres na velhice. E importante pontuar que nossa escolha seguiu
critérios ao procurarmos nas narrativas as semelhancas ou diferencas entre elas em relacao ao
tema, bem como a mulher protagonista e/ou narradora, trazendo a caracterizacdo da velhice e
como elas percebem 0s seus corpos.

Ambos o0s textos literarios trazem a presenca desses temas, “mulher, corpo e velhice”,
desde Lygia Fagundes Telles, que traz no final do século XX a voz feminina marcada pela
memoria, 0 medo do envelhecer e as mudancas que a personagem lida, que vai desde a familia
aos seus proprios problemas. Em As Horas Nuas (1989), temos um romance da memoria, é um
trabalho que desnuda a personagem para o leitor e mostra as faces de Rosa Ambrdsio.
Percebemos que é um texto marcado pela experiéncia de uma atriz de teatro aposentada, uma
mée distante e vilva. Nessa narrativa a velhice torna-se tema central da personagem que teme
o envelhecimento frente a uma cultura da eterna juventude. E um texto que reflete bem o seu
tempo, as mudancas intimas e sociais.

Nos textos mais recentes do século XXI que também se enquadram dentro do que
buscamos analisar, destacamos dois contos em nosso mapeamento. No texto de Cintia
Moscovich, Aos sessenta e quatro, a personagem Neide é uma esposa, mée, dona de casa e
empreendedora. E uma mulher que nunca tinha refletido sobre a sua velhice, 0 seu corpo e 0s
seus sentimentos. Ela se doou a sua familia e esqueceu que antes de ser esposa e mae, era uma
mulher. A narrativa é tecida pelo processo de autoconhecimento que marca o primeiro momento
da personagem. E a partir disso que o leitor percebe nessa mulher como a sua decisdo de
mudanca a leva a novos rumos na sua trajetoria. E um texto marcado pelo enfrentamento de
Neide diante de uma doenca devastadora que se torna a sua forca de expressao no novo ciclo
da sua vida na velhice.

Na narrativa de Ivana Arruda Leite, A patética historia da loba faminta e banguela, a
personagem é uma mulher solteirona que relata o encontro com um rapaz do seu passado. E
uma narrativa com carga simbolica que nos permitiu ler os elementos que a autora traz para o
tecido do texto, utilizando assim o mecanismo de aluséo do conto de fadas “Chapeuzinho
Vermelho” na constituicdo da personagem. O critério de escolha ¢ a velhice numa nova
roupagem, mostrando ao leitor a solid&o, o desejo, a seducéo, a sensualidade, a sexualidade na
velhice. E um conto que trabalha com uma mulher sexuada e que subverte, por meio da
linguagem, a velhice feminina; é uma narrativa que expressa a mulher selvagem.

A linha do nosso pensamento dessas escolhas é para demonstrar como a velhice, o corpo

e a mulher sdo construidos discursivamente em narrativas de autoria feminina. Bem como, por
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serem textos de diferentes tempos, revelam como essas vozes se assemelham e sdo exploradas
ao protagonizarem a experiéncia por meio de temas corriqueiros da mulher longeva.

Nesse esteio, a partir da leitura tedrica-analitica desenvolvida neste estudo, articulamos
0s objetivos propostos para analisar essas representacdes. E, a partir da investigacdo, ler como
se configuram 0s corpos nessas narrativas e como as escritoras agenciam a velhice.

Nosso estudo procura: i Compreender como a velhice € tecida na literatura brasileira,
realizando um panorama critico e tedrico sobre o tema; ii Investigar as configuracdes do corpo
envelhecido nas narrativas, a fim de identificar como as personagens interiorizam e lidam com
sua corporalidade; iii Destacar como estd sendo representada a mulher na velhice, e se ainda
pendura estratos de género e geracdo em textos literarios mais recentes; iv Viabilizar uma
compreensdo acerca do corpo envelhecido, para ressignificar as praticas culturais imbricadas
na depreciacdo da mulher em processo de envelhecimento. Portanto, a relevancia de
investigarmos o corpo no envelhecimento, € de construir um repertdrio critico que constitua um
novo olhar acerca da mulher, do seu corpo e do envelhecimento na contemporaneidade.

Além disso, a leitura do corpo envelhecido se estende por meio das categorias:
identidade, sexualidade, padrBes sociais e estéticos, a fim de entendermos as relacdes e 0s
significados estabelecidos nas narrativas, evidenciando como o corpo na velhice é fragilizado.
Destacamos dois motivos, tanto pela imposicdo do culto da beleza/sacralizacdo dos corpos na
contemporaneidade quanto pela dificuldade de aceitarem seu corpo, em razdo dos parametros
mercadologicos que criam categorias e nichos, que acabam limitando a velhice diante dos
excessos, exageros e 0 combate ao envelhecer para sustentar o ideal de juventude.

Elencamos alguns questionamentos que norteiam a leitura desses corpos femininos: i)
Como esses sujeitos reagem ao ideério de juventude; ii) Quais praticas/subterflgios séo criados
para se desvencilhar desses esteredtipos que recaem sobre seus corpos na tentativa de
sobreviver ao mal-estar advindo do envelhecer; iii) Quais 0s aspectos que se assemelham e/ou
se distanciam na representacdo dos corpos femininos das personagens em questdo. Deste modo,
0 corpus justifica-se porque perscruta 0s modos pelos quais 0 corpo revela sentidos nessas
narrativas, que constroem tramas que enredam por meio das fraturas do tempo e atravessam
nesses corpos a busca constante de sentir-se pertencente ao seu entorno.

Pensamos, estruturalmente, esta dissertacdo em trés capitulos: no segundo capitulo,
intitulado “Velhice, Literatura e corpo: delimitagdes tedricas”, promovemos uma reflexao sobre
a categoria da velhice, tragcando um contexto historico, social e literario para compreendermos

esse “siléncio” e “auséncia” que atingem 0s velhos nos diversos setores da vida.
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Dividimos esse capitulo tedrico em trés momentos: no primeiro topico, intitulado
“Notas introdutorias sobre a velhice”, recorremos ao estudo da velhice ensaiado pela Simone
de Beauvoir no século XX, e, a partir disso, percebemos a dificuldade da filosofa em construir
uma historia da velhice, pois a prépria histéria da condi¢cdo humana nédo se voltou para estuda-
la nos séculos passados, uma vez que a velhice estava inserida dentro da fase adulta. Talvez
porque a propria nogdo de velhice tenha mudado & medida que a expectativa de vida da
humanidade também aumentou.

No seguinte topico, “Da auséncia a legitimagdo da voz da mulher de meia-idade na
ficcao”, tragamos um breve apontamento da velhice enquanto tema na literatura, a partir da
pesquisa da critica literaria Carmen LUcia Tindd Ribeiro Secco sobre o contexto da literatura
brasileira no século XX, em que realiza uma sistematizacdo de escritores e obras que
tangenciam a velhice. E diante desse parametro que ela constroi, buscamos refletir sobre o
“tema tabu”, como nas falas da autora, pois era considerado um assunto pouco tocado nos
estudos da época. Entdo, por meio desses acenos na sua andlise, ela nos direciona para
compreensdo da crise do envelhecimento retratada na literatura.

Ainda no esteio dessa discusséo, realizamos a leitura sobre o siléncio das narradoras
“velhas” na literatura brasileira, e também tragamos um percurso para refletir como a literatura
marginaliza a mulher na velhice, e como ressoou por muito tempo um olhar discriminatdrio e
excludente dessa figura.

No terceiro ponto intitulamos “Corpo feminino e sua incidéncia na escrita literaria”,
subdivididos em trés topicos. No primeiro, que tem como titulo “Aspectos do corpo: percursos
teodricos”, realizamos uma discussdo tedrica sobre como as inscrigdes culturais marcam o corpo
no mundo e através dele produzem materialidade discursiva, pois entendemos o corpo enquanto
um lugar de significados e de expressao.

Esse segundo topico, chamado de “As facetas do corpo feminino”, ¢ uma extensdo da
discussdo que realizamos anteriormente e que abriu caminhos para observarmos a construgdo
do corpo feminino enquanto um territorio histérico. Desse modo, langcamos mao de refletir
sobre a domesticacdo desse corpo, que é marcado pelo siléncio. Por Gltimo, o topico tem como
titulo “A relagdo do corpo na literatura”; aqui, analisamos a presenca do corpo na literatura de
autoria feminina e como o corpo emerge por meio de simbolos, marcas e sinais nas narrativas.

De modo geral, os capitulos de analises foram pensados da seguinte forma. O segundo
capitulo, intitulado “Corpo, velhice e decadéncia na prosa brasileira no final do século XX:
Uma leitura do romance As Horas Nuas, de Lygia Fagundes Telles”. Nesse contexto,

construimos uma reflexéo sobre o corpo envelhecido diante das manifestacGes dos vincos que
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marcam o corpo da personagem Rosa Ambrdsio. As considera¢des aqui discutidas delineiam o
processo do envelhecimento enquanto um estado de decrepitude, que discorre sobre o
sentimento de perda que a protagonista se encontra na velhice.

No altimo capitulo, chamado de “Novas vozes na contistica brasileira no século XXI”,
analisamos dois contos, das escritoras Cintia Moscovich — Aos sessenta e quatro — e lvana
Arruda Leite — A patética historia da loba faminta e banguela. Elencamos em ambos os textos
analisar a voz da mulher na velhice e de que maneira o corpo envelhecido esta sendo construido
pelas autoras.

Portanto, as narrativas que compdem este trabalho tecem o corpo envelhecido ao seu
modo. S&o personagens plurais que vivenciam a sua longevidade em temporalidades diferentes
e em contextos de vidas diferentes. Visto que as protagonistas se assemelham pelas questdes
tematicas velhice e mulher. S8o narrativas da e na velhice feminina que abre caminhos para
refletirmos sobre as perdas fisicas e sociais, 0 medo do envelhecimento, a soliddo, o divorcio,
a doenga, a sexualidade, o desejo e o corpo como expressao da decadéncia tecido no interior

das obras de autoria feminina.
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2 VELHICE, LITERATURA E CORPO

Este capitulo tem como objetivo no primeiro momento discutir sobre a velhice e os
aspectos associados a essa condicao, destacamos questdes voltadas para a realidade complexa
dos velhos num contexto social, existencial, fisiologico, econémico etc. Em consonancia com
a discussao levantada, buscamos dialogar com estudos mais recentes sobre a velhice, entre eles
destacamos Delia Catullo Goldfarb, Maria José Somerlate Barbosa, Dirceu Nogueira
Magalhaes, Vicente de Paula Faleiros, Thiago de Almeida et al., Lizete de Souza Rodrigues et
al. Tendo em vista que sdo pesquisas com diferentes enfoques acerca das percepcdes da velhice,
mas que dialogam ao compreendé-lo como uma categoria social.

No esteio da discussdo, construimos também uma reflexdo sobre a auséncia de vozes
femininas de meia-idade na literatura de autoria feminina. Nos apoiamos em estudos de Simone
de Beauvoir (perspectiva histdrica das obras canbnicas), Regina Dalcastagné, Susana Moreira
de Lima e Ldcia Osana Zolin para entendermos como as vozes operam nas narrativas
contemporaneas.

Seguindo com as delimitacBes tedricas, trouxemos uma discussdo sobre o corpo na
dimensdo carnal, historica, filosofica e simbdlica. Para isso, recorremos aos estudos dos tedricos
Susan Bordo, Michel Foucault, Jean-Jacques Courtine, Maria Michela Marzano-Parisoli,
Denise Bernuzzi de Sant’anna, Elisabeth Grosz, entre outros.

Pensando nisso, refletirmos a trajetoria do corpo feminino e recorremos a autores como
Michelle Perrot, Pierre Bourdieu, Michel Foucault, Tania Navarro Swain, entre outros, que
auxiliaram com os seus estudos para compreendermos como ele é explorado e objetificado pelo
masculino. Ainda neste topico, as discussdes fomentadas abriram margem sobre a relacdo do
corpo na literatura de autoria feminina. Nossa discussao esta embasada nas reflexdes de Eliane

Campelo e Rita Terezinha Schmidt, Arleen B. Dallery e Ruth Silviano Brandao, entre outros.

2.1 Nota introdutoria sobre a velhice

Falando de todas as velhices (dos outros) sempre falamos de
uma velhice (a nossa) e dos muitos velhos que poderemos
chegar a ser. Da velhice que desejamos e da que tememos.
Mas se cada sujeito tem sua velhice singular, as velhices sdo
incontaveis (GOLDFARB, 1998, p. 2).
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As palavras iniciais deste texto, foram retiradas do livro Corpo, tempo e envelhecimento,
da psicanalista Delia Catullo Goldfarb. A sua fala despertou reflexdo sobre as velhices plurais
na experiéncia do envelhecimento, pois o ser velho ndo se restringe apenas a vivéncia
decadente, como a sociedade o define. Porém, podemos perceber um outro lado, a velhice ativa
e desejada nas trajetorias individuais que buscam a longevidade mais leve e sem neuroses diante
do seu envelhecer. Mas nem todos conseguem esse feito. Uma vez que a velhice é uma categoria
social e, concomitantemente, um construto ideologico. Parafraseando Goldfarb (1998), as
velhices sdo multiplas.

Nesse caso, consideramos a velhice ambivalente, visto que carrega em si valores
simultaneamente opostos, como foi dito acima. Pois nem todos os velhos vivem a mesma
experiéncia na velhice. Quando falamos sobre essa condicéo etaria, ndo € uma tarefa simples,
sobretudo buscar defini-la, visto que esse tema € uma realidade complexa nas dimensdes social,
existencial, fisiologica, politica, econbmica, entre outras.

Além disso, a velhice e classificada como ultima instancia da vida e a morte € um
obstaculo da longevidade. A idade se torna um fator essencial na organizacéo da sociedade, que
estratifica as fases de vivéncia do ser humano a partir da sua faixa etaria. Em Passo e compasso:
nos ritmos do envelhecer, a critica literaria Maria José Somerlate Barbosa (2007), afirma que a
“idade” passa a ser considerada uma palavra, essencialmente, marcada pelo uso depreciativo
para designar a “velhice”. Porém, ndo apenas a idade é coberta por usos carregados de
conotagdes negativas, mas, segundo a pesquisadora, o “velho” passa também a ser “[...] aquilo
que esta gasto, usado, que perdeu o valor, que ¢ imprestavel ou que pode ser descartado”
(BARBOSA, 2007, p. 9).

Com base em Barbosa (2007), entendemos que a velhice é produto de uma acao social,
pois a sociedade estabelece uma idade e, a partir dela, define os fatores em torno desse papel,
sendo associado as perdas fisicas, cognitivas ou deterioracdo do seu corpo, que justamente sofre
com os bombardeios de significados diante da imagem e com a rejeicdo numa sociedade que
cultua praticas excludentes.

Em vista disso, ha de salientar que utilizar o critério cronoldgico para definir o sujeito
velho € anular a sua subjetividade e a sua experiéncia de vida (SECCO, 1994). Foi o que Carmen
Lucia Tindo Secco (1994) constatou no seu livro Além da idade da razéo, ao perceber como
velhice ¢ percebida por meio do “calendario externo”, que ilustra os sinais da idade no corpo,
e caracteriza-se, muitas vezes, pelo temor em envelhecer. Isso significa dizer que “o calendario
externo pode ndo corresponder a jovialidade interior que mantém ativo um individuo de idade

avangada” (SECCO, 1994, p. 7). Pois os fatores externos influenciam na maneira como o velho
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se percebe e € percebido pelo outro, visto que “[...] ndo sente internamente as transformacdes
fisicas acarretadas pelos anos. E pela rejeicdo da sociedade em relacio a ele que comeca a
conceber-se como idoso” (SECCO, 1994, p. 9).

Ainda de acordo com o pensamento de Secco (1994), percebemos como essa rejeicdo
do outro na presenga do idoso revela como o olhar atinge de maneira tdo cruel, discriminatoria
e depreciativa. E um escarnio como a cultura valoriza a jovialidade, pois a sociedade nos
ultimos tempos € movida pelos novos valores, que privilegiam a juventude e o consumo. Esse
sentimento de indiferenga desencoraja o idoso na busca de uma vida ativa, ¢ termina “[...]
tornando-se um ser diminuido, descaracterizado e sem identidade” (SECCO, 1994, p. 9). Sendo
assim, a presenca da alteridade se constitui nessa relagéo da diferenca.

Notamos também uma visdo inadequada em torno do envelhecimento e uma associa¢do
problematica da velhice como sindnimo direto dele, quando ndo sdo. A velhice, como
pontuamos acima, é uma fase da vida do ser humano que passa pela infancia, pela adolescéncia
e pela adulta. A transicdo do sujeito nessas fases da vida é uma acdo natural que atinge
gradativamente a todos e ndo apenas quem é velho. Monteiro (2008, p. 6) esclarece que
“Envelhecer ¢ um processo vital inerente ao viver, vai do nascimento a morte, mas ganha maior
visibilidade ap6s os 40 anos”. Tendo em vista que 0 corpo estd em processo de enrugamento e
0s sinais tornam-se cada vez mais expressivos na velhice. Como diz Monteiro (2008, p. 39),
“estamos num continuo devir”.

Com efeito, 0 envelhecimento traz uma carga negativa para os velhos, visto que o medo
de envelhecer ndo espelha apenas internamente os conflitos e as tensbes dessa condi¢do, mas
refletem externamente a degradagdo do tempo que marca o corpo do sujeito. Nesse sentido,
“diante de uma sociedade que privilegia os valores da eterna juventude, acontece uma ferrenha
negacdo desse processo natural e irreversivel” (MONTEIRO, 2008, p. 6). Assim, o
envelhecimento tende a ser estigmatizado e a velhice é tida como uma “idade perigosa”, de
acordo com Beauvoir (2018).

Ha de salientar que nem sempre a velhice foi vista como uma realidade negativa. Numa
perspectiva historica, a palavra “velhice” remota desde a antiguidade o privilégio dessa
condigéo, uma vez que se considerava os idosos como detentores de uma sabedoria que deveria

ser passada para os mais jovensl. A propria Beauvoir (2018), no seu livro A velhice, obra

L A partir dos relatos histéricos analisados por Beauvoir (2018), demonstra como a longevidade era o privilégio
para os que detinham autoridade nas sociedades antigas, e os mais desafortunados eram relegados a margem da
sociedade; as mulheres também sofreram com essa inferiorizagdo. Por isso, percebemos a escassez do tratamento
da velhice em textos canénicos, pois ndo havia preocupacdo com a velhice.
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considerada importante para os estudos sobre a senescéncia?, afirma que estudar a condigdo da
velhice ndo é facil, devido aos documentos raros de que ela dispde, que apenas faziam alusdo a
condicdo do idoso, 0 que dificultava no panorama de andlise da velhice nas sociedades
historicas®.

Dessa forma, a dificuldade encontrada, na maioria das vezes, ¢é a velhice categorizada
na fase adulta, e ndo sendo delimitada fora dela. O que acaba por limitar nossa procura sobre o
assunto, porque ndo houve uma preocupacao sobre tal discussdao nos séculos passados. Talvez
porque ndo houvesse tantos documentos sobre a velhice e o processo de envelhecimento, pois
ndo havia uma problematizacdo do papel e lugar de idoso. Por isso, o problema da escassez
com que se deparou a pesquisadora ao elaborar no seu ensaio, uma leitura pautada nos relatos
historicos para promover um olhar sobre essa fase.

Nesse contexto, a filésofa afirma que as concepcdes sobre o velho foram forjadas nas
sociedades historicas, por isso, ndo temos uma historia Gnica. Porque a propria historia, nas
palavras dela, agencia uma circularidade — produzida pelas praticas culturais distintas — ao
tratar da velhice sob a sua égide, conferindo-lhes papel social determinante da sua condic&o.
Conforme a pesquisadora observa, o sentido e o valor sdo atribuidos a velhice na medida que
variam nas sociedades. A partir disso, a fildsofa buscou, no inicio do século XX, como a velhice
é atravessada pela categorizacdo social que imp6e no ideario imagético uma relagdo do sujeito
em processo de envelhecer, sendo “[...] incerta, confusa, contraditoria” (BEAUVOIR, 2018, p.
93) da sua condicao.

Antes disso, a palavra “velhice”, segundo ela, denota dois sentidos diferentes, a primeira
esta pautada na constatacdo que ela obtém em seu ensaio, por meio do ponto de vista de poetas,
moralistas, e 0 segundo nas classes privilegiadas, que contribuiram para esse olhar com o velho.
Para ela, a histdria era incompleta sobre a velhice, pois ocorria que “os ide6logos forja[vam]

concepgdes da velhice de acordo com os interesses de sua classe” (BEAUVOIR, 2018, p. 93)*.

2 Afirma a pesquisadora Mariana Marliére Létti.

3 Essa visdo negativa associada ao ato de envelhecer nem sempre foi asseverada nas sociedades. O documento
histérico de maior expressividade sobre a velhice é a Biblia, que demonstra, na maioria das vezes, em seus escritos
0 respeito, o cuidado e o interesse sobre o velho, sendo um registro maior da longevidade — indo na contramao
da versao que foi alimentada durante as épocas sobre tal condigdo. Os ancifes eram respeitados pela sua sabedoria
e seu papel societario era altamente politico. Assim, o registro da velhice ndo é considerado uma Ultima etapa da
vida, equiparada a morte, mas sim a valorizagdo da sua potencialidade em ser velho. Para reforcar nosso
argumento, a prépria Beauvoir (2018) demonstra sua preocupacdo na realizacdo de um estudo para compreender
0 percurso historico nas literaturas.

4 Adicdo nossa.
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Logo, tende-se a compreender que a velhice era aludida diante das disposi¢des sociais
na hierarquizacdo dos afortunados e os pobres. Assim, o processo de organizagdo das
sociedades se dava a partir do “sistema global”, que assim chama a fil6sofa, ao se referir como
os valores eram definidos na sociedade. Pois os velhos, ao mesmo tempo que podiam ser
respeitados, rejeitados ou até mesmo temidos nas sociedades historicas, dependiam dos valores
que definiam o seu papel social. Portanto, a imagem dissonante da velhice ¢ “variavel de acordo
com os tempos ¢ os lugares” (BEAUVOIR, 2018, p. 93).

No final do século XX, no contexto brasileiro, as discussdes sobre a velhice séo
mobilizadas a partir dos anos 1980, época em que comeca um processo de analise demografica
da populacéo idosa para criagdo de politicas publicas que os favorecessem. Se, nas sociedades
historicas, a velhice estava pautada nas fungdes sociais, por outro lado ainda perdura esse fator,
que influencia e segmenta as varias formas de pensar e viver o velho.

Magalh&es (1989), no seu livro A invengédo social da velhice, propde uma discussao
pautada no parametro historico para ler atraves da sociedade moderna a sua atuagdo como
expoente na ascensdo do capitalismo®. Logo, percebemos o desinteresse pelos velhos, que se
agravava pelo recaimento de um ser ndo produtivo para a sociedade e a vivéncia da
discriminacdo, sendo considerada, ainda hoje, fator latente na conjuntura social, por meio da
categorizacao etéria construida para organizar a sociedade. Essa dindmica afastou a populacao
idosa por longas décadas, em razdo do seu declinio que ndo € apenas fisiolégico, psicolégico,
mas, sim, porque o definiram como ultima instancia da vida.

Segundo Magalhdes (1989), a velhice tornou-se pauta de debate, rompendo com a antiga
roupagem em que a velhice era considerada como uma fase de perdas, de decrepitude, de
estagnacdo na vida profissional. Em outras palavras, o velho se tornou uma figura longeva com
muitas possibilidades de vivéncias.

Na modernidade, a velhice ¢ um desafio diante das metamorfoses® evidenciadas no seu
estopim no século XX, uma vez que as transformacdes do olhar sobre o “ser velho” se
modificam diante dos elevados indices da populagdo idosa, e com essa nova configuracéo
percebemos os desafios enfrentados pelo estrato social. Em pleno século supracitado, a

crescente discussao sobre o ato de envelhecer ganha notoriedade em diversas areas de estudos,

5 Em uma sociedade capitalista, o sujeito na velhice se vé diante de um sistema que o afasta da linha de produgcéo,
e sdo limitados em razdo da sua condicdo, sofrem com as represalias na vida social por ndo oferecerem forca de
trabalho e reproduzirem para sobreviver aos preceitos culturalmente marcados através da desvalorizagdo e
exclusdo do espaco mercantil, que segrega os velhos. Ademais, as razdes desse condicionamento posto para a
figura idosa se pautam na sociedade que valoriza o novo, os desqualificam como ndo produtores e 0s tornam
indteis.

& Metamorfose enquanto metéafora para designar as transformagdes das fases da conducdo humana.
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ao se preocuparem com essa categoria que, por muito tempo, foi relegada a margem e se vé
diante de novos engendramentos subjetivos e as novas formas de ser no mundo.

Mediante a consolidacdo da modernidade, de acordo com Beauvoir (2018), o estopim
da época direcionou o “velho” ao lugar de recusa diante da supervalorizagao do “novo”. E,
assim, criou-se a dialética do velho/novo que é enfrentada pelas sociedades modernas, ao
promover esse encontro de duas instancias pautadas nos problemas sociais e historicos sobre a
velhice.

As consequéncias dessas transformacOes atravessaram 0 campo midiadtico e
promoveram uma produtividade de discursos neste cenario, em que preservar o “novo” e
“envelhecer” torna-se um problema e, consequentemente, uma preocupacéo, sobretudo para a
mulher, pois os avancos tecnoldgicos também afetaram a industria da beleza e, obviamente,
também a construcdo de novos discursos em torno da velhice e da velhice feminina.

Se, nos tempos atuais a preocupacdo com a velhice € uma questdo pertinente para muitos
estudiosos, que buscam alargar as teorias e discussdes sobre essa condic¢do, por outro lado,
percebemos que ocorreu nos Ultimos anos uma elevacédo de estudos para preencher as lacunas
sobre a velhice. Ha de salientar que a ineficiéncia na abordagem sobre esse tema ndo ser uma
fonte de problematizacdo no passado, se da em razdo dos fatores da expectativa de vida e o fato
de que o velho estivesse protegido pelas tradicGes.

Pensando nisso, o envelhecimento no século XXI é marcado por transi¢fes e desafios
de acordo com Faleiros (2014). E nesse contexto que vale questionar até que ponto a velhice é
confrontada por parametros ideoldgicos que se fundam em ideais na cultura, no social e no
ideédrio imagético que espelham a figura do velho. Essa reflexdo surge a partir da inquietacdo
que esse assunto provocou por meio das nossas leituras, que nos fez perceber a complexidade
do tema. Quando se coloca em debate a velhice hoje, percebemos uma manutencéao da vivéncia
longinqua, pois “[...] as pessoas que conseguem superar 0 medo da morte passam a encarar a
velhice como qualquer outro periodo da existéncia” (ALMEIDA; LOURENCO, 2009, p. 235).
Ainda que seja uma realidade incomoda para muitos que projetam nessa fase da vida a angustia

de envelhecer, esse processo natural pode sofrer nuancgas de sujeito para sujeito. Assim:

A dificuldade principal para categorizar a velhice consiste em que ela ndo €
unicamente um estado, mas um constante e sempre inacabado processo de
subjetivagdo. Assim podemos dizer que na maior parte do tempo ndo existe um “ser
velho”, mas um “ser envelhecendo” (GOLDFARB, 1998, p. 9).

Essa dificuldade de buscar uma definicdo para a velhice ainda € uma questdo que a

prépria Beauvoir (2018) procurou examinar nos documentos histéricos, e a partir do seu
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trabalho abriu margem para estudiosos das mais variadas areas de estudo entenderem a velhice.
Dito isso, podemos observar no excerto acima, no qual a psicanalista Goldfarb (1998) afirma
que esse percalco de categorizar a velhice como estado ndo se configura apenas nessa
perspectiva, mas sim num “processo inacabado” do desenvolvimento humano, e
consequentemente agencia na producédo de singularidades e na fluidez da vivéncia longeva no
“ser envelhecendo” (GOLDFARB, 1998).

Portanto, compreendemos que a velhice por ser considerada uma condi¢do social
marginalizada, e a sua imagem ainda é percebida como diferente, estranha, como diria Norbert
Elias, um Outsider. Visto que a imagem do idoso é repleta de “[...] crengas, mitos, preconceitos,
esteredtipos que, nesta sociedade expressam-se por meio de representacdes depreciativas do
fendmeno do envelhecimento e do sujeito que envelhece, definindo o seu lugar social”
(RODRIGUES; SOARES, 2006, p. 5-6), pois o corpo e a temporalidade se entrecruzam no
devir do envelhecer (GOLDFARB, 1998).

2.2 Da auséncia a legitimacao da voz da mulher de meia-idade na ficgdo

Ao longo da historia pouco se falou sobre as mulheres velhas; pouco estavam na cena
literdria; e pouco as suas vozes ecoaram, seja no ambito social ou da literatura, sobretudo
brasileira. Portanto, a literatura escrita por mulheres abre espago como “produtora de um

discurso”, como nos fala Zolin (2009), ao romper com a tradi¢do e promover uma:

[...] mudanca de mentalidade descortinada pelo feminismo em relagdo a condigéo
social da mulher, langam-se no mundo da ficcao, até entdo genuinamente masculino,
engendrando narrativas povoadas de personagens femininas conscientes do estado
dependéncia e submisséo a que a ideologia patriarcal relegou a mulher (ZOLIN, 2009,
p. 329).

Para a autora, a literatura brasileira de autoria feminina se consolida a partir da
perspectiva da critica feminista, em meados dos anos 1970, a qual promove um debate em torno
da “tradicdo literaria feminina”. O papel da critica, nesSe seguimento, se pauta no “resgate” e
“reinterpretacdo” das produgdes escritas por mulheres. Assim, esse processo se da por meio da
historiciza¢ao “[...] que se constitui como resisténcia a ideologia que historicamente vinha
regulando o saber sobre a literatura” (ZOLIN, 2009, p. 327).

Segundo Zolin (2009), o resultado desse levantamento realizado pela critica proporciona
o rompimento da invisibilidade que cobria as mulheres, pois eram afastadas do fazer literario.

Esse trabalho consiste em perceber como o canone literario se fundou em cima das mulheres e
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construiu principios, que a autora chama de ideoldgicos. Trata-se, entdo, de “[...] codigos
estéticos e retdricos, tdo marcados por preconceitos de cor, de raca, de classe social e de sexo,
para, entdo, desestabiliza-lo, reconstrui-lo” (ZOLIN, 2009, p. 328), e que operam nas categorias
sub-representadas, a exemplo das mulheres velhas, sejam elas escritoras, protagonistas ou
narradoras.

Nesse viés, a vertente histérica do papel da mulher na literatura, de acordo com o
pensamento da critica literaria Norma Telles (2010), reconhece que em meados do século XX
ha dificuldade das mulheres de se assumirem escritoras, uma vez que foram “excluidas de uma
efetiva participacdo na sociedade, da possibilidade de ocuparem cargos publicos, de
assegurarem dignamente sua propria sobrevivéncia e até mesmo impedidas do acesso a
educacao superior” (TELLES, 2010, p. 408).

Além disso, ao escreverem sofreram perseguicdes e aprisionamentos por seus pais,
maridos e por uma sociedade que considerava a escrita feminina inferior & escrita do masculino,
que detinha autoridade e maior espaco no ambito do mercado editorial. De tal modo, os textos
literarios que falavam das mulheres as subordinavam e aprisionavam, pois “as mulheres
estavam sujeitas a autoridade/autoria masculina” (TELLES, 2010, p. 408). A autora afirma que
0s escritores, ao tratarem das mulheres nos textos, as designavam ao papel inferior, visto que a
cultura opressiva refletia na literatura o discurso patriarcal. E, para lutar contra esse discurso, a
mulher passou a escrever cada vez mais, combatendo os esteredtipos como o de “rainha do lar”
e “ser fragil”.

Desde 0 século XIX, Telles (2010) afirma que as mulheres “[...] escreveram e escrevem
bastante. Desde os ‘cadernos-goiaba’, [...] que Lygia vé como um marco das primeiras
arremetidas da mulher brasileira” (TELLES, 2010, p. 409). E, por sinal, é fato que as mulheres
lutaram em busca do seu espaco literario, para ter acesso a voz, ter liberdade e ter seu papel na
historia, visto que foram silenciadas e tornadas invisiveis no que diz respeito ao fazer literario.

O resultado deste processo da mulher acessando os espacos que antes eram dominados
pelo masculino é evidenciado por Zolin (2009), ao mostrar como a producdo literaria de autoria
feminina € impulsionada pela (des)visibilidade dessa mulher e promover “[...] um discurso que
se quer novo, um discurso dissonante em relacdo aquele arraigado milenarmente na consciéncia
e no inconsciente coletivos, inserindo-a na historiografia literaria” (ZOLIN, 2009, p. 328). E
nessa ardua trajetoria que as produgdes literarias comegam a produzir na fic¢do brasileira “[...]
ruptura e o anuncio de uma alteridade em relacdo a essa visdo de mundo centrada no

logocentrismo e no falocentrismo” (ZOLIN, 2009, p. 327).
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No esteio dessa perspectiva, 0s grupos minoritarios (a mulher, os pobres, 0s negros, 0s
velhos etc.) comegam a ocupar 0 seu espago no cenario literario por meio desse trabalho de
reinterpretacdo dos velhos valores, e assim ocorre o descortinamento das novas vozes na ficcao.
E o que ocorre com a escolha realizada para este trabalho sobre as novas roupagens na velhice,
trazendo para o cerne da discussdo 0 processo de autodescoberta. A partir dessas mulheres,
procuramos compreender a velhice protagonizada por cada personagem e a presenga do corpo
simbolicamente alcados pelas escritoras Lygia Fagundes Telles, Cintia Moscovich e Ivana
Arruda Leite.

Os rumos da literatura no final do XX demonstram, na trajetéria das escritoras
brasileiras, como as vozes femininas e as das minorias passaram por uma reviravolta nos
cenarios social e literario. Ha de salientar que essas escritoras mobilizam nas suas narrativas as
mudancas em relacdo a mulher, e reconstroem os novos olhares sobre os temas do feminino.

Sob esse prisma, percebemos como a ficcionalizagdo da mulher se agrava na velhice,
pois é narrada pelo outro. Os seus lugares de fala sdo forjados por um discurso cultural, que se
infiltra na cena literaria e reflete como a sociedade enxerga o envelhecer como experiéncia de
perdas, sejam fisicas, fisioldgicas e de poder econdmico. A presenca quase nula das mulheres
idosas é posta em discussédo diante desse siléncio, que ecoa sobre estas personagens no século
XX, que se veem sem voz e sendo construidas pelo olhar do masculino, o que reforca os
estere6tipos negativos.

Trata-se, portanto, de um processo social que inferioriza a mulher e ressoa nos
pensamentos/discursos ao revelar a complexidade do tratamento discriminatorio que recai nessa
figura, sendo reduzida ao desprezo e a improdutividade aos olhos da sociedade. A mulher na
velhice passa a ser despojada em funcdes que a subjugam, sendo percebida como indtil diante
do seu corpo e da sua sexualidade. Convém ressaltar, ainda, que é silenciada diante de uma
histéria marcada pela inferiorizacao, tanto pela questdo da reproducédo, quanto anulacéo de sua
sexualidade, por ndo despertar desejo e prazer ao outro (BARBOSA, 2007).

Salienta-se que a velhice é uma questdo de género, pois as mulheres no tempo de
envelhecer sdo atravessadas pela sub-representacdo no espaco social e/ou narrativo, visto que a
invisibilidade é agravada em razdo da marginalizacdo da sua voz, que sofre com o0 apagamento
no discurso social e/ou literario.

Tais préticas excludentes demonstram como a depreciacdo na velhice mobiliza essa
representacdo, que é fruto de uma relacdo simbolica que foi/é alimentada no imaginario social.

Ao que parece, se no campo social a mulher velha era vista como uma figura estranha, pois
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estava fora do modelo de feminilidade, por outro lado, se estende na literatura o reflexo dessa
representacdo em papéis negativos que refor¢cam a estigmatizagéo.

Diante da reflexdo realizada acima, percebemos que Beauvoir (2018) constroi uma viséo
esmiucada sobre a mulher, que perpassa ndo apenas o dominio social, mas como a literatura
recepcionava e perpetuava os estereotipos e adjetivos escritos desde a era medieval até meados
do século XIX, pois a velhice foi sendo instituida e despojada de insignificancia. Entretanto,
diante das mudancas no mundo ocidental, a literatura também ¢ influenciada pelos novos
olhares, que viram a velhice como a idade da sabedoria; a partir disso, embora cres¢ca uma
valorizacdo desta condigdo em varias esferas, ainda a velhice vivia no limite, pois ainda se
reproduziam 0s mesmos argumentos excludentes.

As mencdes de Beauvoir (2018) sdo exemplos de como a imagem da mulher velha

estava sendo representada na literatura, assim diz:

[...] feminilidade ja a torna suspeita — é sempre um ser maléfico. Se alguma vez
pratica o bem, é que, na verdade, seu corpo ndo passa de um disfarce — do qual se
despoja, aparecendo como uma fada resplandecente de juventude e beleza. As
verdadeiras velhas sdo — como nos poetas latinos — fémeas de ogros, feiticeiras
malvadas e perigosas (BEAUVOIR, 2018, p. 143).

As descricdes sao expressoes da Idade Média construidas em torno da mulher, um olhar
discriminatorio e misogino que se encontram refletindo essas praticas nas literaturas da época.
Segundo a filosofa, as fabulas satirizavam a velhice como algo negativo, e as mulheres eram
simbolicamente mortas, expulsas e maltratadas “[...] para livrar a sociedade da velhice”
(BEAUVOIR, 2018, p. 143). Desse modo, ela passeia em varios textos medievais,
demonstrando como se apresentava a velhice de maneira pessimista e descentralizada, mas que
estava presente nos escritos os temas sobre o tempo, a decrepitude, o rejuvenescimento e a
morte.

No limiar desse detalhe, destacamos, na contextualizacdo realizada pela Beauvoir
(2018), mencdes sobre os textos que aliaram a velhice a negatividade. A autora destaca a
filésofa Odin de Cluny, que assevera a presenca da morte diante da imposi¢do da juventude; de
acordo com ela: “O velho €, entdo, considerado ndo o outro, mas o mesmo: mas € descrito
apenas do exterior, com o Unico objetivo de desqualificar a juventude e beleza. Poetas retomam
complacentemente esses clichés” (BEAUVOIR, 2018, p. 153).

Nesse esteio, menciona também o poeta francés Eustache Deschamps, o qual percebe a
velhice enquanto “ [...] males e motivos de repulsa, declinio da alma e do corpo, ridiculo e

feiura: estabelece o comeco dela aos 30 anos, para as mulheres, e aos 50 anos, para 0 homem;
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aos 60 anos, ninguém tem outra coisa a fazer sendo morrer” (BEAUVOIR, 2018, p. 153); e ndo
apenas ele tinha essa visdo contaminada com o preconceito, a filésofa cita ainda outro poeta
francés, Olivier de La Marche, que também perpetua essa concepcdo da velhice enquanto
insignificante e motivo de escarnio.

Dito isso, as mencdes realizadas servem como parametro para evidenciarmos como a
velhice é despojada nas sociedades antigas diante da desvalorizagdo, que se firma no ambito
social e literario. Para Beauvoir (2018), nessa época “a mulher idosa continua a ser um objeto
de repugnancia e zombaria” (BEAUVOIR, 2018, p. 153), pois a sua imagem se assemelhava
ao grotesco, as suas rugas eram filiadas a feiura e a sua velhice destinada a morte.

E traco caracteristico da velhice ser figurada por meio do pessimismo, que se
movimentou em muitos textos que projetaram a desumanizacdo da mulher. Para a literatura da
época, “[...] a velhice em si mesma ndo inspirava nenhuma consideracdo” (BEAUVOIR, 2018,
p. 177). Assim, os discursos edificantes sobre a velhice foram se modulando durante séculos e
segregando papéis para os velhos na esfera social, sobretudo no ocidente, porque o envelhecer
era temido as mulheres que nao tinham referéncias de longevidade, uma vez que os modelos
vigentes eram negativos.

E possivel, ainda, entender como os pontos de vista dos escritores classicos analisados
pela autora ddo margem para pensarmos como a literatura da época reproduziu os “velhos
clichés”, como diz Beauvoir (2018). Isso significa dizer que as mulheres longevas sdo as mais
atingidas, pois tornam-se rejeitas por razdes geracionais, em razdo do processo simbélico que
as afasta ou até mesmo as exclui.

Nesse Vviés, se por um lado a velhice é um reflexo social, por outro lado, a literatura
comecou a retrata-la revelando imagens que servem de parametro para compreendermos como
é percebida na criacdo literaria. Como mencionamos no decorrer deste trabalho, a dificuldade
em tracar um percurso sobre como a velhice é representada na literatura demonstra como essa
auséncia nao foi percebida no passado, em vista dos poucos registros sobre o tema.

De acordo com Secco (1994), a representacdo da velhice ficcionalizada passa a ser
ansiada no século XX, época que surge a preocupacdo com essa figura. Logo, a literatura
promove discussdes sobre a longevidade, o tempo, a morte, a sexualidade e, principalmente, a
preocupacdo em envelhecer, sendo essa Gltima uma questéo latente, que se configura como eixo
central nas literaturas.

Cumpre ressaltar ainda que a velhice era tema central no campo do saber da geriatria, e
invade a literatura no século supracitado. A preocupagdo com a longevidade na ficgdo brasileira

foi percebida pela autora na realizagcdo de uma revisdo sistematizada, que arremata questoes
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que envolvem a velhice na literatura brasileira, e constata que: “apds Machado de Assis, a ficgdo
brasileira, principalmente a das primeiras décadas do século XI1X, apresenta-se, de modo geral,
pouco preocupada com a problematizagao explicita da velhice” (SECCO, 1994, p. 49). Assim,
0 seu importante trabalho instiga nossa pesquisa ao dar margem e responder questdes
pertinentes envolvendo essa condicdo do corpo, que sofre ndo apenas com 0 processo de
envelhecimento, mas como a sociedade marginaliza o sujeito a partir de uma nocao cultural
altamente discriminatoria, que associa a velhice a inutilidade.

Nesse sentido, a velhice era pouco explorada na literatura, mas na metade do século XX
comeca a ser abordada pelo escritor brasileiro Machado de Assis, que é considerado, pela critica
literaria de Secco (1994), uma das primeiras vozes que rompe com o silenciamento dos velhos,
e afirma que Machado ¢ “[...] um dos primeiros a ‘pbr o dedo na ferida’ e prever os problemas
que as transformacbes na realidade brasileira dos fins do século XIX e do século XX
ocasionariam aos sexagenarios” (SECCO, 1994, p. 35).

Percebemos nos seus emblematicos romances, Dom Casmurro (1899), Memorias
postumas de Bras Cubas (1881) e Memorial de Aires (1908), o tangenciamento da velhice, que
reflete os problemas sociais, e 0 envelhecer entra em pauta pelo mergulho interior que 0s seus
personagens realizam diante da sua condig@o. Assim, “a literatura machadiana, na antecena da
modernidade, prevé a exclusdo e a negacédo da velhice que os tempos da técnica e da velocidade
iriam efetuar” (SECCO, 1994, p. 36). A velhice em Machado ¢ uma espécie de recolha das
situacOes, no sentido de que seria 0 periodo em que o sujeito ndo esta mais aberto (a0 menos €
0 que se deseja socialmente) aos arroubos da paixao e, portanto, da ilusdo. A velhice seria, desse
modo, 0 momento propicio as reflexfes da condi¢cdo humana.

Dito isso, Machado d& acesso & voz dos velhos em suas narrativas, evidenciando a crise
do envelhecimento que se configura no espaco narrativo. A partir disso, o discurso machadiano
despoja a velhice e constréi uma “[...] consciéncia critica das contradi¢cGes existentes na
sociedade brasileira dos fins do século XIX” (SECCO, 1994, p. 49).

Em outro momento, para Secco (1994), a exclusdo da velhice dar-se-4 diante da
urbanizagéo na modernidade, pois, na ficgdo brasileira a partir dos anos 1950 e 1960, comegam
as denuncias da marginalizacdo dos “velhos”, explicitamente discutida e problematizada pela
escritora Clarice Lispector, a qual escreveu contos que privilegiavam a mulher na velhice,
mesmo que a tematica das suas obras sejam sobre a condi¢cdo da mulher.

A escritora comega a mobilizar a velhice feminina nos seus textos, que emergem
discussbes em torno da crise da idade, o0 medo de envelhecer, a sexualidade da mulher e a

soliddo, entre outros assuntos que concernem a velhice. O discurso clariceano sobre o tema se
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torna uma discussao central nos seus textos, nos quais figuram personagens que denunciam os
preconceitos para com os idosos e se encontram rompendo com o siléncio da mulher “velha”.

A autora promove, na voz enunciadora dessa mulher, a reparacdo da sua condicéo
marginal diante de uma sociedade burguesa que privilegiava a juventude. Ademais, Secco
(1994) fala que “No universo clariceano, a velhice, marginalizada e negada pela moralidade
burguesa, ¢ assim, repensada em termos existenciais” (SECCO, 1994, p. 72), sendo um trabalho
realizado pela autora, ao narrar a velhice e denunciar a exclusdo e a discriminacdo das
personagens idosas na ficcao.

Diante desse destaque e contribuicdes para o cendrio literario, a presenca das
personagens comeca a legitimar discussdes sobre experimentar a velhice, e seus desafios frente
a uma sociedade que as estigmatizam.

No gue tange a esse tema, foi considerado um “tema tabu”, termo cunhado por Secco
(1994) ao se referir sobre como a auséncia da velhice tornou-se um assunto que espelha na
literatura os engendramentos do olhar da sociedade diante da figuracdo idosa, sendo muitas
vezes negativos, que fornecem extensdo para o universo ficcional. Pensando nisso, a
pesquisadora encontrou lacunas na literatura que evidenciam essas auséncias em producoes
literarias, e servem como parametro para compreendermos a velhice enquanto categoria, ainda,
marginal, que sofre com o siléncio, a soliddo e o medo de envelhecer.

Ao tecer esse aparato da velhice enquanto materialidade literaria na ficcdo brasileira nos
séculos XIX e XX, Secco (1994) assevera que 0 espaco dos personagens figurados velhos,
enquanto “secundarizados” nas narrativas, sdo considerados irrelevantes para o enredo e o seu
papel é subalterno (FRANCO JUNIOR, 2009). Para Secco (1994), esse “pesado siléncio”
evidencia como a velhice era apenas tangenciada, sendo assim, considerada “[...] um
significado vazio, que revela como sintoma do conluio secreto tramado contra a velhice”
(SECCO, 1994, p. 34).

Tendo em vista o siléncio encoberto sobre os velhos, ela chama de “sintomatico vazio”,
por caracterizar como essas figuras eram excluidas do espaco literario. Nas décadas passadas,
a velhice era ocultada por fatores que instituem uma pratica discriminatéria, sendo ameagados
pela modernidade, que direciona seu olhar para a valorizagao do “novo”, enquanto expressao
de um tempo movido pelas tecnologias, que promove uma sistematizacdo de producéo de
conhecimento e técnicas de producdo que distanciam os sujeitos no tempo da velhice.

Culmina que o velho se torna um sujeito fora do seu tempo, que ficou no passado, onde
seu papel era indispensavel para a sociedade, e hoje se encontra confrontado diante da

interseccdo destas dimensdes, biologica e cultural, e consequentemente passa a ser um sujeito
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fragilizado diante dos condicionamentos sociais que preconizam a sua desvalorizagdo e a sua
marginalizacéo.

Na esteira dessa discussdo, a critica literaria Regina Dalcastagné promove uma leitura
em suas pesquisas diante da preocupacdo dos grupos sociais marginalizados, e destacamos o
texto A auto-representacdo de grupos marginalizados: tensbes e estratégias na narrativa
contemporénea. A autora da margem para pensarmos no contexto literario, como a
reverberacdo da auséncia estava distante dos olhares do outro, que ndo se preocupava como a
velhice estava sendo representada e, consequentemente, a sua presenca ndo era percebida.

Dalcastagné (2007) afirma que o cenério literario € um espaco de exclusdo, e os velhos
estdo incluidos nessa motivacao discriminatoria, que os afasta da cena de producéo de discurso
sobre a velhice. A propria pesquisadora retifica como este “Outro (mulheres, pobres, negros,
trabalhadores), esta, em geral, ausente; quando incluido nessas narrativas, costumam aparecer
em posicdo secundaria, sem voz e, muitas vezes, marcado por esteredtipos” (DALCASTAGNE,
2007, p. 18), sendo estendido, também, para a categoria dos velhos.

Essa representatividade que nos fala a autora é considerada enquanto “espago onde se
constroem e se validam representa¢fes do mundo social, a literatura é também um dos terrenos
em que sdo reproduzidas e perpetuadas determinadas representagdes sociais, camufladas,
muitas vezes, no pretenso ‘realismo’ da obra” (DALCASTAGNE, 2007, p. 19). Sendo assim,
€ 0 que acontece com a representacao dos velhos, que se vé disforme diante da marginalizacgéo,
ancorada em uma perpetuacao de uma imagem pejorativa, e tensionada pela ambiguidade que
foi construida em torno da velhice.

Além do mais, destacamos a fala de Dalcastagné sobre esse lugar do outro, ela assim
diz: “quem ¢, afinal, esse outro, que posicao lhe ¢ reservada na sociedade, € o que seu siléncio
esconde. Por isso, cada vez mais, 0s estudos literarios (e o proprio fazer literario) se preocupam
com os problemas ligados ao acesso a voz e a representagdo dos multiplos grupos sociais”
(DALCASTAGNE, 2007, p. 20), pensando nos papéis que as personagens idosas desempenham
nas produgdes atuais.

A fim de refletir como essas vozes emergem através das produgdes autorais de mulheres,
desde o final do século XX e meados do século XXI comegaram a se preocupar com as
normatizac6es em torno dessa figura. E importante destacar que escreveram/escrevem sobre a
dificuldade da velhice para a mulher diante da marginalizacéo, ao ser categorizada dentro desse

nicho da senescéncia, e por “[...] vivencia[rem] uma identidade coletiva que recebe valoragéo
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negativa da cultura dominante, sejam definidos por sexo, etnia, cor, orientacdo sexual, posi¢do
nas relagdes de produgao, condigdo fisica ou outro critério” (DALCASTAGNE, 2007, p. 20).

Embora correspondam como a sociedade enxerga esses grupos, e de certa maneira 0s
fatores sociais, transcendem o fazer literdrio através dessas personagens, que desde a
antiguidade se encontram descritas como bruxas, feiticeiras, contadoras de histdrias,
educadoras e papéis voltados para domesticagdo do seu corpo.

Pensando nisso, a marginalizacdo da mulher na velhice no espaco ficcional € apontada
pela pesquisadora Susana Moreira de Lima, na sua tese O outono da vida: trajetorias do
envelhecimento feminino em narrativas contemporaneas, como a voz da mulher velha é
interpelada por narrativas nas quais “[...] a voz narrativa quase nunca é dos velhos; quando se
trata da voz feminina, o quadro agrava-se” (LIMA, 2008, p. 14). A pesquisadora constata, nesse
seguimento, o0 apagamento das vozes de mulheres narradoras, que se encontram na condicao
envelhecida, e reflete sobre a exclusdo do espaco ficcional, pois, “As narrativas trazem 0
problema das mulheres exploradas via narrador ou narradora, porém ndo se ouve o relato da
propria historia” (LIMA, 2008, p. 78).

Em suma, a autora demonstra como esse apagamento as colocam “fora do relato”, e a
auséncia da voz é percebida ao longo da historia, através do siléncio que invade a voz narrada
pela Gtica da mulher na velhice. Para Lima (2008), a mulher desapareceu enquanto narradora
da sua historia, e deu lugar a este outro que fala por ela e em seu nome, visto que o0 apagamento
dessa voz é marcado pela anulacdo nos espacos literarios, porque esse lugar é também social.

Pensando nesse conceito de representacdo da voz dessa mulher na literatura, em didlogo
com as “barreiras simbolicas” que Lima (2008) encontrou no envelhecer, atravessam a imagem
construida pelos efeitos de uma cultura que monopoliza o novo/jovem/belo.

Assim, a representacdo lida por Dalcastagné (2005) norteia nossa perspectiva diante
dessa figura:

“representag@o”, que sempre foi um conceito crucial dos estudos literarios, mas que
agora é lido com maior consciéncia de suas ressonancias politicas e sociais. De fato,
representacdo é uma palavra que participa de diferentes contextos — literatura, artes
visuais, artes cénicas, mas também politica e direito — e sofre um processo
permanente de contaminacdo de sentido. O que se coloca hoje ndo é mais
simplesmente o fato de que a literatura fornece determinadas representacbes da
realidade, mas sim que essas representacfes nao sao representativas do conjunto das
perspectivas sociais. O problema da representatividade, portanto, ndo se resume a
honestidade na busca pelo olhar do outro ou ao respeito por suas peculiaridades. Esta
em questdo a diversidade de percepg¢es do mundo, que depende do acesso a voz e
ndo é suprida pela boa vontade daqueles que monopolizam os lugares de fala
(DALCASTAGE, 2005, p. 16).

7 Adigao nossa.
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No excerto acima, percebe-se que a representacdo € interpelada pelos fatores politicos e
sociais nos estudos literarios, o que corrobora para nossa reflexdo sobre as poucas protagonistas
mulheres nesse cenario ficcional, sendo que esse quadro se agrava sobretudo nas narradoras.

Com base nas vozes marginais, Dalcastagné (2005) lanca um olhar diante do sentimento
de “desconforto”, como nos fala, sobre essa auséncia, que ela constata em sua pesquisa A
personagem do romance brasileiro contemporaneo: 1990-2004, estudo este desenvolvido por
meio de duas figuras: pobres e negros, mas que se estende para a velhice e, sobretudo, a mulher.
Desse modo, a mulher velha na literatura sempre esteve condicionada a papéis que so reforcam
esteredtipos ou/e estavam ausentes/silenciadas.

Segundo a pesquisadora, essa “auséncia” ¢ marcada pela “invisibilidade” desses grupos
sociais (as criancas, os velhos, os homossexuais, 0s deficientes fisicos e as mulheres), que
vivem a margem da sociedade, como nos fala a autora. Sobre essa invisibilidade, ela postula
que: “Quando se firma que algo ¢ invisivel, a situagdo é, de algum modo, tornada objetiva. Ser
invisivel seria a qualidade de um objeto (uma pessoa, um grupo de pessoas). Mas talvez o
reverso da invisibilidade seja justamente a dificuldade de enxergar” (DALCASTAGNE, 2005,
p. 15). Especialmente, destacamos no esteio dessa dificuldade de ver a velhice da mulher, sendo
ndo percebida em razdo de uma “existéncia vazia”, como nos fala Lima (2008).

Portanto, percebemos como esta cada vez mais presente em produgdes contemporaneas
a velhice feminina, uma vez que a sua auséncia nao era percebida. Mas, hoje ocorre uma
“feminizagdo da velhice”, termo cunhado pela pesquisadora Ana Amélia Camarano, que
percebeu a tendéncia maior da populacdo idosa feita por mulheres. E Dalcastagné (2005)
utiliza-se desse termo e estende essa tendéncia as personagens femininas, que ela analisou nos

romances brasileiros. Observa que:

Se eles estdo pouco presentes no romance atual, sdo ainda mais reduzidas as suas
chances de terem voz ali dentro. Os lugares de fala no interior da narrativa também
sdo monopolizados pelos homens brancos, sem deficiéncias, adultos, heterossexuais,
urbanos, de classe média... (DALCASTAGNE, 2005, p. 15).

E o que acontece com as “mulheres velhas”, que com o silenciamento no espaco
narrativo, sofrem com apagamento das suas vozes no cenario literario. Dalcastagné (2007)
postula que os efeitos da monopolizacdo do lugar de fala incidem nesse lugar de encontro de
vozes, que tangenciam o outro enquanto produtor de discurso sobre essa figura que sofre com
anulacdo da sua voz diante desses “[...] lugares legitimos de enunciacdo [que] ainda sdo

ocupados predominantemente por homens, instalados, ¢ claro, em sua propria perspectiva”
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(DALCASTAGNE, 2007, p. 128)8. Portanto, buscamos, nesse trabalho ressignificar as velhas
herancas em torno da figura velha na ficcéo brasileira e ler como as vozes femininas operam

nas narrativas.

2.3 Corpo feminino e sua incidéncia na escrita literaria

2.3.1 Aspectos do corpo: percursos teoricos

O corpo é um produtor de sentidos; é um territorio complexo; é a expressdo subjetiva
do sujeito no mundo. Tais questdes se fazem presentes na maioria dos estudos que lemos sobre
0 corpo, que revelam as maltiplas significacdes na ordem do discurso, do social, do carnal, do
imaginario, do simbolico etc. Sdo vastas as discussdes tedricas que concebem o corpo, pois
compreendé-lo, descrevé-lo e pensa-lo ndo é uma tarefa simples.

Ao depararmos com as diferentes representacdes, percebemos como o corpo esta em
transito, pois ele se movimenta no espaco e no tempo. Sendo assim, € atravessado por valores
e significacbes simbdlicas nas sociedades, num processo discursivo que inscreve no corpo as
marcas da cultura.

Para Susan Bordo, no seu texto O corpo e a reproducdo da feminidade: uma
apropriacdo feminista de Foucault, afirma que o corpo é um agente da cultura, pois a
alimentacdo, a vestimenta, os cuidados com o corpo sao reflexos das normas sociais, que
reforcam os modos de ser e estar no mundo. E por meio do corpo que a cultura se inscreve,
podendo funcionar como uma metéfora que produz materialidade discursiva. Para ela, “o corpo
é uma poderosa forma simbdlica, uma superficie na qual as normas centrais, as hierarquias e
até os comprometimentos metafisicos de uma cultura inscritos e assim reforcados através da
linguagem corporal concreta” (BORDO, 1997, p. 19). Sendo sinais que 0 corpo comunica por
meio de gestos, da postura e das expressoes faciais.

Se 0 corpo é uma metafora da cultura, consequentemente, nossos corpos séo regulados
pelo controle social. No texto Vigiar e punir, o filésofo Michel Foucault defende que o corpo
sofre com os efeitos do poder da disciplina, que age na fabricacdo de corpos doceis. Na época
classica acontece a descoberta de que o corpo se tornou alvo deste poder, o qual percebeu que
poderia molda-lo e o submeté-lo a dominagéo no campo politico, em “[...] que se manipula, se

modela, se treina, que obedece, responde, se torna habil ou cujas forcas se multiplicam”

8 Adicéo nossa.
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(FOUCAULT, 1987, p. 117). Logo, o corpo podia ser considerado tanto Gtil quanto sujeitado
nos processos de regulamentos, segundo o autor.

Além disso, o adestramento foi uma forma aperfeicoada para implementar a docilidade
dos corpos, que eram manipulaveis e submetidos a maquinaria econémica de poder, “[...] que
o esquadrinha, o desarticula e o recompde. Uma ‘anatomia politica’, que ¢ também igualmente
uma ‘mecénica de poder’” (FOUCAULT, 1987, p. 119). Esse processo de disciplinarizagdo
comecou a fabricar corpos doceis, moldados de imediato para fortalecer as forcas no campo
econdmico, e os efeitos desta técnica os afastam do seu poder politico; assim, “em uma palavra:
ela dissocia o poder do corpo” (FOUCAULT, 1987, p. 119). Além disso, o corpo tornou-se
passivel de repressdo e sujeitado ao poder disciplinar das instituicGes, que operam no controle
dos comportamentos.

De acordo com Jean-Jacques Courtine, no seu texto Decifrar o corpo: pensar com
Foucault, o corpo é uma invencdo tedrica a partir da virada do século XX, pois a discussao no
campo da filosofia se concentrava na alma, que tinha papel principal desde o fil6sofo Descartes,
como observa o estudioso. Contudo, o pensamento foucaultiano contribuiu para pensarmos o
corpo e os discursos do passado na historia do corpo.

O olhar do filésofo, ao percorrer a idade cléssica e encontrar subsidios para decifrar o
corpo na formacao discursiva, mostra, por meio do seu trabalho, o exercicio do poder sobre ele,
sendo que essa discussao era geralmente secundaria na filosofia. Para o estudioso Courtine,
“[...] Foucault ¢ um daqueles, aquele talvez, que mais a escancarou” (COURTINE, 2013, p.
12) nas ciéncias humanas. E a partir de Foucault que o corpo comeca a ser visto como objeto
do discurso na histdria dos saberes.

Partimos dessa leitura porque buscamos entender a raiz do discurso sobre o corpo, e
Foucault revela como a forca e o poder acontecem nas praticas culturais. Em razdo da nossa
pesquisa, tratar sobre o corpo e a velhice e a mulher, atentamos ao fato de que a velhice e a
relagdo desse corpo eram depreciadas pelo impacto que os mecanismos de produgdo o0s
afastaram do cenario social pela perda da sua forca.

Os valores simbdlicos e os discursos sobre esse sujeito os invalidaram, num contexto
em que a ascensdo da revolucdo industrial causou impacto na conjuntura social e projetou nas
sociedades a improdutividade do seu corpo, que nédo oferecia a capacidade produtiva que 0s
jovens possuiam.

E importante observar como a disciplina no corpo envelhecido foi submetida a
interditos. A limitacdo desse corpo pode ser compreendida como docilidade, produz nele a

sujeicdo exercida pelo poder disciplinar, que o dominava e operava técnicas comportamentais
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obedientes, que agem sobre o corpo e, consequentemente, 0 molda ao que € imposto pelas
instituicdes. Essa acdo € resultado dos exercicios de poder, que usam o corpo como maquinaria
dentro das relaces de poder. Contudo, as imagens e os discursos transformam o corpo num
objeto cultural (COURTINE, 2011).

Ler Foucault nos permitiu compreender como as materialidades discursivas se
inscrevem no corpo, de maneira que atravessam o tempo e o espago. O corpo se faz suporte
dessas marcas culturais, que sdo efeitos de uma manipulacdo que investiu modos de
intervencdes no controle sobre ele. Sdo os multiplos dispositivos que funcionavam para vigiar
e disciplinar os corpos.

Num estudo da filosofia contemporanea, ler o corpo é, de certo modo, destitui-lo de
corporeidade fisica, ou seja, € inscrevé-lo numa ordem simbdlica. Pensando nisso, o corpo
carnal conduz o ser humano no mundo, e esta relacionado a alimentacdo, sexualidade e saude
do sujeito, como nos fala Maria Michela Marzano-Parisoli no seu livro, Pensar o corpo. Para
ela, esse corpo é considerado um substrato carnal e € experimentado individualmente, uma vez
que cada pessoa tem uma relagdo com seu corpo, assim, “[...] reconhece-se a si mesma como
um ser sensivel que deseja, ama e sente dor e prazer gracas a € em seu proprio corpo”
(MARZANO-PARISOLI, 2004, p. 10).

No entanto, ainda que o0 corpo seja pertencente ao sujeito, ocorre uma relacéo tanto
consigo quanto com o outro. A autora pontua que toda a relagdo com o outro se movimenta por
meio do corpo, ja que “[...] 0 corpo humano tem a particularidade de partilhar caracteres com
0s outros corpos-objetos do mundo: a experiéncia mais imediata do ser humano mostra-nos que
ele esta exatamente num universo fisico, parte deste todo, corpo entre os outros” (MARZANO-
PARISOLI, 2004, p. 13), e produz uma teia dessas realidades que se relacionam.

Em suma, esse corpo carnal se materializa no espago e ocasiona seu primeiro contato
com o0 mundo, sendo percebido por ele. Para a autora, o corpo ¢ aberto ao exterior, pois o “fora”
influencia o sujeito e o0 seu corpo, em detrimento das leis e normas que regulam a conduta
humana. Por isso, mesmo que a forga do “exterior” influencie o corpo no social, esse aspecto
individual também é uma discussao formulada pela Marzano-Parisoli, pois o corpo “[...] é antes
de tudo uma coisa, mas a0 mesmo tempo é uma coisa que € minha, ou antes que eu sou [...] &,
de fato, que ele é encarnacéo de uma pessoa: ele € o lugar onde nascem e se manifestam nossos
desejos, nossas sensagdes e nossas emogdes” (MARZANO-PARISOLI, 2004, p. 14).

Desse modo, percebemos que a autora da margem para pensarmos 0 COrpo como uma
expressao da nossa subjetividade, pois € um lugar onde acontece as experiéncias que se instalam

no intimo do sujeito, e mostra-se, por meio do corpo-objeto no mundo, uma forma de
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compreendermos as singularidades, que sdo marcas proprias de si que entram em contato com
0 exterior. Assim, 1é-se o corpo enquanto uma extensao do sujeito, que se expressa ao revelar
tracos da sua subjetividade.

A historiadora Denise Bernuzzi de Sant’Anna também contribui ao promover uma
leitura do corpo e de sua subjetividade; ela afirma também que o corpo, a0 mesmo tempo que
¢um “[...] territério tanto bioldgico quanto simbodlico” (SANT’ANNA, 2001, p. 3), ¢ uma fonte
inesgotavel de ler o corpo, pois “[...] acompanha todo ser humano, do seu nascimento a sua
morte, o corpo é, contudo, finito, sujeito a transformagdes nem sempre desejaveis ou
previsiveis” (SANT’ANNA, 2001, p. 3-4). Como se V&, ambas as autoras constroem parametros
para lermos como o corpo carnal é explorado pela sua aparéncia no mundo exterior.

Além disso, cria-se uma ambiguidade sobre o corpo, que ¢ “biologizado” e/ou “social”,
e, a partir disso, Elisabeth Grosz também aborda uma leitura sobre o corpo e apresenta uma
andlise cartesiana em seu texto, Corpo Reconfigurado, e langca mao de trés linhas de pesquisas

sobre o tema. Por isso, damos destaque a primeira, que ela analisa como:

O corpo € visto primariamente como um objeto para as ciéncias naturais,
especialmente para as ciéncias da vida, biologia e medicina; e , por outro lado, o corpo
pode ser tratado pelas ciéncias humanas e sociais, especialmente a psicologia (
quando, por exemplo, a disciplina lida com “emoc¢des” , “sensagdes”, “experiéncias”
e “atitudes”), a filosofia ( quando, por exemplo, ela lida com o estatuto ontologico e
epistemoldgico do corpo e suas implicagdes) e a etnografia ( na qual, por exemplo, a
variabilidade cultural do corpo, suas vérias transformagdes sociais, sdo analisadas). O
corpo é compreendido ou em termos de seu funcionamento organico e instrumental
nas ciéncias naturais ou é postulado como uma mera extensdo, meramente fisica, um
objeto como qualquer outro nas ciéncias humanas e sociais. Ambas, de maneiras
diferentes, ignoram a especificidade dos corpos em suas pesquisas. A visdo da
biologia e medicalizada implica numa continuidade fundamental entre os homens e
os animais, de tal modo que os corpos sdo vistos como possuindo uma forma
particularmente complexa de organizacao fisiol6gica, mas cuja diferenca bésica da
matéria organica é antes de grau do que de espécie (GROSZ, 2000, p. 57).

Percebe-se que é a partir das ciéncias naturais que o corpo comeca a ser explorado
mediante os instrumentos de andlise utilizados para compreendé-lo. A medicina tornou-se
pioneira ao estudar o corpo humano, pois o discurso meédico, segundo Marzano-Parisoli,
construiu-se em torno do corpo, enquanto objeto de uma ““ concepgdo anatomofisioldgica”, que
diz respeito: “[...] do ser corporal da pessoa uma simples estrutura modelizavel: um corpo cujos
processos podem ser compreendidos a partir de anélises médico-cientificas muito sofisticadas”
(MARZANO-PARISOLLI, 2004, p. 66) nas praticas médicas, ao se chegar a uma conclusédo
sobre enfermidade ou até mesmo imperfeicdes, uma vez que O COrpo nessa perspectiva é

compreendido pelo seu sistema organico (GROSZ, 2000).
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Porém, nas ciéncias humanas, a perspectiva de observacdo dos corpos se preocupa de
fato com sua “matéria bruta, inorganica” (GROSZ, 2000, p. 58). Além disso, o corpo é
construido mediante os significados gerados pela 6tica de anélise nessa area, que é abrangida
por diversas formas de percepc¢do do corpo enquanto objeto de estudo. Dito isso, 0 corpo é uma
fonte inexaurivel de discursos construidos em torno dele, seja pela Otica da biologia, da
antropologia, da sociologia, da psicanalise, da filosofia etc. Assim, sdo inesgotaveis as
concepcdes, discussdes e leituras realizadas em torno desse tema ao longo dos séculos, em que
sdo produzidas reflexdes desde a antiguidade ao contemporaneo para compreendé-lo.

A partir disso, o corpo comecou a ser explorado e lido mediante a perspectiva que se
pautavam os estudiosos ao construirem olhares que o observaram — trazendo a tona a sua
valorizagdo e/ou sua obscuridade, porgque cada época lhe percebe da sua maneira —, seja pelo
olhar das instituicdes religiosas, do Estado da educacdo, que domesticam 0s corpos no seio da
sociedade. Parafraseando Carmen Soares, as sociedades escreveram o corpo, logo, o percurso
de compreendé-lo nos leva a um passado em que o corpo era ocultado no dominio social, pois
“um corpo ¢é sempre ‘biocultural’, tanto em seu nivel genético, quanto em sua expressao oral e
gestual” (SANT’ANNA, 2001, p. 3).

Por outro lado, o corpo experimenta o0 mundo e passa a ser lido também como construgédo
social, defende o socidlogo David Le Breton no seu livro, A sociologia do corpo. Para ele, o
corpo é um efeito da sociedade e da cultura, logo, o imaginario social é construido sob
representacdes que definem os papéis sociais e, consequentemente, 0 corpo torna-se um
elemento que se movimenta “De uma sociedade para outra, a caracterizacdo da relacdo do
homem com o corpo e a defini¢do dos constituintes da carne do individuo séo dados culturais
cuja variabilidade ¢é infinita” (LE BRETON, 2012, p. 30), que vai desde simbolos, mitos e
rituais em torno do corpo.

Se, por um lado, temos o “corpo carnal”, por outro, o corpo ¢ reflexo da construgdo
social e cultural que se alicercam neste “material vivo” que € o corpo, sendo assim, “a imagem
do corpo € aqui uma imagem em si, alimentada pelas matérias simbolicas que mantém sua
existéncia em outros lugares e que cruzam o homem através de uma fina trama de
correspondéncias” (LE BRETON, 2012, p. 30). E o proprio socidlogo vai dizer que o corpo €
uma “fronteira viva”, pois o homem e o corpo sdo indissociaveis, ja que sd@o considerados
representacoes do coletivo e se ligam ao seu grupo social através do “corpo”, que ¢ fonte de
definicdo e pertencimento ao espaco que o cerca, além de delimitar sua relagdo com o(s)
outro(s) (LE BRETON, 2012).
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O autor promove uma reflexdo sobre como o corpo é definido pelos fatores externos, o
que d& margem para pensar como a imagem do corpo é construida socialmente, uma vez que
as matérias simbdlicas, que nos fala o autor, tém carater de se relacionar no corpo 0s
significados que servem para coloca-lo no mundo, pois é por meio dele que o ser humano
constroi sua imagem de si.

Em consonancia, a pesquisadora Elizabeth Grosz também promove uma leitura que se
pauta como “o corpo é usualmente considerado como um meio significante, um veiculo de
expressao, um modo de tornar pablico e comunicar o que é essencialmente privado (ideias,
pensamentos, crengas, sensagdes e afetos)” (GROSZ, 2000, p. 59). Dito isso, é por meio do
corpo que nos manifestamos no mundo, é nossa relagdo de alteridade com outro, e como 0
sujeito se expressa e se representa na coletividade.

A percep¢ao do corpo, “[...] por um lado, ele é um circuito para a transmissao da
informacdo de fora do organismo, recebida através do aparato sensorial; por outro lado, ele é
um veiculo para a expressdo de um psiquismo visto como selado e autocontido, incomunicavel”
(GROSZ, 2000, p. 60). Logo, o corpo se movimenta ¢ ¢ colocado em contato com o “exterior”,
mas ndo perde sua individualizacéo, pois &, segundo Marzano-Parisoli, antes de mais nada, uma
afirmacdo individual, uma vez que a nossa percepcao diante dele se encontra relacionada as
sensagdes que surgem “involuntariamente” ou “intencionalmente” na maneira como nos
expressamos por meio dele.

Ademais, “[...] a vida de um ser humano é sempre marcada por seu corpo, num fluxo
interminavel de sensacdes e gestos: é através das imagens e dos sons que cada um pode
comunicar-se com os outros € com o mundo exterior” (MARZANO-PARISOLI, 2004, p. 16).
Assim, tanto Grosz quanto Marzano-Parisoli permitem, através das suas leituras, pensar o corpo
como expressao no mundo, e que produz significac6es culturais.

E nesse sentido que pensamos como o corpo envelhecido produz significados de um
territorio pouco explorado pelas ciéncias humanas. Como vimos, 0 corpo por si SO expressa as
fragilidades das técnicas que o limita na sociedade. E se agrava quando pensamos sobre como
na velhice esse corpo é banalizado frente a uma cultura altamente fascinada com o belo e o
jovem.

O préprio discurso foi moldado neste controle do corpo envelhecido, que se torna
inexploravel, sendo rejeitado e desacreditado. Os efeitos deste processo de marginalizagédo
podem estar ligados como as tendéncias do passado, que tinham como objetivo “[...] governa-
lo e organizd-lo conforme interesses pessoais ou coletivos” (SANT’ANNA, 2001, p. 4),

conforme os saberes e técnicas das civilizagdes.
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Precisamente no século XX, o imaginario social assistiu a uma nova era marcada por
profundas rupturas na sexualidade, na ciéncia e na tecnologia. Alex Branco Fraga, no seu texto
Anatomias emergente e o bug muscular: pedagogias do corpo no limiar do século XXI, afirma
que as mudancas do século XX projetaram, para o século XXI, uma drastica transformacéo nas
esferas supracitadas. A forga do discurso traz inovagdes e impacto no contexto social, como
também “[...] penetraram nos corpos e nos modos de vidas dos sujeitos” (FRAGA, 2001, p.

62), bem como nas relacdes culturais e sociais. Em vista disso:

E importante entender o corpo como resultado provisorio de diversas pedagogias que
o conformam em determinadas épocas e lugares; que ele é marcado e distinguido
muito mais pela cultura do que por uma presumivel esséncia cultural; que adquire
diferentes sentidos no momento em que € investido por um poder regulador que o
ajusta em seus menores detalhes, impondo limitagdes, autorizagdes e obrigacGes, para
além de sua condicéo fisioldgica (FRAGA, 2001 p. 63).

O corpo é tomado pelo sentido e a cultura realiza-se nele, o constituindo por meio de
pedagogias. Esta educacdo do corpo é empreendida por saberes e praticas em relacdo a
higienizacdo, comportamento e modelagem do corpo. Sendo assim, o corpo é educado para
atender as imposicdes da cultura. Em consonancia com o estudioso, Foucault (1987) assevera
que “[...] o corpo é objeto de investimento tdo imperiosos e urgentes, em qualquer sociedade,
0 corpo esta preso no interior de poderes apertados, que lhe imp&em limitacGes, proibicdes ou
obriga¢des” (FOUCAULT, 1987, p. 118). Ou seja, a cultura inscreve no corpo os discursos que
regulam, normatizam e moldam nas relagdes sociais o sujeito.

Portanto, os caminhos tedricos abordados sobre o corpo servem como subsidio para
tratarmos do corpo feminino, pois tragam uma discussao sobre 0s sentidos tomados no corpo e
como o discurso figura a passagem do corpo carnal ao corpo discursivo. A forma como o corpo
se faz metafora da cultura (BORDO, 1997), sendo ele interpretado e percebido ao seu modo na
sociedade, permitiu-nos compreender como a inscricdo da cultura é um efeito do discurso, que
modaliza nos saberes e praticas, 0s modos de ver o corpo.

E a partir desse contato com as ciéncias humanas, especificamente, nas areas da
filosofia, da sociologia e da historia, que percebe-se a estabilidade e a instabilidade do corpo
nesse processo discursivo diante da sua histdria. Neste breve apontamento realizado, mostramos
como o corpo tornou-se alvo do poder e, com esta exploracdo, revelou-se um corpo docil,
interpelado por pedagogias.

Entender a raiz da tenséo do corpo torna-se um elemento relevante para introduzirmos

as facetas do corpo feminino. Percebemos, entdo, ao longo da nossa discussao, que ao se tornar
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alvo, tornou-se também um corpo fragmentado e inacabado. Pois o corpo é atravessado pela
indUstria cultural e os meios de comunicagdo de massa, 0s quais idealizam, em detrimento dos
seus paradigmas, a imagem do corpo sacralizado nas dimensfes da estética, da saude, dos
produtos e das cirurgias que rejuvenescem. Sendo assim, 0 corpo é visto na modernidade como

uma mercadoria da cultura do consumo, lugar esse em que acontece o culto ao corpo.

2.3.2 As facetas do corpo feminino

A mulher foi tratada, por muito tempo, como submissa, décil e inferior ao homem. Ela
sempre foi alvo de discriminacdo, desvalorizacdo e marginalizacdo, ao assumir papéis sociais
de esposa e de mae, pois 0 seu destino ndo era movido pelas suas escolhas e desejos. A
expressdo “bela, recatada e do lar” fala muito desse tempo, € demonstra como a pratica
discursiva propagou o tratamento da condigdo do sujeito feminino, reforgando a ideia de
docilidade.

Esses enunciados sdo produzidos no seio de uma cultura historicamente constituida pelo
patriarcalismo no século XIX. Numa perspectiva foucaultiana, a formacdo discursiva revela
como o corpo feminino sofreu com imposicdes e o controle exacerbado, por serem mulheres
num contexto que as desfavorecem. Nesse sentido, o discurso aqui € uma fonte de rastros que
nos levam a perceber o passado perpetuado pela tradi¢do. A partir do momento que acionamos
essas palavras, estamos reconstruindo “[...] a rede de discursos que lhe sdo afilhados”
(COURTINE, 2013, p. 57). Pois as formacGes discursivas ndo sdo dispositivos de uma
determinada época, mas sim atravessam o tempo e o espaco “[...] e religam uma pluralidade
heterogénea e disseminada de campos do saber e de regimes de pratica” (COURTINE, 2013, p.
59).

Além do mais, essa expressao estd na memoria discursiva da sociedade, que se
concentrou nos saberes ideais de feminilidade fixados na fun¢do materna. O corpo feminino
tornou-se objeto de procriacdo na época classica, e devido as transformacdes das intimidades,
amulher passou a ser objeto de desejo do masculino, sendo sexualizada por ele. Assim, a mulher
passou de um corpo enclausurado pelo poder regulador, que ndo se podia falar ou vivenciar a
sua sexualidade, a um corpo a ser explorado pelo olhar do masculino.

Por sinal, a historia da cultura ocidental fundou-se na tradi¢cdo do saber masculino, e 0s
efeitos do patriarcalismo destinaram a mulher a um lugar de siléncio, sendo ela moldada perante

esteredtipos e marcada pela sua fungdo no espago privado/doméstico. Dessa maneira, 0S
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padrbes ideais de feminilidade foram construidos em cima de caracteristicas associadas a
fragilidade, a docilidade e a delicadeza para a mulher corresponder a expectativa da sociedade.
Em Os siléncios do corpo da mulher, Michelle Perrot afirma que a domesticacdo do
corpo feminino é caracterizada pelo silenciamento. De acordo com a historiadora, o siléncio
que recai no corpo foi “[...] assimilado a fun¢do andnima e impessoal da producao” (PERROT,
2003, p. 13); ou seja, sendo subjugado para fins de reproducdo. Essa incorporagdo de préticas
de controle diante do corpo feminino € motivada pela naturalizacdo que construiram em torno
da mulher, sendo suprimida perante o siléncio na sua “vida intima” (PERROT, 2003, p. 15).

Com base nas consideracGes de Perrot (2003), compreende-se que a realidade da
condicdo feminina era ser subserviente ao masculino. Assim, o peso dessa inferiorizacdo se da
principalmente sobre o corpo, pois era estritamente um lugar marcado de siléncio. A
historiadora questiona o “por que esse siléncio?”; em resposta: “Trata-se de um siléncio de
longa duracdo, inscrito na construcdo do pensamento simbolico da diferenca entre os sexos,
mas reforgado ao longo do tempo pelo discurso médico ou politico” (PERROT, 2003, p. 20).
Entendemaos, entdo, o siléncio como um processo de opressdo as mulheres.

Ademais, corroborando com o pensamento da estudiosa, percebemos como o discurso
vem ao longo dos tempos legitimando a desigualdade de género como natural nas relagcdes de
poder. E perceptivel nas préticas sociais como as mulheres sdo afetadas pelos discursos que
refletem na cultura e, concomitantemente, na construcao identitaria dos modos de ser e agir na
sociedade.

O sociologo Pierre Bourdieu (2014, p. 24) esclarece, em A dominagdo masculina, como
“o mundo social constroi o corpo como realidade sexuada e como depositario de principios de
visdo e de divisdo sexualizantes”. Por isso, a naturalizacao ao longo dos séculos da dicotomia
homem/mulher estava pautada nos papéis (divisdo) sociais postos para ambos 0s géneros, sendo
assim, a mulher estava direcionada ao espaco privado/doméstico. O autor diz que: “as mulheres
[eram] encerradas em uma espécie de cerco invisivel, [...] limitando o territorio deixado aos
movimentos e aos deslocamentos de seu corpo enquanto os homens ocupam maior lugar com
seu corpo, sobretudo em lugares publicos” (BOURDIEU, 2014, p. 47).

A forma sedimentada de controle do corpo feminino ameacava e continha o corpo longe
dos olhares, direcionando ao espa¢o domestico, pois conservaram 0 corpo como um simbolo
“[...] convencionado, e ‘motivado’, e assim percebido como quase natural” (BOURDIEU,
2014, p. 25). Essa dicotomia construida em torno dos papéis sociais do homem e da mulher
promoveu o redirecionamento da mulher como um ser fragil, passivo e inferior ao homem, e

reforcou nas praticas sociais a domesticacdo do corpo diante da manutencdo masculina.
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A partir de ent&o, o corpo se revela enquanto produto de reproducéo e controlado pelo
Estado e igreja; esses dois campos de controles exerceram despeito do relativo secularismo que
se impbs no mundo ocidental na condicdo de submissa. As praticas de cunho moral restringiam
a mulher e o seu corpo, sendo reduzido a procriacéo; assim, elas eram destinadas a esse papel
desde sua infancia, sendo passadas adiante, de mée para filha, orientagdes e deveres de uma
mulher casada, que se perdiam “[...] nos pudores vitorianos do século XIX, que tornam mais
dificil toda palavra sobre o sexo” (PERROT, 2003, p. 16).

Por consequéncia, o destino da mulher era assegurado por meio da restricdo diante das
sensacdes que podiam despertar a carne, sendo considerado pecado a satisfacdo sexual. Ela ndo
tinha entendimento sobre a sua sexualidade, muito menos sobre o sexo, sendo um assunto que
ndo deveria ser falado. Afinal, o corpo da mulher e a sua sexualidade passaram a ser negados,
pois o pudor tornou-se a marca da feminilidade (PERROT, 2003).

A respeito disso, o filésofo Michel Foucault explica, em A histdria da sexualidade: a
vontade de saber, como 0 sexo era restrito apenas para fecundagéo, isso se deve pela vigilancia
que pairava, sobretudo, a respeito das mulheres. A dominagéo sobre os corpos femininos é um
efeito das instituicdes, que enraizaram um discurso que falar sobre sexo ou pratica-lo fora do
matriménio era inadmissivel, ja que o resultado dessa proibi¢do foi sendo introjetada pela
moralidade. Pois, os discursos sobre o sexo distanciavam a mulher, que era oprimida no
contexto do regime vitoriano, como nos fala o autor. O que corroborou para o cenario da
repressao por interdicdes na vida sexual do casal.

A propria Simone de Beauvoir reconhece, no seu ensaio O segundo sexo: a experiéncia
vivida, como a iniciagdo sexual da mulher era destinada & “castidade”, pois era abstida dos
prazeres carnais e 0 seu prazer era contido diante do homem, que se apoderava do seu corpo e
a possuia. Segundo a autora, este ato de possuir esta caracterizado como posse, o qual se tornou
objeto de desejo e prazer.

Além do mais, a mulher era inferiorizada diante da sua passividade, e este mecanismo
de poder sobre ela so reforcou o silenciamento, que resistiu perante 0 medo de enfrentar as
barreiras patriarcais consolidadas nessa opressdo exacerbada. Essa condi¢éo inferior deixou
marcas profundas no corpo da mulher, sobretudo diante da sua sexualidade ocultada e do seu

utero como manutencéo da maternidade compulsoéria. Assim sendo:

As mulheres tem-se tentado, ha 4 ou 5 séculos, no Ocidente, atribuir um modelo, uma
forma singular centrada em seu corpo, em sua capacidade reprodutora. Louvada
enquanto apanagio das mulheres, a capacidade de procriacdo tem, por outro lado, 0
peso de um destino, de uma fatalidade que definiria as mulheres enquanto a verdadeira
mulher. Esta imagem, tdo difundida pelas instituicGes sociais, na iteracdo de um
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discurso construtor de corpos disciplinados, vem moldando as representaces do
feminino e a autorrepresentacdo das mulheres em torno da figura da mée (SWAIN,
2007, [s.p.])-

Em uma leitura contemporanea, a historiadora Tania Navarro Swain questiona, no seu
texto Meu corpo é um Utero? Reflexes sobre a procriacdo e a maternidade, como o discurso
edificou uma imagem da mulher-mée, enveredando pela sua capacidade reprodutora. O
discurso ocidental sobre a mae vem da propria imagem da virgem Maria, pois a ideia da
concepcao sem intercurso sexual é, por si, uma forma de negacdo do desejo, do prazer e da
sensualidade feminina.

Nesse Viés, tornou-se “natural” esse destino para a mulher, pois a materialidade
bioldgica, de que nos fala a autora, também é uma invencdo social que construiram em torno
da mulher e do seu corpo enquanto uma representacao que reduz essas figuras, interpelada por
praticas normativas. Em que “A mae ¢ o modelo de mulher, a mulher no singular, uma figura
fractal, que reproduz infinitamente a mesma imagem, reduzida a um sentido univoco de ser”
(SWAIN, 2007, [s. p.]); sendo assim, uma identidade materna imposta que refletiu no
imaginario social, ao reforgar o papel da “verdadeira mulher”, que nos fala Swain.

No limiar da discussdo, a autora também formula a respeito desse assunto, e sublima
neste texto A invenc¢éo do corpo feminino ou “a hora e a vez do nomadismo identitario ”, que
“[...] as mulheres ndo podem ‘estar no mundo’ sendo para responder ao masculino, a seus
designios, para dar-lne uma descendéncia. A maternidade é assim seu destino e sua
transcendéncia” (SWAIN, 2000, p. 51). Reconhecendo, assim, como esses fatores biologicos e
cultural sdo indissociaveis, pois um se sobrepde ao outro na maneira que essas dimensdes sdo
investidas, desde as sociedades antigas aos tempos atuais.

Entende-se que a reproducdo nao era passivel de escolha, e sim uma finalidade para o
matrimdnio, uma vez que em séculos passados a preocupacdo envolvia ndo apenas 0 Sexo
enquanto procriagdo, mas a construgédo de geracOes a que eram submetidas essas mulheres com
seus corpos saturados. Como afirma a autora, “[...] 0 discurso da ‘natureza’ faz da procriacao
a esséncia da mulher e subtrai-lhe ao mesmo tempo o papel de sujeito ¢ a posse de seu corpo”
(SWAIN, 2000, p. 56).

Portanto, se o corpo da mulher historicamente foi definido como “natural” e banalizaram
a sua sexualidade e o seu sexo, com as transformacdes sociais e da intimidade o corpo tornou-
se aparato de reinvindicacdo do direito ao prazer e a liberacdo das mulheres.

A revolucdo sexual foi um marco no final dos anos 19160 e inicio dos anos 1970 no

Brasil. Com a transformacéo da intimidade, que eclodiu a partir da auséncia do prazer e a busca
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por (re)apropriagcdo do ventre da mulher. O movimento feminista comegou a balangar as
estruturas dominantes ao criticar o controle sobre o corpo feminino.

De acordo com a historiadora Mary Del Priore, no seu texto Histérias intimas, as
mudancas ndao acontecem de imediato, mas, sim, foi um processo lento na conjuntura social e
sobretudo judicial. Ela diz que “Tudo isso junto ndo causou exatamente um milagre, mas,
somando a outras transformac6es econdmicas e politicas, ajudou a empurrar barreiras” (DEL
PRIORE, 2014, p. 175). E a partir das manifestaces o ponto de partida que buscava um novo
sentido sobre a condi¢do feminina.

E nesse contexto que as dendncias sobre a desigualdade de género, a violéncia e o
controle do corpo feminino sdo pautas de debates e reivindicacdo por liberdade, que as mulheres
almejavam no trabalho, na maternidade, na sexualidade e, sobretudo, na sua educagdo. Tendo
em vista que a discriminacao tinha como objetivo segregar as mulheres na esfera doméstica, as
tirando da cena publica.

A ideia era que elas estavam determinadas para exercer 0s papéis de mée e esposa, € 0
homem j& era detentor dessa liberdade. Isso fez com que 0 movimento denunciasse as praticas
sociais que foram construidas em cima de discursos normativos, que regulamentam a posicédo
da mulher na sociedade. Entdo, a luta das mulheres comeca a questionar esses espacos e a
politica do corpo.

E nos anos 1970 que, de fato, s&o visiveis as mudancas e o aperfeicoamento da tecnologia
médica, que comecam a ter efeito no Brasil. Del Priore (2014) relata que foi ao longo dessa
década que os movimentos das minorias traziam a tona debates politicos e sociais; a insercdo
da questdo da mulher tornou-se pauta e as transformagdes comecaram a surgir nas diversas
esferas.

A chamada “Nosso corpo nos pertence!”, ¢ uma expressdo bastante conhecida do
movimento feminista, faz referéncia a busca de visibilidade do corpo feminino que elas estavam
reivindicando para si. E quando entra em cena a politica do corpo no discurso feminista, ao
abrir debate sobre as diferencas que marcam a mulher frente a desigualdade de género, de sexo
e de geracéo.

Assim, esse enunciado é a base da manifestacdo que buscava uma reparagdo histérica e
bioldgica, ao reivindicar a reapropriagdo do saber e do préprio corpo. Indo na contramao das
discursividades hegemonicas, o discurso feminista bombardeou os veiculos de midia com as
novas formas de olhar e pensar a condi¢ao feminina. Com a revolug¢do sexual, “A mulher deixou

de baixar a cabeca ao dizer sim, ao dizer eu quero, eu posso, eu vou fazer” (DEL PRIORE,
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2014, p. 182). Portanto, o enunciado traz a necessidade das mulheres de falarem sobre si e da
busca por autonomia nas suas escolhas.

As questdes sobre a sexualidade, o desejo, a sensualidade e a possibilidade de prazer
ganharam novo sentido no seculo passado. A mulher comeca a explorar 0 seu corpo e 0 Sexo,
promovendo o0 autoconhecimento que antes ndo era permitido. Como vimos no decorrer deste
texto, o prazer feminino era desconhecido e era perigoso falar ou senti-lo sem estar na presenca
do esposo. Pois o corpo da mulher era submisso ao prazer masculino e a reproducéo.

Com a ruptura da represséo sexual, a autora Rose Marie Muraro esclarece, no seu texto
Libertacao sexual da mulher, como esse processo contribuiu para a revolucdo sexual da mulher.
Para ela, a revolucédo tecnoldgica € o ponto de partida para compreendermos como a explosédo
da liberdade feminina provocou profundas transformacgdes no mundo e refletiu no Brasil.

De acordo com Muraro (1970), a civilizacdo humana foi construida na base da
dominagdo masculina; durante séculos a mulher foi contida em casa e longe dos olhares. E
interessante pontuar como a repressao foi aos poucos se estabelecendo nas sociedades, por meio
de regras e codigos morais, afirma a autora. Lembrando que a dominag¢ao masculina influenciou
nas diferencas de papéis sociais e sexuais.

Esse olhar da autora corrobora com as questfes elencadas durante a construgdo deste
texto, pois tecemos uma discussdo ancorada num passado construido pelo homem, em que a
mulher foi secundarizada na cena intima e social. Além disso, a mulher € o principal objeto
afetado pela dominacdo na sociedade, pois 0 seu sexo e o corpo foram controlados como
instrumento de poder (MURARO, 1970). Afinal, é por meio do movimento feminista que
acontece a ruptura da manipulacéo que perdurou durante séculos no aprisionamento da mulher.

As transformacgdes nos Gltimos tempos afetaram gradativamente a vida da mulher; tais
mudancas s&o vistas nas praticas, nos comportamentos e nas condutas sociais, pois “A mulher
simultaneamente descobre o seu corpo e o seu papel social” (MURARO, 1970, p. 136). Quanto
a isso, os anos finais do século XX refletem como as novas formas de viver foram se tornando
multiplas no cotidiano. Com o desvelar do corpo feminino na cena publica e o declinio do
pudor, os impactos nos discursos e na libertagdo do prazer reverberam nas técnicas médicas e
nas midias.

Por sinal, os efeitos dos discursos formaram o corpo sexuado, pois o desnudamento do
corpo feminino rompeu com o pudor que o encobria no seculo XX. Com a ruptura, ocasionou
na comercializagdo do corpo na dimenséo sexual, e a sexualidade da mulher comecgou a ser

explorada de maneira estereotipada nos espagos publicitarios e nas artes.
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Consequentemente, 0 modelo de aparéncia é resultado da comercializagdo da imagem,
que ¢é fortemente trabalhada na beleza e jovialidade, a serem seguidos e atingidos pelas
mulheres que buscam aceitar o seu corpo. De acordo com Marzano-Parisoli, as imagens
reproduzem representacdes, por meio da publicidade, cinema e televisdo, de modelos ideais de
corpo, e as mulheres sdo as mais atingidas nesse quadro de simbolos associados ao “[...] ideal
de um corpo completamente enxuto, compacto, firme, jovem e musculoso: um corpo protegido
dos sinais do tempo e no qual os processos internos sdo controlados pelos regimes alimentares,
pelo exercicio fisico e pela cirurgia estética” (MARZANO-PARISOLI, 2004, p. 31).

Nos anos 1970, Muraro (1970) percebeu os efeitos dessa busca incessante do ideal de
corpo, que ela chama de “neurose da beleza”, e aborda como a midia ¢ o principal veiculo de
expressdo desse ideal. Para ela, os perfis de mulheres que estio “fora” desse espaco
mercadologico sdo “[...] as gordas, as velhas, as feias [que] sdo eliminadas dos circuitos
eletronicos” (MURARO, 1970, p. 72)°, sobretudo na contemporaneidade. Assim, os resquicios
dessa neurose estdo enraizados na cultura, devido a exaltacdo de corpo idealizado e a busca
incansavel do belo.

Considerando que a supervalorizacdo do corpo na sociedade moderna afeta sobretudo as
mulheres na velhice, que se veem sendo reduzidas a um corpo obsoleto, elas sdo vistas como
um corpo que ndo é mais Util e ultrapassado. Em razéo disso, ficam de fora do mercado, como
afirma Muraro (1970), pois enfrentam uma cultura da eterna juventude. O discurso publicitério
é um agente que legitima nas praticas discursivas os padrdes sociais, e a mulher é a mais
cultuada nesse mecanismo de poder.

Nesse sentido, a imagem do corpo na midia produz efeitos de sentidos e culmina nos
valores, que sdo moldados a partir de um ideal de corpo estimulado por meio do padrao estético
e tido assim como um “corpo perfeito”. Esse corpo ideal imposto é o da magreza, da firmeza
dos seios, da barriga chapada, dos musculos e da jovialidade, e com isso o corpo real passa a
almejar alcancar o padréo estereotipado.

Muraro (1970) percebeu, no final do século passado, como a neurose da mulher foi
construida sob a égide do discurso, pois “Basta olhar a televisdo ou qualquer revista. A cada
hora do dia toda mulher € bombardeada pela visdo de jovens esguias tentando vender este sabdo
ou aquele cigarro que a fara jovem para sempre” (MURARO, 1970, p. 70). Os veiculos de
comunicacgdo expressavam discursos do corpo perfeito estampado em comerciais, nas revistas,

nos jornais etc. Sem duvidas, os efeitos perduram até os dias atuais, mesmo que haja uma

® Adic&o nossa.
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parcela de mercado que visibiliza os perfis de mulheres com corpos reais. H4, ainda, uma
relutdncia devido as industrias midiaticas, da moda e dos cosméticos, que impdem uma
cobranca em cima do padréo de beleza na cultuacdo do corpo.

No entanto, escrever sobre o corpo feminino é esbarrar nos discursos impostos
historicamente para a mulher. Pois o corpo é um lugar de memadria e resisténcia, visto que foi
marcado por discursividades construidas por um viés da exclusdo e da desigualdade. Ao mesmo
tempo que é um lugar de resisténcia, traz memorias da submissdo no interior da historia da
mulher. Entdo, as reverberacdes negativas revelam como o corpo foi tomado pelo discurso,
visto que ¢ uma “superficie de inscri¢do” (COURTINE, 2013, p. 18).

Portanto, o corpo é o lugar de disputa de poder, e é onde percebemos as diferengas. Os
discursos sobre ele reverberam até os dias de hoje; mesmo com todas as lutas e reivindicacdes,
0 embate dos discursos tradicionais e a producdo de novos sentidos se chocam diante das

profundas transformagdes nas relagdes sociais sobre a mulher e o seu corpo.

2.3.3 A relacéo do corpo na literatura

Partimos da premissa que o corpo € uma inscri¢do cultural, politica e social. Vimos no
decorrer da nossa discussao como a percepcdo dele é plural, e no contexto literario, como afirma
Elédia Xavier no seu texto Que corpo é esse? O corpo no imaginario feminino, as
representacdes s3o as mais variadas. E nesse viés da literatura que seguimos com 0 nosso texto,
com o qual buscamos expressar de que maneira o corpo se faz presente na literatura de autoria
feminina.

No esteio da discussdo, fazendo nossas as suas palavras, a autora também concorda que
0 corpo deve ser percebido como um lugar de inscri¢des. Sendo assim, esse pensamento vai de
encontro também com o que acreditam os estudiosos Grosz, Le Breton etc. Tratando, assim, o
corpo como um produtor cultural, que agencia os significados e as interpretacfes que o revelam
no mundo.

Neste primeiro momento, buscamos de maneira breve contextualizar a presenga do
corpo feminino na literatura. Antes de mais nada, é importante destacar que a tipologia do
corpo, (re)pensada pela autora para ler os textos literarios que aludem ao corpo, € uma fonte

relevante para falarmos sobre ele. Assim, consideramos o texto da autora um caminho a ser
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seguido para pensar a mulher, o corpo e a literatura, pois a leitura realizada por ela sobre o
corpo envelhecido aqui abordado fornece embasamento para a analise literaria®®.

E importante destacar como Xavier (2021) enxergou o corpo feminino representado no
espaco literario e abriu, a partir do seu ensaio, um leque de possibilidades de analises, ao
perceber o corpo e as transformacbes que seguem um percurso que vai desde 0S corpos
silenciados aos libertos. Com isso, o olhar critico da autora rompe com a concep¢éo do corpo
naturalizado e desvela o corpo feminino “[...] mais em sua concretude histérica do que na sua
concretude bioldgica, evitando, a todo custo, o essencialismo ou categorias universais”
(XAVIER, 2021, p. 20-21). Essa visao da autora inspira a maneira como abordamos 0 corpo no
nosso trabalho, pois consideramos estuda-lo num contexto historico, filoséfico e socioldgico,
como postulado no decorrer da nossa discussao.

Tracando um paralelo em relacédo ao corpo na literatura, essa questdo se estende para o
ambito da arte, pois o corpo-objeto do mundo (MARZANO-PARILOSI, 2004) passa a ser
compreendido também como corpo-objeto da arte — pintura, escultura, fotografia e, sobretudo,
a literatura —, define o socidlogo Henri-Pierre Jeudy no seu livro O corpo como objeto da arte.
Para ele, o corpo da mulher é experimentado pelo olhar do outro, que incita o prazer em captar
0s contornos desse corpo, pois é uma fonte inesgotavel de imagens construidas no imaginério
social'!,

Esse outro que nos fala o autor é o masculino, que trata o corpo da mulher enquanto
objeto dos seus desejos, €, a partir disso, constroi um ideal de feminilidade e de corpo, que
espelham o “[...] corpo feminino [que] ndo é mais ele préprio, sendo o objeto de esteredtipos
de excitacdo de desejo (JEUDY, 2002, p. 14). Ou seja, o corpo da mulher torna-se objeto
estimulado através de imagens reveladoras que a sexualizam diante do seu corpo, uma vez que
essa idealizag@o passa a ser “objeto irreal”, defende Jeudy, visto que “[...] a realidade do corpo
seja ou ndo fruto de nossa imaginacdo, isso ndo muda em nada o poder que concedemos a tal
ilusdo” (JEUDY, 2002, p. 15).

E nesse sentido que compreendemos como o olhar langado sobre o corpo do outro

alimenta o ideal de tornar este objeto real e, por isso, o corpo da mulher é atravessado por

10 Serd aprofundado nos proximos capitulos o corpo envelhecido na analise dos textos literarios.

11 E importante destacar como o imaginario constréi simbolos que se reproduzem na imagem da mulher, como
pontua John Berger (1999) em Modos de ver. Ele pontua como a pintura a 6leo tornou-se uma heranga que
alimentou na cultura os modos de enxergarem na arte — 0s costumes e as convencgdes — na figura da mulher.
Dessa maneira, o corpo feminino no campo do poder € instituido, segundo ele, enquanto um “ser moral, fisico,
temperamental, econémico, social, sexual [...] pero su objeto es siempre exterior al hombre” (BERGER, 1999, p.
53). Logo, esses aspectos ndo sdo apenas visualizados na pintura, mas refletem também na fotografia, sobretudo,
na propria literatura, que absorveu esses ideais sobre os corpos femininos.
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multiplas imagens que reforcam como os modos de ver a mulher séo idealizados no imaginario
social. Dessa maneira, a razdo é que a imagem do corpo feminino foi sendo construida com
base nos ideais dos homens. Ao ser objetificada, a mulher passou a ser um instrumento de
dominacdo e controlada nos séculos passados.

Consideramos, portanto, a arte como um dos principais mecanismos de poder, no modo
de ver como socialmente a mulher tornou-se uma figura explorada nas mais diversas formas.
Ser objeto de apreciacdo levou a mulher a ser observada e submissa ao homem, pois a sua
imagem foi moldada diante da sua figura social. Com isso, o corpo feminino foi elevado a
representacdo da beleza e da perfeicdo, enquanto simbolo da imagem da mulher no passado.

Em vista disso, a maneira como ela era representada evidenciou o corpo, que passou por
uma transformacdo de contida a nudez (desejo do masculino), ao se tornar um corpo esteredtipo
do desejo e prazer do homem, e concomitantemente, objeto de seducdo e desejo.

No esteio da imagem do corpo, Jeudy (2002) define esse corpo-objeto da arte podendo
ser ou ndo tratado enquanto modo artistico, mas lé-se essa representagdo enquanto “quadro
artistico vivo”, uma vez que 0 sujeito é percebido no mundo por meio de esteredtipos e/ou
estigmas, e ndo € possivel serem controlados os modos de percep¢des dos seus corpos, pois

surgem de modo singular as representacdes no mundo. Ele escreve:

Quando se fala do corpo como objeto da arte, pensa-se comumente em uma
representacdo possivel de transcendéncia; faz-se uma referéncia implicita a imagem
Gnica, soberana, atemporal do corpo em toda sua beleza. E preciso acreditar que a
metamorfose do corpo em objeto de arte € um momento singular da experiéncia
estética na vida quotidiana (JEUDY, 2002, p. 17).

O autor defende a singularidade do corpo na experiéncia estética cotidiana, e sublima
gue a maneira como acobertamos nossos corpos em detrimento das vestes, da maquiagem e do
comportamento diz muito do sujeito; todavia, o corpo € aprisionado em uma busca ideal, ou, ao
mesmo tempo, sofre com a idealizagéo do outro.

Jeudy (2002) acredita na obsessao gerada diante da preocupacdo estética de ser vista
pelo outro, que espelha nas agdes e no tratamento do corpo; sendo assim, vivemos uma
“teatralizacdo da vida”, como nos fala o autor. Assim, compreende-se esse corpo-objeto da arte
enquanto “[...] um estere6tipo implicito que, caso ndo seja enunciado, impulsiona e orienta
uma quantidade inacreditavel de intencdes e atos” (JEUDY, 2002, p. 17), por meio de imagens
corporais.

Notamos que essas imagens sdo uma ameaca, segundo ele, ao esteticismo obsessivo,

que delineia uma busca inalcancavel do ideal do corpo, e a consequéncia das metamorfoses que
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0 corpo passa acaba por desconfigurar-se, em razdo dessa ilusdo estetizada sob ele. Sendo
assim, compreende-se que “[...] 0 corpo é ao mesmo tempo lugar de producédo da representacdo
e de sua destrui¢do: todas as imagens corporais sao de imediato surrealistas” (JEUDY, 2002, p.
28).

Nos tracos desse pensamento do sociologo Jeudy, numa tentativa de esclarecer como
esse corpo experimenta a metafora na arte e na vida quotidiana, o autor sublima como se
constitui “O texto pele”; € por meio dessa designacdo que se opera em pensar 0 corpo-objeto
em corpo-texto, sendo estendido para a literatura. E fundamental ter em mente que tanto corpo-
objeto quanto corpo-texto séo transposigdes discursivas do corpo, portanto, sdo sempre recortes
ideologizados do corpo “real”.

Nesse sentido, a maneira como a pele representa o corpo é discutida pelo autor, ao se
referir as formas singulares que sdo percebidas nele; isto ¢, no mundo os corpos sdo uma
materialidade viva (organica), existem texturas, cheiros e formas, no entanto, na literatura o
corpo experimenta, na criacdo literaria, a linguagem corporal, que se movimenta no espaco
ficcional.

Compreendemos nesse contexto que o corpo passa a ser lido enquanto metafora da vida,
e 0 proprio Jeudy vai afirmar que o texto jamais € controlado pelo sentido, pois ele se faz
linguagem. O autor assim diz: “A pele ja € escrita. Seus tracos, suas marcas, suas cicatrizes,
suas rugas tanto sdo sinais visiveis e palpaveis que revelam toda a ambiguidade da percepcao
do corpo” (JEUDY, 2002, p. 85).

Um dos exemplos que o autor utiliza para se referir ao corpo-escrito ¢ na novela “Na
colonia penal”, de Franz Kafka. Ele diz que o corpo do condenado traz a marca da sua sentenca,
e, segundo o socidlogo, a tatuagem “[...] € um sinal de identidade e sinal de pertenca” (JEUDY,
2002, p. 91). Logo, a pele é submetida ao castigo que o prisioneiro tera em seu corpo, e vivera
com esta identificacdo que o outro tera sobre seu corpo, que exprime os estere6tipos que operam
na “revelagdo publica”.

Ha de salientar-se: mesmo que a pele seja intima do sujeito, ela é submetida as
aparéncias exacerbadas de idealizacbes que afastam esse corpo e, ao mesmo tempo, é
importante destacar que “a pele desvela e oculta a intimidade de nosso corpo” (JEUDY, 2002,
p. 91). Portanto, l1é-se como “a pele é um livro aberto aos e alheios” (JEUDY, 2002, p. 91), e 0
corpo nao ¢ apenas considerado um objeto estético, mas sim uma “transmissao cultural”, como
nos fala o autor.

Feitas essas consideracGes, percebemos que o corpo enquanto metafora da cultura

desvela a exploragédo historicamente marcada nele. Sendo assim, marcado pelo género e pelo
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sexo. Por esses motivos, o percurso da discussdo, na qual buscamos evidenciar o itinerério da
idealizagdo do corpo feminino na arte, abre margem para refletirmos como a literatura
materializa o corpo feminino.

Nas ultimas décadas, o espaco literario vem evidenciando questdes sobre sexo, raca,
etnia, género e corpo. A tendéncia desses temas vem se intensificando em romances, contos e
poesias, em vista das novas vozes que mobilizam uma literatura heterogénea no cenario
ficcional brasileiro. Conforme apresentam as autoras Eliane Campello e Rita Terezinha

Schmidt, em formato de apresentacdo sobre o tema. Elas escrevem:

A literatura, particularmente, sempre foi um campo simbdlico habitado por
representacdes do corpo, indissociadas de estruturas de referencialidade, seja em
termos de repetibilidade (imitagdo) ou de subversdo. Mas é a partir do século XVIII
que a literatura é territorializada por discursos e representacbes do corpo
(CAMPELLO; SCHMIDT, 2015, p. 11).

A presenca do corpo na literatura é arraigada por meio de imagens reproduzidas do
mundo, e é constituida por valores culturais que estéo relacionados intimamente aos papeéis que
esse corpo assume. Desde entdo, a literatura comegou a experimentar 0 corpo poeticamente,
pois esse “[...] corpo vai muito além dos elementos bioldgicos, pois é também e,
principalmente, o catalisador essencial de fatos, acGes e (re)criacbes no ambito social,
psicolégico, estético, cultural, religioso, entre outros” (CAMPELLO; SCHMIDT, 2015, p. 11).

Tanto Campello e Schmidt (2015) quanto Xavier (2021) compartilham dessa visdo que
contempla fatores sociais e culturais em relacdo ao corpo. Ambas as autoras concordam no fato
de que o corpo esta para além da biologizacéao, que o reduz a um lugar de desigualdade entre 0s
sexos, e que se funda na naturalizacdo da dominacdo masculina sobre o corpo feminino
(BOURDIEU. 1999).

Nesse sentido, os discursos e as representagdes infiltram nos sentidos e nos levam a
perceber as inscricdes na constituicdo desses corpos, que se tornam uma materialidade
simbdlica da representagdo social e cultural. Dessa maneira, o corpo da possibilidade no espaco
literario de “[...] tratar de problemas relativos a liberdade, a ética, a estética e a sexualidade, a
medicina, ao direito. No decorrer da historia, o corpo tornou-se mdaltiplo, tal como ocorreu com
a diferenciacdo que atingiu as variadas esferas do conhecimento” (CAMPELLO; SCHMIDT,
2015, p. 11-12).

Sé&o variadas as formas que o corpo pode ser percebido na literatura, de acordo com
Campello e Schimdt (2015). As autoras abrem margem para pensarmos como a literatura traz

a tona sobretudo elementos ligados ao cotidiano da mulher. O corpo é abordado de maneira que
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desperta reflexdo na maioria das vezes, pois ele é materializado em imagens discursivas que
desvelam como a representagao se constroi na cena literaria. E a partir disso que nos atentamos
as inscri¢cdes no corpo da personagem que sao metaforicamente encontradas no texto, as quais
revelam os marcadores sociais e culturais.

Arleen B. Dallery (1997) também traz uma contribuicdo e vem afirmar que o corpo da
mulher é permeado pela linguagem, no seu texto intitulado A politica da escrita do corpo:
écriture féminine. Para ele, o corpo humano é percebido enquanto texto e signo, o que rompe
com a perspectiva de que reduz o corpo como materialidade carnal. Aqui, o autor nos fala que
escrever ou falar sobre o corpo néo faz referéncia a neutralidade do corpo em si ou por si, mas

o discurso é uma fonte inexaurivel sobre o corpo. Dallery (1997) assim diz:

Através do discurso, o corpo humano ¢é territorializado num corpo masculino ou
feminino. Os significados do corpo no discurso realmente moldam a materialidade do
corpo real e seus desejos complementares. As praticas discursivas masculinas ou
falocéntricas tém historicamente moldado e demarcado o corpo da mulher para ela
mesma. Na verdade, o corpo da mulher é excessivamente determinado.
Consequentemente, falar o corpo pressupde um corpo real com suas construgdes
anteriores a serem desconstruidas pela mulher no processo de se apropriar
discursivamente de seu corpo. Quando expressa 0 corpo, sua escrita € impulsionada
por essa economia libidinal feminina e projeta os significados de um corpo ndo mais
censurado, para ser vivido materialmente. Um corpo “real” anterior ao discurso ndo
tem sentido (DALLERY, 1997, p. 69).

Percebemos que ele sublima como o discurso e o corpo séo interpelados pela relagéo do
sujeito com o seu corpo, em que reflete o seu valor e o seu significado. Embora o corpo humano
seja uma materialidade carnal no mundo, ele é moldado na sociedade conforme os seus valores,
pois 0 corpo vive em contato com o outro e é reverberado pelas préaticas sociais, que se
materializam pelo discurso.

Infere-se, também, como o discurso sobre a mulher demonstra a objetificacdo do corpo
feminino, o qual se encontra estereotipado diante dos seus sinais, texturas, cores e formas. Num
contexto da literatura de autoria feminina, percebemos que traz uma subversdo, a maior parte
das vezes, desse corpo, que rompe com as imagens “idealizadas” ¢ “sexualizantes” que
alimentam o imaginario social, e impulsionam, por meio da sua escrita, a ressignificacdo da
imagem da mulher.

Levando em consideracédo que o corpo da mulher sofre com os multiplos papéis sociais,
gue vao de esposa a mae, e historicamente falando, esse destino era assumido por elas e 0s seus
corpos definidos como inferiores, como vimos no decorrer da nossa discusséo. Salientamos,

entdo, que essas representagdes se tornaram simbolos da feminilidade, que o proprio fazer
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literario, a partir da ética masculina, reforcou essa imagem da mulher diante do seu corpo
durante séculos.

A figura feminina na literatura brasileira foi, durante muito tempo, fonte de inspiracao
e objeto do masculino, que reforcava ideais patriarcais. Os estereotipos estavam pautados na
submisséo, inferiorizacdo e modelo de feminilidade na visdo do homem, que a reduzia ao
espaco privado. A mulher era reflexo do seu tempo, em que 0s saberes da época estavam sendo
materializados num contexto socio/historico/literario. Em que as praticas sociais as
invisibilizavam nédo s6 na producdo literaria, mas também esse processo ocorria no ambito da
critica e tedrica (ZOLIN, 2009).

Corroborando com o pensamento de Ruth Silviano Brand&o, no seu texto A mulher
escrita, que considera a personagem feminina uma construcao e produ¢do do masculino, uma
vez que muitas das representacdes podem ndo coincidir com a mulher, pois, segundo ela, a
personagem n&o é uma copia fiel: “E antes de tudo, produto de um sonho alheio e ai ela circula,
neste espago privilegiado que a ficgdo torna possivel” (BRANDAO, 1989, p. 17). E também
um espaco que se constroi por meio da linguagem, que tece “aquela tdo conhecida nas
producdes e subproducdes literarias. Enquanto perfeicdo realizada na beleza corporal ou numa
pretendida virtude que a esculpe como amada, esposa e mae, a mulher se torna heroina literaria”
(BRANDAO, 1989, p. 18).

Como afirma Brandao (1989), a mulher acaba por ser tida como um modelo a ser
seguido, pois esse papel de heroina se estende do plano do vivido para o espaco literario. A
autora fala que a mulher é uma miragem, e a sua figura revela como o imaginario literario e

social sdo atravessados por uma ilusdo da realidade. Assim, ela completa:

O eterno feminino é ilusdo de completude, ficcao ideal criada pelo horror da castracéo.
Horror que cria o fetiche, corpo féalico do feminino, com as roupagens e o brilho de
seu préprio encarceramento. A voz que ai se ouve nao é feminina, mas seu simulacro,
fina modulacdo da ilusdo que a faz existir. Gesto alheio que cria espaco onde se aliena
a mulher, estrangeira do seu desejo, boneca que faz fluir o som da voz de seu
ventriloquo. Passageira da voz alheia, na medida em que se cala, calando seu proprio
desejo desconhecido (BRANDAO, 1989, p. 19).

A autora mostra como a figura da mulher foi operada num processo de silenciamento
na cena literaria. Ela expde como a iluséo do eterno feminino foi construida num periodo em
que a sua voz era abafada, e a sua representacao evidenciava o seu corpo fetichizado e os demais
modos de percepgao, que encarceraram a personagem num circulo de submissdo ao homem e
aos seus desejos. A sua imagem era enlagada por meio de estereotipos que retratavam o modelo

de submissdo. Portanto, a voz alheia condicionava essa figura num espago opressivo, que
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refletia as préticas patriarcais, e por serem construgdes do imaginario, se corporificou na
materialidade do texto literario (BRANDAO, 1989). Assim, o0 texto é um produto da linguagem
e, consequentemente, ¢ um lugar em que a mulher se tornava objeto de desejo e fonte inspiracdo
para 0 homem.

Com as transformacfes das pautas sociais e uma nova tendéncia literaria, que busca
reconstruir a visdo dominante que reforcava imagens estereotipadas das mulheres, as quais
foram produzidas em cima de valores patriarcais que as reduziam sobretudo diante do seu
corpo, a critica literaria passou a se dedicar sobre esse novo lugar da mulher como produtora
de um discurso (ZOLIN, 2009). Nesse sentido, a literatura de autoria feminina comeca a
anunciar a quebra de paradigmas que desfavoreciam as mulheres, e 0 ponto de partida € a
visibilidade num espaco que foi por muito tempo estritamente masculino.

A critica literaria Dalcastagné reconhece, no seu texto Imagens da mulher na narrativa
brasileira, o corpo feminino como um territério em permanente disputa. Segundo ela, o corpo
é atravessado por normatizacdes que constituem em torno da sexualidade, da reproducéo, da
higiene etc.

A autora constata, na pesquisa inicial na literatura, como as representacfes das
personagens femininas na ética escrita por mulheres e por homens, “[...] que estas personagens
— quase todas brancas e de classe média — tendem a exercer papéis sociais tradicionais (mae,
esposa, dona-de-casa) e a permanecer encerradas na esfera doméstica” (DALCASTAGNE,
2007, p. 127). Ou seja, essas imagens das personagens sdo construidas estritamente pautadas
na logica patriarcal. No entanto, a incidéncia do corpo na escrita literaria ganha novos contornos
quando atravessados pela perspectiva escritural feminina, que constitui personagens mais
plurais e detalhadas, defende a autora.

Notamos, também, que as temaéticas sobre a mulher sdo mais presentes no espacgo
literario com cunho feminista, sendo discussdes que antes passavam “[...] despercebidas pelos
autores homens e problematizam questfes que costumam estar mais marcadas por esteredtipos
de género” (DALCASTAGNE, 2007, p. 130).

A experiéncia da mulher comeca a ser explorada pela critica feminista, que trouxe para
a cena literaria mudancas significativas ao abordar o espago social dela e a sua presenca na
literatura (ZOLIN, 2009). Os rumos das novas perspectivas “Trata-se de tentar romper com 0s
discursos sacralizados pela tradicdo, nos quais a mulher ocupa, a sua revelia, um lugar
secundario em relagdo ao lugar ocupado pelo homem” (ZOLIN, 2009, p. 182). Dessa maneira,
0 objetivo da critica traz um novo sentido para os estudos de género, em que buscam

desconstruir as relagdes de poder entre homens e mulheres.
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Tendo em vista essas consideragdes, a producdo literaria contemporanea revela como o
corpo esta no cerne da discussdo, pois ele comegou a chamar atencéo das escritoras no final do
século passado, as quais se atentaram ao fato de que no passado pouco era explorado, devido a
serem tratadas como objetos e descritas superficialmente pelo masculino.

A autora Dalcastagné (2007) percebeu que “o corpo da personagem é descrito com
muito mais detalhe quando a autoria é feminina” (DALCASTAGNE, 2007, p. 131). Em razio
disso, o corpo pelo vies feminino esta ligado aos aspectos da beleza e da estética, mas também
aos temas que giram em torno da sexualidade, da sensualidade e da maternidade. Ela esclarece
que as personagens hoje “sdo mais preocupadas e descontentes com o proprio corpo do que
aquelas construidas pelos homens” (DALCASTAGNE, 2007, p. 131).

Feitas essas consideracdes, a ficcdo brasileira de autoria feminina volta-se a compressao
do corpo feminino, que vai na contramao da naturalizacéo estabelecida no passado. Com base
na ruptura do comportamento, do esteredtipo e opressao vivenciadas pela mulher num contexto
socio/historico/literario. Lugar esse que antes assegurava a submissdo da mulher; hoje,
portanto, o retrato dessa representacdo na contemporaneidade ¢ diferente, pois “As autoras se
mostram mais receptivas a complexidade da condicdo feminina, que ¢, sempre, plural”
(DALCASTAGNE, 2007, p. 134).

Portanto, a predominéncia na literatura ao tratar de forma mais aprofundada e elaborada
as personagens femininas, demonstra como as autoras estdo mais preocupadas e
problematizando a condi¢do feminina de maneira mais significativa e plural na criacdo delas.

Sendo assim, um olhar mais sensivel que percebe as nuances da mulher e do seu corpo.
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3 CORPO, VELHICE E DECADENCIA NA PROSA BRASILEIRA NO FINAL DO
SECULO XX: UMA LEITURA DO ROMANCE “AS HORAS NUAS”, DE LYGIA
FAGUNDES TELLES

Este capitulo propde analisar o romance As Horas Nuas (1989), de Lygia Fagundes
Telles. Optou-se por organizar em trés momentos de analise “Reminiscéncia da memoria”,
“Descortinando o corpo na velhice” e “Novos voos™.

Realizamos algumas considerac@es sobre o envelhecer da personagem Rosa Ambrasio,
uma mulher de meia-idade, atriz de teatro e vilva. A partir disso, analisamos como a
personagem reage ao ideério da juventude e quais praticas/subterfigios sdo criados para
desvencilhar-se desses estereotipos que recaem sob 0 seu corpo, na tentativa de sobreviver ao
mal-estar em envelhecer. Percebemos, portanto, as tensdes sociais e existenciais da velhice pelo

ponto de vista de Rosa.

Palavras iniciais

Os rumos da producdo literéria brasileira de autoria feminina, no final do século XX,
experimentou o protagonismo da mulher em diferentes formas de representagdes nas narrativas.
A propria Lygia Fagundes Telles é uma das principais escritoras que mobilizou o
descortinamento do sujeito feminino, e construiu um lugar de ressignificacdo de papéis
tradicionalmente imposto para a mulher. Em virtude disso, a escritora projetou na sua producéo
a visibilidade da voz autoral feminina como produtora de um discurso (ZOLIN, 2007).

Num contexto marcado por transformacGes sociais, culturais, econémicas, politicas e
intimas, o final do século XX assistiu as mudancas que acenaram nao apenas na sociedade, mas
também a literatura foi marcada por um momento de ascensdo das escritoras brasileiras, que
iniciaram as arremetidas da nova imagem da mulher em seus textos. Inseridas nessa
circunstancia, as escritoras Clarice Lispector, Lygia Fagundes Telles, Nélida Pifion, Lya Luft,
Adélia Prado, Hilda Hilst, entre outras vozes, “[...] langcam-se no mundo da ficgdo, até entdo
genuinamente masculino, engendrando narrativas povoadas de personagens femininas
conscientes do estado de dependéncia e submissdo a que a ideologia patriarcal relegou a
mulher” (ZOLIN, 2007, p. 329).

A ficcdo brasileira no século supracitado representa um momento de ruptura dos valores
dominantes nas produgfes da época, sendo assim marcada por uma consciéncia critica e por

uma reconstrucdo historica da mulher no fazer literario. E importante salientar que Telles
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construiu a sua literatura em cima de uma reinterpretacdo da histéria das mulheres e os papéis
que as engendraram num lugar de submisséo e opressao patriarcal. A respeito disso, a escritora
articula nos seus textos reflexdo da condicao feminina e tematicas que no passado eram pouco
exploradas, trazendo para o cerne da cena literaria a mulher como expressao da sua autonomia,
autodescoberta e em busca da sua identidade como marcas da sua trajetoria.

A escritora é considerada pelo critico literario Alfredo Bosi, no seu livro Historia
Concisa da Literatura Brasileira, uma romancista intimista, que explora em sua prosa a
“tendéncia introspectiva”, estilo esse também presente no seu ultimo romance publicado em
1989, As Horas Nuas. Essa tendéncia intimista é predominante nas produc@es de Telles, pois
ela revela um estilo marcante num tom intimo, confessional, em que boa parte das suas
personagens sdo exploradas pela experiéncia interior. E o que se verifica pela atmosfera
psicoldgica; é um traco trabalhado pela escritora que se destaca no século XX, com a sua prosa
elaborada pelo viés do feminino e da memoria.

Para Bosi (2017), a autora esta inserida num quadro com outros escritores que retratam
os conflitos da vida moderna nas suas narrativas. Essa particularidade da escritora se mostra
presente em As Horas Nuas (1989), romance esse que tensiona a interioriza¢do da personagem
Rosa Ambroésio, que enfrenta uma crise pessoal. De maneira intimista, a protagonista é tecida
através das suas memodrias e autoanalises, que seguem um fluxo da sua consciéncia no enredo.

A critica literaria Nelly Novaes Coelho, no seu livro Dicionario critico de escritoras
brasileiras, afirma que o supracitado romance ressoa um “desnudamento interior” da
personagem diante da ruina do seu passado. A narrativa agencia um mecanismo de
encadeamento temporal “[...] totalmente desarticulada; os tempos (ontem, hoje, amanhd) se
misturam em um continuum caotico, sem principio nem fim. Circular. Eterno. Repetitivo”
(COELHO, 2002, p. 388). Desse modo, invadem a cena compilados de personagens como 0
gato Rahul, a sua filha Cordélia, a doméstica Dionisia, 0 seu marido falecido, Gregorio, o0 seu
amante Diogo e a sua psiquiatra, Ananta, que atravessam a distensao temporal, se alternando a
todo momento na narrativa.

E nessa estrutura moderna que Telles constréi o seu Gltimo romance. Ela escreve um
texto que vai na contramdo do romance tradicional, pois experimenta técnicas que
desestruturam o tempo, 0 espaco e o0 foco narrativo, e assim subverte as normas estruturais.
Nesse sentido, mesmo com o encadeamento temporal desarticulado, a narrativa gira em torno
de uma unica figura, Rosa Ambrésio. A desestruturacdo leva-nos a varios fatos da vida da
personagem que sdo compartilhados no discurso narrativo, que vao desde o seu passado ao seu

presente e seu futuro.
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Nesse romance, o leitor vai percebendo o surgimento e desaparecimento dos
personagens em torno da perspectiva de Rosa Ambrdsio, em uma alternancia de vozes que védo
surgindo em diferentes focos narrativos. E notério observar que Telles constréi no enredo a
perda da sequéncia ldgica, pois 0 romance ndo apresenta os fatos linearmente; assim, a narrativa
é considerada fragmentada, uma vez que perpassa outros discursos de personagens, que Vo se
revelando no decorrer do enredo. A respeito disso, Coelho (1993) afirma que essa fragmentacéo
ocorre diante das visbes e focos narrativos no interior do texto; portanto, para ela, nesse
romance “[...] a estrutura narrativa romanesca torna-se labirintica” (COELHO, 1993, p. 237).

No interior do romance, 0 tempo é o inimigo para Rosa Ambrdsio, de tal maneira que a
centraliza¢do da sua memdria transita no enredo, uma vez que o passado para ela é um lugar de
feridas, mas também de lembrancas afetivas. O presente é temido pela protagonista, que se
refugia no abuso de alcool, sua valvula de escape, para fugir do medo, da solidao e, sobretudo,
do medo do envelhecimento. Dessa maneira, € justamente esse um dos problemas de Rosa, que
vive no limite de uma dura realidade que se vé decadente fisicamente, e se encontra diante do
ndo reconhecimento da mulher que foi no passado.

Como vimos, a obra expressa tematicas que evidenciam o mal-estar da personagem, que
é compreendido, nas palavras de Coelho (1993), como revelacGes das fraturas de uma mulher
no mundo em crise, € mostra-nos no interior dela as ac¢fes introspectivas que transmitem 0s
conflitos de um “eu” que teme o proprio tempo “[...] mergulhada no poco de si mesma”
(COELHO, 1993, p. 235). Essa é a ideia que Telles compartilha no seu romance, uma
personagem que esta No processo narrativo e que expressa sua experiéncia subjetiva num
mundo que estd em mudancas. Sendo assim, o discurso da personagem se alterna entre a sua
embriaguez e a sua sobriedade, pois a sua crise existencial é profunda, e devaneia os seus relatos
memorialisticos.

Portanto, para Coelho, “[...] a obra de Lygia se revela como um corpo vivo em
transformagao” (COELHO, 1993, p. 237), e sobretudo nesse romance emerge um corpo que
enfrenta um processo doloroso de uma realidade incomoda na velhice, na qual a escritora

desnuda as fragilidades de uma mulher madura.
3.1 Reminiscéncias da memoria
“As Horas Nuas” foi o texto escolhido por nds para o estudo sobre os retalhos das

memorias da protagonista e narradora Rosa Ambrosio. Tendo em vista que a escritora articula

a questdo da velhice da personagem, que vive numa crise com a chegada da “idade da
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madureza”. E importante destacar que o proprio titulo do livro faz reflexio sobre o tempo € o
desnudamento dela na tentativa de escrever um livro biografico sobre a sua vida. Portanto,
Telles nesse romance apresenta uma personagem despida para o leitor, que deixa a mostra 0s
seus delirios, defeitos e virtudes (BIANCHIN, 1990).

O préoprio nome Rosa. Rosae. Rosona. Rosa Ambrosio. Simbolicamente tem
significados que nos levam a reconhecer o efeito de desabrochar da “Rosa” (CHEVALIER;
GHEERBRANT, 2020); € uma manifestacdo que também ocorre com a personagem, pois ela
passa por esse processo de transformacao, seja na sua vida pessoal, seja na sua carreira e no seu
intimo.

Os episddios da andlise de consciéncia que a personagem produz por meio dos seus
problemas acena no romance de modo dramatico através dos seus pensamentos, das suas
frustracbes com a sua carreira, das relacbes amorosas e da sua velhice. Essas reflexdes
desencadeiam uma preocupacao no presente da narrativa, que rumina no monélogo tortuoso
das suas percepcdes e sentimentos na esteira temporal entre o passado, o presente e o futuro. E
nesse sentido que o romance ¢ construido num “[...] enredo que ndo tem comeco nem fim,
historias em aberto, contadas num estilo narrativo alternado, que envolve o leitor num clima de
emocao e suspense” (BIANCHIN, 1990, p. 134).

Este estilo alternado da escritora € um recurso de técnica de escrita utilizado na
construcdo do romance moderno, pois Telles desconstroi a estrutura tradicional e produz uma
narrativa que desarranja o espaco e o tempo. O critico Anatol Rosenfeld reconhece, no seu texto
Reflexdes sobre 0 romance moderno, a ocorréncia da eliminacdo da sucessdo temporal, em que
“A cronologia, a continuidade temporal foram abaladas, ‘os relogios foram destruidos’”
(ROSENFELD, 1996, p. 80), visto que a estrutura romanesca é atravessada pelo modernismo.
Assim, corroboramos que o romance As Horas Nuas é um exemplo de narrativa que funde o
tempo passado, presente e futuro.

Rosenfeld (1996) observa ainda as mudangas no campo das artes e como 0 romance é
alterado na sua estrutura. Ele aponta como a cronologia ndo segue uma forma linear dos fatos
ou acontecimentos no enredo, e essa continuidade temporal é diluida e fragmentada. Esse
aspecto é percebido no romance de Telles, em que 0 espaco e o tempo comegam a reconfigurar-
se diante da forma absoluta e passam a ser vistos por uma nova consciéncia no plano da
subjetividade, pois “com o mundo temporal e espacial posto como real e absoluto pelo realismo
tradicional e pelo senso comum. Trata-se, antes de tudo, de um processo de desmascaramento
do mundo epidérmico do senso comum” (ROSENFELD, 1996, p. 81). De tal forma, 0 mundo
de aparéncias que o autor fala deixa de ser uma objetividade cénica e é questionada e
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denunciada, pois “uma ordem que ja ndo parece corresponder a realidade verdadeira”
(ROSENFELD, 1996, p. 81) é relativizada em razdo da vida psiquica, que é desestruturada no
plano da consciéncia, afirma o autor.

E nesse sentido que a autora constr6i um romance que eleva uma realidade mais
profunda em razdo da relativizacdo dos elementos estruturais, 0s quais eram pautados no
absoluto e criavam uma “ilusdo do real”. A incorporagdo desse aspecto da realidade mais “real”
expressa “[...] a originalidade que, os elementos estruturais (tempo, espaco, foco narrativo)
instauram e inscrevem na obra, na busca da retratacdo de esferas mais profundas de nossa
subjetividade” (MAGALHAES, 1993, p. 79). No entanto, além dos elementos estruturais, “¢
apenas na sua tematica que tomam conhecimento das transformagdes da nossa época”
(ROSENFELD, 1996, p. 81), e como essas mudancas presentes no romance lygiano passam ao
leitor uma visdo de como a dimensdo subjetiva e pessoal da personagem Rosa Ambrosio
atravessa a narrativa.

Salientamos que a personagem tem estreita relagdo com o tempo. Como vimos, o tempo
se inscreve na obra e observamos que ela vive no tempo nao-cronoldgico. A narrativa vai sendo
construida no modo temporal, fragmentado em torno da perspectiva da protagonista e dos
relatos memorialisticos. Como afirma Rosenfeld (1996, p. 82), “[...] 0 homem ndo vive apenas
no “tempo”. Isso se percebe de fato; ela vive outros tempos e segue integrando o passado, o
presente e 0 futuro. Desse modo, “A nossa consciéncia ndo passa por uma sucessdo de
momentos neutros, como o ponteiro de um reldgio, mas cada momento contém todos 0s
momentos anteriores” (ROSENFELD, 1996, p. 82). E nessa perspectiva que a relagio com o
tempo é o que mantém a consciéncia viva de Rosa Ambrosio, que se apoia nas suas memorias,
mobilizadas a todo momento “[...] como um horizonte de possibilidades e expectativas”
(ROSENFELD, 1996, p. 82).

Para o autor, 0os romances que desenham essa repeticdo incessante temporal dédo ao
romance um movimento giratério; esse aspecto acontece no romance de Lygia em razdo do
mondlogo interior realizado pela personagem, em que “[...] se debate na sua desesperada
angustia, vivendo o tempo do pesadelo” (ROSENFELD, 1996, p. 83). No entanto, o leitor é
afetado por esse processo tortuoso da protagonista, que traz a tona a dor do seu passado e “tem
de participar da propria experiéncia da personagem” (ROSENFELD, 1996, p. 83). Bem como
entrar na historia para entender e interpretar o que esta sendo contado e preencher as lacunas
que vdo surgindo no decorrer do texto. E s6 assim podera, de fato, compreendé-lo.

Outro aspecto que aparece no romance € o flashback, que é um recurso utilizado em

filmes; esse mecanismo também é encontrado na narrativa de Telles. A escritora explora esse
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elemento para construir as cenas do passado da protagonista, e 0 modo como ressurge no texto
esta relacionado ao fluxo de consciéncia, que pode narrar as reminiscéncias de Rosa, as quais
sdo “[...] fragmentos atuais de objetos ou pessoas presentes e agora percebidos com desejos e
angustias abarcando o futuro ou ainda experiéncias vividas ha muito tempo e se impondo talvez
com forca e realidade maiores do que as percepgdes reais” (ROSENFELD, 1996, p. 83). Assim,
essa distensdo temporal se estrutura de maneira que o leitor acompanha, no tecido da narrativa,
a reproducao do fluxo de consciéncia, que aparece e desaparece no interior do enredo. E com
isso € possivel perceber que “a consciéncia da personagem passa a manifestar-se na sua
atualidade imediata, em pleno ato presente, como um Eu que ocupa totalmente a tela imaginaria
do romance” (ROSENFELD, 1996, p. 83).

Convem ressaltar ainda que o tempo psicoldgico é explorado no romance, além do
cronoldgico. A personagem € envolvida na passagem do tempo e é marcada na narrativa por
meio das suas memorias e lembrangas, que vao sendo evocadas na desordem psiquica em que
ela se encontra no momento do seu relato. Como diria Rosenfeld (1996, p. 84), os romances
modernos comeg¢am a fazer “[...] uso de recursos destinados a reproduzir com a maxima
fidelidade a experiéncia psiquica”. E ¢ realcada pela escritora a utilizacdo do ponto de vista de
Rosa Ambrdsio para tornar a realidade da sua existéncia mais profunda no desenvolvimento do
texto. Ressaltamos, nesse contexto, que o narrador tradicional é submerso como afirma
Rosenfeld (1996), pois esta aliado a ideia de que a corrente psiquica da personagem torna a
narrativa mais real, e rompe com a perspectiva tradicional da forma do romance.

A partir desse fato, a protagonista € o narrador autodiegético, que é considerado
correferencial, que narra a sua experiéncia (JUNIOR, 2009). Dentro dessa perspectiva, o critico
Norman Friedman esclarece, no seu texto O ponto de vista na ficcdo, como o narrador-
protagonista se volta para si e relata em primeira pessoa a sua propria historia. E o que
percebemos com a personagem de Telles, “[...] que se encontra centralmente envolvid[a] na
acao” (FRIEDMAN, 2002, p. 177) do foco narrativo, que evidencia o ponto de vista dela. Tendo
em vista que, ao narrar, Rosa “[...] encontra-se quase que inteiramente limitad[a] a seus
proprios pensamentos, sentimentos e percepcdes” (FRIEDMAN, 2002, p. 177) da sua
experiéncia, pois ela € “[...] protagonista da historia narrada” (JUNIOR, 2009, p. 43).

Com base em tais consideracdes, percebemos que a inscricdo da memdoria tem lugar
importante na atmosfera do romance pela 6tica de Rosa Ambrdsio, uma mulher sexagenaria e
atriz de teatro aposentada, que tece um arranjo de suas lembrancas embriagada, na maioria das

vezes, em seu gquarto. Em seus momentos sozinha, evoca ou surge involuntariamente as suas
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lembrangas da sua infancia, da sua juventude, dos seus relacionamentos amorosos e dos seus
papéis interpretados no teatro, revisitando em tom nostalgico o seu passado.

Sendo assim, o leitor vai sendo conduzido pela narracdo da protagonista, que apresenta
de maneira ndo cronoldgica os fatos e os acontecimentos da sua experiéncia. Rosenfeld (1996,
p. 92) afirma “[...] que a cronologia se confunde no tempo vivido; a reminiscéncia transforma
o passado em atualidade”, e revela como essas memorias geram sentimentos angustiantes em
que o leitor vai se aproximando da historia contada. A acdo da personagem pode ser
compreendida dessa maneira, “o Eu que narra ja se distanciou o suficiente do Eu passado
(narrado) para ter a visdo perspectivica. O Eu passado ja se tornou objeto para o Eu narrador”
(ROSENFELD, 1996, p. 92). Sem duvida, ela prdpria tornou-se o seu objeto de analise quando
decidiu escrever sobre a sua trajetoria e a mulher que fora um dia, possibilitando olhar para
dentro de si. Assim, o leitor passa a ter uma visdo panoramica fragmentada do seu passado.

Desse modo, nesse processo de lembrar, ela revisita informagdes no presente, seja por
meio de um objeto, de um lugar ou até mesmo de pessoas que a fazem retornar as suas
experiéncias de vida. O ato de suas lembrancas € o fio condutor da narrativa, de tal forma que
consideramos as memdarias dolorosas para ela, que recorre ao alcool para aliviar as suas perdas,
as quais associou a chegada da sua velhice. O romance inicia com ela embriagada no quarto
escuro rodeada de roupas pelo chdo, nesse momento inicial ja temos os primeiros indicios da
crise pessoal na qual se encontra.

Nessa primeira fase do romance, a frustracdo de Rosa se faz presente e comecam a surgir
os flashes do seu passado, e nesse momento ela busca compreender o porqué se tornou uma
mulher solitaria e decadente, mesmo que sejam memarias que doam. A personagem se encontra
construindo conscientemente as suas lembrancas; conforme observa Ecléa Bosi (1994), a
lembranca € o que assegura a sobrevivéncia do passado, pois cada sujeito a conserva.

A partir de entdo, as cenas memorialisticas refletem a influéncia que ela tinha na
sociedade paulista, por sempre estar estampada nos jornais da cidade, e a nostalgia ressoa
quando ela lembra da manchete: “A atriz Rosa Ambrésio ¢ carregada para fora do avido
completamente embriagada. Primeira pagina. Ou segunda, enfim, ndo interessa. Um jornal que
sO se referia a0 meu nome com palavras maravilhosas, ele me amava” (TELLES, 1989, p. 9).
Nesse caso, temos um recorte temporal do seu passado ao lembrar como viveu nos holofotes da
época e como a decadéncia também passou a ser associada a sua imagem no jornal. Essa
manchete mexe negativamente com a consciéncia da personagem, que pede licenga a Diu (a
doméstica Dionisia) para ficar sozinha no seu quarto, entregue a delicia de beber sem

testemunhas, como ela diz.
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E interessante observar, na leitura que realizamos no texto A forma espacial na
literatura moderna, de Joseph Frank, a maneira como o romance moderno promove a ruptura
da sequéncia temporal, abordagem essa esclarecida por Rosenfeld. No esteio dessa discusséo,
0 seu texto aponta para o que percebemos na estrutura do romance de Telles, visto que essa
sequéncia é dissolvida entre diversas a¢des no foco narrativo. E é exatamente o que prople a
escritora no seu romance, essa simultaneidade de percepcfes que sdo mobilizadas no texto.
Assim, percebemos que nesse momento inicial do romance ocorrem cortes de acdo da
personagem, gue esta no espaco do seu quarto, e a narrativa segue um fluxo que é interrompido
pelo flashback da sua memoria, que invade a cena.

Diante desse acontecimento isolado, embriagada conversando com Diu, ela continua
relatando sobre esse episodio de quando era jovem e estava com Douglas; Rosa diz: “Eramos
jovens e sd 0s jovens se encaram com 0 riso secreto que ninguém entende, testemunhas um do
outro, € apenas isso, me via nele como num espelho. Posso comecar assim as minhas memorias:
Quando nos olhdvamos eu via minha beleza refletida nos seus olhos” (TELLES, 1989, p. 10).
Nesse momento, Rosa é inspirada para iniciar a sua biografia, ela bebe devagar e continua a sua
reflexdo. A personagem comeca a expor consciente como o jornal a amava, mesmo publicando
a sua decadéncia, Rosa ainda se sentia uma estrela. Ainda alcoolizada no seu quarto escuro,
Rosa continua com o seu mondlogo interior, expressando as suas percepcoes. Ela pede licenca
para Diu, pois quer ficar sozinha. Nesse momento, a personagem continua a se embriagar e tece
emaranhados de historias desorganizadas, e o leitor vai sendo introduzindo cada vez mais para
dentro da perspectiva de Rosa.

Como vimos, o fluxo de tempo do enredo é mais uma vez fragmentado, e traz
significancia para o relato que segue sendo contado. De acordo com Frank (2003, p. 231), “o
romance, com sua maior unidade de significacdo, consegue preservar a sequéncia coerente
dentro da unidade de significacao e quebrar apenas o fluxo de tempo da narrativa”. E é o que
acontece nesse romance, “a total significancia da cena ¢ dada somente pelas relagdes reflexivas
entre as unidades de significacdo” (FRANK, 2003, p. 231). Ou seja, o ritmo dos acontecimentos
cria uma unidade de significado em que o leitor consegue assimilar a totalidade dessas acdes,
apesar de o fluxo temporal ndo seguir uma linearidade ou uma sucessao cronoldgica narrada.

A escritora constroi um tempo subjetivo que flui em razdo das percepgbes da
personagem, uma vez que 0 espago narrativo se organiza em torno da atmosfera psiquica da
personagem. O espaco fisico inicialmente no romance é o quarto, lugar esse que acontece a
situacdo de tristeza, bem como o desenrolar da acdo num cenario interior, que desvela a

decadéncia de Rosa Ambrdsio, pois ela se movimenta num ambiente cadtico, escuro e com
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roupas espalhadas pelo chdo. Além disso, a escritora d& a ideia de uma profunda depresséo e
vicio alcodlico, na qual se encontra mergulhada em suas memarias. Além do espaco fisico, a
narrativa mobiliza também “o espago psicologico [que] constitui-se em funcdo da necessidade
de evidenciar atmosferas densas e perturbantes, projetadas sobre o comportamento” (REIS;
LOPES, 1988, p. 205) da personagem. Entendemos, entdo, o0 mondlogo interior expresso por
Rosa como uma manifestacdo de uma mente que esta ligada as recordagdes como forma de
sobreviver a solid&o.

Dando continuidade a analise, ligada as suas vivéncias do passado, a personagem projeta
imagens de acontecimentos que desencadeiam reflexdo e autoanalise. No romance, as
lembrancgas de Rosa sdo acessadas no tempo presente, as quais surgem de modos multiplos,
num tom nostalgico que invade 0s seus momentos a s6s em seu quarto, enquanto ela se debruca
na insatisfacdo do presente por ndo aceitar o seu envelhecimento, e encontra nas suas
lembrangas narradas recuperar o que foi vivido na escrita. Assim, a personagem tece 0s
compilados de suas memdrias e resolve escrever um livro, que ela nomeia: “As Horas Nuas.
Palavras claras, horas claras” (TELLES, 1989, p. 41). E um livro que propde um percurso
intimo de Rosa Ambrosio.

De acordo com a estudiosa Secco (1994), a personagem percebe na escrita uma maneira
de contornar o seu medo em envelhecer, e resolve também, além de escrever, “[...] utiliza[r]
um gravador e inicia seu depoimento com recursos da oralidade. O discurso jorrado pela fala é
uma forma encontrada para tentar eternizar-se pela palavra e vencer o horror das rugas, o panico
da morte” (SECCO, 1994, p. 85). De certa forma, a escrita ¢ uma linha de fuga para sair da
mesmice e retornar a0 meio artistico, espaco esse do qual sente falta depois que se aposentou
dos palcos, e cresceu dentro de si a vontade em escrever sobre as suas memadrias.

A partir dessa questdo, as marcas da memdria trazem para a narrativa os lugares, 0s
objetos, as pessoas e as sensacdes que representam o que foi vivido pela protagonista. Essa
particularidade da escritora se faz presente nas suas obras e, sobretudo, em As Horas Nuas
(1989), na qual apresenta a experiéncia memorialistica acentuada pela perspectiva de Rosa no
interior da obra, ja que utiliza do tempo psicoldgico para demonstrar os registros da personagem
de maneira reflexiva, como foi explanado no decorrer da discusséo.

E pensando nisso que salientamos que a memoria é um local de armazenamento de
acontecimentos e fatos ao longo da vida do sujeito, em que as experiéncias vividas sdo
guardadas para serem recuperadas quando necessario. Nesse caso, a obra de Telles diz muito
desse processo ficcional que estd ligado aos recortes memorialisticos, acionados pela

consciéncia da personagem, que recorre a rememoracao na narrativa.
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Conforme observa Michael Pollak (1992), no seu texto Memdria e identidade social, a
memoria individual esta relacionada ao intimo do préprio sujeito, mas, além disso, ela também
passa a ser coletiva e social. Pois a memoria passa a ser um fendmeno construido nos
acontecimentos vividos pessoalmente e nos acontecimentos “vividos por tabela”, esclarece o
autor. Trazendo para o contexto da obra, 0s momentos vividos pela personagem sdo elementos
(a suainfancia, a auséncia da figura paterna, 0S poucos momentos com a sua mae, entre outros)
pertencentes a si, e as “vivéncias por tabela” dizem respeito aos acontecimentos que ela
participou; a exemplo, quando encenava as suas pecas de teatro esse momento esta situado
como um evento individual ou coletivo.

E importante observar que os acontecimentos também podem estar relacionados a
pessoas, lugares (POLLAK, 1992), visto que as memarias se apoiam nesses momentos, que sao
reconstruidos no ato de lembrar. O autor apresenta trés critérios pelos quais a memaoria pode ser
apoiada, sendo elas acontecimentos, personagens e lugares que podem interferir direta ou
indiretamente nos fatos. Assim, os critérios sdo de ajuda para lermos como a memoria projeta
no romance esses elementos, que ressoam como fio condutor quando a personagem Rosa
Ambrésio evoca o passado no presente, como uma forma de autoanalise, e busca relatar
aspectos da sua infancia e, sobretudo, a sua juventude, fase essa que ela supervaloriza por ter
iniciado nos palcos ainda jovem e se tornado uma atriz de teatro conhecida. Essas imagens,
projetadas das suas memdrias na narrativa, demonstram os conflitos existenciais acarretados
com o ndo pertencimento dela em uma sociedade que rejeita a velhice, e essa rejeicdo afeta a
personagem, que menospreza a senescéncia.

Do ponto de vista do autor, a memoria ¢ também um fendmeno construido, pois “[...]
em nivel individual, quero dizer que os modos de construgdo podem tanto ser conscientes como
inconscientes. O que a memoria individual grava, recalca, exclui, relembra, é evidentemente o
resultado de um verdadeiro trabalho de organizagdo” (POLLAK, 1992, p. 204). E por sinal, no
interior da obra a escritora constr6i um trabalho de memaria que se organiza de maneira ndo
cronoldgica, mas vai se articulando na construcdo das suas lembrancas, que vao emergindo
conscientemente. Apesar de se encontrar alcoolizada, solitaria e frustrada, a personagem realiza
um trabalho memorialistico e projeta para o leitor imagens de si e para si.

No entanto, a lembranca de um fato antigo ndo € a mesma imagem experimentada por
Rosa na infancia, na juventude ou até mesmo na fase adulta e na velhice, porque as lembrancas
jamais serdo as mesmas e ela ndo é a mesma, porque a sua percepcdo alterou-se. Como
observado, a memdria € trabalho, porque ha um processo de organizacdo das informacoes

recebidas e que sdo arquivadas pelo sujeito, mesmo que as memarias da personagem ndo sigam
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de maneira linear, mas acontece um trabalho de organizag&o acionada por ela individualmente.
Assim, Rosa realiza na narrativa o trabalho da propria memaoria em si, perspectiva discutida por
Pollak (1992), que assevera como o enquadramento da memoria se constitui em torno de “[...]
um trabalho de manutencdo, de coeréncia, de unidade, de continuidade, da organizagdo”
(POLLAK, 1992, p. 206).

Percebemos que a personagem se encontra revivendo as suas memarias como uma fuga
da dura realidade que vive, pois as perdas de Rosa sdo acontecimentos que ressoam
dolorosamente através das suas lembrancas. Ela tece a seguinte reflexdo: “A gente vai
perdendo. Perdendo muita coisa atras da outra, primeiro, a inocéncia, tanto fervor. A confianca
e a esperanca. Os dentes e a paciéncia, cabelos e casas, dedos e anéis, gentes e pentes”
(TELLES, 1989, p. 37). Sendo assim, 0 seu questionamento mostra o sentimento dela em uma
realidade cadtica, que se martiriza diante do tempo.

Destacamos outro momento na narrativa quando ela lembra da sua infancia e da sua
mae, Rosa rememora: “As tardes na sala de costura. Eu fazia as ligoes de casa enquanto mamae
ia examinando as meias dentro da cestinha, papai j& estava longe e ainda assim tinha meia a
bega com aqueles buracos” (TELLES, 1989, p. 40), e sofre com o0 abandono do seu pai, que
saiu para comprar cigarros e nunca mais voltou, pois foi embora quando ela ainda era uma
menina. Essa memoria acionada pela personagem mostra ao leitor a desestruturacéo familiar,
ainda na sua infancia, e segue com o seu mondlogo.

Rosa continua relatando: “E agora me vém os detalhes, quanto mais eu bebo mais lucida
vou ficando, um esplendor de lucidez, os detalhes, meias brancas. Sapatinhos de cetim, os bicos
agudos como agulhas” (TELLES, 1989, p. 40). Percebemos, aqui, a tensdo em recuperar as
memorias da sua infancia, ela se vé diante de acontecimentos que oscilam entre lembrar e
esquecer os feixes de suas lembrancas quando crianca. Logo, a embriaguez amortece a dor, em
reconstruir memorias que estdo profundamente marcadas, e revela ao leitor as fraturas em lidar
com um passado que a machuca, visto que a sua infancia foi infeliz ao sofrer com o abandono
do seu pai.

Dessa forma, quando ela realiza a reconstituicdo das suas memorias, percebemos a
construcdo de quadros de lembrancas antigas, que diz respeito, de acordo com Halbwachs
(1990) no seu texto A memdria coletiva, a um lugar de lembrancas que estavam adormecidas,
e quando acionadas, unem-se as nossas percepcdes no presente, ou como 0 autor diz, essas
lembrangas se adaptam as nossas impressfes, entendimentos e a realidade do sujeito. No
entanto, mesmo que ela ndo viva as suas memaorias com a mesma intensidade que experimentou

tal acontecimento, em explicacéo, o pesquisador ndo acredita que € possivel reviver da mesma
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maneira, pois “[...] os fatos passados ndo tém mais o mesmo relevo” (HALBWACHS, 1990,
p. 25). Mas a maneira como as lembrangas invadem as circunstancias que se encontra a
personagem vulneravel, ela é envolvida dolorosamente nas suas perdas, que projetam nela o
reconhecimento de um passado que esta latente no seu presente, tornando-se, assim, uma
recordacgéo viva.

Percebemos que o sentimento de abandono se intensifica quando ela esta embriagada,
porque Rosa tenta entender o que levou o seu pai a ir embora, e em muitas das passagens ela
sugere que ele pode ter arrumado outra mulher, ou até mesmo ter falecido no auge dos seus 59
anos. Essa impressédo de ter sido abandonada na infancia é uma imagem fortemente recuperada
por ela na decadéncia da sua velhice, e demonstra que esse passado ainda é muito presente em
relacdo ao afastamento paterno em sua vida. Entdo, Rosa reconstitui 0 ambiente de sua
lembranca, apoiada nos sentimentos sobre esse acontecimento.

Além do mais, ressaltamos que as suas lembrancas evidenciam a crianca que fora um
dia e que se encontrava em uma situacdo que ndao compreendia naquela época. Em outras
palavras, ndo entendia o abandono, mas 0s seus pensamentos em torno desse acontecimento
marcam profundamente os seus sentimentos, que se vé na velhice rememorando as suas
lembrancas puramente pessoais diante do abandono — que se intensifica também na sua atual
condic&o, ao perceber que o seu presente espelha o seu passado, marcados pelo sentimento de
perda.

Em correlacdo com a discussdo, nas palavras de Ecléa Bosi, em seu livro Memoria e

sociedade: Lembrancas de velhos, assevera que:

Pela memoria, o passado ndo sé vem a tona das aguas presentes, misturando-se com
as percepcOes imediatas, como também empurra, “desloca” estas Gltimas, ocupando o
espaco todo da consciéncia. A memoria aparece como forca subjetiva ao mesmo
tempo, profunda e ativa, latente e penetrante, oculta e invasora (BOSI, 1994, p. 9).

Por esse angulo, as palavras bem delineadas pela pesquisadora, ao postular como atua a
memoria e a sua forca subjetiva, revelam o passado em um lugar de rememorar e que se refaz
no presente acionada pelo sujeito, que ressignifica as suas impressdes nos quadros de imagens
ao reconstruir as suas lembrangas. A partir desse olhar, percebemos nas memorias da
personagem o “horror” que ela se refere as suas memorias “terriveis”, pois essas reconstitui¢cdes
das lembrancas dela refletem o abandono e a solid&o na qual se encontra.

Aliés, se na infancia a figura paterna a deixou, no decorrer da sua vida ela teve muitas
perdas, a personagem vai expondo na narrativa o seu primeiro amor, chamado Miguel, que

morreu ainda jovem; ela tece: “A barra pesou demais. Espera, vou beber um pouco, quero beber
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por Miguel” (TELLES, 1989, p. 199). Outra perda foi o falecimento do seu marido, Gregorio;
casada com ele h& mais de 30 anos, era um homem sério e distante, mas ela 0 amou da sua
maneira. Rosa, em estado nostalgico, diz: “Aspiro a fumaga cinza-azul do seu cachimbo e ainda
ndo sei como aconteceu, ele parecia eterno e foi morrer. Gregoério, Gregorio, fico chamando”
(TELLES, 1989, p. 95).

Além dessas perdas, 0 seu amante mais jovem, Diogo, a abandonou sem dizer adeus.
Um relacionamento com altos e baixos; a personagem vive rememorando como ele enaltece o
seu trabalho e como ajudava a enfrentar o que ela tanto temia: a sua velhice. Logo, o fluxo
continuo de suas lembrancas leva a questionar a sua vida até aquele momento, em que ela se
depara com imagens vivenciadas e busca compreender através de suas lembrancas, que acena
no romance o sentimento de frustracdo, de medo e desgaste, ao rememorar acontecimentos que
aparecem emaranhados no exercicio da memdria, que ela realiza no decurso da sua vida pessoal.

Em razdo das suas memdrias, Rosa toma uma decisdo depois dos seus devaneios e
resolve, apesar dos pesares, seguir com o trabalho da sua vida: “Entao liguei este gravador ¢
resolvi ir falando o que me der vontade de falar e este serd um capitulo de memarias que estou
comecando agora” (TELLES, 1989, p. 175)*2. A partir desse exercicio de memoria, a
personagem tece um trabalho que busca descortinar as suas lembrangas em detrimento de
compreender a si mesma e a sua histéria; desse modo, ela se depara com imagens antigas e
costura 0s acontecimentos.

Nesse estado de frustracdo em que se encontra, ao recusar o futuro e voltar-se para o
passado, percebemos que essas imagens projetadas das suas memarias na narrativa demonstram
0s conflitos existenciais acarretados com o0 ndo pertencimento dela numa sociedade que rejeita
a velhice, e acaba que essa rejeicdo afeta a personagem, que menospreza a senescéncia ao
revelar o desespero na confissdo das suas memarias para sobreviver ao esquecimento.

Nesse sentido, o acimulo de experiéncia da personagem situa ndo apenas o lugar de
suas memorias, mas transmite os sentimentos, as sensacdes e suas percepcdes diante das suas
lembrancas, e relata o vivido na tentativa de construcao da sua biografia. Como vimos, a atuacéo
da memdria como fio condutor, agenciada pela protagonista, vai despojando as suas lembrancas

do seu intimo, e encontra-se mergulhada em imagens excessivas de si, 0 que corrobora para a

12 percebemos, nas partes finais do romance, a personagem lGcida retomando o capitulo do seu livro, pega o
gravador de voz e relata o seu passado. As histdrias contadas ja sdo conhecidas pelo leitor, que acompanhou os
flashes das suas lembrangas no decorrer da narrativa, mas agora a personagem comega a trabalhar de maneira
organizada, e antes de continuar ela retoma as rememorac6es “[...] quero ir assim livre no comego do comeco, 1a
longe, quando a Rosa em botdo ia colhendo estabanadamente as rosas da manha, As Rosas da Manha!” (TELLES,
1989, p. 180), e assim a protagonista segue com a gravacao.
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néo aceitacdo da sua velhice, visto que a personagem se aprisiona no seu passado ao temer o
seu presente e o futuro.

Em linhas gerais, essa narrativa emerge uma acdo do tempo que oferece um predmbulo
para compreendermos o porqué Rosa, sente-se solitaria e abandonada na sua velhice. Por isso,
ela recupera nas suas memorias respostas para as reflexées dos acontecimentos, e se encontra
em estado melancélico diante da passagem do tempo. E, assim, nos deparamos no romance
“[...] através de seu monologar ininterrupto, entre cortado, cadtico, que vamos conhecendo”

(COELHO, 1993, p. 240) as suas relacdes com o seu passado.

3.2 Descortinando o corpo na velhice

Da reminiscéncia da memdria a face da velhice de Rosa Ambrosio, o percurso analitico
neste trabalho foi pensando na ligacdo que percebemos desses temas — “memoria”, “velhice”
e “corpo” — no interior do romance. Como vimos, no decorrer da discussdo, Rosa € uma mulher
vulneravel e fragil que se encontra diante das suas percepc¢des, pensamentos e sentimentos em
razdo do seu envelhecimento, que realca as suas feridas, pois ela sente que fracassou, e se agarra
as suas memorias, que esvaem a todo momento na narrativa.

E relevante destacarmos que a personagem estd num “estado de consciéncia”
(HALBWACHS, 1990, p. 38) em que os elementos dos seus pensamentos demonstram para o
leitor como as suas lembrancas sdo reconstruidas, e reaparecem quando evocadas, uma vez que
sdo reflexos das experiéncias que a protagonista conservou na sua memoria.

Nessa perspectiva, a exemplo, destacamos, entre os seus dialogos, a conversa com Diu.
A protagonista novamente traz para a cena as lembrancas com Gregério e Diogo. Sobre o seu
falecido marido, Gregorio, ela ainda ndo compreendia a sua partida e achava que ele seria
eterno. E um momento delicado para ela, que fuma o seu cachimbo e continua a relatar como
ficou sozinha.

Além dessa perda, Rosa também comeca a falar sobre Diogo e o papel que ele teve na
sua vida, pois ao seu lado ela ndo se sentia velha. Na verdade, ele a impulsionava para enfrentar
a sua velhice e ndo se limitar no trabalho, porque Rosa podia ir além das inquietacdes que a
perturbavam. Ela relata: “Quando Gregoério foi embora, quando ele acabou indo também fiquei
me vendo estilhacos. Cacos! eu grito e ninguém me responde, perdi todos, minha filha. Meu
publico” (TELLES, 1989, p. 96).

O grito de Rosa ecoa nesse momento narrado e interrompe o fluxo dos seus

pensamentos. A exaltacdo da personagem traz um momento de lucidez a consciéncia dela, em
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que se acalma e retoma as rememoracGes de onde parou. Sendo assim, os flashes de memorias
levam o leitor no presente para o passado de maneira brusca, misturando as reminiscéncias dela.
Isso se da porque o romance evidencia “[...] uma escritura caleidoscépica que o leitor precisa
deslindar, pois o passado e o presente, o real e os fantasmas interiores de Rosa Ambrosio se
misturam em uma trama bastante complexa” (SECCO, 1994, p. 85), narrada pelo seu ponto de
vista, em que apresenta o fluxo da sua consciéncia, como foi apontado no decorrer da anélise.

Além do mais, consideramos a velhice um gatilho para esse estado de consciéncia da
personagem ao temer o esquecimento. E nesse sentido que a memoria se torna o lugar, portanto,
de retorno a um tempo em que Rosa era jovem e bonita, e lembra nostalgicamente. Esse
exercicio da memoria possibilita a protagonista reencontrar a si mesma nesse processo doloroso
de rememoracéo.

Dando seguimento com a analise, a passagem de tempo na narrativa constitui uma
percepcdo da sua atual condi¢do, promovendo um mal-estar para ela e para o leitor. Nos
momentos iniciais do romance, nos deparamos com a palavra-chave “espelho”, que é reflexo
da sua realidade. Assim diz Rosa: “Tantos espelhos. Mas s6 agora me vejo, uma fragil mulher
cheia de caréncias e aparéncias” (TELLES, 1989, p. 11). Nesse processo de negagdo, ela
enxerga a sua condicao; essa aparéncia envelhecida que ela tenta esconder do mundo a tornou
uma mulher fragilizada, em razéo das rugas que comegam a dar sinais da sua decadéncia. Esse
comportamento da personagem diz muito do temor que a imobiliza ao perceber o seu corpo
envelhecido que estd numa “[...] ruina fisica” (SECCO, 1994, p. 88), em que ela associou o
prendncio da morte como sinal do seu fim na velhice.

Em face disso, a caréncia também se tornou um elemento marcante para a personagem,
a qual se vé privada num quarto solitario bebendo e rememorando. Rosa ainda diz que esta
“[...] dobrando o Cabo da Boa Esperanga, ja nem sei que Cabo é esse, era mamée que falava
nisso mas deve ter alguma relagdo com a velhice, 6! meu Pai, que palavra ignobil” (TELLES,
1989, p. 11). Quanto a essa passagem, a protagonista faz referéncia a uma expresséo popular
antiga que diz respeito a morte que esta relacionada a velhice, e deixa claro o preconceito que
ela tem em ndo aceitar o seu envelhecimento em varias passagens da narrativa.

Mais a frente ela continua: “Prefiro falar em madureza. Idade da madureza. Enfim, ndo
tem importancia, cumpri minha vocagao, fiz o pude” (TELLES, 1989, p. 11). Nesse fragmento,
percebemos mais uma vez o preconceito da personagem em inferir a sua preferéncia pela
palavra madureza, pois ndo inspira o horror associado a velhice por ser uma palavra
estereotipada. Portanto, Rosa se considera uma mulher madura, apesar de viver num conflito

entre a realidade e a aparéncia do seu corpo.
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Com o passar das suas lembrangas, a protagonista assim diz: “Apalpo a trouxa de roupa,
quero uma peca de algodao porque detesto enxugar a cara com seda e estou chorando feito uma
vaca. Velharias. A Lili disse que ndo € bom sinal chorar por velharias, depois de uma certa
idade a gente s6 deve chorar por coisas recentes” (TELLES, 1989, p. 17-18). Sem ddvidas, as
rememoracOes da protagonista demonstram a nostalgia dos acontecimentos passados, que a
fazem entristecer a ponto de derramar lagrimas; e ela segue com as suas lamentacdes.

Como observado nas passagens da narrativa, 0s tracos da velhice sdo constantes no
interior da obra, pois pelo ponto de vista de Rosa percebemos a dificuldade em aceitar as
mudancas visiveis no seu corpo; mas para além disso, a sua consciéncia evidencia o temor da
personagem em envelhecer. A todo momento ela reverbera nas suas palavras esse sentimento
de recusa diante da sua velhice e como o seu corpo revela na sua aparéncia 0s sinais dos vincos
e das rugas. Essa percepcdo interior de Rosa passa a ser constante no dia a dia, pois as suas
memorias preservaram a imagem da sua jovialidade, que se choca diante da sua face
envelhecida e busca se reconhecer no tempo presente.

Percebemos no momento seguinte, quando Rosa pensa nos corpos das personagens

Ananta e Cordélia. Embriagada, ela diz:

Bebo sem vontade, por que estou assim amarga? Vai ver, é inveja, estou ficando velha
e me ralo de inveja dos jovens que vém cobrindo tudo feito um caudal espumejante,
o ralador da inveja rala mais fundo do que o ralador de queijo. Inveja de Ananta, inveja
de Cordélia? E claro, inveja de minha filha. Sou um monstro, digo e me cubro com
uma blusa (TELLES, 1989, p. 20).

Observamos, aqui, que negar a velhice é uma maneira da personagem reagir diante do
corpo do outro que exala jovialidade, e a faz perceber que o seu corpo ndo € mais 0 mesmo. E
novamente alimenta o vicio de bebida alcodlica para cessar essa frustracdo, pois é um recurso
utilizado por ela para sobreviver & velhice. Nesse caso, compreendemos que o estado
melancdlico da personagem se manifesta através de um sentimento de inadequacdo, uma vez
que ela ndo se reconhece mais, e acaba por ndo se identificar com o seu corpo envelhecido.

Ainda nessa passagem, 0 ato de cobrir-se; ela esta cobrindo ndo apenas o seu corpo, mas
as marcas da degradacdo trazidas pelo tempo e refletem o envelhecimento, que a envergonha.
Esse comportamento expressa a inquietacdo diante da perda da sua jovialidade, visto que ela se
encontra vulneravel diante dos corpos jovens, o que desencadeia nela uma série de frustracdes
as quais pesam tanto no seu corpo quanto internamente ao perceber o declinio da sua

autoestima. Dessa maneira, o sentimento de Rosa de ndo pertencimento do seu corpo no mundo
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ocorre porque o corpo da mulher velha sofre com as producdes e reproducdes de leituras sobre
0 corpo, que constroem um parametro ideoldgico sobre a velhice na agenda contemporanea.

Nesse mesmo sentido, o despojamento interior de Rosa € uma maneira de refletir sobre
as vicissitudes da sua vida, logo, ela € movida em diminuir a sua dor, 0 seu vazio e 0 seu
decaimento ao embriagar-se. Percebemos nas passagens do romance a amargura em encarar a
realidade na qual se encontra, pois o envelhecer emergiu feridas que remetem as perdas, que
Ihe devolvem uma imagem decrépita e solitaria de si: uma mulher envelhecida e com a carreira
de atriz estagnada.

Compreendemos que o medo da personagem advém de uma cultura estruturada a partir
de convencdes sociais que afastaram a velhice de uma categoria marginalizada. E, assim, ela
sente a dureza da sua condi¢do quando abdica da sua carreira, e acaba por sentir a inutilidade,
porque Rosa sente que o seu trabalho ndo pode ser mais explorado em razdo da sua aparéncia.

Trazendo para o contexto social, Debert (1994) considera que a sociedade capitalista
discrimina a velhice pelo seu estado improdutivo, e para mulher esse quadro se agrava, uma
vez que essa inutilidade que a personagem sente, por nao encenar mais no teatro, é lido diante
desse afastamento que a prépria sociedade enxerga nos velhos enquanto figuras obsoletas,
desvalorizadas e estigmatizadas. A antropo6loga observa ainda como as mulheres encontram-se
vulneraveis na velhice por meio de duas situacdes, que acenam perante a discriminacédo, sendo
elas enquanto mulher e idosa. Ela diz ainda que: “[...] a mulher em quase todas as sociedades
¢ valorizada exclusivamente por seu papel reprodutivo e pelo cuidado das criancas” (DEBERT,
1994, p. 33).

Alias, Debert (1994) reconhece que a discriminacdo das mulheres se funda nos lacos
simbdlicos, 0s quais se acentuam na construgdo identitaria do sujeito, que se vé estratificado
dentro desse controle. Pois, quando a mulher envelhece, perde a funcédo de reproducao, sendo
uma das mudancas acarretadas pela velhice que devasta a mulher diante dessa transformacéo
organica do corpo. E através dessa mudanca que elas sdo definidas dentro desse papel de
cuidadora dos seus filhos e netos, e, muitas vezes, a sua sexualidade e sensualidade séo

anuladas®®.

13 Dentro da narrativa, a questdo da sexualidade é pouco explorada pela personagem, poucas vezes ela aprofunda
nos seus didlogos com Ananta e Diu. Ela mesma se anula em detrimento da sua velhice, essa repressao afeta a
personagem, que se v& numa crise de identidade, pois 0 seu corpo estd numa transi¢do natural e a menopausa é
resultado dessa perda, a mulher passa de produtiva para improdutiva. Assim, podemos perceber o enfrentamento
de Rosa diante das transformagdes no seu intimo.
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Em paralelo, a pesquisadora Swain (2002) corrobora ao afirmar como as mulheres se
encontram inseridas em uma realidade social que forjou uma identidade por meio da
normatizacdo dos seus corpos, que sdo estritamente voltados para papéis definidos e
naturalizados, no seu texto Identidade ndmade heterotopias de mim. Nas palavras dela, a pele
é forjada pelas praticas sociais que se acentuam no corpo: “Esses tragos, desenhados por valores
historicos, transitorios, naturalizam-se na repeticdo e reaparecem fundamentados em sua
prépria afirmacdo: as representacdes da ‘verdadeira mulher’ [...] atualizam-se no murmdrio do
discurso social” (SWAIN, 2002, p. 325).

Compreendemos, a partir das palavras das autoras, como a identidade do “ser velha” é
construida em cima de simbolos que as reduzem a uma identidade rejeitada e excluida. No
entanto, mesmo com as novas representacoes da velhice, ainda perdura a estereotipacdo dessa
“velha velhice” e a mulher ¢ a mais atingida na dimensao bioldgica, psicoldgica, social e
econdmica.

Dentro desse contexto, a historiadora Swain, num outro texto intitulado Velha? Eu?
Auto-retrato de uma feminista, esclarece que a velhice é considerada um dos tabus da nossa
cultura, e compreendido também como um dos “velhos” tabus, uma vez que “[...] a ‘velhice’
néo passa de uma representacédo social que polariza e hierarquiza o humano para melhor excluir,
para melhor controlar, para melhor cindir as forgas de resisténcia” (SWAIN, 2008, p. 261). Isso
se da por meio de como a velhice passa a ser uma categoria social, e esse fator externa a
decrepitude do envelhecimento no corpo e na pele, e esse “corpo velho” é confrontado diante
da morte, pois “[...] vida e morte colidem no estado de velhice” (SWAIN, 2008, p. 261). Pois
bem, o corpo é lido diante das vicissitudes na velhice, que se manifestam através das rugas,
linhas essas que se movimentam no contorno da pele; a partir desses vincos desenham o corpo
na velhice.

Em uma ¢tica foucaultiana, a autora afirma que a velhice se encontra sedimentada em
uma estrutura hierarquizada socialmente, que promove uma organizacdo na vida humana, e a
categoria dos velhos, sobretudo as mulheres idosas, é confrontada diante de um dominio sobre
seus corpos, pois sdo circundadas enquanto uma materialidade do biopoder, como nos fala
Swain. Ela questiona: “Mas o que faz de um ser humano uma pessoa jovem ou velha? O corpo,
é verdade, se estiola; mas a velhice, essa € apenas uma categoria social, criada pelo biopoder
para melhor separar o humano em hierarquias e impor modelos de consumo e de vida”
(SWAIN, 2008, p. 264).

Acaba que esses corpos se tornam ‘“corpos inexpressivos”, COmo chama a autora, e

passam a ser atribuidos de “procriagdo-sedugdo” para anulagao do mesmo, pois o corpo da
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mulher que se encontra na velhice é suprimido diante das perdas, que ndo sdo apenas
fisiologicas. Dentro dessa perspectiva, a velhice se encontra nesse ndo-lugar, que corresponde
a um comportamento desviante da norma. Segundo Swain, para Foucault a velhice condiz com
as heterotopias do desvio, pois € uma figura excéntrica que sofre com a marginalizacao do seu
corpo, uma vez que essas mulheres sdo perseguidas pelo ideal de corpo jovem e belo. Assim,
Swain revela que “o corpo ndo ¢ velho sendo em relagdo a um referente que, hoje, se chama
‘juventude’, um valor entre outros, suscetivel de mudanga, segundo os espagos ¢ as culturas”
(SWAIN, 2008, p. 263).

A esse respeito, as referéncias do corpo feminino diante de imagens joviais alimentam
0 ideal de aparéncia e tornam-se um modelo significativo na construgéo da feminilidade. Uma
vez que 0 corpo se encontra dentro desse controle que assegura o ideal de corpo, busca afastar
os sinais do envelhecer e fortalecer os aspectos joviais. Dessa maneira, tanto a velhice quanto
a juventude, ambas sdo uma construcéo social, defende a autora, visto que foi cristalizado em
torno deles, e sobretudo nos corpos, uma “[...] transformacéao continua, valores e significacdes
com uma importancia decisiva sobre seu lugar nas relacdes humanas” (SWAIN, 2008, p. 268).

Feitas essas consideracOes, trazendo para o contexto da obra, Telles constréi uma
personagem que sublima a velhice feminina, e a partir dela materializa um corpo envelhecido
que se encontra saturado diante das fragilidades da recusa da velhice e exp0e as fraturas das
suas perdas, que sdo inumeras e desde a sua infancia, a auséncia da familia e de seus amores,
gue esvairam no percurso da sua vida. A escritora explora nesse romance como a velhice é
ameacada nas praticas sociais, € como a protagonista € tecida dentro de uma realidade
complexa; apresenta, a partir da sua viséo, a dificuldade em aceitar ser uma mulher velha numa
sociedade contemporanea.

Além disso, Telles, realiza um trabalho de reinterpretacdo dos velhos valores sobre a
velhice e da uma nova roupagem atraves de Rosa Ambrdsio. A autora explora dentro do relato
da personagem o conflito existencial, acarretado com o envelhecimento, a dificuldade de Rosa
em aceitar a sua aparéncia, a soliddo e a auséncia de afeto, tracos marcantes da sua vivéncia.
Por isso, consideramos um romance que Vvisibiliza a voz da mulher na velhice ao expressar 0s
fatos narrados pelo seu ponto de vista, trazendo para o enredo a sua experiéncia e propiciando
um momento de reflexdo da condigédo humana.

Ao mobilizar a velhice no decorrer da nossa analise e como esse tema se faz presente
dentro do relato de Rosa, percebemos que o corpo emerge em relacdo a chegada da velhice da
personagem no processo narrativo, e é revelado no seu drama intimo defronte a sua aparéncia

ao fugir do espelho por temer as marcas do tempo. Essa questdo é percebida nas passagens do
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texto que mostram como os espelhos surgem na narrativa, “[...] como simbolos da busca de
identidade” (SECCO, 1994, p. 84), em que a personagem esta a procura do seu proprio eu.

Por ser considerado um romance fragmentado com outras vozes, destacamos o
personagem gato Rahul*4, que tem papel fundamental no romance, pois ele é o animal de
estimacdo de Rosa, que narra as reminiscéncias da sua vida passada, e, por meio das suas
memorias, envolve também as percepcdes sobre a personagem. Assim, ele percebe a

personagem diante da sua velhice e reflete:

Rosona veio com seu robe d' interieur e seu espelho de aumento que odiava mas ndo
podia ficar sem ele. O espelho dos horrores, dizia. Agora o esqueceu por completo
mas nessa eépoca carregava o espelho para onde ia. Até larga-lo nas mesas, nas
poltronas, grande parte do tempo passava procurando o espelho e algumas outras
coisas que ia achando e perdendo (TELLES, 1989, p. 26).

E possivel identificar, nessa passagem, manifestacbes de sinais da negacdo da
personagem em confronto com o seu corpo envelhecido. Nesse momento, Rosa encontra-se
com a (real)idade do seu rosto, sendo um dos tantos momentos que surge na narrativa — a
presenca do espelho —, que tem papel fundamental para entendermos como a personagem lida
com o horror e a preocupacdo com a sua imagem, (re)configurada na velhice. Com isso,
interessa aqui observar como o espelho se finca na narrativa, pelos constantes momentos ao se
olhar, e, hoje, se encontra negando a sua imagem nele, que por muito tempo foi o seu objeto
atrativo, que refletia a sua juventude.

Do ponto de vista de Jean Chevalier e Alain Gheerbrant, no texto “Dicionario de
simbolos”, 1é-se o espelho “[...] enquanto superficie que reflete, seja o suporte de um
simbolismo extremamente rico dentro da ordem do conhecimento” (CHEVALIER;
GHEERBRANT, 2020, p. 454); assim, o espelho reflete a verdade, a sinceridade, o conteido
do coragéo e da consciéncia, como nos falam os autores.

O espelho, alids, é uma manifestacdo simbdlica que revela a realidade de uma imagem.
No entanto, “O espelho ndo tem como tnica fung@o refletir uma imagem; tornando-se a alma
um espelho perfeito, ela participa da imagem e, através dessa participacdo, passa por uma
transformagdo” (CHEVALIER; CHEERBRANT, 2020, p. 456). A partir dessa colocagéo, abre-

14 Por ndo ser nosso objetivo analisar os demais personagens de As Horas Nuas (1989), é importante salientar que
a escritora elabora um personagem narrador que vai surgindo em alguns capitulos do romance, e a partir dos seus
relatos podemos perceber como ele retrata Rosa Ambrosio. Para Secco (1994, p. 87) “Os olhos de Rahul, como
holofotes, projetam luz na tela interior da psique de Rosa. Como em um filme felliniano, as imagens se multiplicam
caoticamente, intercaladas, por vezes, de reflexdes contundentes e lucidas”. Assim, podemos visualizar nos
fragmentos seguintes os detalhes que selecionamos para compor a nossa analise.
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se margem para refletirmos como o espelho reflete a imagem da personagem, devolvendo-lhe
a representacdo visual das transformacGes em sua face, pois os sinais do enrugamento se
manifestam e acabam por gerar conflitos de ndo identificacdo com a sua atual aparéncia, que
envelheceu.

Em face disso, a personagem se encontra com a realidade do seu corpo que a incomoda,
pois surge, por meio de sinais do envelhecer, um confronto com a percepgao do seu corpo do
passado no presente. Desse modo, na passagem Rosa perde o espelho em varios momentos,
logo, associamos essa “procura”, “achando” ¢ “perdendo”, agdes dolorosas para ela, que se vé
diante dessa procura e busca inconsciente pela imagem do que fora um dia, 0 que passa a
contribuir para a crise de identidade dela. Sem duvidas, ela ndo se conforma pela verdade
demonstrada no espelho, que exprime 0 seu rosto em processo mutavel da natureza.

E através do espelho que a personagem reflete sobre si, é por meio dele que Rosa
mergulha no seu interior e é confrontada com a velhice, que ela busca negar no seu corpo. Para
Silva (2007, p. 59)*°, “o espelho na narrativa de ficgio sempre foi um elemento que representou
um meio pelo qual as personagens se interiorizam e fazem uma investigacdo da alma”. E ¢
dentro da narrativa que esse objeto tem essa fungéo de revelar os conflitos interiores de Rosa,
0 que “[...] pode fazer a personagem confrontar passado e presente, além de fazer ela lutar
contra si mesma” (SILVA, 2007, p. 59).

Por ser considerado um romance introspectivo, o espelho surge como um elemento que
confronta a personagem diante dos seus medos e desejos. Aqui, o temor, 0 medo e a angustia
sdo sentimentos que emergem em razdo da autoanalise que a personagem realiza ao ndo se
identificar com a sua imagem no presente, pois esta numa busca incessante da sua identidade.
Portanto, o espelho reflete “[...] a imagem de uma mulher que estava sendo diluida no tempo”,
no caso, Rosa se vé diante do “[...] tempo passado e o presente [que] se chocam. A memdria
do passado se conflitua com o ‘eu’ interior no presente, desse choque desencadeia-se uma
frustracdo e angustia” (SILVA, 2007, p. 65) na personagem.

Compreendemos, portanto, que “o rosto ¢, de todas as partes do corpo humano, aquela
onde se condensam os valores mais elevados. Nele cristalizam-se os sentimentos de identidade,
estabelece-se o reconhecimento do outro” (LE BRETON, 2007, p. 70-71).

15 A analise do pesquisador consiste em perceber, no seu texto “Espelho: olhar introspectivo em algumas narrativas
femininas”, o papel do espelho no interior do texto literario e como esse objeto tem o poder de reproduzir na
consciéncia das personagens um mergulho interior. Por isso, 0 seu texto abre margem para pensarmos como o
espelho no romance mobiliza o olhar de horror de Rosa diante da sua aparéncia decadente.
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Percebemos que as mudancas ocorridas no corpo da personagem fazem emergir em seu intimo
0s sentimentos de inseguranca, angustia e desprezo pela propria imagem, potencializando a
sensacdo de inutilidade e instaurando em Rosa um sentimento de ruptura narcisica que, em
ultima analise, corrobora para o desaparecimento da autoestima da personagem.

Notamos, ainda, o narcisismo de Rosa expresso: “— Rosa, Rosae. Essa sua vaidade é
inacreditavel. Se vocé conseguisse pensar menos em si mesma, entende?” (TELLES, 1989, p.
27), destaca o gato Rahul no dialogo de Diogo com ela. Nesse fragmento, intensifica a vaidade
e a necessidade de ser admirada, pois nos palcos era uma atriz que brilhava e chamava atencéo
pela sua beleza, que ela cultuava por meio dos excessos de cuidado com o seu corpo.

Vimos como 0 processo de negacdo no seu intimo ocorre em encontro com 0 seu
envelhecimento, pois € uma constancia negar a sua velhice em ndo saber lidar com as
vicissitudes. Contudo, Rosa sente na pele a dureza da sua condicdo, quando sai dos palcos e
sente a inutilidade, porque nédo sente que oferece mais uma imagem jovem, e nega ndo apenas
papéis relacionados a sua condi¢do, mas a si mesma, e se afasta do mundo e permanece reclusa
no seu quarto.

Nesse fluxo continuo das suas lembrancas, as memdrias da personagem ganham
contornos em tom nostélgico ao relatar os papéis vividos por ela quando mais jovem,
preenchendo o vazio e encontrando uma forma de fugir da sua consciéncia, que teme o mal da
soliddo, da velhice e do seu corpo. A partir das autorreflexdes, das memérias, da tentativa de
escrita fracassada, da embriaguez, vemos que a fuga encontrada pela personagem se configura
como uma forga para enfrentar a velhice, que vem acompanhada “[...] pelo isolamento, pela
soliddo, pelo desinteresse, pela vida, alcoolismo [...] decrepitude, senilidade, morte social e
morte fisica” (DEBERT, 1994, p. 41).

Ressaltamos, ainda, que percebemos no decorrer da leitura o tom de lamentacédo, de
insatisfacdo e de infelicidade, obstaculos encontrados pela protagonista que se vé sem rumo na
sua vida, acaba que esses sentimentos motivam a crise de identidade dela por ndo aceitar 0s
vincos no seu corpo. Isso significa dizer que Rosa néo se identifica no presente porque a imagem
da lembranga da sua jovialidade a confronta diante das suas memérias a todo momento. Essa
nostalgia pode ser visualizada quando ela encontra uma pilha de retratos da sua juventude
“Ficou em éxtase, olhando. Comparando. E logo o éxtase virou terror. Meu Deus, meu Deus!...
ficou repetindo. Rapidamente guardou tudo de novo nas caixas” (TELLES, 1989, p. 88).

A partir disso, percebemos que Rosa ndo se reconhece mais na velhice, o que corrobora
para o declinio do seu corpo diante do envelhecer e a busca pela sua identidade perdida, que a

faz recorrer a alguns subterfugios para enfrentar a crise de idade. Mesmo a personagem negando
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a sua condicgéo, o espelho surge como fio condutor que manifesta a aparéncia tdo temida por
ela, podendo ser compreendido também como uma autopunic¢do, motivando-a a escondé-lo e
perdendo-o pela casa para ndo enfrentar a deterioracéo da sua pele.

E nesse sentido que entendemos que o inconsciente “[...] alimenta a ilusio de uma
eterna juventude. Quando essa ilusdo é abalada, provoca em inimeros sujeitos um traumatismo
narcisico que gera uma psicose depressiva” (BEAUVOIR, 2018, p. 306). Com isso, explica-se
a negacdo acometida em lidar com sua imagem, que se tornou massacrante para a personagem
ndo so por negar a velhice, mas também ao perceber que recorreu a ajuda psiquiatrica, o que a
deixa pensativa: “Olho para o espelho que me olha geladamente, me julgando. Uma diva no
diva” (TELLES, 1989, p. 145).

Em outro momento, o Gato Rahul relata um dos momentos da intimidade de Rosa

Ambrosio:

Ela despiu-se e ficou nua diante do espelho. Ja vi esse filme antes, Diogo costuma
dizer. Corrigiu a posicdo dos ombros. Levantou a cabeca e com as méos curvas,
contornou os seios, tem seios de jovem, redondos. Firmes. Mas ndo esta satisfeita,
deviam ser mais altos. Assim? ..., experimentou levantar nas pontas dos dedos os
bicos rosados (TELLES, 1989, p. 30).

Nesse trecho, ocorre o desnudamento da personagem no momento do seu banho e ela
se encontra fragilizada ao perceber o seu corpo envelhecido, logo, a nudez diante do espelho
gera desconforto, pois Rosa é uma mulher vaidosa que se preocupa com a sua aparéncia. Fica
evidente nesse fragmento que, ao despir, ela ndo despoja apenas 0 seu corpo, mas a sua velhice
ao olhar e tocar nele.

Além disso, a insatisfacdo diante do seu corpo se acentua ao tocar nos seus seios, esses
gue ja ndo sdo mais firmes. Rosa, desse modo, é novamente confrontada com o reflexo da sua
imagem ao se olhar no espelho, que mostra uma realidade temida pela personagem.
Percebemos, nessa passagem, 0 comportamento da personagem, bastante critica sobre o seu
corpo e a sua velhice, mostrando a si a sua decadéncia. Sendo assim, ela é motivada pela
autocritica, que se acentua na dureza ao se perceber velha no espelho e a cobranga ao se
debrucar nas tentativas de camuflar os sinais da velhice.

Tendo em vista que o corpo na velhice foi forjado num modelo de aparéncia que impeliu
a mulher temer o seu envelhecimento e se ver buscando subterfugios para enfrentar a realidade
do seu corpo, tanto Marzano-Parisoli (2004) quanto Muraro (1970) afirmam gue uma maneira
encontrada para afastar o envelhecimento é esse controle sobre o corpo, pois a pele enrugada

foge desse ideal, que é assegurado pelo encobertamento de produtos para a pele, procedimentos



79

cirargicos e estéticos, e 0s excessos de atividades fisicas para afastarem a decrepitude do corpo,
porque envelhecer é considerado uma “ameaga perigosa”, defende Marzano-Parisoli (2004).

Faz-se necessario lembrar que a personagem busca se enquadrar dentro desse ideal de
beleza, que camufla a velhice e a rejuvenesce. Esta claro que a “neurose da beleza”, questdo
abordada por Muraro (1970), é um efeito dessa busca incessante de Rosa em enfrentar a
realidade da sua aparéncia. Narcisista, Rahul relata que Rosa: “Irritou-se com o espelho que
ousou fazer a exigéncia. Mas assim s6 com vinte anos! Fez caretas enquanto abria o armario
espelhado” (TELLES, 1989, p. 30).

No sentido aqui exposto, a cena do banheiro da personagem envolve o tom de
intimidade, e a nudez da personagem pode ser lida simbolicamente como uma “degradagio
materialista” (CHEVALIER; GHEERBRANT, 2020, p. 718), uma vez que o corpo nu
compreendido no ocidente é percebido tanto como signo da sensualidade quanto degradacdo, e
a partir disso, d& margem para pensarmos como o corpo envelhecido torna-se um signo ao
exteriorizar a decrepitude sobre a pele.

E importante salientar que a decrepitude, externalizada no corpo, alude essas mudancas
que sdo vistas como algo “negativo”, ndo apenas pelo outro, mas o proprio idoso se vé€ diante
do sentimento de perda da sua jovialidade, que se esvai com o processo do envelhecer. Dessa
maneira, o corpo envelhecido é afastado em razéo dos efeitos dos discursos que precedem a

velhice e refletem no corpo.

Rosona est4 posando de estatua diante do espelho coroado, os bracos languidamente
erguidos para prender os cabelos no alto da cabega. Esta sorrindo para a propria
imagem que parece filtrar uma certa luz calida, Sou o outono, diria a imagem nua que
se imobilizou no instante de perfeicdo. Nao fora o tridngulo do pubis todo borrado de
tinta negra, travessura de algum moleque obsceno que passou lambrecando as estatuas
do parque (TELLES, 1989, p. 31).

Nesse fragmento, ocorre o descortinamento do seu corpo frente ao espelho, ela encara o
reflexo da sua imagem e olha estaticamente para o seu corpo, é como se ela estivesse
performando artisticamente a sua nudez para si num estado de contemplagdo. Compreendemos
isso a partir da visdo de Rahul, que percebe a personagem posando como se fosse uma estatua,
e chama atencdo a maneira como ela fixa o seu olhar nas suas formas.

O inesperado acontece nesse momento, ela sorri perante a sua imagem, que é clareada
pela luz do dia, tornando visivel a textura e as marcas da velhice no seu corpo. No sentido aqui
exposto, a sua imagem, de acordo com Rahul, diria que “Sou o outono”; a simbologia dessa

palavra esta ligada ao tempo da transformacao, e é considerada uma época de transicdo que
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“[...] simboliza a alternancia ciclica” (CHEVALIER; GHEERBRANT, 2020, p. 462),
marcando o ritmo da vida: “[...] nascimento, formac¢ao, maturidade, declinio” (CHEVALIER;
GHEERBRANT, 2020, p. 462). Portanto, o outono vem representar o tempo do envelhecimento
da personagem.

Sob esse ponto de vista, compreendemos que o romance abre margem para refletir como
o corpo na velhice é operado por mecanismos que produzem e reproduzem significados
culturais, que geram atribuicdes desse corpo no mundo, e como as mulheres nesse processo do
envelhecimento se encontram numa dimensao discursiva, que opera nos seus corpos, construida
pela linguagem. Nossa reflexdo corrobora com a perspectiva da pesquisadora Goellner (2008),
no seu texto “A producado cultural do corpo”; a propria autora afirma que “O corpo ¢ também o
que dele se diz e aqui estou” (GOELLNER, 2008, p. 31).

Por esse angulo, os discursos refletem nos modos de perceber o corpo como produtor de
linguagem, sendo compreendido enquanto “representagdes estas que nao sdo universais nem
mesmo fixas. S80 sempre temporérias, efémeras, inconstantes e variam conforme o lugar/tempo
onde este corpo circula, vive, expressa-se, produz-se e é produzido” (GOELLNER, 2008, p.
31). Em vista disso, o corpo se movimenta nas possibilidades infinitas de sua representacéo,
uma vez que as “pedagogias em circulagdo” sdo fonte inesgotavel de imagens que se
concentram nos modos de ser percebido o corpo — especialmente da mulher idosa —, seja em
“Filmes, musicas, revistas e livros” (GOELLNER, 2008, p. 31). Assim, o corpo da mulher é
pedagogizado com narrativas de um corpo “imperfeito”, pois se afasta enquanto referéncia, e
torna-se “marginalizado” na dimensao cultural.

Dai por diante, 0 que vemos no romance é o tom confessional da personagem diante do
seu corpo, que da margem para pensarmos nos problemas relativos a mulher na “idade da
madureza”, como ela diz. Portanto, o leitor é levado a todo momento a acompanhar a recusa da
velhice por parte da protagonista, e como a intimidade € um momento téo frustrante para ela.

Compreendemos que, a0 mesmo tempo que é um corpo visivel ao outro, e percebido
por ele, esse corpo sofre com a invisibilidade, pois o olhar do gato e da sociedade distancia a
velhice, e Rosa sente a inferiorizagéo do seu corpo. Com isso, a escritora utiliza-se desse jogo
da memoria para revelar as fraturas ao envelhecer e a exaltacdo da jovialidade, sendo pontos
gue se acentuam no romance, uma vez que esse confronto se estabelece no corpo de Rosa, e
espelha-se no comportamento da personagem em lidar com as percep¢des do seu corpo
envelhecido.

Consequentemente, a negacgéo da velhice se expressa fortemente ainda no momento em

que a personagem esta no banheiro em seus cuidados de beleza:
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Fez caretas enquanto abria o armario espelhado. Da prateleira mais alta tirou a sacola
de estampado vermelho-branco representando uma poética cagada. Desenfurnou os
petrechos que ja conheco e foi alinhando um por um no marmore da pia, a bisnaga da
tintura de cabelo. O frasco de dgua oxigenada cremosa. A escova de cabo longo e
fibras enegrecidas. Uma bisnaga que ndo usa nunca mas que sempre deixa ai
enfileirada. E as luvas de plastico amarelo, manchadas de negro. Pegou o copo de
gargarejo com os anjinhos esvoacando no vidro. Piscou para mim através do espelho.
Estd me namorando, Rahul? Nao posso, querida, vocé mandou me castrar, respondi.
Descansei o focinho no banco acetinado, ela poderia me poupar. Mas quem ndo poupa
nem a si mesma ndo iria agora poupar um gato (TELLES, 1989, p. 30).

H4, nesse fragmento, os sinais da velhice nos seus fios de cabelos, que ela busca encobrir
os grisalhos, aqui a acdo da personagem é de utilizar tinta de cabelo para camuflar o que ela
tenta esconder, que é a sua velhice. Mesmo sendo uma pratica para mulheres nessa idade que
utilizam desse tipo de produto pela questdo da vaidade e, sobretudo, para o outro ndo enxergar
nela uma mulher desleixada que ndo se cuida. Dessa maneira, nesse universo da beleza, a
imposicdo desse feito € uma realidade tortuosa para a mulher que é, muitas vezes, aprisionada
nessa alienacdo que ser natural € um risco, e torna-se uma ameaca para ela mostrar a sua velhice.

Se antes a preocupacao da personagem era se olhar no espelho, por outro lado, se acentua
o0 horror de olhar as mudancas no seu cabelo, visto que o cabelo, simbolicamente falando, “[...]
é um vinculo, o que lhe permite ser utilizado como um dos simbolos méagicos da apropriacéo,
e até mesmo da identificagdo” (CHEVALIER; GHEERBRANT, 2020, p. 203). Aqui o cabelo
faz parte de um processo de ndo identificacdo por parte da personagem, que se encontra
inconformada com os sinais que surgem na sua pele e nos seus cabelos. Por esse angulo, o
cabelo faz parte dessa transicdo; a mulher se encontra imbuida nessa busca de identificacdo
existencial, assim como Rosa.

Essa sensacdo de ndo pertencimento da personagem no mundo se configura por meio de
como a sociedade produziu na sua cultura — a exclusdo —, que opera para despontencializar
0s corpos envelhecidos, uma vez que sofrem com os efeitos da marginalizacéo que se intensifica
diante do controle exacerbado em que a sociedade investe na eterna juventude, atribuindo a esse
“corpo inexpressivo” como nos fala Swain — um espago que o limite, o desvalorize e o oprima
—, em face de negarem o seu corpo, a sua historia e a sua subjetividade.

Com base nessa percepcdo, notamos que essa crise de idade da personagem se
potencializa na busca constante do corpo ideal — lugar do corpo jovem, belo e firme que a
personagem busca incansavelmente por meio de produtos estéticos chegar a esse corpo
idealizado que é alimentado na imaginagé@o das mulheres na velhice

Entendemos que os “velhos” tabus repressivos em torno desse corpo que sofre com 0s

efeitos do “ideal” estdo presentes no mundo através de mecanismos de expressao mididtica que
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veiculam “corpos com vivacidade” e reforcam a juventude, a beleza e a saude. Em contraste,
desvinculam o corpo envelhecido por ndo oferecer um corpo firme, e por meio desses veiculos
proliferam discursos que instituem nesses corpos significagdes que reverberam nas imagens no
imaginario social. Sendo assim, compreendemos que 0 corpo envelhecido enquanto
materialidade no mundo é percebido como estranho, lido como modelo que foge desse ideal,
que se configura como parametro que afasta esses tracos e revela a alteridade na percepg¢éo do
corpo.

Percebemos, entdo, como Telles abre margem para pensarmos o corpo da mulher
devastado diante de uma presséo social que colide em seu corpo. Além do mais, ao promover
essa discussao diante do sentimento de perda que é o envelhecimento na dimenséo bioldgica e
social; e, sobretudo, ao compreender como a velhice é percebida no corpo, nos leva a pensar na
projecdo da velhice no corpo feminino da personagem, e de que maneira esse corpo esta
suscetivel as reminiscéncias de imagens ao se encontrar presa nessa convergéncia entre o
passado e o presente do seu corpo envelhecido, que busca sobreviver ao mal-estar na
senescéncia.

A esse respeito, Tanto Beauvoir (2016) quanto Marzano-Parisoli (2004) refletem como
a velhice e o corpo da mulher sofrem com as ameagas, pois a dificuldade de aceitar a velhice é
um processo inacabado em confronto com o ideal de corpo e a preservagdo da juventude que é
cultuado na contemporaneidade.

Retomando a andlise, o Gato Rahul ainda continua com o seu relato, Rosa diz:

Né&o sei por que esses bandidos tinham que nascer brancos, resmungou ela. Ja estava
de luvas quando mergulhou mais uma vez a escova na tintura do copo. Inclinou-se
para a frente. Abriu as pernas e bem devagar foi passando a tinta nos pélos do pubis.
Com a méo livre, abriu a caixa rosada no tampo de marmore e dela tirou um lengo de
papel para limpar o fio de tinta negra que Ihe escorria pela coxa, O, meu Pail. [...]
Ouvre-moi ta porte, pour I' amour de Dieu!, cantarolou com afetacdo, abotoando a
boca até tocar no espelho. Pelo amor de Deus, repetiu e desviou o olhar para as luvas
enxovalhadas, abertas no marmore. Cal¢ou de novo as luvas e afundou devagar a
escova a tinta do copo. Comecou a retocar os cabelos grisalhos das témporas. Sujou a
orelha, limpou-a. Estava triste (TELLES, 1989, p. 30-31).

Percebemos as tentativas da personagem em camuflar o seu envelhecimento, utilizando
de subterfugios como tingir os pelos, o cabelo, os excessos de banhos e cremes para pele. Em
seu momento intimo, Rosa desnuda o seu corpo e comeca os truques para disfarcar os pelos na
sua regido intima e no seu cabelo. Esquecendo-se por um momento sozinha, ela se permite
cantar engquanto tinge os seus pelos, mas € interrompida novamente ao se olhar no espelho, que

reflete a aparéncia que ela tanto busca esconder. Sentindo-se fragilizada perante a sua imagem
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refletida, uma vez que sua atitude j& é esperada em desviar o seu olhar rapidamente, comeca

tudo de novo em tom de siléncio, e:

Antes da operacdo-tintura chegar ao fim, Rosona ja estava exasperada. O corpo de
tinta tombou no marmore e ela gemeu. Néo! [...] Quando a escova caiu, arrancou
bruscamente as luvas e atirou-as dentro da pia. Bosta! Lavou as luvas. Lavou o corpo,
a escova. Devolveu os objetos aos seus lugares, apagando com a obstinada precaucdo
de um criminoso os Ultimos vestigios de tinta. Quando viu tudo limpo, abriu o pote de
creme que tinha o contorno de uma tartaruga na etiqueta dourada. Lambuzou as méos,
a cara. Sentou-se nua na borda do bidé. Acendeu um cigarro. Com a cara branca de
creme e a auréola da cabeleira esgrouvinhada, escorrendo tinta, ficou um palhaco a
espera da roupa para entrar no picadeiro (TELLES, 1989, p. 32).

E importante pontuar que os subterfigios encontrados pela personagem sdo praticas
presentes no cotidiano da mulher (cuidados estéticos). A protagonista utiliza-se de acGes para
camuflar os fios brancos que vao surgindo, sendo sentidos por ela como um aviso da sua velhice
no tratamento intimo com o seu corpo. Essa questdo é tratada pela Bordo (1997), pois o corpo
é um agente da cultura e 0s processos estéticos ou cirdrgicos sao reflexos das normas sociais,
que reforcam a imagem e os modos de ser e estar no mundo.

Em um salto analitico, visualizamos, em outro momento, a depreciacdo consigo mesma
perante sua condicao, quando Rosa, diz “— [...] as vezes quero morrer para depois ressuscitar
jovem igual ao retrato que o polonés fez. Mas a gente nao pode escolher a ressurei¢do, pode?”
(TELLES, 1989, p. 131), sendo visiveis aqui 0s confrontos da personagem (uma luta interna e
externa em lidar com a velhice), estando presente também na seguinte passagem: “E eu aqui
gritando e gritando, Quero de volta a minha juventude! [...] Querida, pode me trazer um
pouquinho de uisque?” (TELLES, 1989, p. 132). Esta clara nas passagens a inquietagdo da
personagem, que ora Se questiona sobre a morte para nascer jovem, ora clama pela sua
juventude. S&0 momentos como esses que mostram a vulnerabilidade de Rosa, em confronto
com o seu envelhecer, e a todo momento ela sente que foi traida pelo tempo, sentindo-se
esgotada de lutar contra as transformac@es naturais do seu corpo.

A personagem a todo momento no interior do enredo volta-se para si, num estado cadtico
de negacao e frustracdo que residem no fato de que Rosa tem medo da velhice, pois absorveu
nas praticas sociais um preconceito exacerbado; seu discurso espelha essa aversao que tem em
relacdo ao seu envelhecimento. Essa recusa dela muitas vezes é realcada quando esta na
psiquiatra, ela diz: “— Eu gostava de mim, Ananta. Agora me detesto. O! meu Pai, é horrivel.
Conviver comigo mesma, horrivel [...] Estd me ouvindo?” (TELLES, 1989, p. 122). A

consciéncia da sua decadéncia a leva a um conflito tortuoso em relacdo a sua aparéncia, e esse
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desprezo é percebido nos momentos analisados no decorrer do texto, esse enfrentamento da
personagem com a passagem do tempo.

Enquanto isso, ela se define como uma rosa despetalada: “Minha pele amoleceu [...]
Murchei hem?!” (TELLES, 1989, p. 104). Esse horror se intensifica também quando ela diz:
“[...] Mas por que enfeitar este corpo que agora detesto? Nem é detestacdo mas desprezo, o
traidor” (TELLES, 1989, p. 50). De modo geral, pode-se dizer que a velhice, na visdo da
protagonista, ¢ “[...] a pior das doengas” (TELLES, 1989, p. 26), ¢ ela revela no interior do
romance como o tempo ndo espelha apenas a velhice no seu corpo, mas como internamente a

personagem se encontra vivendo em ruinas.

3.3 Novos voos

Intitulamos este topico como “Novos voos”, pois acontece no interior do romance a
ressignificacdo do passado, em que Rosa Ambrosio busca al¢ar novos caminhos no seu
presente, pensando no futuro proximo. Todos os acontecimentos na vida de Rosa a levaram a
esse encontro com uma nova possibilidade de vida, e a personagem se desprende do
inconformismo, tdo latente nos seus relatos e agdes, e mostra ao leitor que esta pronta para
seguir e sair daquela desordem na qual se encontrou vivendo por anos.

Nossa leitura se dividiu em dois momentos de analise, na primeira fase consideramos
abordar a o papel da memoria, a velhice, e como a personagem lida com a sua condicao e o seu
corpo. A discussao refletiu o enfrentamento da sua realidade decadente e evidenciamos o corpo
sendo tragado nesse processo de consciéncia e autoconhecimento mobilizado pela personagem.

Nessa segunda fase do romance, percebemos que a personagem esta lcida e tem um
momento de reflexdo ndo apenas da sua atual condicdo, mas pensa o porqué de ser tdo sozinha,
sentindo-se sem pertencimento, e reflete sobre a soliddo, que “[...] € insuportavel nesta
encrenca dos diabos que é a vida, 0 mundo. O homem precisa do outro sim porque mesmo
atormentando exige se olhar no espelho mais proximo que ¢ a sua medida” (TELLES, 1989, p.
178). Ela toma uma decisé@o na busca por ajuda em uma clinica de reabilitacdo, na tentativa de
se curar do seu alcoolismo, ja que a velhice ndo tem cura.

Interessante ressaltar que a decisao tomada por Rosa € motivada pela sua soliddo. Assim
diz a personagem: “O homem precisa sim do outro porque mesmo atormentando e atormentado
exige se olhar no espelho mais proximo que ¢ a sua medida” (TELLES, 1989, p. 178). Isso a
faz querer trazer mudanga para a sua vida para ter de volta Diogo, como uma companhia na sua

velhice. Ela até justifica que ele pode ter outras mulheres, e se agarra na esperanca de té-lo
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novamente. Desse modo, a personagem ressignifica a soliddo e o abandono, a procura de uma
nova possibilidade de vida sozinha ou ndo; nesse momento seu presente ganha um novo sentido
em encarar 0 seu retorno aos palcos, sendo assim, consideramos ponto de partida para o seu
(re)comeco na vida e no teatro.

A reconciliacdo que ela tanto negou todos esses anos a sua idade e ao seu corpo acontece,
assim diz Rosa: “Fiz as pazes com meu corpo, porque fiquei com pena dele, faz o que pode
para me agradar, para corresponder, consegue? Fico comovida, tantos anos de luta, quase
sessenta e esse corpo ainda de pé, perdendo um pouco o equilibrio, mas de pé o pobrezinho”
(TELLES, 1989, p. 89). A ressignificacdo da personagem diante do seu corpo, lugar esse que
ela tanto rejeitou em busca da sua jovialidade perdida.

A escritora nos apresenta um romance que lida com os problemas da mulher na velhice,
elencando questdes que estdo além do fato bioldgico, pois a sociedade intervém na maneira
como a velhice é percebida, uma vez que as referéncias negativas contribuem para construcao
social na percepcdo do corpo degradado pelo envelhecer. Além do mais, a luta de Rosa nao se
deu apenas no plano da velhice, o fato da soliddo acompanhéa-la a fez estagnar nos anos que
passaram na espera de respostas e comeca a refletir o porqué de ser tao sozinha, ela diz: “quero
ficar repetindo acho a soliddo repelente [...]” (TELLES, 1989, p. 178).

Entendemos que o apego as suas memdrias e reflexdes sobre o passado sdo tentativas
de Rosa compreender os abandonos das suas relagdes afetivas, que tanto a afligem e contribuem
para sua decadéncia, e a conduzem a (re)pensar o enfrentamento do seu medo de envelhecer e
a devastacdo da soliddo, pois encara viver a sua vida desprendendo-se do passado que tanto a
frustrou.

Esse enfrentamento de Rosa diante dos seus antigos fantasmas se da com seu retorno
aos palcos, em que a personagem esta escalada para uma nova peca ap6s anos afastada do teatro.
Dessa vez, Rosa ndo precisard de méscara para encenar a pega, que tem como titulo “Doce
Péassaro da Juventude”, ¢ como se fosse uma alusdo a experiéncia vivida na pele pela
personagem, que se encontra num processo de reconciliagdo consigo mesma. Por isso,
intitulamos esta parte da discussao “Novos voos”, pois marca essa busca por novas realizagdes
de sonhos e desejos antigos, ou até mesmo melhores oportunidades da vida. E é o que acontece
com Rosa, que vem rompendo, nas partes finais da narrativa, com as barreiras da velhice e
buscando se reencontrar nos palcos, que sdo a sua paixao.

Em linhas gerais, o ponto de vista da personagem em ndo aceitar a velhice é o que
consideramos analisar no interior da obra. No decorrer da analise, essa visdo critica de Rosa a

respeito da sua condicdo abre margem para percebemos a denuncia da crise do envelhecimento
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da mulher, e com essa crise se instala a soliddo, que a propria sociedade imp&e aos sujeitos
velhos. Dentro desse contexto, a escritora chama atencdo para essas questdes da velhice e,
sobretudo, como se agrava para a mulher o temor da finitude. O romance, portanto, abre
caminhos para compreendermos, na ficcdo moderna, como a velhice feminina é abordada de

maneira critica e significativa no universo lygiano.
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4 NOVAS VOZES NA CONTISTICA BRASILEIRA NO SECULO XXI

Neste ultimo capitulo, analisamos os contos da escritora Cintia Moscovich, Aos sessenta
e quatro, e A patética historia da loba faminta e banguela, da escritora Ivana Arruda Leite.
Nossa leitura segue 0s objetivos elencados anteriormente, perceber como o corpo se acentua
nos contos, observar as percep¢des das personagens em lidar com a velhice. Observamos

também como emerge a presenca da morte e da sexualidade da mulher longeva.

Palavras iniciais

Vivemos num contexto de novas vozes na fic¢ao brasileira. Vozes essas que a literatura
de autoria feminina vem acessando nos ultimos tempos através da ruptura do “[...] siléncio dos
grupos marginalizados” (DALCASTAGNE, 2005, p. 14). E nessa perspectiva que as
personagens velhas emergem num espaco plural em que sdo visibilizadas, uma vez que o campo
literario evidencia a tendéncia da “feminizagdo da velhice” nas narrativas contemporaneas.

Desse modo, a representacao de figuras marginalizadas (sobretudo as mulheres velhas)
ocupa lugar significativo no discurso literario nas Ultimas décadas. O fazer literario
passou/passa por uma verdadeira transformacdo, e com esse impacto 0s novos olhares
romperam com a invisibilidade e as auséncias do passado.

No cenério da literatura de autoria feminina:

tais mudancas evoluiram em proporcéo geométrica e alteraram nédo sé seu lugar na
sociedade, mas principalmente sua consciéncia do préprio eu, em relacdo a imagem-
de-mulher da Tradigéo e em face do mundo em transformacéo. N&o ha davida de que
o atual interesse pela literatura escrita por mulheres esta visceralmente ligado a essa
metamorfose cultural-social-ética-existencial em processo, e que se vem expressando
na poesia, no romance, na fic¢do, no teatro, no ensaio, etc. (COELHO, 2002, p. 17).

A autora abre caminhos para refletirmos como as personagens velhas vdo assumindo
outros papéis € comportamentos, € mobilizam a ruptura das “barreiras simbolicas” impostas na
velhice. Essas mudancas sdo visualizadas sobretudo nos contos selecionados, pois essas
mulheres ndo apenas potencializam o seu lugar na sociedade, mas passam a (re)construir uma
nova consciéncia de si num mundo em processo continuo de transformacéo. E essas narrativas
do agora séo expressdo de temas como o corpo, a sexualidade, a sensualidade, a identidade, a
subjetividade, entre outras questdes sobre a mulher.

E nesse sentido que buscamos trabalhar com os textos das escritoras Cintia Moscovich

e lvana Arruda Leite, por privilegiarem a velhice como tema central das suas narrativas e se
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debrugarem numa discuss@o que rompe com o silenciamento histérico, e trazerem para dentro

do relato o protagonismo da mulher e a vivéncia do envelhecer nos seus corpos®.

4.1 CORPO E ENFERMIDADE: ruptura e autorreflexdo ao envelhecer no conto “Aos
sessenta e quatro”, de Cintia Moscovich

A escritora gatcha Cintia Moscovich explora com sutileza e sensibilidade a temética da
velhice feminina no conto Aos sessenta e quatro, que integra a coletanea de textos “Brilhante
que ¢ a chuva”, publicado em 2012. A narrativa retrata a trajetoria de Neide, uma dona de casa,
mée, esposa e empreendedora que busca libertar-se da sua vida monotona. Narrado pelo ponto
de vista do narrador heterodiegético, que mergulha no cotidiano e na intimidade da personagem,
sobretudo ao revelar um eu que sofre em siléncio. Esse ponto de vista nessa narrativa é
compreendido como narrador onisciente neutro, que relata as falas e as agcdes da personagem
na sua voz propria (FRIEDMAN, 2002). A escritora utiliza esse tipo de narrador em terceira
pessoa, que apresenta o estado mental e os cenarios da protagonista num discurso direto dentro
da narrativa.

Moscovich (2012) é conhecida por suas obras que contemplam temaéticas sobre a
condigédo feminina, e o seu livro, “Brilhante que é a chuva”, ¢ um exemplo disso ao abordar
temas relacionados a mulher em boa parte dos seus textos. Para Coelho (2002), a escritora vem
de uma geracdo dos anos 1990, que se firmou no panorama da literatura brasileira
contemporanea ao ser reconhecida como uma das “auténticas vozes” pela critica literaria.

Os seus escritos evidenciam uma:

Auténtica escrita de mulher, que tece com as mais simples experiéncias da vida, da
infancia a maturidade, e que s6 as mulheres conhecem. Experiéncias, aparentemente
banais, sempre centradas no cotidiano comum, no qual a voz narradora vai abrindo
rasgdes, que mostram o oculto, 0 encoberto, que acaba por descobrir 0 eu a si mesmo.
Discurso fragmentado, em que o passado, presente e futuro se misturam, o de Cintia
se constréi em plena sintonia com a visdo-de-mundo contemporanea. Escrita
aparentemente displicente e casual, mas alicercada numa aguda percepcdo da vida,
cujas dores e desencontros acabam sendo superados por uma imensa e plena entrega
do eu ao viver” (COELHO, 2002, p. 126).

Nesse conto em questdo, veremos na experiéncia da personagem o cotidiano e a
simplicidade da vida de Neide. O narrador vai nos mostrando no interior dela as suas dores e 0

processo de autoconhecimento que a atinge na velhice. E uma narrativa fragmentada por

16 E importante destacar que as escritoras integram a coletanea de textos “25 mulheres que estdo fazendo a nova
literatura brasileira”, organizada por Luiz Ruffato. Inseridas dentro do panorama da literatura de autoria feminina,
as autoras surgem como “novas vozes” na cena literaria.
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mostrar a brevidade dos flashes das suas memorias e o descontentamento diante da efemeridade
da vida. Por isso, buscamos dividir a analise em trés momentos: “Lagos desfeitos”, “A velhice
¢ inevitavel” e “A ressignificacdo da doenga”, de maneira que o leitor possa visualizar a

trajetéria de uma mulher envelhecida que se encontra num drama intimo.

4.1.1 Lacos desfeitos

A infelicidade conjugal é umas das circunstancias que a personagem protagonista,
Neide, se vé, no confronto com os impasses do seu casamento em ruinas no conto Aos sessenta
e quatro. A escritora constrdéi uma narrativa que expressa a trajetéria de uma mulher que
vivencia a instabilidade do matrimdnio na velhice e a desordem dessa relacdo desgastada pelo
tempo, mas também a sua relagdo com o seu corpo e a velhice.

Além disso, Neide é a personificacdo de uma dona de casa, mée, esposa € a genitora do
lar, produzindo bolos na cozinha da sua casa desde que o marido, Jodo Carlos, foi demitido
vivendo isolado no quarto; ele demonstra sinais depressivos e vive as custas da esposa por anos,
sem perspectiva de vida num conflito interno de frustracdes.

Apesar do siléncio que se instaurou com o passar dos anos, Neide comeca a perceber
que, apds anos de casamento, seu marido ndao € o mesmo. Ela percebe o comodismo da relacéo
mantida durante todos esses anos, presos num casamento falido e convencional. Dessa forma,
a realidade de uma vida pacata, os filhos crescidos e o siléncio que pendura na relagdo os
mantém refugiados num lar que esconde a instabilidade do casamento na presenca dos nao-
ditos, da falta de afeto e desejo pelo outro.

Assim, Moscovich apresenta o simbolo da casa em ruinas devido aos conflitos que
desestruturam o espaco, que deveria representar afetividade e unido, visto que a relacdo
conjugal desintegra devido ao desgaste da cena intima e social do casal. Tanto Neide quanto
Jodo Carlos se escondem um do outro nos afazeres do dia a dia, principalmente Neide. Ela tem
seu refagio na producéo de bolos e passa a maior parte do dia na cozinha ou nos afazeres
domésticos, e 0 seu marido recluso no quarto, aparece vagamente quando precisa dela. Sdo
esses comportamentos que demonstram a fragilidade da unido, agravados pelo distanciamento
dos personagens na velhice.

A crise familiar € uma discussdo fomentada pela critica literaria El0dia Xavier, no seu
texto Declinio do patriarcado: a familia no imaginario feminino, no qual constréi um percurso
analitico que demonstra como estava sendo representada a estrutura familiar em narrativas

escritas por mulheres. Sua otica de perceber as configuracdes familiares na literatura brasileira
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faz-nos ler como essa familia, construida pela escritora, também aponta para crise familiar e
desconstrucdo da mesma, pois “[...] as mudangas sociais vém sugerindo novas formas de
relacionamento, que escapam a rigidez e pobreza das instituigdes” (XAVIER, 1998, p. 120).
Ou seja, o texto de Moscovich nos permite ler a condicdo da mulher que vive numa dedicacéo
ao priorizar a familia, assim, a personagem se viu assumir responsabilidades da casa, dos filhos,
do marido e do trabalho. Portanto, dentro dessa narrativa, o lago familiar € mantido pela mulher
que protege sua casa e seus familiares.

O inicio da narrativa marca bem o sentimento maternal da personagem Neide, que esta
concentrada batendo bolo e nesse momento recorda dos seus gémeos na infancia. Em primeiro
momento, observa-se que a escritora se utiliza do narrador heterodiegético para relatar as acdes

da personagem:

Revirou o creme que ainda borbulhava, pof, de vapor quente, um cheiro doce que
lembrava o mingau dos gémeos. A lembranca dos filhos, sorriu com ar lamentoso, ela
que vivia cheia de suspiros pelos dois. Lembrou do trabalho danado para embalar as
criancgas, noites em claro, manhds zonzas lidando com as panelas, de onde tinha tirado
forcas? Jodo Carlos nunca estava onde dele se precisava, aquela depressdo, aquela
apatia, Jodo Carlos e suas muitas horas de sono, Jodo Carlos derrotado antes do jornal
da meia-noite e bem depois do despertador que o tirava da cama, uma pessoa
envelhece s6 de cansaco e soliddo. Sessenta e quatro anos podem ser cem
(MOSCOVICH, 2012, p. 84).

O cheiro desencadeado na producéo de bolo desperta na personagem lembrancas que
estavam adormecidas, e revive nostalgicamente os percalgos da maternidade, tanto positivas
pela dedicacdo, cuidado e protecdo com os seus filhos, quanto negativa, pela auséncia de Jodo
Carlos na criacdo. Neide se apega a maternidade e sente saudades dos filhos que estao distantes,
e nesse momento, reflete sobre o papel de ser mae e as dificuldades em criar 0s gémeos, ao se
dividir com o trabalho doméstico e fazer bolos para fora.

A desestruturacdo familiar decorre dessa relacdo sem comunicacao, sobretudo por parte
do pai, que se afasta do seu papel, e a personagem se desdobra ao criar os filhos e gerir
financeiramente o lar. Desse modo, Moscovich desconstroi, nessa narrativa, o projeto de familia
patriarcal, cujo papel do homem é assumir o sustento da familia. Em vez disso, Jodo Carlos é
desempregado e fracassado, enquanto Neide assume a dindmica da casa e € dona da sua pequena
empresa. Portanto, Neide é a forga do lar e durante todos esses anos dedicou-se a sua familia.

A escritora questiona o papel do masculino ausente na funcdo de pai e marido,
corroborando, assim, para a instauracdo do conflito na vida a dois, que estd saturada pelas
circunstancias do dia a dia, e a prdpria personagem se da conta ao questionar a infelicidade do

seu casamento.
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Dessa maneira, a configuragdo de familia em que a mulher ¢é a “chefe da casa” por meio
da sua autonomia, embora o espaco privado/doméstico seja um lugar de rotina onde a
personagem vive, ainda é um lugar de ruptura e conscientizacdo que mobiliza a narrativa. Com
1ss0, a cisdo da personagem entre o “destino de mulher” e a sua autonomia se chocam no
confronto consigo mesma, pois a esfera do matriménio esta deteriorada e a crise na relagdo é o
ponto de partida para repensar o seu papel enquanto esposa e mulher.

A narrativa desvela a conscientizacdo que Neide comeca a gerir na busca pela
autorrealizacdo, pois ela se doou a maternidade e ao marido, esquecendo-se das suas vontades,
e percebe como negligenciou a sua felicidade numa situacdo insatisfatoria por longos anos com
Jodo Carlos. A insatisfacdo leva a decisdo do divorcio, que é o ponto de partida ao fugir da
I6gica de manter o casamento fracassado até o fim. Portanto, Moscovich prop0e, a partir da sua
narrativa, o discurso feminino que subverte e desmistifica o “destino da mulher” na velhice.

Além disso, o divorcio € uma das motivacdes do recomeco para Neide, diferentemente
de Jodo Carlos, que ndo aceita o fim. Para a familia, o choque do divércio e a insisténcia de
fazerem ela mudar de ideia, ou até mesmo a busca em compreender o porqué da atitude da mée,
sdo motivacdes que confrontam a personagem. Ela sabia que ao tomar essa decisdo ndo mudaria
apenas a sua vida, mas a da sua familia, que ndo encara de bom grado. Essa acdo inesperada é
vista como impulsividade por todos, Jodo Carlos encara sua decisdo de maneira negativa e, ao
ir embora na tutela dos filhos, ele chama Neide de louca.

Era inevitavel a separacdo que arrastou por anos a insatisfacdo e o desgaste visivel da
relacdo. Portanto, 1é-se, aqui, o divércio como uma expressdo de liberdade, a qual Neide
ressignifica o seu passado na busca de se reconhecer. Essa reinvengédo da personagem pode ser
lida como uma dendncia aos valores patriarcais, pois o divércio ndo era uma decisao bem quista
para a mulher nas décadas passadas.

Com efeito, a autora elabora uma narrativa que mostra a travessia da personagem Neide,
por meio do narrador que mergulha na intimidade da protagonista, € mostra-nos os sentimentos
e a trajetoria de vida de uma mulher que se vé& assumindo varios papéis no espago domestico.
Desse modo, percebemos como o papel feminino reforca a idealizacdo de felicidade da
personagem. Mas, a0 mesmo tempo, é questionado por ela, pois Neide comega a construir o

senso critico em relacdo ao seu papel de mée, esposa e mulher.
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4.1.2 A velhice é inevitavel

O enredo da narrativa se concentra no espaco domeéstico, lugar esse que provoca
reflexdes na protagonista, sobretudo quando Neide estava cozinhando seus bolos. Nesse
momento, ela € interrompida com uma reportagem na televisdo que chama sua atencdo. O
narrador atenta ao fato que: ‘“Neide nunca tinha pensado naquilo até que, mexendo um
cremezinho de laranja na cozinha, a tevé sobre o balcdo ligada, a nutricionista do programa das
dez da manha falou: — Ninguém ¢ obrigado a parecer velho” (MOSCOVICH, 2012, p. 81). Ou
seja, essas palavras da nutricionista ecoaram no pensamento da protagonista, que é
bombardeada com discurso pautado no corpo; o efeito de tal discurso se constrdi a partir de um
controle em torno da percepc¢édo da imagem.

A escritora traz para dentro da narrativa como a imagem do corpo é explorada pelo
discurso midiatico, que constréi parametros de beleza e técnicas de cuidados. Nesse fragmento
destacado pelo narrador, “Ninguém ¢é obrigado a parecer velho”, a fala da nutricionista abre
margem para refletirmos sobre a camuflagem dos tracos do envelhecer, que é uma maneira de
esconder a idade. De acordo com Mascaro (1997), negar o envelhecimento € uma estratégia
para cultuar a juventude, pois o sujeito é instigado pelo consumo a buscar subterflgios (pintar
cabelo, cremes para pele, procedimentos estéticos) para mascarar os sinais da velhice.

De fato, as referéncias de imagens sobre o corpo envelhecido séo quase nulas, por isso
o ideal de aparéncia jovial que as mulheres buscam é uma maneira de esconder os sinais. Swain
(2008) revela que: “o corpo ndo ¢ velho sendo em relagdo a um referente que, hoje, se chama
‘juventude, um valor entre outros, suscetivel de mudanca, segundo os espagos e as culturas”
(SWAIN, 2008, p. 263). E partindo desse pensamento que percebemos como o corpo da mulher
tornou-se um modelo significativo na construcéo da feminilidade, por isso, o corpo se encontra
dentro desse controle, que assegura o ideal de corpo e tem como objetivo encobrir, por meio de
excessos de técnicas para a pele, a velhice. Assim, a escritora compB8e uma personagem que
lida com sua aparéncia.

Notamos ainda que as circunstancias do momento a levam a pensar, diz o narrador:
“Neide considerou que, aos sessenta e quatro anos, até que nao parecia velha. Mexeu o creme
com mais vigor. A dermatologista deu aparte: — Alguns estudos afirmam que a velhice comeca
aos trinta e seis anos de idade” (MOSCOVICH, 2012, p. 81-82). A personagem incorpora as
palavras da profissional da salde, e se preocupa sobre essa questdo, pois até aquele momento
n&o tinha refletido sobre ser uma mulher idosa, e a inquietacdo dela surge mediante o peso dos

discursos, que possibilitaram um momento de reflex&o.
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E nesse momento a s6s na cozinha que ela é tirada do espaco doméstico e
desestabilizada, por meio do bombardeio de palavras que despertam um processo de
autorreflexdo, pois a personagem se mostra insatisfeita com a sua vida e causa um confronto
consigo mesma, que se estende em outros momentos na sua intimidade.

Nesse sentido, percebemos que a personagem se V€ restrita no espaco domeéstico, pois é
nesse lugar que a trama se constroi. Assim, o narrador compartilha que aos trinta e seis anos
Neide estava casada havia doze anos, mae de gémeos e sustentava o lar; e Jodo Carlos se
mantinha distante da familia em decorréncia da depressdo, e se estende até a sua velhice
deprimido dentro de casa e distante de Neide. Portanto, o despertar da sua vida monétona ocorre
por meio do desmoronamento da ordem do seu lar ao se deparar com os discursos de um
programa de televisdo, que a fazem questionar sobre o seu casamento e a sua velhice.

Enquanto isso, o narrador compartilha que Neide revela o conflito que se instaura por
meio da inconformidade na sua vida ao se deparar com a fala da apresentadora, a qual “[...]
considerou que tudo dependia do estado de espirito da pessoa e das escolhas feitas durante a
vida: — As vezes é preciso dizer ndo” (MOSCOVICH, 2012, p. 82). Mas a personagem nio
concorda com a apresentadora, “Neide pensou que falar é facil e que mais a vida mandava do
que ela escolhia” (MOSCOVICH, 2012, p. 82).

Com base no exposto, percebemos como ela demonstra inquietacio com a
apresentadora, pois a vida de Neide ndo foi facil, sobretudo ao enfrentar os percalgos na sua
trajetdria; dessa forma, as escolhas nunca foram suas, mas sim das situacdes que a levaram a se
doar para manter o seu lar e a criacdo dos filhos. Portanto, Neide se vé sendo confrontada com
palavras que revelam uma realidade que ela ndo tinha refletido, pois durante todos esses anos
ela se absteve de cuidar de si para cuidar do outro.

A narrativa segue com Neide na cozinha, quando ela escuta as palavras do geriatra na
televisdo, para ele: “[...] — As pessoas podem continuar sexualmente ativas até a morte.
Literalmente, o amor ndo tem idade” (MOSCOVICH, 2012, p. 82). Observamos, nesse
fragmento, que a questdo ainda é sobre a velhice, esse especialista traz um assunto delicado a
ser tratado sobre a sexualidade na velhice sob a Gtica da geriatria. Ele destaca como os velhos
sdo ativos, e vai na contramao do discurso construido socialmente de que eles ndo tém desejos
e vida sexual. O geriatra traz uma importante contribuicdo ao promover um olhar sobre o tabu
em torno da velhice. Com isso, sua fala atinge a personagem ao se dar conta do seu marido, 0
gual entra na cozinha, e 0 encara ao perceber como 0s anos o degradaram, pois Jodo Carlos é

um homem acomodado, descuidado e incdmodo; assim, “[...] Neide pediu pelo amor de Deus
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que ele fizesse a barba, tomasse um banho e trocasse de roupa [...]” (MOSCOVICH, 2012, p.
83).

Nesse Vviés, o efeito dos discursos dos especialistas torna-se latente no pensamento da
personagem, que se vé mergulhada na sua trajetoria, pois a midia aqui surge como um
mecanismo de dendncia na narrativa, ou até mesmo no carater de mostrar como a velhice é
monitorada pelo mesmo. Portanto, a no¢do de maquiar a velhice é uma amostra das
proliferacdes de discursos no imaginario social para nega-lo.

Desse modo, a autora constréi a condicdo da velhice enquanto caracteristicas fisicas e
psicoldgicas da personagem, possibilitando-nos ler o protagonismo da mulher envelhecida
expressa na narrativa, explorando por meio das suas reflexdes as circunstancias da sua
decadéncia e os ressentimentos do seu passado. O conto aponta para o desvelamento das
preocupacOes que comegam a surgir, uma vez que o conflito se instaura, seja pelo seu divércio
ou 0 seu encontro com a velhice; assim, a personagem atravessa a narrativa numa crise pessoal.

Aos sessenta e quatro, Neide nunca parou para refletir sobre a sua velhice, pois 0s
afazeres domeésticos e o trabalho ocupavam sua rotina. Na narrativa chamou aten¢do como o
corpo da personagem € o abrigo das suas frustracdes, que da lugar ao conflito interior que se
instaura gradativamente no seu processo de autoconhecimento. E um corpo em ruinas, em
decorréncia da acdo do tempo que marca os vincos da sua pele. No entanto, ela ndo tinha
refletido até aquele momento sobre envelhecer, mas os ecos dos discursos dos especialistas
corroboram para estar imersa nas suas reflexdes e percepcdes de si.

O relato mais doloroso para Neide ¢ a parte do banho, é nesse momento que entra em
contato com o0 seu corpo, tanto pelo toque das suas méos quanto ao se olhar refletida no espelho.
Ao desnudar-se, o narrador diz:

Ja no banheiro, foi girar a torneira da ducha, e o jorro redondo, a agua no chao do boxe
formando uma poc¢a bem grande e logo a poga se escoando, redemoinho pelo rabo, e
mais agua, poca, redemoinho, ralo, redondo. Nua, Neide esperava que a &gua do
chuveiro esquentasse: bragos enrolados contra o corpo, deu as costas para o espelho,
fazia anos que nado via a si mesma refletida, os seios pesavam em dobras, a barriga
sobrando flacida, ndo merecia o desgosto de se olhar no espelho, uma mulher de
sessenta e quatro anos ndo tem o corpo de uma mocinha de vinte (MOSCOVICH,
2012, p. 90).

Vimos, nesse momento, como se revela a intimidade da personagem ao se perceber nua
e o0 seu reflexo mostrar os vincos acentuados na sua pele, marcados pela idade. Dessa forma, o
espelho surge como uma revelacdo da aparéncia do seu corpo envelhecido no objeto. Nas

palavras de Chevalier e Gheerbrant (2020), o espelho enquanto uma superficie que reflete a
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verdade, permite-nos explorar a nudez da personagem, que se encontra com a revelagéo da sua
imagem refletida. Esse desconforto ao se ver despida mostra seu corpo decadente em razdo da
velhice, nesse momento Neide encontra-se fragilizada com a verdade exteriorizada pelo seu
corpo, visto que ela nunca se deu conta do seu envelhecimento antes. Assim, percebe-se que a
acdo dela é de se fechar com os seus bragos contra seu corpo; assustada, ela da as costas para o
espelho, numa forma de esconder-se de si.

E evidente que a imagem provoca na personagem um carater de confronto com o que se
vé, mostrando a realidade que a assusta no seu momento intimo. Ela nunca tinha percebido seu
corpo e como a agdao do tempo se anuncia nas suas rugas, a flacidez atinge seus seios e a sua
barriga. E nesse instante que a personagem se vé refletida e é inundada com o desgosto do seu
reflexo. Logo, Neide sente o peso do envelhecer e como 0 seu corpo se distancia de um corpo
de “mocinha de vinte”.

A respeito disso, o corpo envelhecido aqui percebido mostra-nos como a decrepitude
esta aliada a velhice, pois é um fator externo que marca o corpo e a pele, defende Swain (2008);
ou seja, as vicissitudes que se manifestam na pele da personagem séo tragcos do envelhecimento.
Quanto a isso, seu corpo pode ser lido como um “corpo inexpressivo” expressao utilizada por
Swain (2008), pois passa a ser suprimido em razé&o das perdas que ndo séo apenas consideradas
fisiologicas.

Esse sentimento de ndo pertencimento da personagem corresponde a como a sociedade
produz na sua cultura a exclusdo, mecanismo esse que opera para despotencializar 0s corpos
envelhecidos, visto que sofrem com os efeitos da marginalizacdo, que se intensifica por meio
do controle exacerbado na maneira como investem na eterna juventude, atribuindo a esse “corpo
inexpressivo” um espago que o limite, o desvalorize e o oprima em face de negarem o seu corpo,
a sua histdria e a sua subjetividade.

Na esteira desse pensamento, o corpo envelhecido carrega marcas profundas ao sofrer
com as idealizacbes do outro, ou seja, a mulher ndo se reconhece mais ao se perceber
envelhecendo, pois a sua identidade € forjada por meio de referenciais simbolicos e culturais
gue atravessam o0 seu corpo. Dessa maneira, percebemos como a personagem estava envolvida
no confronto ao se ver refletida no espelho, de tal maneira que esse processo de
autoconhecimento esta sendo complexo no seu intimo, pois ela nunca tinha se despertado para
tais preocupacdes que abriga no seu corpo, a insatisfacdo de se enxergar velha. A partir desse
momento, ela se sente vulneravel com os conflitos internos sobre o seu corpo.

Além disso, a imagem do corpo projeta na personagem um processo de negagdo ao se

perceber uma mulher envelhecida, insatisfeita com o que se enxerga no espelho, alimentando
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sua frustragdo em confronto com os sinais sobre sua pele. E nesse momento que Neide encontra-
se com a realidade do seu corpo, que envelhece e torna-se um corpo distante do que fora um
dia; assim, a jovialidade se distancia da sua atual aparéncia, e instala-se a nao identificacdo da
sua propria imagem.

Observamos também a presenca de outro simbolo em torno da personagem quando entra
em contato com o seu corpo ao sentir a “adgua” escorrer por ele, aqui esse elemento pode ser
lido como meio de purificacdo, e surge para dar sentido ao novo ciclo da personagem. Assim,

destacamos esta descricao:

Fiapos de vapor anunciaram que a dgua estava quente, e ela deu um passo para dentro
do boxe, pé na pocga de agua e, emparelhando o outro pé, os dois pés e pernas paralelos,
ficou toda ela parada debaixo da ducha. A agua batia no alto da cabeca e escorria pelas
costas, pelo peito, pela barriga, pelas coxas rosadas de tdo carnudas. Os dedos dos pés,
polpudos, enrubesciam aos pouquinhos (MOSCOVICH, 2012, p. 91).

Percebemos como a escritora explora no banho a simbologia da agua, o narrador, ao
relatar o banho da personagem, torna a &gua um elemento presente, que revela a fluidez quando
Neide entra em contato por meio do seu corpo. Para Chevalier e Gheerbrant, o banho pode estar
ligado ao retorno as origens, sendo considerado uma fase de “[...] recarregar-se, de novo, [...]
forca nova” (CHEVALIER; GHEERBRANT, 2020, p. 59). Esta simbologia se faz presente
nesse momento intimo da personagem ao entrar no contato com a 4gua, entdo ocorre 0 processo
de regeneracdo por meio do seu corpo, que é catalisador do sentir que a personagem
experimenta ao se banhar. As gotas de dgua no chdo também sdo um reflexo de Neide, que

escoa pelo ralo. O narrador relata:

Encheu a palma concava com xampu e passou de leve a mao sobre os cabelos. Sentiu
que se ia adensando uma espuma com cheiro de frutas, entre 0 morango e a uva, como
um chiclete de cheiro doce ou como um xarope em que a anilina imita a cor forte do
acucarado. Um vapor tdo limpo. No entanto, ela passava a mdo na barriga e se
apalpava no umbigo e abaixo dele. Sentia dor (MOSCOVICH, 2012, p. 91).

Nesse momento, a personagem envolve-se no cheiro de frutas, que exalam um perfume
agradavel, e continua a ensaboar o seu cabelo. E interrompida ao sentir uma dor na barriga, tal
incobmodo é diagnosticado no decorrer da narrativa, sendo Neide acometida pela doenca. A

personagem continua seu banho apesar de sentir incomodo.

Saiu do banheiro e vestiu um roupéo. O sopro do secador vinha perfumado do xampu,
e ela ficou muito tempo ajeitando os cabelos. Quando chegou ao quarto, Jodo Carlos
dormia a sono solto. Deitou-se e, no escuro, sentindo o corpo frouxo do marido,
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chorou e chorou por horas a fio. Conciliou 0 sono madrugada alta. Aquela altura, ja
havia decidido o que deveria ser feito (MOSCOVICH, 2012, p. 91).

Apos o banho, a soliddo é companheira da personagem, sentindo-se sozinha no quarto;
ao lado do seu marido, que esta presente dormindo ao seu lado, ela sente o distanciamento.
Diante disso, Neide percebe o fracasso do seu casamento e termina em lagrimas, derrotada por
sentir-se incompleta e despercebida pelo seu marido, que ndo Ihe da atencdo e ndo a enxerga
mais enquanto mulher; e a decisdo é tomada nesse momento doloroso para a personagem.

Ha de salientar que o leitor se depara com a trajetdria de vida de uma mulher idosa que
ndo se contenta com as situacGes do seu cotidiano, pode-se observar como ela vai sendo
desconstruida durante a sua travessia na narrativa. Dessa forma, a densidade do enredo leva-
nos a ler a busca incessante de si, pois Neide procura viver o que abdicou durante tantos anos:

a sua liberdade.

4.1.3 A ressignificacédo da doenca

Na leitura do conto, vao aparecendo detalhes da doenca no corpo da personagem,
percebemos os sinais na narrativa ao vermos Neide sentindo dores no seu dia a dia. O seu corpo
é um lugar que revela ndo apenas a velhice, mas a doenca mostra-se enquanto pressagio de mas

noticias. Dessa forma, os sintomas da doenca estavam cada vez mais presentes:

Neide sentiu uma tortura, e, de repente, a colher de pau caiu ao chdo com barulho,
espalhando pingos grossos de creme sobre o piso de cerdmica branco. Foi bem na hora
em que Jodo Carlos entrou na cozinha: estava com sede. Ainda tonta, ela se abaixou
para juntar a colher [...] (MOSCOVICH, 2012, p. 82-83, grifo nosso).

Neide decide que vai ao consultério médico e leva seus exames, que estavam guardados

na sua casa. O narrador relata;

Quando Neide pensou que nédo ia mais suportar aquelas pessoas abatidas e muito menos
as conversas de horrores na sala de estar do consultério, quando ja se tinha convencido
de que tudo era sé excesso de zelo, os médicos faziam drama por nada, ainda mais
aquele que nem gastava dez minutos com cada paciente e que tinha pedido exames de
todos os tipos e feitios, foi ai que a porta se abriu e seu nome foi chamado
(MOSCOVICH, 2012, p. 85-86, grifo nosso).

Ao entrar na sala do médico, a personagem entrega seus exames e acompanha ele
verificar as chapas com imagens suas. Em siléncio ele continuava analisando, eis que “cogou o

alto da cabega ¢ olhou para Neide” (MOSCOVICH, 2012, p. 86), e continuou a observar
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atentamente o material. Tornou-se aquele instante perturbador para a personagem, para quebrar
o siléncio “[...] ela falou que tinha pensado em ler o resultado e que depois tinha desistido [...]”
(MOSCOVICH, 2012, p. 86).

O médico ndo respondeu Neide ¢ continuou concentrado a olhar seus exames, ¢ “[...]
tirou um livro bem grosso da prateleira e deu uma folheada [...]” (MOSCOVICH, 2012, p. 86).
Neide estava se demonstrando ansiosa para saber o resultado, assim, “Quando o homem fechou
o livro, olheiras acinzentadas pesavam de repente abaixo dos olhos, o rosto desfigurado. Ele
pegou a folha de papel e sublinhou umas das linhas. — Tem uma coisa aqui — disse [...]”
(MOSCOVICH, 2012, p. 86-87). Desse modo, essas palavras do médico anunciam a possivel
doencga da personagem.

Nesse momento, o médico pede para Neide voltar no outro dia para fazer um exame, e
guestiona o porgué de ela sempre ir sozinha as consultas, pois a personagem ja tinha comentado
que tinha marido e dois filhos. Neide respondeu que ndo gosta de incomodar os outros. Ele
aconselhou que, no outro dia, ela deveria retornar para fazer um exame e perguntou se ela
poderia ir acompanhada. Nesse momento, “As pernas de Neide passaram a pesar perto da
imobilidade” (MOSCOVICH, 2012, p. 87), a personagem pensa nos seus filhos, que moram
em Goiénia, € no seu marido, que passa o dia em casa deitado, afinal “[...] quem iria
acompanha-1a?” (MOSCOVICH, 2012, p. 87).

Além disso, nesse instante, Neide percebe que ndo tem ninguém ao seu lado, pois doou-
se e cuidou da familia, e esqueceu de priorizar também a sua vida e a saude, que sempre ficaram
em segundo plano. Ela é interrompida pelo médico, que explica a urgéncia de fazer o
procedimento e, por isso, precisar de um acompanhante, e avisa que precisa falar com a familia

sobre a cirurgia dela. Nesse momento:

Neide ndo pensava mais direito. Vinha-lhe & mente o sacrificio que foi pagar o aviario
dos meninos, a imagem dos ovos das poedeiras, da merengada, das ameixas secas das
duas tortas que ainda deveria preparar para o dia seguinte, do bolo de laranja de seu
Alcindo, tudo estava encaminhado com os filhos e com a producdo dos doces, e
mesmo assim era inatil. Ela falou: — Doutor, acho que o senhor est4 exagerando
(MOSCOVICH, 2012, p. 88).

Novamente, a personagem pensa nos afazeres domésticos e como os filhos estavam
encaminhados na vida. Ela sentiu-se sozinha. Nao tinha ninguém por ela. Ela percebeu que era
inatil pedir ajuda, pois os filhos tinham seus compromissos; hipoteticamente, acreditamos que
Neide ndo queria ser vista como “peso morto” para eles. Neide achou um exagero essa cautela

do médico e estava relutante em pedir ajuda. O médico diz: “— Dona Neide, a Unica opgao é
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cirurgia. Depois, se tivermos sorte, quimioterapia. A senhora ndo pode varrer isso para debaixo
do tapete” (MOSCOVICH, 2012, p. 88).

Nesse momento, Neide é surpreendida com seu diagnostico e “[...] antes que o médico
pudesse reagir, ela deu de médo nos exames e deixou o consultdrio batendo a porta atras de si”
(MOSCOVICH, 2012, p. 88). Ela saiu do consultorio incrédula e foi ao mercado publico fazer
compras do que estava faltando para produzir bolo no dia seguinte. Sem tocar no assunto
qguando chega em casa com suas funcionarias e seu marido, ela retoma seus afazeres.

A partir dessa constatacdo que o médico faz, a narrativa se desdobra na possivel morte
da personagem, pois a descoberta da doenga consome a personagem em segredo; ela decide
guardar para si essa noticia, em razdo da auséncia da sua familia. Como observado, Neide
sempre se doou, mas ela percebe que ninguém nunca cuidou dela, assim, ela mantém guardado
0 seu diagndstico e a sua cirurgia.

Susan Sontag, no seu texto A doenca como metafora, escreveu que o cancer é
considerado uma “[...] doenca que bate a porta antes de entrar. E o cancer que desempenha o
papel de enfermidade cruel e furtiva” (SONTAG, 1984, p. 5). Tal excerto faz-nos perceber
como a doenca € silenciosa na narrativa, a personagem vai percebendo os sinais de gque algo
esta diferente no seu corpo. Ao ser diagnosticada, para ela foi uma sentenca de morte, pois age
de maneira abrupta ao ir embora da sala do médico com receio de todos descobrirem o que ela
esconde.

Nesse caso, percebemos que Neide, ao esconder a sua doenca, acredita em enfrentar
sozinha essa luta contra o cancer, pois sente que ndo tem uma rede de apoio para acompanha-
la no tratamento. De acordo com Sontag (1984), essa “[...] doenca [é] largamente considerada
como sindnimo de morte [e] tida como algo que se deve esconder” (SONTAG, 1984, p. 7). Esse
pensamento da autora faz-nos analisar como a doenca é ficcionalizada por Moscovich, ao
mostrar como a trajetoria da personagem é consumida pelas dores da enfermidade, além de ser
um corpo envelhecido ¢ também um corpo que passa pelo processo da dor, assim, “A luta se
trava toda dentro do proprio corpo” (SONTAG, 1984, p. 11).

Desse modo, a escritora configura a doenca na narrativa como forga necessaria para
desafiar a acomodacéo da vida da personagem, com a certeza de que o tempo estava passando
rapido para ela e a enfermidade pode representar um fim. Mas que, no caso de Neide, aparece
acompanhada da possibilidade de um recomeco de sua vida. Entdo, a doenga representa o
momento de crise que impulsiona a personagem a beira da morte ao refletir a respeito das suas

préprias escolhas e desejos.
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Neide resolve realizar o procedimento no hospital e, ao ser medicada, vai perdendo a
consciéncia; a partir dali, comecga a devanear em razdo do estado de delirio. Ela comeca a
imaginar a luz redonda em cima dela, fazendo associacdes que seriam a energia de um sol, a
ducha redonda do banho, a forma de bolo redonda etc. Foi sentindo “[...] uma nausea que logo
desabou num sono pesado como um macigo de metal dentro d’agua, e ela enfim via o rosto do
homem que queria ver” (MOSCOVICH, 2012, p. 94).

Ao acordar, a personagem comeca a ter consciéncia ao seu redor e nesse momento
percebe que: “a luz gera o tempo” (MOSCOVICH, 2012, p. 95). Nesse caso, a luz pode ser lida
por meio da clareza ao enxergar-se viva e como o procedimento foi um sucesso. Chevalier e
Gheerbrant (2020) escrevem que a luz € um simbolo que significa a luminosidade, a pureza e a
regeneracdo ao sair de uma época sombria na vida humana. Isso significa dizer que a brevidade
da enfermidade de Neide foi dolorosa para ela, pois a luta em aceitar o cancer e o trata-lo foi
dificil para a personagem. Assim, a luz surge como uma espécie de ressignificacdo desse
passado.

Além disso, ndo s6 a sua salde estd em processo de cura, mas a sua vida pessoal também
mudou. Ela seguiu com sua vida, e percebeu deitada na cama que “[...] 0 rosto do homem que
se aproximava ia dizer alguma coisa. E disse: — O médico mandou dizer que tudo correu bem.
Seu marido ja foi avisado. Descanse.” (MOSCOVICH, 2012, p. 95). A personagem nos
surpreende ao assumir o relacionamento com seu Alcindo, esse que se fazia presente todos 0s
dias comprando bolo de Neide; mesmo sabendo que ela era casada, ele se mantinha distante.
Ela percebia os olhares langados por ele, mas buscava afastar tais pensamentos.

Em linhas gerais, Moscovich surpreende o leitor ao mostrar a ideia de recomeco na
velhice, e como a personagem faz as suas proprias escolhas. Ao final do conto, a personagem
mostra ao leitor que na velhice é possivel reinventar a sua vida, e ganha um sentido quando ela
permitiu-se sair da sua zona de conforto e de uma relacédo fracassada na busca de sua felicidade.
Portanto, o corpo envelhecido torna-se um aparato importante na leitura realizada, pois a
personagem lida ndo apenas com o fracasso do seu casamento, mas também com o sentimento

em relagédo ao seu corpo.

4.2 CORPO E DESEJO: subvertendo a sexualidade na velhice no conto “A patética
histéria da loba faminta e banguela”, de Ivana Arruda Leite

No esteio das “novas vozes” na literatura de autoria feminina contemporanea, a escritora

paulista Ivana Arruda Leite surge na cena literaria no final dos anos 1990 e inicio do século
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XXI, assim como a escritora Cintia Moscovich. Nas leituras realizadas da sua antologia,
“Contos reunidos”, publicado em 2014, percebemos como a sua escrita é carregada de humor,
sacarmos e ironia, sendo marcas que constituem os seus contos.

Além de que as suas narrativas trazem a marca da carga realista das cenas cotidianas,
dos temas atuais e, sobretudo, o protagonismo feminino em suas escrituras. Portanto, as
teméticas sdo voltadas para condi¢do feminina e postulam problematicas que envolvem as
relacGes de género em suas producdes. Emergindo, assim, uma “[...] realidade de forma enxuta,
econbmica, de forma explicita, como que para levar a leitora e o leitor ao riso, a graca, ao choro
0uU ao gozo. Sao imagens intensas e tensas que retratam a agenda afetiva de um século XXI da
emergéncia, do multiplo” (NOTARGIACOMO, 2013, p. 67).

E nessa realidade enxuta que analisamos a protagonista do conto “A historia da patética
loba faminta e banguela”, inserida na coletanea “Cachorros”, publicado em 2014. Para Beatriz
Resende, essa obra conta com “breves tragédias cotidianas, construidas por quem domina as
estratégias narrativas com tal habilidade que pode chegar a colocar o conflito dramatico de toda
uma existéncia em apenas duas paginas” (RESENDE, 2015, [s/p])}’. As vozes femininas
surgem dessa “emergéncia” do contemporaneo ao interseccionar temas atuais, sobretudo a
velhice.

Narrado pelo ponto de vista da personagem, que enfrenta o desafio de ser uma mulher
velha e solitaria que procura se realizar no corpo do outro. E uma personagem que tensiona
dentro do enredo a sua autonomia e independéncia, bem como vem protagonizando uma velhice
dissidente, ao subverter os papéis definidos pela sociedade. Desse modo, a escritora da voz a
uma personagem marginal e explora elementos simbdlicos para caracteriza-la e operar nas suas
acles 0 seu desejo. Portanto, veremos nesse conto como Leite reconstrdi novos valores acerca

da velhice feminina.

4.2.1 A mulher selvagem

O conto “A historia da patética loba faminta e banguela”, de Ivana Arruda Leite, ¢

narrado pelo seu ponto de vista da personagem, que ndo € nomeada na narrativa. A autora

17 Destacamos 0 seguinte trecho do texto “Escritos novos e antigos mostram autora com um texto mais afiado do
que nunca”, da pesquisadora Beatriz Resende, a qual escreve sobre a determinada obra e evidencia as marcas da
literatura de Leite, e como a escritora estd com uma linguagem mais afiada em “Cachorros” (2014). Esse texto
esta na integra da coluna critica literatura no “Especial para a Folha”, do Jornal Folha de Sdo Paulo (2015).
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constroi uma protagonista que ndo identificamos pelo nome, mas sim pelas pistas, que trazem
informagdes para lermos as marcas da velhice que figuram metaforicamente a Loba.

A escritora aponta tanto no titulo quanto no texto referéncias da “loba”, a protagonista.
Com isso, a narrativa abre margem para interpretacao e leva-nos a ler como o adjetivo “patética”
remete a uma caracteristica da personagem que tem compaixao pelo outro. Ao mesmo tempo,
esse sentimento torna-se presente na narrativa, no encontro fugaz que ela tem com o rapaz.
Assim como o “faminta” pode ser lido por meio da fome de desejo que ela tem em devorar o
mesmo. Torna-se evidente no proprio titulo a velhice da personagem, que é tida como
“banguela”, entre outros tragos que emergem na narrativa. Portanto, € proprio da escrita de
Leite este tom irdnico nos seus textos.

A partir disso, buscamos ler simbolicamente o significado de “loba”, essa palavra leva-
nos a associar ao instinto feminino. Para Chevalier e Gherrbrant (2020), esta ligada a
“libertinagem” e “encarnagdo do desejo”. Assim, essa narrativa desvela por meio da Loba como
a sexualidade € reconfigurada na velhice.

A personagem ¢ uma alusdo a um “animal selvagem” recheada de referéncias
simbolicas, pois como destacamos anteriormente, a Loba agrega significados ligados ao
universo feminino. Percebemos que Leite buscou na composicdo da narrativa dar uma nova
roupagem para essa figura de mulher, ao associar o feminino a loba, realcando a potencialidade
dela e resgatando para dentro da narrativa o despertar da mulher selvagem. Assim, a
personagem Loba revela o seu lado “fera” ao subverter a supressdo de valores culturais, ao
gozar da sua autonomia e independéncia.

Além disso, a escritora agrega nesse conto elementos tematicos e intertextuais, pois
constréi imagens para criar uma atmosfera de conto de fadas, utilizando-se de uma aluséo da
protagonista enquanto Loba (imagem que remete ao lobo mal) e o rapaz mais jovem (a sua
figura faz referéncia a Chapeuzinho Vermelho). Percebemos que hd um teor irbnico presente
na construcdo dos personagens, ao relacionar a figura da loba faminta e banguela (personagem
protagonista) ao sentido simbolico, pelo seu instinto selvagem e a sua idade. Ja a imagem do
homem mais jovem faz remissdo a personagem (Chapeuzinho Vermelho que se torna presa do
lobo e por ele é devorada), ou seja, do mesmo modo o homem é devorado pela mulher mais
velha.

Desse modo, a ruptura dos mitos da feminilidade torna-se presente nessa narrativa, visto
gue a autora constroi uma personagem altamente subversiva que rompe com a atmosfera
passiva e domesticada em torno do papel da mulher. A personagem lida com olhar do outro que

reprova 0 seu comportamento, sobretudo por ela ser uma mulher velha e solteira. Logo, ela
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sente o peso do seu envelhecimento e sofre com as anulagbes que a sociedade imputa ao
estigmatizar seu corpo.

Percebemos que Leite utiliza na sua escrita a ironia como recurso estético para
questionar os codigos e comportamentos por meio da personagem, visto que a autora revela
uma mulher forte ¢ intensa que esta “cagando a sua presa”. Desse modo, as ruas da cidade de
Sao Paulo tornam-se o cendrio urbano presente na narrativa, pois é o espaco de encontro(s) e
desencontro(s), e, de tal modo, é o lugar que ela caminha a procura de saciar a sua sede e a
fome.

A narrativa abre com o pensamento da personagem:

Ca estou eu de novo. O que fazer se meu faro sempre me leva ao encontro do que mais
temo? Trago a morte nas veias por isso ndo adormeco nunca. Ja ndo espero salvagéo.
Mesmo assim, vivo perguntando as pessoas: estd com vocé? Estd no seu bolso? Mas
no bolso as pessoas s6 carregam alfinetes e maus pressentimentos (LEITE, 2014, p.
41).

Esse momento de introspeccdo da personagem expde o sentimento de intuicdo, pois o
seu “faro” a leva a esse encontro que ela teme. A autora “brinca” com os sentidos das palavras,
pois o “faro” é o olfato dos animais, sendo aqui associado a personagem, que segue 0 Sseu
instinto. E possivel ainda perceber que a autora figura a morte como o fim na velhice, ao afirmar
que ela traz “a morte nas veias”. Dessa maneira, a velhice é um fator fisiologico; percebe-se
entdo que a personagem se queixa de que “nd3o adormeco nunca”, pois a falta de sono se
manifesta gradativamente na velhice. Em raz&o disso, a personagem evidencia o processo de
transformacéo que desgasta seu corpo.

Logo, a personagem segue em direcdo ao encontro, para numa padaria e bebe um gole
de cerveja “[...] pra parecer interessante e distender nervos tdo tensos, coracdo a beira do
colapso” (LEITE, 2014, p. 41). Aparentemente nervosa, ela segue pelas ruas do Sumaré, que
“[...] s@o cheias de subidas e descidas e eu espero ndo escorregar dessa vez. A loba é velha mas
ainda chega 14” (LEITE, 2014, p. 41). A procura do endereco, ela diz: “E este prédio? E este o
nimero? Minha miopia sempre aumenta quando estou nervosa. Como € essa a rotina, eu vivo
cega. Um mais um, na minha conta, acaba sempre dando um” (LEITE, 2014, p. 41).

Percebemos que o subterflgio da personagem € o alcool, pois a bebida torna-se a sua
valvula de escape no decorrer da narrativa. Seja pelo nervosismo para encontrar esse rapaz, ou
até mesmo pela solidao. O que desperta olhar de reprovagdo do porteiro; ao entrar no predio,

percebe que ele a observa entrando com uma garrafa de vinho, simbolicamente a bebida tem a
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esséncia da “[...] po¢do da vida ou de imortalidade” (CHEVALIER; GHEERBRANT, 2020, p.
1042), sendo tido como um simbolo da juventude e da vida eterna nas tradi¢des arcaicas.

O porteiro do prédio “[...] faz um muxoxo e comenta: 14 vem a loba atras do
chapeuzinho” (LEITE, 2014, p. 41). Por ela ser uma mulher mais velha indo ao encontro com
um jovem rapaz, esse comentario mostra-nos como o porteiro € uma extensdo da sociedade que
enxerga tal comportamento enquanto tabu.

De acordo com Almeida e Lourenco (2008), a sexualidade na velhice sofre com as
manifesta¢des de preconceitos, em razdo dos “[...] elementos discursos tedricos e ideologicos
fundamentados em legados ultrapassados, muitas vezes oriundos das ciéncias sociais e da
medicina” (ALMEIDA; LOURENCO, 2008, p. 131), e consequentemente foi absorvida “[...]
uma visao restrita tanto em relacdo a sexualidade quanto a velhice, a sociedade muitas vezes
classifica esse periodo da vida como de assexualidade e, at¢ mesmo, de androginia”
(ALMEIDA; LOURENCO, 2008, p. 131). Portanto, a sexualidade é revestida de significacdes
depreciativas que geram conflitos geracionais, pois o discurso esta circunscrito dentro de um
parametro que desclassifica a mulher velha.

A autora aqui dd margem para analisarmos como o discurso do porteiro mascara a
depreciacdo que reveste a mulher na velhice, sobretudo o seu corpo, que esta condicionado aos
preceitos sociais, e, consequentemente, a repressao sexual que vigora ao longo das geragdes. A
mulher nessa condi¢do se encontra imputada por meio da anulagdo do seu corpo, da sua

sexualidade, do seu sexo, da sua seduc¢éo, das suas escolhas e dos seus desejos. Uma vez que:

A negacdo da sexualidade, das manifestacdes amorosas e a infantilizacdo do idoso
concorrem para que eles tenham dificuldades para se tornar mais independentes, bem
como para desenvolver sua sexualidade e estabelecer relacionamentos, quaisquer que
sejam (ALMEIDA; LOURENGCO, 2008, p. 132).

Observamos que a negacdo da sexualidade se torna um desafio na velhice, que se vé
incorporada dentro desse papel social marcado por uma intensa desvalorizacao. E a mulher é a
figura que mais sofre com o envelhecimento e dificuldades associadas a esse processo, pois “A
sexualidade na terceira idade € frequentemente vista com base em velhos estereotipos privados
de significados, como também ¢ associada a disfuncdo ou a alguma insatisfacdo” (ALMEIDA;
LOURENCO, 2008, p. 137). Dessa maneira, percebe-se que Leite ressignifica na sua narrativa
“os velhos estereotipos” da mulher, e atribui a personagem a liberdade das suas vontades, que
sdo movidas pelo seu desejo. Mesmo que ela se depare com olhares de preconceitos, a

personagem néo se abala diante do pessimismo da sociedade em razao de ser uma mulher velha
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bebendo seu vinho na calgada, ou no encontro com rapaz mais jovem. Portanto, a Loba rompe
com o “mito da velhice assexuada” (DEBERT; BRIGUEIRO, 2012).

E possivel notar que Leite promove uma ruptura no seu conto sobre a velhice “docil”, e
constréi uma personagem que subverte a passividade atribuida a essa mulher, apresentando ao
leitor uma imagem simbolo de malicia, de sedu¢do, de luxdria, na qual ela assume a sua natureza
selvagem. Além disso, associada a tendéncia animalesca em busca da “caga”, a personagem
figura a imagem da “solteirona”, sendo uma caracteristica depreciativa para a mulher que se
absteve do matrimonio e vive sua liberdade sem amarras.

Ademais, a personagem é uma mulher independente e financeiramente estavel. Assim,
a fugacidade desse encontro é desfrutar em segredo do prazer que o rapaz podera proporcionar-

Ihe. Percebemos, entdo, que a personagem busca construir essa relagdo com base no prazer.

4.2.2 A loba sai a caca...

Despida de pudores, a autora desvela por meio da Loba a busca pelo prazer de alimentar
seu proprio desejo. Com sua chegada no prédio, ela segue para o apartamento ainda nervosa. E
se questiona: “E se quando eu tocar a campainha, uma mulher loira e linda atender a porta? Ele
ndo me falou se se casou nesse tempo em que ndo nos vimos. Sé me deu o endereco e falou:
aparece 1a” (LEITE, 2014, p. 42). Logo, percebe-se que a personagem, inquieta com este
encontro, comeca a refletir como reagiria se uma mulher abrisse a porta, pois essa relagdo do
passado aparenta ser um segredo.

Para manter as aparéncias, ela diz: “Se tiver mulher, faco o género velha amiga, tomo
um café e vou embora. Chega de roubar marido dos outros” (LEITE, 2014, p. 42). Percebemos
que a personagem ¢ uma mulher que teve “aventuras amorosas” no seu passado, € esse rapaz ¢
uma delas. Por isso, explica o seu nervosismo e a sua intencdo em ir de encontro com o que
mais teme, pois da a entender que ele foi seu caso no passado, e esse encontro € para reviver.

Além disso, a autora constréi uma realidade comum (mas ndo bem-vista ainda) de como
a mulher se relaciona com um rapaz mais jovem, pois aos olhos da sociedade a mulher na
velhice é considerada indigna de receber ou oferecer satisfacdo sexual, uma vez que que deixa
de ser (im)produtiva e objeto de desejo do masculino. Para o sociélogo alemdo Francesco
Alberoni, “O prazer da mulher ¢ desejado em vista do proprio prazer” (ALBERONI, 1986, p.
49). Isso ocorre na narrativa, pois a personagem € motivada pelo seu prazer, ao enxergar o

masculino como objeto do seu desejo. Com isso, a relacdo de amizade entre eles da a entender
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que se torna uma maneira dela se aproximar dele com “segundas” intengdes, para manter
novamente o vinculo.

Para diminuir o seu nervosismo, ele estava sozinho a sua espera; a personagem reflete:

[...] Menino esta sozinho e ainda tem as duas lindas covinhas e 0 mesmo charme; a
cabeca, um guiddo de moto virado de ladinho; sorrindo XL/250. As pernas agora tém
pinos de platina, menino esta todo quebrado por dentro e fala sem parar. Eu escuto
sem prestar a menor atencdo. Ah, essas covinhas ainda vdo me matar (LEITE, 2015,
p. 42).

No ensejo desse fragmento, a autora “brinca” com os sentidos das palavras para
caracteriza-lo, percebe-se que a personagem adjetiva de “menino” o rapaz para demonstrar a
“imaturidade” ou a “jovialidade” dele, ou também para caracterizar o tratamento familiar
afetuoso em relagdo a0 mesmo.

Pode-se ler, ainda, que ele gosta de viver aventuras, como podemos extrair desse trecho,
pois ele estd machucado depois de cair da moto. Mesmo com as lesdes, continua charmoso e

desperta na personagem o desejo. Ela continua a relatar:

Entre nos, salvaram-se todos. S falta aprender a viver sem tanta machucadura. Vou
bebendo o vinho enquanto ougo uma histéria comprida de tras pra frente. Menino
desmente tudo o que me disse um dia. Era tudo brincadeirinha de menino que gosta
de pregar pec¢a nos outros. Ontem eu era dez anos mais velha do que ele, hoje temos a
mesma idade. O que foi que aconteceu? O que te fizeram, menino? Me diz onde eles
moram gue eu mando matar, prender, eu arrebento quem te trancou nesse apartamento.
Foge, menino, vai embora (LEITE, 2014, p. 42).

Percebemos que a personagem comega a tecer reflexdes sobre o “menino”, o passado e
o presente. Ela ndo entende o que aconteceu com ele durante 0s anos que passaram distantes,
pois a vida seguiu outros rumos e a Loba continua bebendo seu vinho e escutando as historias
dele. O rumo da conversa desperta inquietacdo na personagem, que logo comeca a questiona-
lo em razdo dos acontecimentos em torno da sua vida e 0 porqué estava machucado. Ela

manifesta a sua indignacdo despertando seu lado protetor, e continua:

Menino amou, desamou, adoeceu e agora quer sarar. Menino sofre. Faco o que posso.
Pego menino no colo, canto cancbes de ninar, mas menino é arredio, escorrega, diz
que é melhor deixar para la. “E quando vocé for embora, como vai ser?”, me pergunta
ja sofrendo por antecipagdo. Eu ndo vou embora, menino, eu gosto muito de vocé.
Uma hora a vida fica boa de novo, acredite em mim. Mas menino ndo me ouve,
menino s6 olha pra dentro. Um dia eu te conto histdrias de arrepiar, mas menino néo
quer saber. Pra que falar? (LEITE, 2014, p. 42-43).
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Nesse momento, a Loba vai narrando os acontecimentos em torno da figura do
“menino”. Percebe-se que a personagem comega a conversar com o leitor com docilidade, ela
mostra um lado mais maternal, de cuidado e protecéo.

Ao depararmos com a leitura analitica dessa narrativa, fez-nos lembrar de um texto
escrito pela psicdloga Clarissa Pinkola Estés, intitulado Mulheres que correm com os lobos; a
analista junguiana faz uma leitura dos mitos e histérias do arquétipo da mulher selvagem. A
partir disso, seu estudo foi inspirado nos lobos, que s&o como a historia das mulheres, escreveu
ela. Desse modo, “os lobos e as mulheres sdo gregarios por natureza, curiosos, dotados de
grande resisténcia e forca. Sao profundamente intuitivos e tém grande preocupagao para com
seus filhotes, seu parceiro e sua matilha” (ESTES, 2014, p. 16). Sendo vista, nessa narrativa, a
presenca do instinto protetor da personagem com o menino. Sua intui¢do a levou ao encontro
com seu passado, e nessa fugacidade que eles se encontram, a personagem abre margem para
compreendermos que ela se sente ligada afetivamente a ele; mesmo que haja o desejo, a questdo
afetiva emerge na narrativa.

Além de que o desejo esta relacionado ao passado, lugar esse que a personagem busca
vivenciar a possibilidade encontrada naquele corpo. Embora tenha um corpo que ndo é mais
util socialmente, a personagem demonstra que é possivel ser uma mulher que deseja na velhice.
Salientamos que é um corpo exposto ao erotismo, pois ele esta num processo de transformacao
continuo por meio dos valores e significacdes que determinam o seu lugar no mundo (SWAIN,
2008). Logo, passa a ser ficcionalizado por Leite um novo olhar sobre o corpo da mulher
envelhecida por meio da personagem.

Nessa perspectiva, o corpo da protagonista torna-se um aparato de analise, em razdo dos
simbolos que nos levam a 1&-la, pois o corpo é expresséo e linguagem. E por meio do corpo que
a personagem sente o desejo e o prazer, como nos fala Marzano-Parisoli (2004), e a partir disso
ela experimenta toda relacdo com o outro. Isso se deve pela experiéncia que o corpo carnal se
relaciona com o mundo, e a personagem entra em contato com a alteridade e é vista como um
corpo inexpressivo, como também percebemos na andlise anterior das personagens de Lygia
Fagundes Telles e Cintia Moscovich.

Em Leite, quando a personagem é percebida pelo porteiro, esse olhar langado sobre seu
corpo evidencia como o fator externo produz e reproduz influéncias por meio do social, pois 0
corpo ¢ um lugar aberto ao mundo. E esse “fora”, como pontuamos no inicio do nosso trabalho,
reforga como o corpo é visto e compreendido. Marzano-Parisoli (2004) vai dizer que o corpo é
um lugar que revela 0s nossos tragos e os desejos por meio das sensagdes e das emogdes. Dentro

desse viés, 0 corpo da personagem € expressdao do seu desejo ao viver a sua sexualidade, e a
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partir disso a escritora constrdi uma imagem que rompe com as “idealiza¢des” das personagens
femininas na literatura brasileira na década passada, pois a escritora tece o protagonismo dessa
figura marginal.

Ao promover nesse conto os sinais do corpo envelhecido, a autora projeta no corpo da
personagem situacdes que revelam como essa imagem produz uma presenga expressiva da
velhice, e consequentemente aliada a esse papel, a personagem subverte as imagens cruéis e
estereotipadas presentes na literatura acerca da mulher no tempo de envelhecer. Leite abre
margem para essa figura obsoleta que, por muito tempo, ndo tinha voz no espaco ficcional, visto
que as referéncias da velhice estavam associadas a crise de meia-idade. Pois os lagos simbolicos
em torno da reproducdo dos simbolos da velhice na literatura desfavorecem a mulher no
envelhecimento, e projetam uma realidade negativa. De acordo com Motta (2002), as narrativas
literarias relativizavam imagens do corpo de mulheres na velhice, associando-as a imagens
cruéis que reforcavam a discriminacéo e, consequentemente, a marginalizacdo desse corpo na
ficgéo.

Entendemaos, assim, que o corpo envelhecido é um corpo diferente (MOTTA, 2002), um
corpo estranho porque se afasta desse ideal e revela a alteridade. A prépria Leite projeta uma
personagem que reverbera percepgdes por meio do corpo, e torna-se evidente a ruptura que ela
expressa na sua narrativa ao tecer uma carga simbolica que faz alusdo a animalidade ligada a
mulher.

No esteio das producdes escritas por mulheres, a velhice entra, no cenario ficcional da
contemporaneidade, como uma forma de romper com o0s estere6tipos em torno da figura da
mulher velha. A critica Xavier (2021) utiliza-se da tipologia do corpo envelhecido para
evidenciar a presenca desse corpo, que se tornou expressiva nas narrativas mais recentes. Ela
vem afirmar que “A mudanga que o envelhecimento produz, muitas vezes aparece mais
claramente para os outros do que para 0 proprio sujeito, porque ela se opera continuamente e
nds mal percebemos” (XAVIER, 2021, p. 87). Dentro do seu pensamento, fez-nos perceber
como a personagem de Leite ndo se atenta para essa mudanca no seu corpo, ela focaliza-se no
seu desejo, pois € movida por ele.

Ademais, a manifestacdo do desejo se revela por meio do corpo da personagem, visto
que é através dele que ela busca seduzi-lo. E um corpo na busca do prazer e experimentar o
corpo do outro, a personagem resgata esse desejo “adormecido” pelo menino ao encontra-lo.
Portanto, 0 menino torna-se um corpo objeto de desejo dela, pois é por meio do corpo que o

erotismo se expressa nesse jogo de sedugdo promovido por ela.
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Conforme salienta Chaui (1990), o desejo é compreendido enquanto caréncia ou vazio
que precisa ser suprido por meio do preenchimento do querer e da vontade desejosa. A autora
coloca que “o desejo é o poder para existir e persistir na existéncia. E a pulsagdo de nosso ser
entre os seres que nos afetam e sdo por nos afetados” (CHAUT, 1990, p. 39). Assim, é no corpo
que o desejo se manifesta, sendo ele exteriorizado nas coisas, n0S COrpos e nos outros, e a partir
disso, o sujeito carrega para si tais sentimentos e emogdes. E 0 que acontece na narrativa, a
personagem é movida pelo seu querer, que expressa sua necessidade de suprir essa falta na
busca do objeto do seu desejo.

Esse desejo “clandestino” da personagem pelo menino gera uma expectativa no leitor,
que se depara com desvelamento da sua sexualidade diante dos novos valores da intimidade no
século XIX. Ao gozar da sua liberdade enquanto mulher e independente, a personagem
configura-se como um corpo que busca explorar os prazeres da carne.

Para Xavier (2021), as mudancas da descoberta do corpo feminino demonstram, a partir
dos anos 1970, a ruptura contra a dominagdo masculina e a repressao da sexualidade da mulher.
Para ela, “[...] as escritoras ousam romper o siléncio sobre os prazeres do corpo” (XAVIER,
2021, p. 171), ou seja, a prépria Ivana Arruda Leite se enquadra dentro dessa tendéncia de
ruptura dos paradigmas opressores, e produz nos seus textos essa experimentacdo erética das
suas personagens. Com isso, este corpo envelhecido e “erotizado”: “Trata-se de um corpo que
vive sua sensualidade plenamente e que busca usufruir desse prazer, passando ao leitor, através
de um discurso pleno de sensagdes, a vivéncia de uma experiéncia erotica” (XAVIER, 2021, p.
171), sendo tal experimentacdo promovida pela personagem de Leite no tecido do texto.

Retomando a leitura da andlise, a personagem continua a relatar:

Olha, menino, eu também tenho medo de escuro, me da sua méo, me deixa ficar aqui,
hoje, amanha e depois de amanha. Eu néo vou te fazer mal nenhum, prometo. E ainda
trago um monte de presentes. O que vocé quer? Dez big macs com batata fria, um cha
de horteld, treze bolos floresta negra, Mildo, Paris, Frankfurt? Diz que eu mando
buscar, mas para de chorar, pelo amor de Nossa Senhora Mée de Deus. Menino sente
muita falta da mée. No siléncio, menino escuta sempre 0S mesmos pensamentos que
o deixam louco (LEITE, 2014, p. 43).

E notéavel que a personagem busca preencher essa caréncia com o menino, oferecendo
seguranca. Nesse momento, a Loba “baixa a guarda” diante dele e encontra uma forma para
calar o seu corpo desejante, ao fazer promessas de bens materiais para continuar ao seu lado,
assim oferece comidas, viagens e a sua presenca. A personagem se vé diante de um menino que

esté sofrendo e procura atenciosamente “mima-lo”.
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Certamente essa a nogdo da inversdo de papéis conduz a narrativa, pois a personagem
assume um papel que subverte a I6gica masculina e utiliza para seu proprio beneficio atrair o
menino, assumindo, maliciosamente, uma postura sedutora de maneira direta, que ndo disfarca
as suas insinuagoes. Esse comportamento da personagem pode estar ligado “A urgéncia sexual
[que] faz com ela satisfaca as ambi¢Oes materiais do rapaz [...]” (XAVIER, 2021, p. 105).
Quando a isso, a autora promove nesse conto a manutencdo da vida sexual que o homem é
subordinado pelo dinheiro, pois “as mulheres ndo admitem mais a dominagdo masculina”
(GIDDENS, 1993, p. 18).

Em vista disso, a personagem € um retrato dessa transformacéo da intimidade, que esta
relacionada a libertacdo do seu desejo e do peso da idade, e caracteriza a potencialidade da
independéncia presente no conto. Para Giddens, “Nossa existéncia interpessoal esta sendo
completamente transfigurada” (GIDDENS, 1993, p. 18), e, consequentemente, a velhice nesse
caminho da modernidade vem sendo modificada por meio dos novos valores, que estdo ligados
“[...] diretamente com a sexualidade” (GIDDENS, 1993, p. 18).

Para Debert e Brigueiro, a sexualidade na velhice “[...] ndo se esgota com o passar dos
anos” (DEBERT; BRIGUEIRO, 2012, p. 3), esse olhar critico dos estudiosos rompe com 0s
paradigmas negativos em torno desse tema. Nas Ultimas décadas o envelhecimento vem
estabelecendo “[...] novos valores parametros para pensar os significados do que ¢é ser velho”
(DEBERT; BRIGUEIRO, 2012, p. 3), e comumente sobre o corpo, o prazer e a subjetividade
feminina. A partir de entdo, “[...] um dos caminhos para manutenc¢do da atividade sexual € o
questionamento dos codigos morais [...]”, e a mulheres ndo alimentam mais o desejo do
homem, “e sim o seu proprio [desejo]” (DEBERT; BRIGUEIRO, 2012, p. 3).

E partindo desses pensamentos que percebemos como a personagem tem consciéncia ao
oferecer 0s presentes para 0 menino, é uma estratégia para condicionar o homem a submissédo
do seu desejo. A personagem tem uma postura diferente das imagens das mulheres velhas
passivas e assexuadas diante da sua sexualidade, do seu corpo e do seu prazer. Almeida e
Lourengo (2008, p. 132) sublinham que: “A falacia de que a velhice ¢ uma etapa assexuada da
vida é um desses preconceitos, que exerce influéncia profunda na autoestima, na autoconfianca,
no rendimento fisico e social de adultos com mais idade, além de contradizer a eterna
capacidade de amar do homem”. Tal questdo é pertinente abordar, visto que esse tipo de estigma
marca o corpo envelhecido e é difundido na sociedade.

No entanto, Leite permite ao leitor mergulhar numa experiéncia que contradiz esses
valores arraigados sobre o assunto. E o que acontece nessa narrativa, a personagem assume um

outro comportamento, como observamos no decorrer da leitura analitica. Vé-se que a
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personagem “exorciza as antigas representacdes” da velhice feminina, emerge uma nova
imagem dessa mulher (GOMES, 2005) e, consequentemente, uma nova configuracéo do corpo
velho na literatura contemporanea.

Seguindo a leitura anterior da narrativa, observamos que, quando ela se submete aos
caprichos cuidando dele, esse comportamento da personagem estd ligado ao seu instinto de
protecdo e em seduzi-lo. Poderiamos afirmar que a cordialidade da protagonista ao disfargar o
real motivo por trds do que ela realmente deseja, visto esse cuidado e insisténcia em ficar ao
seu lado o cortejando, comprova como o seu instinto a leva ao que ela mais teme, que é a
pulsacdo selvagem do seu corpo desejando o corpo do menino.

Grosz (2000) orienta que o corpo é visto como meio significante e um veiculo de
expressao, e por isso o desejo se revela por meio das sensacdes e sentimentos que despertam na
personagem essa ligacdo com o rapaz. Pois, de acordo com Marzano-Parisoli (2004), o sujeito
é considerado um ser sensivel mediante os seus desejos, prazeres, sentimentos e sensa¢des no
seu proprio corpo. Noutras palavras, toda relagdo com outro se movimenta deste “[...] corpo
entre os outros” (MARZANO-PARISOLI, 2004, p. 13). Pensando nisso, 0 COrpo é expressao
da nossa subjetividade, como pontuamos no nosso texto, pois o corpo é o lugar onde as
experiéncias acontecem no intimo do sujeito.

Retomando a andlise, a personagem relata:

No dia seguinte eu acordo sozinha. Menino fugiu. Ficou bom, achou o rumo e voou
pra longe. De 14 me manda um cartdo agradecendo 0s presentes, 0s passeios, a
passagem, o curso em Mildo. Valeu! Eu tinha razdo, menino nasceu pra muito mais
(LEITE, 2014, p. 42-43).

Ao acordar, a protagonista percebe que esta sozinha no apartamento dele. Observamos,
desde o inicio da narrativa, as estratégias para domina-lo, no entanto, ele resolveu ir embora
levando consigo os presentes oferecidos. A Loba descreve que ele fugiu depois dos seus
cuidados e escolheu partir sem se despedir, e ela se contenta em receber noticias suas por meio
de cartdes-postais demonstrando os rumos de sua vida para ela. A protagonista ainda diz que
ele nasceu para muito mais, inferindo ndo estar ao seu lado. Mesmo que a personagem pague
pelos presentes, percebe-se que ela aprecia os “voos” que o menino estd dando na sua vida.
Com a sua partida, ela retorna ao seu estado anterior, sozinha.

Isso faz com que a soliddo se torne a sua companheira, e demonstra conformidade com
a situacéo de rejeicédo, pois ela ressignifica essa partida e segue 0 seu caminho. Observa-se,

pois, a presenca da soliddo da mulher velha, urbana e emancipada que entra em questdo nesse
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conto, pois a protagonista € resultado dessa transformacao da sexualidade feminina na velhice.
Ela ¢ o retrato dessa nova mulher no final do século, “[...] onde o ‘novo’ se estd forjando em
meio a desencontros, perplexidades, acertos e desconcertos” (COELHO, 1993, p. 13).

No final do conto, a protagonista sentada na cal¢ada bebendo o seu vinho, o porteiro
diz: “[...] pobre loba, nem devorar chapeuzinho sabe mais, deixou ele escapar de novo. (LEITE,
2014, p. 43). Entdo, percebe-se que, diferentemente da classica historia “Chapeuzinho
Vermelho”, que termina de forma tragica, aqui temos uma reelaboracdo em que a personagem
ndo concretiza a seducdo do menino, que escapou dela.

Pois bem, o ato de “devorar” denota aqui a a¢ao do verbo comer, que tem dois sentidos
abrangentes: o primeiro diz respeito ao alimento, e o segundo, no sentido coloquial, figura a
relacdo sexual, ato este que ndo se efetiva na narrativa pela personagem. Assim, “Comer esta
carregado de sentidos, de intencdes, de comportamentos, de desejos, de prazer, de afeto, de
poder” (OLIVEIRA, 2016, p. 311), sendo uma agdo associada ao masculino (possuir) ¢ o
feminino (dar). Essa construgdo social na linguagem evidencia que “Tal vocabulario de
significantes sexuais € indicativo de que as mulheres séo socializadas para serem passivas,
parceiras sexuais receptivas, enquanto que os homens sao socializados para perseguir, penetrar
e dominar” (SOUZA et al., 2000, p. 491). Sendo assim, € no tecido do texto que Leite promove
essa ruptura das relagdes de género no conto, e redefine a mulher na velhice diante dos
significantes que desfavorecem o seu papel na construcédo social e sexual, estabelecendo assim
as mudancas do ser mulher na fic¢do brasileira.

Portanto, Leite desconstroi a sexualidade da mulher envelhecida enquanto um corpo
anulado e limitado pelos estigmas sociais, que desvaloriza e imprime uma imagem de néo
sensual e, consequentemente, uma velhice assexuada. Dentro dessa perspectiva, a autora busca
nesse conto reconstruir, por meio da personagem, um corpo que vai na contramédo dos valores
simbolicos, que interdita o corpo envelhecido diante da sua sexualidade, do seu corpo e do(s)
seu(s) desejo(s); e realca no discurso feminino uma postura subversiva, que revela o papel
auténomo da mulher no espaco ficcional contemporaneo, visto que ““[...] as mulheres estéo se
assumindo, ao lado dos homens, como elementos participantes (vitais e decisérios, e ndo mais

secundarios ou passivos) do processo-em-mutac¢ao” (COELHO, 1993, p. 26).
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5 Consideracoes Finais

Nesse percurso, construido ao longo da pesquisa, almejamos entender como 0 corpo
feminino estava sendo projetado em narrativas de autoria feminina, como a velhice estava sendo
representada e de que maneira o transito feito pelas personagens dentro do enredo nos ajudaram
a entender a vivéncia longeva a partir do seu protagonismo. Com base nas trés narrativas
analisadas, conseguimos perceber como as escritoras agenciam em suas narrativas a mulher, o
corpo e a velhice.

Em As Horas Nuas (1989), de Lygia Fagundes Telles, observamos como a personagem
Rosa Ambrdsio interioriza a ruina fisica do seu corpo e lida de maneira negativa com a sua
aparéncia que envelhece. Em nosso estudo sobre a obra, conseguimos enxergar no contexto em
que esta inserido (final do século XX) como a escritora denuncia 0s estratos de género e de
geracdo num cenario social que marginaliza os velhos. Tendo em vista que o olhar do outro
perante a sua velhice desboca a sua ruina interior, em que a protagonista se vé mergulhada nas
suas memorias.

Desse modo, Rosa reage a velhice com repulsa da sua condi¢cdo e se encontra
reconstruindo as lembrangas da sua juventude para sobreviver ao seu envelhecimento. Com
base no que vimos, a personagem utiliza de subterflgios estéticos para esconder a sua idade e
sobretudo as suas rugas, vincos e fios brancos. Dentro da narrativa, percebemos como esse mal-
estar dela estd ligado ao envelhecimento, pois esse processo evidencia na pele a chegada da
velhice nos seus 59 anos. Sendo assim, a protagonista tenta negar e esconder a sua aparéncia,
buscando subterfugios para ndo aceitar o seu corpo e a sua velhice.

A partir da nossa leitura, consideramos Rosa uma mulher fragilizada por ndo conseguir
alcancar aceitacdo propria. Buscamos, entdo, entender que a cultuacdo da beleza e sacralizacédo
dos corpos na dimensdo social dificulta as mulheres na velhice aceitarem o seu corpo e,
sobretudo, a sua velhice. Dentro do ideal imposto de beleza e juventude, a mulher se encontra
excessivamente combatendo as marcas que possam evidenciar na sua pele o envelhecimento. E
é nesse sentido que construimos nossa analise, norteada em como o enredo revela esse corpo
de maneira téo dolorosa para o leitor, que acompanha uma personagem que age de forma dura
consigo.

Além disso, percebemos que a trajetéria da protagonista € marcada pelo seu temor as
mudancas, que sdo visiveis no corpo da mulher na velhice. As inimeras perdas da personagem
a fazem enxergar no seu espelho a realidade da sua aparéncia, que a confronta diante das suas

memorias, que ela busca reconstruir dentro da narrativa para sobreviver a solidédo. Dentro dos
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quadros dos seus relatos vividos, evidenciamos que os aspectos da sua jovialidade sdo uma
questdo tdo latente no seu monologo interior em razéo dela relembrar como era uma mulher
bonita. Acaba que a personagem mergulha nessas lembrancas da imagem que fora um dia e
quando volta a sobriedade se encontra com a dureza da realidade.

Fica claro na analise a velhice sendo sentida pela personagem como decadéncia. Essa
palavra tem um peso no interior do romance, pois ela sente que estd num estado de declinio,
que esta proximo do seu fim e, como vimos, em ruinas. Além do seu preconceito contra a
velhice e a rejeigdo a qualquer “velharia”, como ela diz, a sua idade torna-se um andncio da sua
decadéncia e expresséo do seu inconformismo em ser uma mulher velha.

Mesmo com um novo olhar, que a personagem comega a mobilizar nas partes finais da
narrativa, ressignificando o seu passado e a ndo aceitacdo do seu corpo, percebemos que Telles
promove no discurso de Rosa a abertura de novos caminhos para pensar a mulher perante o seu
corpo e o envelhecimento, trazendo para o cerne do romance uma problematizacdo da
marginaliza¢do dessa figura na dimenséo ficcional e social.

Essa questdo da velhice é explorada também no conto Aos sessenta e quatro, de Cintia
Moscovich. Narrativa que se assemelha em algumas questdes com o romance de Telles, nesse
conto a personagem também mergulha no interior dos seus pensamentos, sentimentos e nas
suas memorias (mas ndo com a mesma intensidade que Rosa Ambrosio), aparecendo num tom
nostalgico ao rememorar 0 seu casamento e os filhos pequenos. A personagem Neide é uma
mulher que desperta para o seu envelhecimento de maneira muito dolorosa. Em vista que a sua
vida conjugal ndo andava bem todos esses anos, ela esqueceu de si para cuidar do outro. E foi
isso que Neide fez durante a sua vida: cuidar dos seus familiares com amor e esquecer que ela
também precisava de cuidados.

A velhice surge como um dos temas que buscamos analisar dentro do contexto da
narrativa, pois a personagem comeca a tomar consciéncia da sua velhice ao ouvir, em uma
radio, um programa de salde para as pessoas idosas. A partir desse momento, as falas dos
profissionais atravessaram a protagonista de maneira que despertou nela uma autorreflexdo ao
pensar na sua vida e, naquele instante, na sua velhice.

Como vimos em As Horas Nuas (1989), a auséncia familiar e como essa solidao é
devastadora para a personagem também se faz presente no conto de Moscovich, sobretudo
como a auséncia de amor entre marido e mulher se agrava no interior da narrativa. Percebemos
gue Neide se manteve casada todos esses anos em razao dos seus filhos, e ela se apega pensando

nas adversidades e na instabilidade do seu casamento. Mesmo com o seu marido presente em
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casa e dividindo a cama, a soliddo é companheira de Neide, que comeca a observar a sua
infelicidade e a falta de desejo.

Os efeitos dessa tomada de consciéncia levam a personagem repensar a desordem do
seu lar, bem como diante do seu corpo. E nesse momento que enxergamos semelhancas com a
personagem Rosa Ambrosio, o banho aqui também € um momento explorado pela escritora ao
revelar a imagem do corpo de Neide no reflexo do espelho, que percebe na sua aparéncia como
o0 envelhecimento a atingiu a ponto de nao se reconhecer. Visto que ela ndo tinha o habito de se
olhar no espelho, na verdade, acreditamos que a protagonista ndo € uma mulher vaidosa; mas,
a partir dos discursos de profissionais da saude, ela comeca a se preocupar de fato e sente-se
insatisfeita com o seu corpo envelhecido.

A presenca do espelho em ambas as narrativas aponta como os reflexos dos seus corpos
revelam a finitude da vida, e, por isso, 0s sinais das rugas e a flacidez sdo indicios do tempo,
que esse objeto espelha e provoca uma série de conflitos nelas, por ndo se reconhecerem na
realidade dos seus corpos. Além disso, apds o banho e nesse processo de autoconhecimento
percebemos em alguns momentos Neide sentindo-se mal, e é quando descobrimos que na
verdade ela estava doente e o0s sinais apareciam antes, com alguns incdmodos relatados por ela,
desatenta aos avisos do seu corpo.

Nesse sentido, a escritora, além de possibilitar uma discusséo da velhice, nos apresenta
a doenca que atormenta a personagem, a partir desse acontecimento a sua vida é reconfigurada,
pois apds o diagnostico ela pede o divorcio, inicia o tratamento cirirgico e comeca a se
relacionar com outro homem. Percebemos que Moscovich traz a velhice feminina numa nova
roupagem diante da mudanca de perspectiva que a personagem passa a ter na sua vida intima,
no seu seio familiar e na sua satde. A guinada da sua vida surge a partir da crise pessoal, que a
impulsiona a repensar 0 seu casamento e, sobretudo, a liberta da monotonia que vivia. Portanto,
a protagonista, no seu discurso, mostra ao leitor que a velhice ndo a limita; e que ainda € possivel
reinventar-se aos seus sessenta e quatro.

Tanto Rosa quanto Neide ressignificam a soliddo, os amores, a velhice e buscam uma
nova possibilidade de vida. Observamos que ambas as personagens se assemelham em relagéo
atematica, trazendo a ressignificacdo como uma profunda reflex&o das suas vivéncias longevas.
Outra questdo semelhante € a desordem familiar das personagens, ambas vivem solitarias com
os seus familiares distantes. Rosa vive alcoolizada dentro do seu quarto escuro, entregue a
decadéncia e as suas memodrias; Neide vive para o trabalho e, com os filhos crescidos em outra
cidade, se encontra carente e sozinha, e sem a atenc¢do do seu marido. Sdo realidades distintas,

mas se assemelham diante da solidao.
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Mas se distanciam na maneira como percebem 0s seus corpos na velhice, encontramos
em Rosa uma rejeicdo fortemente delineada no seu discurso e nos subterflgios que a
personagem utiliza para esconder a sua idade. J& em Neide, ela sente a mudanca do seu corpo
apos a tomada de consciéncia da sua aparéncia diante do processo de autoconhecimento que ela
comeca a mobilizar na narrativa. Ambas comecam a refletir sobre as suas velhices quando se
encontram em alguma situagdo que as atinge, sobretudo nas suas intimidades.

No conto de Ivana Arruda Leite, A patética historia da loba faminta e banguela,
percebemos na nossa leitura que esse enredo se assemelha com as analises das narrativas
anteriores por trazer a velhice feminina com um novo olhar e ressignificando os velhos tabus.
Desse modo, diferentemente das narrativas analisadas, outras questdes sédo abordadas nesse
conto, a partir disso observamos que a personagem sem nome narra, pelo seu ponto de vista,
um encontro clandestino com um homem do seu passado. A escritora constréi simbolicamente
a protagonista e 0s elementos estao presentes desde o titulo ao texto, os quais abriram caminhos
para analisarmos como a loba é debrucada dentro da perspectiva da sexualidade, da
sensualidade e do desejo.

Percebemos que a inscricdo do corpo da personagem ¢ dotada de valores simbolicos no
interior da narrativa, e associamos a loba a essa mulher selvagem como caracteristica que
possibilitaram entendermos a poténcia subversiva dela em viver intensamente a sua velhice.
Pensando nisso, a protagonista é despida de pudores e ndo se limita por ser uma mulher velha,
ela estd em busca da experiéncia do gozo no corpo do outro para satisfazer-se. Ela sai a caca.
Isso foi observado por nds no decorrer da analise, as associa¢fes aos instintos animalescos de
um lobo, os quais sdo elementos ligados a essa busca por prazer, sendo ela considerada uma
mulher movida pelo seu desejo a todo momento.

Essa narrativa se distancia dos textos anteriores em razdo da auséncia de sexo da
personagem Rosa, que se contenta em viver em paz como ela diz; essa questao € revivida apenas
nas suas lembrancas com o seu ex amante. J4 em Neide acontece essa mesma auséncia pelo seu
marido ndo a procurar na cama, a ferindo profundamente por ndo ser mais tocada por ele (mas
com o fim do casamento e um novo relacionamento no final da narrativa, fica em aberto sobre
0 sex0). Desse modo, o tema da sexualidade da mulher velha entra em cena no conto de Leite,
por retratar a intimidade da personagem que ndo nega 0s seus desejos.

Vimos aqui uma velhice desejante que néo se prende a esteredtipos e aos interditos que
a prépria sociedade impde para a mulher velha. A personagem ndo renuncia a sua sexualidade

e se debruga nos desejos, mesmo que 0 seu corpo tenha perdido a sua jovialidade e o seu
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comportamento, rompe com os tabus na velhice. Assumindo-se uma mulher ousada, que sai
numa aventura em busca de satisfacdo sexual.

Percebemos, ainda, a semelhanca de que ambas as narrativas trazem a soliddo da mulher
na velhice, evidenciando como as perdas afetivas e fisicas sdo uma triste realidade delas diante
da finitude da vida.

Com base nas semelhancas ou distanciamentos que percebemos na construcao critica e
analitica das narrativas de autoria feminina, ficou evidente que a problematizacdo da velhice
nos levou a vérias outras questdes (divorcio, soliddo, sexualidade, doenca, alcoolismo etc.), que
surgiram a partir desse tema considerado tabu no século passado. Em raz&o disso, 0s critérios
do nosso trabalho partiram da abordagem que a escritora faz no romance ao tratar sobre o medo
do envelhecimento como questdo central da personagem, e, com isso, acreditamos que € uma
obra que denuncia, no final dos anos 1980, a problematica da cultuacao do corpo jovem e belo.
Sendo assim, considerada ainda hoje uma preocupacéo na velhice e sobretudo as mulheres sdo
as mais atingidas, na medida que a cultura monopoliza o ideal de corpo.

No esteio da discussdo, 0s contos mais recentes sdo importantes para a composi¢ao
realizada, porque ao mesmo tempo que se assemelham também se distanciam diante das
vivéncias das personagens na longevidade. Enxergamos que as narrativas analisadas trouxeram
significancia para esse trabalho por emergirem dentro dos seus enredos temas associados as
suas velhices. Portanto, consideramos que os textos responderam efetivamente aos objetivos
propostos, ao abrirem caminhos para entendermos como o corpo envelhecido esta sendo tecido,

numa “nova roupagem’ dos velhos tabus na literatura de autoria feminina.
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