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RESUMO

Introdugdo: O aumento significativo de mulheres no ambiente prisional nas ultimas
décadas trouxe como consequéncia o crescimento da quantidade de lactentes em
penitencidrias. Todavia, o Brasil dispde de um ordenamento juridico que garante a
protecao integral e a amamentacdo exclusiva neste ambiente. Objetivo: Compreender o
conhecimento das garantias juridicas e das praticas diarias para a amamentagdao de
lactentes, de maes privadas de liberdade em ambiente prisional e de profissionais de
saude do sistema penitenciario. Caminho metodolégico: Estudo de natureza
qualitativa, realizado entre abril a novembro de 2017. Os sujeitos da pesquisa foram
mulheres privadas de liberdade que estavam amamentando em ambiente prisional, e
toda a equipe de saude basica da penitencidria. A amostra das mulheres se deu por
saturagdo teorica. Para coleta de dados, utilizou-se uma entrevista com roteiro
semiestruturado. Apos transcri¢des, a analise dos dados seguiu a proposta metodologica
de Analise de Contetdo de Bardin. Resultados: Foi possivel perceber que as maes
privadas de liberdade e os profissionais de saude da unidade prisional conhecem o
direito a amamentagdo, mas, nao sabem precisar os instrumentos legais. De um lado a
mulher ndo cumpre a lei, de amamentar exclusivamente o seu filho e se favorece com
pequenos beneficios e por outro lado os profissionais de saude ndao observam se os
direitos das criangas estdo sendo respeitados, além disso, permitem a entrada de
alimentos e ndo fazem cumprir a lei. Conclusées: A amamentacdo no ambiente
prisional estd resguardada por todo um aparato legal, objetivando garantir o direito a
amamentacao exclusiva dos lactentes, porém, existe o descumprimento da legislagdo
por parte das maes e dos profissionais. As praticas didrias que influenciam na
amamentacao na unidade e que sdo adotadas pelas maes e pelos profissionais de saude
nem sempre repercutiram positivamente no aleitamento materno, desfavorecendo a
pratica da amamentacao exclusiva.

Palavras-chave: Aleitamento Materno; Prisdes; Constituicao e Estatutos; Dignidade
Humana.



ABSTRACT

Introduction: The significant increase of women in the prison environment in the last
decades has brought about the growth of the number of infants in penitentiaries.
However, Brazil has a legal system that guarantees full protection and exclusive
breastfeeding in this environment. Objective:To understand the knowledge of legal
guarantees and daily practices for the breastfeeding of infants, mothers deprived of their
liberty in prisons and health professionals of the penitentiary system.Methodological
approach: Study of a qualitative nature, conducted between April and November of
2017. The subjects of the survey were women deprived of their liberty who were
breastfeeding in a prison environment, and all the basic health staff of the penitentiary.
The sample of women was by theoretical saturation. For data collection, we used an
interview with semi-structured script. After transcriptions, the data analysis followed
the methodological proposal of Bardin Content Analysis. Results: It was possible to see
that mothers deprived of their liberty and prison health workers know the right to
breastfeeding, but they do not know how to specify the legal instruments. On the one
hand, the wife does not comply with the law, exclusively breastfeeds her child and
favors with small benefits and, on the other hand, health professionals do not observe if
the rights of the children are being respected, in addition, they allow food and do not
enforce the law.Conclusions: Breastfeeding in the prison environment is protected by a
whole legal apparatus, aiming to guarantee the exclusive breastfeeding rights of infants,
however, there is noncompliance with legislation by mothers and professionals. The
daily practices that influence breastfeeding in the unit and that are adopted by mothers
and health professionals have not always had positive repercussions on breastfeeding,
disregarding the practice of exclusive breastfeeding.

Key words: Breastfeeding; Prisons; Constitution and Statutes; Human Dignity.



SUMARIO

1. INTRODUCAO

1.1 Amamentag@o no sistema prisional

2. OBJETIVO

3. CAMINHO METODOLOGICO

3.1 Delineamento do estudo
3.2 O cendrio

3.3 Participantes do estudo
3.4 Inser¢do no campo

3.5 Coleta de dados

3.6 Andlise dos dados

3.7 Aspectos éticos

4. RESULTADO

5. CONSIDERACOES FINAIS
REFERENCIAS
APENDICE

ANEXO

08
11
23
24
24
24
25
25
25
27
28
29
50
52
59
74



INTRODUCAO

Perante o elevado crescimento da populagdo carceraria feminina que vem ocorrendo
nas ultimas décadas, com efeito, esse acontecimento trata-se de algo que apresenta elevados
numeros quando comparado ao aprisionamento masculino, esse fendmeno trata a relagdo da
mulher com a criminalidade de forma mais abrangente e aponta a necessidade de que seja
considerada a perspectiva de género no ambiente prisional, para que seja garantido que nao
haja a invisibilidade das necessidades e os direitos das mulheres presas, principalmente se elas
estiverem amamentando no ambiente prisional. (FRANCA, 2014)

No Brasil, quando uma pessoa ¢ acusada ou comete um crime ¢ ¢ privada de sua
liberdade, ¢ possivel surgir, ou potencializar, muitos prejuizos que sdo atribuidos em sua vida.
Por isso, quando no processo de aprisionamento, se trata de mulheres que estejam gestantes,
no periodo do puerpério e na fase da amamentag¢do a infragdo criminosa cometida por elas
acaba se estendendo aos filhos, que podem nascer quando sua mae estd cumprindo pena em
ambiente prisional e podendo estes permanecer na prisdo na fase inicial de sua vida.
(MELLO, 2014)

Quando se trata da temdtica sobre as mades que vivem com seus filhos em regime
prisional fechado a literatura revela que 51% das penitencidrias femininas brasileiras que
apresentam bergarios, sdo locais improvisados para as criancgas, geralmente, restritos as
proprias celas. Devido a esta realidade, provavelmente as criangas poderao vivenciar alguns
momentos de pouca tranquilidade, uma vez que o espago ¢ dividido com outras presas que
também podem estar na companhia de seus filhos. Desta forma as atividades diarias
realizadas pelas criangas como: ritmo de sono, alimentagdo e choro acabam por ocasionar em
alguns momentos, um clima desagradavel por apresentar desavencgas entre as maes ¢ estresses
no ambiente prisional. (ARMELIM; MELLO; GAUER, 2010)

Por outro lado, a maneira como essas maes percebem e vivenciam a pratica da
amamentacdo, assim como, as demandas psicoldgicas e fisicas do filho nesse ambiente,
completamente distinto do lar tradicional, tende a se evidenciar na interagdo mae-bebé que
estd sendo construida ao longo de crescimento da crianca. Além disso, filhos de maes
privadas de liberdade em ambiente prisional podem se apresentar mais vulneraveis no seu
desenvolvimento com atrasos cognitivos e possiveis problemas de saude. (FERNANDES,
2015)



Diante deste contexto o ordenamento juridico brasileiro conta com uma gama de leis,
estatutos, politicas publicas e a Constituicdo Federal que almejam garantir os direitos dos
lactentes e das suas maes privadas de liberdade em ambiente prisional.

O processo do aprisionamento feminino traz consigo uma série de possiveis restrigdes,
sejam elas as dificuldades da manuteng¢do de vinculos familiares ou uma qualidade de vida
minima oferecida durante permanéncia de lactentes no ambiente prisional. (VENTURA;
SIMAS; LAROUZE, 2015)

No nosso cenario juridico a efetivagdo de politicas que se encontram vigente voltadas
para as mulheres privadas de liberdade no ambiente prisional, assim como, para os seus filhos
que se encontram em sua companhia na fase de amamentagdo, permite que seja possivel a
convivéncia no ambiente prisional e a preservacdo do bindmio mae-filho, que ¢ preconizado
pela literatura. Para isso devem estar garantidos o direito a amamenta¢do e o dever das
penitenciarias femininas serem dotadas de bergério, garantindo a efetivacdo das leis e o
respeito a dignidade dos lactentes no ambiente existente. (VENTURA; SIMAS; LAROUZE,
2015)

Ademais, a legislacdao ¢ um instrumento importante na garantia de direitos, porém, no
contexto brasileiro, pode apresentar algumas lacunas para assegurar os direitos dos lactentes,
que permanecem dentro das prisdes. E certo que a producio e a efetivacio adequada de leis
devem ser acompanhadas por politicas publicas eficazes e inclusivas, com instdncias e
procedimentos fiscalizatorios eficientes, que consigam abarcar de maneira integral as
necessidades desta parcela extremamente vulneravel da populacdo brasileira. (FERRARI,
2010)

Para que sejam efetivados os direitos dos lactentes que vivem com suas maes em
ambiente prisional, os presidios femininos devem ser dotados de bercarios onde as maes
possam cuidar dos seus filhos no periodo minimo de seis meses, preservando a relagdo mae-
filho. Existem em vigor a Lei de Execugdo Penal (LEP) sancionada em 1984, a Constituicao
Federal que entrou em vigor em 1988, o Estatuto da Crianca e do adolescente sancionado em
1990 ¢ a Politica Nacional de Atencdo as mulheres em Situacdo de Privag¢ao de Liberdade e
Egressas do Sistema Prisional que foi instituida em 2014.

Percebe-se, que as instituicdes publicas podem ndo assegurar e nao fiscalizar os
direitos constitucionais que estdo em vigéncia, o que podem prejudicar o desenvolvimento
psicossocial dos lactentes no ambiente prisional no periodo da amamentagao. Por isso, essas
situagdes contribuem para a violagdo do direito de uma vida digna com um desenvolvimento

satisfatorio. (FRANCA, 2014)
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Poucos pesquisadores vém se dedicando a estudos sobre saude penitenciaria onde um
nimero escasso de estudiosos tem se preocupado em abordar sobre o encarceramento
feminino, principalmente no tocante a situa¢do de lactentes que se encontram em ambiente
prisional.

Sob esta perspectiva, principalmente referente & convivéncia materna existem poucas
pesquisas sobre os direitos das criangas que tem maes que se encontram no espago da

execucdo penal. Acerca do assunto, RITA (2006) revela que:

A maternidade torna-se limitada em razdo dos muros (visiveis ¢ invisiveis) de uma
prisdo. Apesar de serem assegurados em lei aspectos importantes, como a existéncia
de unidades prisionais exclusivas para as mulheres, o direito ao aleitamento
materno, a instalacdo de bergarios, entre outros, o que de fato ocorre ¢ a ndo
institucionalizagdo dessas agdes, que poderiam contribuir para o reconhecimento das

diferengas e do direito a ter direito. (p. 164)

Almeja-se compreender o conhecimento das garantias juridicas e das praticas diarias
para a amamentacdo de lactentes, de maes privadas de liberdade em ambiente prisional e de
profissionais de saude do sistema penitenciario, isso favorecera a geracdo de conhecimentos
produzidos a partir desta pesquisa que irdo nortear conhecimentos para estudantes, para os
gestores, pesquisadores, para as equipes de saude, de segurangas das unidades penitenciarias,
para a sociedade em geral levando em consideragdio a humanizacdo e permitird a
potencializacdo de politicas publicas direcionadas para a amamentacdo voltadas aos lactentes
que estdo com suas maes privadas de liberdade no ambiente prisional.

Pressupde-se que compreender o processo da amamentagao favorecerd a melhoria das
acdes juridicas e da saude para esta populacdo, visto que os conhecimentos gerados através
desse estudo irdo nortear a assisténcia, para que seja possivel posteriormente planejar e
implementar agdes que permitam uma melhora no desenvolvimento psicossocial e na
qualidade de vida desses lactentes, principalmente a nivel local da realizagdo da pesquisa.

Ressalta-se ainda que este estudo estd em consonancia com a Agenda Nacional de
Prioridades de Pesquisa em Satude (2008) que apresentou como prioridades os determinantes
da condigdo de vida e do desenvolvimento da crianga, com énfase nos aspectos ambientais,
familiares, biologicos, nutricionais e psicossociais, por isso, ¢ de extrema relevancia, para a

saude publica, o desenvolvimento do nosso trabalho.
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1.1 AMAMENTAGAO NO SISTEMA PRISIONAL

No Brasil, a populacdo prisional vem significativamente aumentando e como
consequéncia disso, observa-se uma superlotacdo nas penitenciarias ou destaca-se ainda neste
contexto um elevado crescimento de mulheres que estdo ingressando no carcere na atualidade
ou confirma-se que a populacdo carcerdria feminina vem ganhando espaco e se elevando
consideravelmente se comparada com a populacdo carceraria masculina. (ARMELIM;
MELLO; GAUER, 2010)

O nimero de mulheres presas no pais € superior ao crescimento geral da populagdo
carceraria. No cendrio mundial, o Brasil apresenta a quinta maior populacdo carceraria
feminina do mundo, ficando atras apenas dos Estados Unidos (205.400 apenadas), China
(103.766 apenadas) Russia (53.304 apenadas) e Tailandia (44.751 apenadas). (BRASIL,
2014)

Entre os anos de 2000 e 2014 a populagdo carcerdria feminina aumentou de 5.601 para
37.380 mulheres privadas de liberdade no Brasil, um crescimento de 567%, em 14 anos. No
total, as mulheres representam 6,4% da populagdo carcerdaria do Brasil, que ¢ de
aproximadamente 607 mil pessoas privadas de liberdade. (FERNANDES, 2015)

O incremento no sistema carcerario trouxe uma nova demanda para além do aumento
no nimero de mulheres em situacdo privativa de liberdade. Como muitas dessas encontram-se
em plena vida reprodutiva, tem sido comum e crescente o numero de mulheres gravidas e isso
consequentemente acarreta posteriormente a inser¢do de lactentes no ambiente prisional.
(FERRARI, 2010)

Ademais, estudo realizado junto as administragdes penitenciarias dos estados
brasileiros mostrou que 2% das 23.782 mulheres privadas de liberdade, no ano de 2012
encontravam-se gravidas e, destas, 272 tiveram seus filhos no ambiente prisional. (LEAL,
2014)

Portanto, cerca de 400 criangas, 90% delas com menos de 1 ano viviam em 2012 com
suas maes, em prisdes. Um estudo seccional retrospectivo realizado no estado de Sao Paulo
nos meses de novembro de 2012 a abril de 2013, demonstrou que uma a cada cinco mulheres
presas no estado de Sao Paulo ja sdo maes ou se encontram em periodo gestacional. (SIMAS;
VENTURA; BAPTISTA; LAUROZE, 2015) Das 12.467 mulheres privadas de liberdade no
ambiente prisional em SP, ao menos 2.280 declararam ser mades e outras 149 estavam

gravidas. (TOLEDO, 2015)
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No Estado da Paraiba, até Julho de 2016, 614 mulheres se encontravam em situacao
privativa de liberdade, em ambiente prisional. Destas, 322 cumpriam pena provisoria e 187 ja
tinham suas penas sancionadas, somando 509 mulheres cumprindo pena em regime fechado,
além destas, 83 cumpriam o regime semi-aberto e 22 o regime aberto. (BRASIL, 2016)

O Cadastro Nacional de Presas Gravidas ou Lactantes do Conselho Nacional de
Justica (2018) apontou a existéncia, no final de fevereiro de 2018, de 685 mulheres gestantes
ou amamentando nos presidios de todo o Pais. Desse total, 420 mulheres sdo gravidas e 265,
lactantes. Na Paraiba, 8 mulheres estavam em periodo de amamentagdo e 6 encontravam-se
gestantes, todas estavam compartilhando o bergario.

Diante do elevado crescimento da populagdo carcerdria feminina ¢ necessario garantir
os direitos legais das mulheres privadas de liberdade no ambiente prisional. (FRANCA;
SILVA, 2015)

E dentre esses direitos garantidos de acordo com o Relatorio Final elaborado pelo
Grupo de Trabalho Interministerial (2007) estd o que as mulheres preferem permanecer em
estabelecimentos carcerarios provisorios insalubres, com superlotacdo, para ficarem perto de
seus familiares do que irem para penitencidrias mais bem estruturadas, porém, longe do
acesso de visitas familiares e com possibilidades de trabalho, educacdo e remigdo de pena.
(VENTURA; SIMAS; LAUROZE, 2015)

De acordo com Ventura, Simas e Laurozé¢ (2015) quando as mulheres estdo em
privacao de liberdade no ambiente prisional a inseguranca ¢ ainda mais acentuada para as
gravidas e para aquelas que, tendo dado a luz a seus filhos durante o encarceramento, vivem
com eles em ambiente ocasionalmente ndo favoravel ao desenvolvimento afetivo, motor e
psicossocial harmonioso. Esse desenvolvimento ¢ definido como o que integra todas as
dimensdes do desenvolvimento humano sejam elas: biologicas, cognitivas, afetivas e sociais.
(MOTA, 2005)

O interesse pelos anos iniciais de vida dos individuos tem origem na historia do estudo
cientifico do desenvolvimento humano, que se inicia com a preocupacdo com os cuidados,
educacdo das criangas, e com o proprio conceito de infancia como um periodo particular do
desenvolvimento. (AGNOLO; LEDA; CARVALHO; PELLOSO, 2014)

Conquanto, no estudo realizado por RITA, (2006) a autora afirma que a entrada de
mulheres e estas estando gestantes para o cumprimento de pena privativa de liberdade no
ambiente prisional ja se apresenta como uma questdo que merece reflexdo e agdes voltadas

para o campo dos complexos prisionais.
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A autora acrescenta que até o inicio de 2006 apenas seis unidades prisionais femininas
no Brasil eram contempladas com equipes de saude, as unidades eram: o Centro de
Ressocializagdo Feminina de Sao José do Rio Preto (SP), Penitenciaria Feminina da Capital
(SP), Penitenciaria Talavera Bruce (RJ), Unidade Prisional Feminina Ana Maria do Couto
Maya (MT), Complexo Penitenciario Feminino Estevao Pinto (MG) e a Penitenciaria
Feminina do Distrito Federal (DF), cada unidade prisional possuia uma equipe de satde.
(RITA, 20006)

Esse numero restrito deve-se as precarias condigdes de acesso a saude e a
habitabilidade em que se encontram as penitencidrias brasileiras, € o problema se agrava na
medida em que as unidades femininas ndo dispdem de profissionais de satide especializados e
espagos fisicos adequados para que seja prestada a assisténcia & satde. (RITA, 2006)

Na realidade paraibana se faz necessario a prestagao de cuidados a satide da mulher e
posteriormente a saude e manutencdo dos seus filhos no ambiente prisional, se tem a
necessidade de lugares apropriados e salubres para que as maes possam cuidar de seus filhos e
principalmente amamenta-los. (RITA, 2006)

Por isso, ndo ¢ somente preocupante o aumento acelerado de mulheres no sistema
prisional, mas, a quantidade de gestantes e, consequentemente dos lactentes que sob a égide
da justica e, para garantir a amamentac¢do, o judicidrio busca alternativas que garanta esse
direito com efetividade. (BRUSCATO; RANGEL, 2015)

Nesse sentido, comprometido em proteger os lactentes no ambiente prisional, o Brasil
dispde de um ordenamento juridico que garante a protecdo integral para esta populagdo por
entender que eles demandam um tratamento diferenciado e especial, em razdo da sua
condi¢do peculiar de pessoa em desenvolvimento. (LIMA; PEREIRA-NETO; AMARANTE;
DIAS; FERREIRA FILHO, 2013)

Assim, no sistema juridico foram se inserindo normas e foram reconhecidos direitos e
instrumentos legais que possibilitam efetivas mudancas na execugdo dos direitos garantidos
aos lactentes. (FONTENELLE; JUNIOR, 2016)

Quando se diz respeito a legislacao brasileira, em especial a Lei de Execugao Penal, a
Constituicao Federal e o Estatuto da Crianca e do Adolescente, eles sdo objetivos ao conceder
direitos fundamentais aos lactentes, como ser especial que ¢, merecendo todo um cuidado e
zelo, determinando atencdo prioritdria e protecdo integral ao ser humano que estd se
desenvolvendo. (WUNDER, 2014) Também dispdem em seus textos sobre a obrigatoriedade
de se possibilitar condi¢des adequadas e saudaveis ao aleitamento materno durante o periodo
estabelecido no ambiente prisional. (WUNDER, 2014)
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De acordo com a Lei de Execucdo Penal (n° 7.210, de 11 de julho de 1984) os
estabelecimentos penais destinados a mulheres devem ser dotados de bercgario, onde as
mulheres privadas de liberdade no ambiente prisional possam cuidar de seus filhos, inclusive
amamenta-los, no minimo, até seis meses de idade. (BRUSCATO; RANGEL, 2015)

Mesmo diante do que ¢ previsto em lei, apenas 34% dos estabelecimentos femininos
no pais dispdem de cela ou dormitério adequado para gestantes. Nos estabelecimentos mistos,
somente 6% das unidades dispdem de espago especifico para a custodia de gestantes. Quanto
a existéncia de bergario ou centro de referéncia materno infantil, 32% das unidades femininas
contam com o0 espaco, enquanto apenas 3% das unidades mistas possuem essa estrutura.
(BRASIL, 2014)

De acordo com o INFOPEN-Mulheres apenas 48 unidades prisionais no pais possuem
bercario ou centro de referéncia materno-infantil (sistema governamental responsavel pela
organizagdo e oferta de servigos para a prote¢do e para promover o melhor possivel a satde e
bem-estar da mae e do lactente), sendo 33 em unidades femininas e oito em unidades mistas.
(BRASIL, 2014)

Porém, a maioria das unidades mistas ndo tem tratamento diferenciado: ndo ha
funcionarios ou espaco adequado para acomodar a populagdo feminina. Mulheres e homens
sao simplesmente separados por cela. (FERRARI, 2010)

A Constituicdo Federal de 1988 reconhece como direitos fundamentais a populacao
feminina carceraria, o ato de amamentar seus filhos e ter sua integridade fisica e moral
respeitada (art. 5°, incisos L, XLIX). Inclui expressamente o dever de protegao a maternidade
(art. 6°, caput). E, em relacdo a crianca resguarda, com absoluta prioridade, os direitos a vida,
a saude, ao respeito, a liberdade, a convivéncia familiar e comunitaria, a salvo de qualquer
negligéncia, violéncia, crueldade ou opressao (art. 227). (BRASIL, 1988)

Destarte, nos primeiros anos de vida ¢ muito importante os lagos de afetividade entre
mae e filho para o processo de desenvolvimento socioafetivo. (BRUSCATO; RANGEL,
2015)

Observa-se, portanto, a fundamental importancia do periodo de amamentagdo para a
manutencdo do bindmio mae e filho, pois esse contato envolve a afetividade que se torna
determinante para o desenvolvimento emocional e psicologico do lactente. ** Para corroborar

com o exposto, Claudia Priscilla, (2016) sustenta que:

O periodo de amamentacdo ¢ fundamental para o estabelecimento de vinculos fortes
e estaveis, fase em que se estabelece o contato fisico, a identificagdo reciproca e em
que sdo despertados os primeiros sensoriais e emocionais do lactente. A situagdo se
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torna muito especial quando as maes e os bebés estdo dentro de uma penitenciaria,
longe de outras pessoas da familia

Para que o estabelecimento e a manutengdo do vinculo entre mae e filho, inclusive a
pratica da amamentagdo aconteca, ¢ indiscutivel respeitar que as mulheres privadas de
liberdade no ambiente prisional possuem os mesmos direitos que as demais mulheres, assim
como os seus filhos, e que, o texto constitucional garanta o exercicio do direito de permanecer
com o filho no periodo do aleitamento materno assegurando que os lactentes permanecam
nesse periodo em ambientes como ber¢ario para uma amamentagdo tranquila e satisfatoria
para mae e para o lactente. (WUNDER, 2014)

Por isso, entre essas garantias juridicas que almejam os direitos dos lactentes no
ambiente prisional encontra-se a Lei n® 8.069 de 13/07/90, que dispde sobre o Estatuto da
Crianga ¢ do Adolescente — ECA, que norteado pelo artigo 227 da Constituicao Federal,
retrata que ¢ dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a crianga, ao adolescente e
ao jovem com absoluta prioridade, o direito a vida, a saude, a alimentagdo, a educacdo, ao
lazer, a profissionalizacdo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia
familiar e comunitaria, além de coloca-los a salvo de toda forma de negligéncia,
discriminagdo, exploracdo, violéncia, crueldade e opressdo, desse modo, sendo esta lei
produto de um amplo processo organizativo da sociedade e do Estado. (BRASIL, 1990)

Estabelece-se, assim, que as politicas publicas na area da infincia tenham como
parametro norteador a centralidade na protegao do lactente desde a amamentagdo, envolvendo
intervencdes nas areas de satde, educacdo e assisténcia social, proporcionando oportunidades
em todos 0s aspectos necessarios ao desenvolvimento humano, conforme rege o ECA. (RITA,
2006)

O lactente deve gozar de todos os direitos fundamentais inerentes a pessoa humana,
sem prejuizo da protecdo integral do que trata e estatuto (ECA, Art. 3°), assegurando-lhes, por
lei ou por outros meios, todas as oportunidades e facilidades, a fim de lhes facultar o
desenvolvimento fisico, mental, moral, espiritual e social, em condi¢des de dignidade.
(BRASIL, 1990)

Quando se relaciona a politica vigente com o contexto prisional, registra-se que o
ECA, em seu art. 9° estabelece que o “poder publico, as institui¢des e os empregadores devem
propiciar condi¢cdes adequadas ao aleitamento materno, inclusive aos filhos de maes
submetidas a medida privativa de liberdade”. (BRASIL, 1990)

Dando seguimento com as garantias juridicas, percebemos quais foram os principais

documentos que evidenciaram a preocupacdo com lactente e enfatizamos diante disto, a
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Doutrina da Protecdo Integral que foi celebrada pelo Brasil somente no final do século XX
onde se estabeleceu que criancas sdo pessoas em condi¢do peculiar de desenvolvimento e que
por isso, sdo detentoras de direitos que garantem um crescimento adequado tendo valorizada a
sua dignidade, o que garantiu para este publico um atendimento preferencial pautado nos
principios da prioridade absoluta, do melhor interesse da crianga e o principio da dignidade
humana. (FONTENELLE, 2016)

O principio da prioridade absoluta ¢ constitucional e ¢ previsto no artigo 227 da
Constituicdo Federal e também com previsao no artigo 4°. Da Lei 8.069/90 — Estatuto da
Crianca e do Adolescente (ECA). Foi a partir desse momento que se passou a olhar para a
crianca como pessoa em especial condicdo de desenvolvimento, digna de receber protegdo
integral e de ter garantido seu melhor interesse. O termo “absoluta”, presente somente no
artigo 227 da Constituicdo, confere uma necessidade de aplicagao invariavel e incondicionada
desta norma em todos os casos que envolvam criangas. (BRASIL, 1990)

Retomando ao que se refere o principio da prioridade absoluta, ele tem por objetivo
fazer com que a populacdo infanto-juvenil tivesse primazia no atendimento de suas
necessidades, considerando para tanto a sua imaturidade e consequente fragilidade. Mesmo
porque, ndo ha como fazer justica tratando de modo igual individuos que se encontram em
situagdo distinta. (LEMEN; GIL; CUNICO; JESUS, 2015)

J& o principio do melhor interesse se encaixa de forma maior e mais complexa a
denominada doutrina da protegdo integral, expressa no artigo 1° do ECA que dispde sobre a
protecdo integral a criangas e que por sua vez se originou na Convencdo internacional dos
Direitos da crianga. (SOUZA; FERREIRA, 2012) Também deve ser levado em consideracao
como constituintes da protecdo integral: a prioridade absoluta no atendimento de suas
necessidades bio-psico-sociais ¢ a sua condicdao peculiar de ser humano que se encontra em
processo de desenvolvimento.

O Art. 3° do ECA preconiza que a crianca goze de todos os direitos inerentes a pessoa
humana, sem prejuizo da protecao integral de que trata esta lei, assegurando-lhe, por lei ou
por outros meios, todas as oportunidades ¢ facilidades, a fim de lhe facultar o
desenvolvimento fisico, mental, moral, espiritual e social, em condi¢des de liberdade e de
dignidade. No artigo. 5°, afirma que nenhuma crianga serd objeto de qualquer forma de
negligéncia, discriminacdo, exploragdo, violéncia, crueldade e opressdo, punido na forma da
lei qualquer atentado, por agcdo ou omissao, aos seus direitos fundamentais. (BRASIL, 1990)

O Artigo. 6° declara que na interpretacao desta lei levar-se-3o em conta os fins sociais

a que ela se dirige, as exigéncias do bem comum, os direitos e deveres individuais e coletivos,
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e a condi¢do peculiar do lactente como pessoa em desenvolvimento. (BRASIL, 1990) Ja o
Artigo 15° do ECA garante que a crianga tém direito a liberdade, ao respeito e a dignidade
como pessoas humanas em processo de desenvolvimento e como sujeitos de direitos civis,
humanos e sociais garantidos na Constitui¢ao e nas leis. (BRASIL, 1990)

Para Lauria, (2002) o principio da prioridade absoluta e o principio do melhor
interesse, estdo sempre aproximados, embora Lauria (2002) considera a prioridade absoluta
um principio, e prefere tratar os dois principios de maneira independente por crer serem eles
distintos conquanto o primeiro seja um modo de se assegurar o cumprimento do segundo, ou
seja, na medida em que se garante o respeito a prioridade absoluta ¢ possivel se preservar o
melhor interesse.

Neste contexto, quando se remete ao principio da dignidade humana, levando em
consideracdo a situagdo do ambiente penitenciario surge a indagacdo de até que ponto a
dignidade dos lactentes no carcere ¢ efetivada e respeitada, ressaltando dessa maneira a
importancia da amamentagdo, que ¢ garantida por lei, porém, de forma que garanta a
dignidade, por isso se faz necessario entendermos o que significa esse principio.
(RODRIGUES et al, 2014)

O principio da dignidade humana foi denominado pela Constituicdo Federal como
fundamento, apontando a sua grande preocupacdo com o bem-estar da sociedade e
constituindo no centro do sistema juridico o ser humano como prioridade. (COSTA, 2010)
Levando em consideracgao a relevancia dos principios no sistema juridico brasileiro, percebe-
se a importancia do principio da dignidade da pessoa humana, por isso, ¢ indispensavel se
fazer esclarecer o que significa a dignidade humana. (GRANDO, 2010)

De acordo com Nunes, (2007) dignidade humana ¢ o fundamento do sistema juridico.
Esta intrinseco ao ser humano, independentemente de qualquer coisa. Para o autor a condigao
de humano ja garante o direito a dignidade.

Kant, (1980) utiliza dois adjetivos ao tratar da dignidade. Ela ¢ descrita como “um
valor incondicional e incomparavel”. Pode-se afirmar que a dignidade ¢ incondicional porque
seu valor ndo depende de fatos contingentes ¢ nem de uma situagdo especifica para ser
estabelecido. O valor da dignidade de algo ndo reside nos efeitos que dele podem ser
derivados, nem na vantagem e utilidade que ele proporciona, mas somente em si mesmo.

Segundo Thomas Hill, (1992) “qualquer coisa que tem dignidade tem valor
independentemente de algum efeito, lucro ou vantagem que ela possa produzir”. A dignidade
¢ um valor que ndo depende de um preco de mercado e nem de um prego afetivo e

incomparavel.
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A dignidade humana ¢ vista como o principio-matriz de todos os outros direitos
humanos fundamentais, que toda e qualquer pessoa possui e deve ser respeitado em todas as
circunstancias, por todas as pessoas, devendo ser garantida a todos pelo proprio Estado.
(HILL, 1992)

Desta forma, a dignidade ndo tem valor estimével, é insubstituivel e inviolavel. E a
dignidade humana que garante ao homem a protecdo contra qualquer tipo de tratamentos
humilhantes, degradantes e tortura, e de toda e qualquer atitude que coloque em risco a saude
fisica e mental do individuo. Ela se apresenta como uma protecao juridica ao ser humano.
(ALVES, 2009)

Quando se trata da dignidade no ambiente prisional, muitas vezes esse principio ¢
contrariado devido a condi¢des degradantes. Este ambiente precdrio pode tornar-se propicio
para proliferacdo de doengas e para seu facil contagio. Destaca-se ainda a ocorréncia de
possiveis fatores como uma ma-alimentagdo, o uso de drogas, e muitas vezes até a falta de
assisténcia médica dentro dos presidios. (VASCONCELOS, QUEIROZ; CALIXTO, 2011)

Portanto, o Codigo Penal, ao legislar sobre mulheres e, com vistas a garantir a
dignidade dispde:

Art. 1° A estada, permanéncia e posterior encaminhamento das (os) filhas (os) das mulheres
encarceradas devem respeitar as seguintes orientagdes:

I - Ecologia do desenvolvimento humano, pelo qual os ambientes de encarceramento feminino
devem contemplar espago adequado para permitir o desenvolvimento infantil em padrdes
saudaveis e uma relagdo de qualidade entre a mae e a crianga,;

IT - Continuidade do vinculo materno, que deve ser considerada como prioridade em todas as
situagoes;

IIT - Amamentacao, entendida como ato de impacto fisico e psicologico, deve ser tratada de
forma privilegiada, eis que dela depende a saude do corpo e da "psique" da crianga;

Art. 2° Deve ser garantida a permanéncia de criangas no minimo até um ano e seis meses para
as (os) filhas (os) de mulheres encarceradas junto as suas maes, visto que a presenca da mae
nesse periodo ¢ considerada fundamental para o desenvolvimento da crianga, principalmente
no que tange a construcdo do sentimento de confianca, otimismo e coragem, aspectos que
podem ficar comprometidos caso ndo haja uma relagdo que sustente essa primeira fase do
desenvolvimento humano; esse periodo também se destina para a vinculagdo da mae com sua
(seu) filha (o) e para a elaboracdo psicologica da separacdo e futuro reencontro. (BRASIL,
1984)
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A Lei 11.942 de 28 de maio de 2009, que da nova redacdo aos arts. 14, 83 e 89 da Lei
n®7.210, de 11 de julho de 1984 — Lei de Execugdo Penal, passa a assegurar as maes privadas
de liberdade em ambiente prisional e aos recém-nascidos condigdes minimas de assisténcia.
(BRASIL, 1984) A legislacdo determina que os presidios femininos tenham bercario onde as
maes em condi¢do privativa de liberdade possam cuidar de seus filhos e inclusive amamenté-
los até no minimo seis meses de idade. Assim, a LEP determina a obrigatoriedade dos espagos
para bercarios dentro das unidades prisionais femininas. (BRASIL, 2009)

Nessa mesma vertente em 16 de Janeiro de 2014 foi decretada a Portaria
interministerial N° 210 que institui a Politica Nacional de Aten¢do as Mulheres em Situacdo
de Privagdo de Liberdade e Egressas do Sistema Prisional, tratando do incentivo aos 6rgdos
estaduais de administracdo prisional para que promovam a efetivacio dos direitos
fundamentais no ambito dos estabelecimentos prisionais, levando em conta as peculiaridades
relacionadas a género, cor ou etnia, orientacdo sexual, idade, maternidade, nacionalidade,
religiosidade e deficiéncias fisica e mental, bem como aos filhos inseridos no contexto
prisional, que consideram entre eles: respeito ao periodo minimo de amamentacdo e de
convivéncia da mulher com seu filho. (MINISTERIO DA JUSTICA, 2014)

Na tentativa de atender as necessidades das criangas e levando em considera¢do que a
legislagdo garanta a amamentacdo no ambiente prisional, foi observado que, ndo teria como
preservar o principio da dignidade humana desses lactentes neste local. A partir desta
perspectiva, em fevereiro do corrente ano foi concedido pelo Supremo Tribunal Federal o
direito ao habeas corpus coletivo n° 143641/SP embasado no que ja era previsto no artigo 318
do Codigo de Processo Penal (SUPREMO TRIBUNAL FEDERAL, 2018) e do Marco Legal
da Primeira Infancia (Lei 13.257/2016) (BRASIL, 2016). Poderd o juiz substituir a prisdo
preventiva pela domiciliar quando, as mulheres estiverem gestantes, forem maes de criangas
de até 12 anos incompletos e de filhos com deficiéncia. (BRASIL, 1961)

Além disso, tentando também garantir os direitos e os cuidados relacionados a saude
das maes e principalmente dos lactentes no ambiente prisional e reconhecendo que os
problemas de saude decorrentes das condi¢des de confinamento nao tém sido objeto de agdes
de saude que possibilitem o acesso das pessoas presas a sade de forma integral e efetiva. Por
isso, foi percebido a necessidade de implementacdo de uma politica ptblica de inclusdo social
que atente para a promogao dos direitos humanos das pessoas privadas de liberdade, afim de
atender as caréncias manifestadas por essa populagdo. (MINISTERIO DA SAUDE, 2004)

Reconhecida essa problematizacdo, foi instituido pela Portaria interministerial n® 1777

de 9 de setembro de 2003 o Plano Nacional de Satde no Sistema Penitencidrio que tem como
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objetivo principal garantir o acesso a satde pelas pessoas privadas de liberdade (masculinas,
femininas e psiquiatricas) oferecendo agdes e servicos de atenc¢do basica in loco, ou seja,
dentro das unidades prisionais. Essas agdes envolvem campanhas de vacinagdo, visita intima,
distribui¢ao de kits de medicamentos da farmacia basica; incluindo a entrega de preservativos
masculinos, pré-natal, puericultura, agdes voltadas também para a prevengdo, promogao e
tratamento de agravos em salde, primando pela atencdo integral em satde bucal, DST,
hepatite virais, saide mental, controle da tuberculose, hipertensao, diabetes, coleta de exames
laboratoriais (SOSTISSO; ORTEGA, 2015).

Diante do exposto, percebemos que a equipe de satde deve identificar as necessidades,
preservar e recuperar a saude, determinando assim a melhor assisténcia para cada pessoa
privada de liberdade, principalmente esta sendo mulher e estando na fase de amamentagao. E
importante lembrar que a presenga de uma equipe de saude basica em uma unidade
penitenciaria ¢ de extrema importancia especialmente quando estes agem diretamente na fase
da amamentacdo, promovendo uma assisténcia as mulheres e aos lactentes de forma
competente, responsavel, correta e ética (SOSTISSO; ORTEGA, 2015).

Nao se pode esquecer que um transgressor ¢ antes de qualquer coisa um ser humano
detentor de direitos que precisam ser preservados. Apenas tirar a liberdade daqueles
considerados uma ameaga a ordem publica ndo ¢ suficiente, ¢ preciso estar atento aos
principios humanos, de forma legal, executar a pena, respeitando os direitos basicos de
qualquer individuo, seja ele penitenciario ou ndo. (VASCONCELOS; QUEIROZ; CALIXTO,
2011)

Levando em considera¢do os principios que almejam a protecdo dos lactentes em
todos os aspectos e a garantia juridica do direito a amamentacdo em ambientes prisionais,
percebe-se que o aleitamento materno ¢ fundamental para o recém-nascido, como estratégia
natural para o seu desenvolvimento nutricional e imunologico. (RITA, 2006)

Por isso, ¢ incentivado pela Organizacdo Mundial de Satide — OMS e pelo Ministério
da Saude a sua exclusividade até o sexto més de vida, e associado a outros alimentos até o
segundo ano de vida, inclusive os lactentes que se encontram em ambiente prisional.
(BRASIL, 2009)

Ademais, a mae estabelecerd um vinculo de toda e qualquer inscrigdo psiquica: o lago
social. As primeiras necessidades desse lactente serdo identificadas pela mae, em uma
comunicagdo que possibilitard ao bebé suas primeiras expressoes, para que, um dia, possa
saber identificar quando o lactente estard com frio, fome, dor ¢ medo. (BRUSCATO, 2015)

Isso tudo ¢ o que hd de mais essencial para o desenvolvimento de um lactente, ¢ o que dara
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suporte para sua sobrevivéncia, permitindo que ele construa lagos pertencentes a uma historia.
(RODRIGUES, 2014) Isso porque, o primeiro € o mais persistente de todos os vinculos € o
que se estabelece entre a mae e o filho pequeno, este, perdura até a idade adulta. (BOLBY,
1995)

Quando se trata dos lactentes que se encontram no ambiente prisional e convivem com
suas maes no periodo da amamentagdo, surge a preocupacao do ambiente poder interferir no
desenvolvimento psicossocial desses lactentes assim como na propria fase da amamentagao.
(MELLO, 2014)

Visto a importdncia o leite materno constitui-se como alimento essencial para
crescimento saudavel do lactente, pois contém proteinas, anticorpos, gordura, vitaminas,
ferro, aclicar, enzimas e fatores que propiciam o crescimento, aliado a resisténcia contra
infeccdes e problemas cardiovasculares quando adulto; aumenta a capacidade cognitiva do
lactente, favorecendo o desenvolvimento intelectual. Infere-se que a literatura aponta para a
existéncia do processo de amamentar como a melhor forma de contribuir para o
desenvolvimento do lactente. (DALMACIO, CRUZ, CAVALCANTE, 2014)

O aleitamento materno ¢ de fundamental importancia para o desenvolvimento sadio do
lactente. O colostro, substancia que aparece logo depois do parto, possui elementos que
protegem o bebé contra a maioria das doencas da primeira infancia, sendo, portanto,
importante que o recém-nascido mame o colostro, mesmo que a mulher decida ndo
amamentar por muito tempo devido a inGmeros fatores que proporcione o desmame.
(SANTOS, 2016)

Para que a amamentacdo se torne possivel, de acordo com varias pesquisas além das
recomendagdes legais ¢ necessario que as penitencidrias femininas dispensem condi¢des
estruturais para que se possa leva-la a efeito. (BRASIL, 2014)

Salienta-se que todas as mulheres tém o direito de amamentar, assim como as maes
que se encontram em ambiente prisional tem o dever de prover esse alimento ao lactente.
(KANT, 1980) E nesse contexto, ¢ enfatizado as benfeitorias do leite materno, dentre elas, a
possibilidade de prevenir otites, meningites, vomitos, diarréia, pneumonia, obesidade, diabete,
doengas cardiovasculares, desordens do sistema imune (alergias, doencas inflamatorias
intestinais), doenca celiaca, e alguns tipos de canceres, além de melhorar a formagdo da boca
e o alinhamento dos dentes, 0 mesmo aumenta a capacidade cognitiva do lactente, o que
favorece a inteligéncia e o desenvolvimento social. (TONETTO, 2013)

Os beneficios para o lactente sdo varios e incluem, de modo evidente, a redugdo de

doengas agudas e cronicas, além da influéncia que exerce sob os pontos de vista psicologicos
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e de imunidade. A auséncia da amamentagdo ou sua realizacdo por um periodo insuficiente
podem aumentar o risco de doengas para as quais o leite materno tem efeito protetor.
(FERNANDES; ALVARENGA; SANTOS; PAZIN-FILHO, 2014)

Um exemplo para a amamentagdo ¢ a Teoria do Apego, na qual Bowlby (1995)
evidencia a importancia do vinculo mae-bebé para o desenvolvimento normal e saudavel dos
lactentes, e discute as consequéncias desastrosas para os lactentes quando o vinculo ¢
ameacado ou rompido. Estudos mostram que assim como Bowlby* esbogou preocupagio
com a longa exposi¢do do lactente a ambientes pobres em estimulos, se deve ter a mesma
atitude em relagdo a outras instituicdes de longa permanéncia, como ber¢arios de presidios
femininos, uma vez que muitos deles ndo conseguem oferecer um ambiente emocional

satisfatorio para bebés. (OLIVEIRA, 2011)
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2. OBJETIVO

Compreender o conhecimento das garantias juridicas e das praticas didrias para a
amamentacdo de lactentes, de maes privadas de liberdade em ambiente prisional e de

profissionais de satde do sistema penitenciario.
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3. CAMINHO METODOLOGICO

3.1 DELINEAMENTO DO ESTUDO

Esta foi uma pesquisa com abordagem qualitativa. Para Minayo, (2011) a pesquisa
qualitativa trabalha com o universo de significados, motivos, aspiragdes, crengas, valores e
atitudes, o que corresponde a um espago mais profundo das relagdes, dos processos e dos
fendmenos que nao podem ser reduzidos a operacionalizagdo de varidveis.

O proposito da pesquisa qualitativa ¢ compreender a complexidade e significados da
experiéncia humana, assim como contribuir para a geracdo de teorias, a pesquisa se
desenvolve em um contexto natural, sem submeté-los a controles experimentais € nem

distor¢des. (NAVARRETE et al, 2009)

3.2 CENARIO

A pesquisa foi realizada no Instituto de Recuperacdo Feminina Maria Julia Maranhdo,
subordinada a Secretaria de Estado da Cidadania e Administragdo Penitencidria da Paraiba,
localizado em Jodo Pessoa. O local foi escolhido de acordo as unidades prisionais do estado
que sdo destinadas a reclusdo de mulheres, apos decisdo judicial, para cumprirem a pena em
regime fechado, por apresentar equipe de satide penitencidria implantada e espago destinado
as maes que estejam amamentando seus filhos, desde o ano de 2014, de acordo com a Politica
Nacional de Aten¢do Integral a Saude das Pessoas Privadas de Liberdade no Ambiente
Prisional.

De acordo com informagdes da Secretaria de Administracdo Penitencidria da Paraiba
(SEAP), relativas a Julho de 2016, no Estado da Paraiba 509 mulheres cumpriam pena em
regime fechado, sendo que destas 351 encontravam-se no Instituto de Recuperagcao Feminina
Maria Julia Maranhao. (BRASIL, 2016)

A Penitencidria de Recupera¢do Feminina Maria Julia Maranhdo, localizada no
municipio de Jodo Pessoa, foi fundada em junho de 2000. Est4 situada na capital do Estado da
Paraiba. Abrigava em junho de 2016, 304 mulheres cumprindo pena em regime fechado, 36

no regime semi-aberto e 11 no aberto. (BRASIL, 2016)
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3.3 PARTICIPANTES DO ESTUDO

Os participantes da pesquisa foram mulheres privadas de liberdade em cumprimento
de pena em regime fechado e que estavam amamentando seus filhos no ambiente prisional. E
a equipe de saude implantada na Penitencidria de Recuperagdo Feminina Maria Julia
Maranhao, pois, sdo os responsaveis pela assisténcia prestada a satide da mulher e a satde do
lactente no ambiente prisional.

As entrevistas das maes foram concluidas mediante o fechamento amostral por
Saturacdo Teoérica (ST) que ¢ definida como a interrup¢ao de novos participantes quando os
dados obtidos passam, na andlise do pesquisador, ¢ passam a apresentar certa redundancia ou
repeticao, ndo sendo relevante persistir na coleta, (FONTENELLA; RICAS; TURATO, 2008)
totalizando seis maes entrevistadas em um universo de 8 mulheres privadas de liberdade em
ambiente prisional que estavam amamentando.

J& os critérios de inclusdo adotados para os profissionais de salide foram estarem
desenvolvendo suas atividades laborais de atencdo a saude das maes privadas de liberdade em
ambiente prisional ¢ dos seus filhos durante o periodo que compreende o processo da
amamentacdo e ja, permanecerem em um periodo de servigo prestado a unidade penitenciaria
maior que seis meses. Desta forma, foram entrevistadas uma médica, uma enfermeira, uma

psicologa, uma assistente social e uma odontologa.
3.4 INSERCAO NO CAMPO E PROCEDIMENTO DE COLETA

A pesquisa de campo foi iniciada apds o contato inicial com a Geréncia de Satude e
Ressocializacdo, responsavel pela unidade penitenciaria para que o projeto de pesquisa fosse
entregue e discutido.

Apos a permissdo para execugdo deste estudo, providenciou-se uma comunicagao efetiva
com o diretor da unidade penitencidria. Posteriormente foi realizada uma visita inicial de
apresentagao ¢ entrega do projeto. Nesta ocasido foram prestados esclarecimentos quanto ao
estudo e foi pactuado o periodo para coleta de dados, que foi desde o més de abril ao més de
novembro de 2017, respeitando sempre a dindmica dos servigos.

ENTREVISTA

Entrevistar ¢ um processo que ocorre quando ha um direcionamento da conversacao

objetivando colher informagdes relevantes. (FLICK, 2009) As entrevistas ocorreram mediante
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o agendamento do dia e do horario adequado da penitencidria para que assim ocorressem as
entrevistas.

A execucdo das entrevistas aconteceu no interior do presidio, espago de vivéncia e
atuagdo dos diferentes participantes da investigacdo. No caso das mulheres, as entrevistas
ocorreram no interior da propria cela destinada ao bercario. Além da pesquisadora
entrevistadora e da mulher privada de liberdade, o espago também contou com a presenca de
uma agente penitencidria para resguardar a seguranca de todos os envolvidos, levando em
consideracdo a disponibilidade das participantes da pesquisa e dos responsaveis pela unidade
prisional.

J& os profissionais de saude também foram entrevistados no presidio, no interior dos
seus consultorios, com o consentimento da diregao prisional e considerando a disponibilidade
dos mesmos.

Antes de serem entrevistados, foi entregue o TCLE aos participantes onde estava
descrito sobre a finalidade e objetivo da pesquisa, e logo apds as mulheres privadas de
liberdade no ambiente prisional e os profissionais de satde foram questionadas quanto as
perguntas contidas na entrevista.

Para realizar a coleta de dados, foi utilizada uma entrevista semi-estruturada. Esse
instrumento ¢ eficaz para o levantamento dos dados subjetivos, pois ¢ caracterizado como
uma forma de poder explorar mais amplamente uma questdo. (MARKONI; LAKATOS,
2003). Foram utilizadas as seguintes questdes norteadoras para as mulheres privadas de
liberdade no ambiente prisional.

1. Vocé sabe por que as criangas quando nascem podem permanecer com suas maes na
prisao? (Até quando elas podem ficar? Quem autoriza ou determina que o lactente possa ficar
no presidio?)

2.Fale sobre o que vocé faz que favoreca a amamentagdo aqui no presidio. ( Antes e depois do
nascimento). (Descreva quantas vezes amamenta no peito em um dia normal. Quando vocé
inicia a introdu¢@o de outros alimentos na dieta da crianga?)

3.Como vocé avalia a permanéncia de seu filho nas condi¢des ambientais que o presidio
oferece?

Para a realizacdo das entrevistas com os profissionais de saude foi utilizado outro

roteiro com as seguintes questdes norteadoras:
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1.Vocé sabe por que as criancas quando nascem podem permanecer com suas maes na prisao?
(Até quando elas podem ficar? Quem autoriza ou determina que o lactente possa ficar no
presidio?)
2.Fale sobre o que vocé faz que favoreca a amamentacao aqui no presidio. (Antes e depois do
nascimento). (Realizam atendimento pré- natal com esse foco? Apos nascimento fazem visita
nas celas? Se as mulheres tém dificuldades como encaminham e /ou resolvem?)
3.Como vocé avalia a permanéncia dos lactentes nas condi¢cdes ambientais que o presidio
oferece?

Foi utilizado um gravador durante a entrevista para que todos os discursos fossem
analisados na integra e ndo ocorressem falas incompletas ou incompreendidas. A gravacao ¢ o
modo de assegurar a exatiddo do que ¢ dito durante a entrevista no caso de ¢ de extrema

importancia ter a fala verdadeira pronta para ser ouvida novamente. (ANGROSINO, 2009)

3.5 ANALISE DOS DADOS

Os dados qualitativos sdo dados textuais que procedem das entrevistas. A analise
qualitativa dos dados consiste em ordenar, classificar, reduzir, comparar e dar significado a
eles. Analisando os conteudos expressados de forma direta para que seja possivel interpretar o
seu significado. (ECKERT, 2008)

Apo0s concluir as entrevistas, realizamos uma sintese do conjunto das discussoes para a
analise. As falas foram organizadas em categorias para orientar a interpretacao, segundo a
analise de contetdo, de acordo com o referencial tedrico proposto por Bardin (2016) que

afirma:

A analise do conteudo ¢ um conjunto de técnicas que tem o objetivo de alcangar
através de procedimento sistematicos e objetivos de descricao do conteudo das
mensagens, indicadores que permitam a inferéncia de informacdes relativas as
condi¢des de produgdo/ recepgdo destas mensagens. (pag.48).

A andlise de conteido tem por finalidade efetuar deducdes logicas e justificadas
referentes a origem das mensagens tomadas em consideracao (o emissor € o seu contexto, ou,
eventualmente, os efeitos dessas mensagens). (BARDIN, 2016)

De acordo com Bardin (2016) as recomendacdes metodologicas realizaram-se em

trés polos cronologicos das etapas da Andlise de Contetido: Pré-andlise do material,
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Exploragdo do material e, por fim, o Tratamento dos resultados, a inferéncia e a interpretagdo.
(BARDIN, 2016)

A pré-andlise consiste na fase inicial, de organizacdo, com a formulacdo dos
objetivos; em sintese, ¢ a fase na qual ocorre a preparagdo do material. A segunda etapa
consiste essencialmente em operagdes de codificacdes, decomposi¢cdo ou enumeragdo do
material, sendo esta fase longa e monotona e a fase de tratamento dos resultados obtidos e
interpretacdo vai tratar os resultados brutos para serem significativos e validos. (BARDIN,
2016)

As falas foram analisadas por categorizacdo que ocorre quando sdo classificados os
elementos segundo suas semelhancas e/ou diferenciagdo, com posterior reagrupamento, em

funcao das caracteristicas em comum. (BARDIN, 2016)

3.6 ASPECTOS ETICOS

O projeto de pesquisa foi submetido a avaliagio do Comité de Etica em Pesquisa (CEP)
da Universidade Estadual da Paraiba com emissdo do parecer favoravel, apresentando o
CAAE de niimero 64843317.0.0000.5187

Sendo realizado de acordo com as disposi¢des de Resolugdo 466/2012, que define as
diretrizes e as normas de investigacdo com seres humanos. Seguindo todos os principios
elencados na resolu¢do, a saber: autonomia, beneficéncia, nao-maleficéncia, justica e
equidade.

Foi solicitado o consentimento prévio dos participantes, assegurando-se o direito a
liberdade de participar, ou ndo, do estudo. As pessoas que se constituem como participantes
deste estudo receberam, antecipadamente, esclarecimentos acerca dos objetivos da pesquisa,
bem como sobre beneficios e riscos que podem advir da sua participagdo. Apos concordarem,
receberam garantias de que ndo haveria revelacdo de seu nome ou de qualquer divulgacao de
informacdo que pudesse comprometer sua privacidade, pois foi garantida a substituicdo do
nome das mulheres privadas de liberdade que estdo em periodo de amamentagao pela a letra
“M”, os profissionais de saude pelas letras “PS”, na ordem que as entrevistas aconteciam.

Sendo assegurado aos participantes da pesquisa, o direito de se retirar do estudo, se
desejassem, e o acesso aos resultados do estudo. Foi solicitada assinatura de termo de

consentimento livre e esclarecido sobre a participagdo na pesquisa.
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4. RESULTADO
AMAMENTACAO NO AMBIENTE PRISIONAL: CONHECIMENTOS E PRATICAS

ARTIGO: formatado conforme normas da Physis: Revista de Saude Coletiva

INTRODUCAO

A populagdo prisional mundial vem aumentando e, o Brasil ocupa neste cendrio, a
quarta posi¢ao no ranking, sendo precedido respectivamente pelos Estados Unidos, China e
Russia (BRASIL, 2014). Acompanhando esse crescimento da populacdo prisional vem se
destacando os crimes cometidos por mulheres e, o consequente ingresso destas no sistema
prisional configurando um dado relevante na sociedade atual (RODRIGUES; HECHLER;
KRAEME, 2012).

Durante os anos de 2000 a 2014 a populagdo carceraria feminina do pais apresentou
um crescimento de 567%, passando de 5.601 para 37.380, mulheres privadas de liberdade. As
administragdes penitenciarias dos estados brasileiros participaram de um estudo em 2012 que
apontou que 2% das 23.782 mulheres privadas de liberdade, encontravam-se gravidas e, 272
tiveram, portanto, seus filhos no ambiente prisional (LEAL et al., 2014).

Considerando a populacao carceraria do estado da Paraiba, os niimeros revelam que
em Julho de 2016, 614 mulheres se encontravam em situacdo privativa de liberdade, em
ambiente prisional. Destas, 509 cumpriam pena em regime fechado, sendo 322 pena
provisoria € 187 com penas sancionadas, 83 cumpriam pena em regime semi-aberto e 22 em
regime aberto (BRASIL, 2016).

Diante do elevado crescimento da populagao carceraria feminina é necessario
garantir os direitos legais das mulheres privadas de liberdade no ambiente prisional e
principalmente dos lactentes.

O Cadastro Nacional de Presas Gravidas ou Lactantes do Conselho Nacional de
Justiga (2018) apontou a existéncia, no final de fevereiro de 2018, de 685 detentas gestantes
ou amamentando nos presidios de todo o Pais. Desse total, 420 mulheres sdo gravidas e 265,
lactantes. Na Paraiba, 8 mulheres estavam em periodo de amamentacgdo e 6 encontravam-se

gestantes, todas estavam reclusas compartilhando o bergario.
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Devido ao aprisionamento feminino, podemos ter como resultados a esse processo
aspectos voltados para a maternidade que precisam ser revistos, principalmente no que tange a
pratica da amamentacdo, que ¢ garantida pela permanéncia dos filhos junto as maes pelo
periodo previsto por lei (SIMAS; VENTURA; BAPTISTA; LAUROZE, 2015).

Essa garantia juridica proporciona instrumentos legais que possibilitam efetivas
mudancas na aplicabilidade dos direitos aos lactentes. (FONTENELLE; JUNIOR, 2016).
Dentre eles, em especial a Lei de Execucdo Penal, a Constituicdo Federal e o Estatuto da
Crianga e do Adolescente, eles sdo bem claros e objetivos ao conceder os direitos
fundamentais aos lactentes em ambiente prisional, dispondo em suas redagdes sobre a
obrigatoriedade de proporcionar condi¢cdes adequadas e sauddveis ao aleitamento materno
nesse ambiente (SOARES, 2012).

Diante do cenario nacional, e considerando o aumento da populagao feminina prisional
assim como as garantias juridicas para a efetivacdo da amamentacdo que este estudo objetivou
compreender o conhecimento das garantias juridicas e das praticas didrias para a
amamentacdo de lactentes, de maes privadas de liberdade em ambiente prisional e de
profissionais de saude do sistema penitenciario.

METODOS

Pesquisa de natureza qualitativa, realizado no Instituto de Recuperacdo Feminina
Maria Jalia Maranhao, localizado em Jodo Pessoa, PB. O local foi escolhido de acordo as
unidades prisionais do estado que ¢ destinada a reclusdo de mulheres, apos decisao judicial e
por apresentar equipe de satde penitencidria implantada segundo a Politica Nacional de
Atencdo Integral a Satide das Pessoas Privadas de Liberdade no Ambiente Prisional desde o
ano de 2014 e espaco destinado as maes que estejam amamentando seus filhos.

Os participantes da pesquisa foram as mulheres privadas de liberdade em ambiente
prisional que atenderam aos critérios de inclusdo: estarem reclusas, cumprindo pena em
regime fechado e que estivessem amamentando seus filhos. E todos os profissionais da equipe
basica de saude da penitencidria, foram eles: a médica, a enfermeira, a assistente social, a
psicologa e a odontologa, totalizando cinco profissionais. A amostragem das mulheres se deu
por Saturagdo Teorica totalizando um nimero de seis mulheres entrevistadas de um universo
de oito maes que estavam amamentando em ambiente prisional.

A pesquisa de campo foi iniciada apoés liberagdo da Geréncia Executiva de
Ressocializagdo da Secretaria do Estado de Administragdo Penitenciaria (SEAP) e contato

realizado com a direcdo da penitenciaria para agendamento de uma visita.
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A coleta de dados ocorreu entre abril e novembro de 2017. O instrumento utilizado foi
uma entrevista semi-estruturada aplicada de forma individual e dudiogravada para que todos
os discursos fossem analisados na integra e ndo ocorressem falas incompletas ou
incompreendidas.

Para realizacdo das entrevistas ocorreu um prévio agendamento do dia e do horario
adequado de acordo com a rotina do servico. A execucao das entrevistas se deu no interior do
presidio.

A analise das falas se deu segundo a proposta da Analise de Conteudo. Dessa forma
realizou-se a pré-exploracdo do material coletado, a sele¢do de unidades de analise seguido do
processo de categorizacao e subcategorizagdo (BARDIN, 2016).

Com o objetivo de garantir o sigilo e anonimato, as mulheres privadas de liberdade foram
identificadas pela letra “M”, seguida da ordem que aconteceu a entrevista. E os profissionais
de saude identificados pelas letras “PS”.

O estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Estadual da
Paraiba, de acordo com as disposi¢des de Resolugdo 466/2012, que define as diretrizes e as
normas de investigacdo com seres humanos Paraiba sob o Certificado de Apresentagdo para
Apreciacio Etica CAAE n°: 64843317.0.0000.5187

RESULTADOS E DISCUSSAO

Foram participantes dessa pesquisa 6 mulheres que estavam com seus filhos no bergario
da unidade em fase de amamentacdo com idade que variava entre 19 e 35 anos. Das 6
mulheres, 3 possuiam o ensino médio, porém, incompleto e 3 tinham apenas o ensino
fundamental, sendo todas solteiras.

Estudo realizado em uma Unidade Prisional Feminina na regido metropolitana da cidade
do Recife, PE encontrou que 14 maes privadas de liberdade em ambiente prisional tinham
entre 18 e 30 anos, destas 13 possuiam ensino fundamental incompleto e em relagdo ao estado
civil 11 afirmaram ter relacionamento conjugal estavel. (GUERRA, 2013). Analisando esse
mesmo aspecto, Ventura (2015), afirmou que a maioria das mulheres sdo jovens, solteiras,
com filhos e possuem um baixo nivel educacional, além de condi¢des socioecondmicas
desfavoraveis. Fatores esses que estdo em consondncia com os apresentados pelas
participantes deste estudo. Quando se trata dos dados dessa pesquisa voltados para a
amamentacdo, apenas 01 das maes ndo teve experi€éncia anterior de amamentar, pois era

primipara, 04 estavam na sua terceira gestacdo e 01 na sexta gestagdo. As 5 que ja tiveram
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experiéncia com a amamentacdo afirmaram que amamentaram seus filhos em um periodo
maximo de 03 meses, mesmo nao estando reclusas. As 06 ja estavam gestantes antes do inicio
da reclusdo e somente 1 afirmou que planejou a gravidez.

De acordo com Mello (2014) em seu estudo realizado na Unidade Prisional Feminina
denominada de Colonia Penal Feminina do Recife/PE (CPFR), das 14 participantes 02
engravidaram na prisdo, 11 quando foram detidas j& se encontravam gestantes e 01 estava no
periodo do puerpério. Do total, 10 ja possuiam filhos antes do aprisionamento e o tempo total
de aleitamento materno, variou de 4 a 63 meses. Desta forma, pode-se inferir que em ambos
os estudos as mulheres j& possuem filho anteriores a prisdo, logo, ja tiveram experiéncia com
a amamentagao ¢ a grande maioria quando sdo detidas ja estdo gestantes.

Com relagdo a historia da amamentacdo atual no ambiente prisional, apenas 02 delas
continuavam com amamentagao exclusiva, pois, as criangas se encontravam uma com um mes
€ meio e a outra com vinte dias, as 4 maes de criangas j4 com dois meses ou mais estavam em
amamentacdo complementar, fazendo o uso de formulas industrializadas. Todas disseram que
também amamentam as criancas durante toda a noite.

Quando se tratando do tempo em que se iniciou a amamentagdo depois do parto, as
mulheres referiram que amamentaram seus filhos na primeira hora ap6s o nascimento da
crianga, o que estd em total consondncia com o que € instituido pela UNICEF (2008), os
hospitais credenciados como Amigo da Crianca que estdo consubstanciados nos “dez passos
para o sucesso do Aleitamento Materno”, devem adotar principalmente dentre esses, merece
destaque o quarto passo, que consiste em “ajudar as maes a iniciar o aleitamento materno na
primeira meia hora apds o nascimento”, que passou a ser interpretado na versdo revista,
atualizada e ampliada para o cuidado integrado, como: “colocar os bebés em contato pele a
pele com suas maes imediatamente ap6s o parto, por no minimo uma hora e encorajar as maes
a reconhecer quando seus bebés estdo prontos para serem amamentados, oferecendo ajuda se
necessario”

As seis mulheres afirmaram ter realizado as consultas de pré-natal de baixo risco em uma
média de 3 a 5 consultas, intercaladas entre a unidade penitenciaria e uma maternidade que ¢
referéncia para o centro de reeducagdo, em ambos os lugares o unico tipo de acdo educativa
com o objetivo de incentivar a amamentacdo realizada citada foram palestras que abordavam
o tema.

No tocante aos dados obstétricos, em estudo realizado por Guerra (2013) seis mulheres
privadas de liberdade em ambiente prisional relataram ndo terem realizado consultas de Pré-

Natal (PN), dentro ou fora da unidade, e oito referiram terem ido de 2 a 6 consultas, dado nao
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confirmado no cartdo de PN. A maioria delas ndo havia realizado pré-natal antes de serem
detidas (MELLO, 2014).

O que indica que o pré-natal em média é efetivado como € preconizado pelo Ministério da
Satude (2005) nas unidades prisionais, que sdo a realizagdo de, no minimo, seis consultas,
sendo, preferencialmente, uma no primeiro trimestre, duas no segundo trimestre e trés no
terceiro trimestre da gestacado, fator esse crucial e determinante para que ocorra e se mantenha
uma pratica de amamentacao favoravel.

Participaram também da pesquisa os profissionais de satide que compde a equipe de
atengdo bésica implantada na unidade, foram entrevistados cinco profissionais: uma médica,
uma enfermeira, uma psicologa, uma assistente social ¢ uma odontologa. Tinham entre 25 a
60 anos. Observa-se que a maioria dos profissionais de saltde presentes no sistema
penitenciario apresenta 41 anos ou mais, com destaque para aqueles com mais de 60 anos,
embora, no nosso estudo apenas uma profissional tinha 60 anos. (COSTA; BARBOSA;
CELINO; OLIVEIRA, 2014)

Como tempo de formagao académica trés tinham uma média de 5 anos ¢ duas uma média
25 anos de formadas. Em relag@o ao tempo de servigo prestado na instituigdo o tempo minimo
foi de 1 ano e o tempo maximo de 6 anos.

Somente 1 profissional afirmou possuir curso na area de saide da mulher e 5 relataram ter
pos-graduacdo, porém em dareas distintas do publico com o qual prestam assisténcia.
Podemos constatar por meio dos percentuais dos entrevistados no estudo de Sostisso e Ortega
(2015) que 70% possuem especializagdao e isso revela o interesse pela experiéncia em sua
larga vida profissional e com relagdo ao tempo de exercicio profissional dentro do Sistema
Penal, 90% respondeu 1 a 4 anos e 10 % 5 a 10 anos. (SOSTISSO; ORTEGA, 2015), aspectos
esses que também se aplicam nesse estudo.

Na andlise dos resultados, emergiram as seguintes categorias: 1- Conhecimentos sobre

garantias juridicas e 2- Praticas diarias que influenciam na amamentacao

1. GARANTIAS JURIDICAS PARA A AMAMENTAGCAO: CONHECIMENTOS

A categoria objetiva discutir aspectos relacionados aos conhecimentos a respeito das
garantias fundamentais que buscam salvaguardar o direito da amamentagdo no ambiente
prisional visto pela percep¢do das maes privadas de liberdade e pela equipe de satde que

presta assisténcia a satide na unidade.
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Diante do aparato da legislagdo vigente e da complexidade de citar e explicar as Leis, o
Estatuto e a Constituicdo, quando questionados, as maes privadas de liberdade em ambiente
prisional e aos profissionais de saude que prestam assisténcia na institui¢do, sobre o que
conheciam a respeito das garantias juridicas para permitir a presenca das criangas no ambiente

prisional e por quanto tempo, responderam:

“Sei sim, porque ela mama, ai como eu to aqui ela tem que ficar comigo.
Pode ficar até os 6 meses de vida” M2

“Porque mama, devido o leite materno e pode ficar até 6 meses é o0 que diz
a lei prisional.” M5

“Existe uma lei que elas tem o direito de ficar com a crianga com o filho até
0s 6 meses, por conta do periodo da amamentagdo, ta entendendo? E
importante que exista esse vinculo com elas né? e elas ficam até 6 meses
aqui, que é o periodo ideal da amamentagdo.” PS3

“Entdo, elas tem um direito garantido por lei, de ficar com a crianga até 6°
més, que esse periodo é o periodo fundamental na amamentagdo da crianca,
porque, a amamentagdo é fundamental até o 6° més. PS4

E possivel perceber que as mies e os profissionais de saide apresentam o
conhecimento restrito, quando se tratando do tema amamenta¢do no ambiente prisional, eles
ndo sabem qual o instrumento legal prevé esse direito e ndo sabem ao certo descrever quais as
garantias juridicas, apenas, se detém ao fator de permanéncia da crianca que ¢ a amamentacdo
até o periodo de seis meses.

Em virtude do aumento dos nimeros do encarceramento feminino, um fator comegou
a chamar atengdo, por isso, o judiciario brasileiro se interessa pelo assunto da amamentacao
no ambiente prisional, criando suas leis em prol do lactente em razao da sua condi¢do peculiar
de pessoa em desenvolvimento e, por consequéncia de sua genitora, de uma forma
sistematizada, de acordo com os preceitos constitucionais (OLIVEIRA, 2014).

Como também, frente ao conhecimento de tantos beneficios adquiridos através
amamentacao, ela tornou-se um direito da mulher e um elemento fundamental para assegurar
o direito da crianca ao alimento, a satde e ao cuidado (ANGHER, 2007; BRASIL, 2006).

O que de fato ¢ determinado judicialmente na busca da efetivagdo dos direitos da
amamentacdo no ambiente prisional na legislagdo brasileira ¢, que de acordo com a Lei de
Execugdo Penal (1984) e da Constituicdo Federal (1988) e do Estatuto da Crianga e do
Adolescente (1990), os estabelecimentos penais destinados a mulheres deverdo ser dotados de
bergario, onde elas possam cuidar de seus filhos, inclusive amamenta-los, no minimo, até 6

(seis) meses de idade.



35

O artigo 5° da Constituicdo Federal traz um dispositivo que apresenta um carater
eminentemente humanitario, tratando-se de um desenvolvimento do principio mais amplo de
que a pena da mulher privada de liberdade em ambiente prisional, ndo pode ser transferida
dela para a crianga. Portanto, ndo pode haver prejuizo nenhum da pratica da amamentacao por
a mae estar reclusa. (BRASIL, 1988).

Deste modo, para que os lactentes que se encontram em ambiente prisional na
companhia de suas maes ndo sejam penalizados, ¢ necessaria a fiscalizacdo por parte da
Geréncia, da diretoria administrativa do presidio, dos profissionais de satide e dos agentes
penitenciarios sobre todo o aparato de garantias fundamentais que sejam voltados para o caso
da efetivagdo da amamentagdo no ambiente prisional.

Entre as garantias juridicas citadas anteriormente, temos também o Estatuto da Crianga
¢ do Adolescente (ECA), de grande importancia que trata no seu 9° artigo que “O poder
publico, as instituicdes e os empregadores propiciardo condi¢des adequadas ao aleitamento
materno, inclusive aos filhos de maes submetidas a medida privativa de liberdade” (BRASIL,
1990). Assegurando o direito do lactente no ambiente prisional, mas, em momento algum o
Estatuto, a LEP ¢ a Constituicao Federal foram citados por ambos os grupos participantes da
pesquisa, o que revela mais uma vez o vago conhecimento sabre os direitos dessas maes com
seus lactentes.

Ainda com o mesmo objetivo de garantir os direitos dos lactentes no ano de 2009, a
LEP passou por algumas alteragdes pela lei n°11.942, que fixou expressamente o periodo de,
no minimo, 6 (seis) meses de idade para permanéncia da crianca com a mae privada de
liberdade em ambiente prisional em bercarios (BRASIL, 2009).

Neste mesmo ano, a Resolugdo n® 04, de 15 de julho de 2009 do Conselho Nacional de
Politica Criminal e Penitenciaria (CNPCP), estabelece que se tenha um prazo de até um ano e
seis meses, visto que, nesse periodo na vida de uma crianga a presenca da mae ¢ considerada
fundamental para o seu desenvolvimento, principalmente no que diz respeito a constru¢ao do
sentimento de confianca, otimismo e coragem, aspectos esses que podem ficar comprometidos
caso nao exista uma relagdo entre mae e filhos que sustente essa primeira fase do
desenvolvimento humano, esse periodo também se destina para a vinculacdo e para
posteriormente a elaboragdo psicologica da separagdo e futuro reencontro (RIBEIRO et al,
2013).

Mesmo diante do prazo estabelecido pelo CNPCP para a permanéncia maxima da
crianga, pode-se inferir que as maes t€m a consciéncia de que seus filhos continuariam com

elas até os seis meses, mas, em nenhum momento mencionaram possuir o direito de continuar
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com a crianga por mais tempo, o que ja ¢ possivel de acordo com a LEP. Conhecimento de
tempo de permanéncia dos lactentes, que também s6 foi mencionado pelos profissionais de
saude até os seis meses, sendo na realidade esta lei desrespeitada ¢ a sua efetivagdo deveria
ser garantida.

Na Legislacdo Federal atual existem destaques que dizem respeito a possibilidade de
prisdo domiciliar, a partir da reforma processual penal de 2011, nos casos de prisdo provisoria
quando a mulher privada em ambiente prisional for “imprescindivel aos cuidados especiais de
pessoa menor de 6 (seis) anos de idade ou com deficiéncia”;ou for “gestante a partir do
7°(sétimo) més de gravidez ou sendo esta de alto risco”(BRASIL, 2011).

Essa autorizagao legislativa condiz com um olhar especifico para a questdo de género,
se coaduna com a possibilidade prevista na LEP de prisdo domiciliar na fase de execucdo da
pena, também quando a mulher privada de liberdade em ambiente prisional for gestante ou
tiver filho menor ou deficiente fisico ou mental (BRASIL, 2011).

A principio, as maes que se encontram neste ambiente possuem o direito de estar,
cuidar e principalmente amamentar seu filho, essa garantia teve sua inser¢do no Codigo de
Processo Penal apos o advento da Lei n.° 12.403/2011. Quando a mae se encontra reclusa em
ambiente que ndo disponibiliza de condigdes ambientais adequadas a fim de possibilitar sua
permanéncia com o recém-nascido, deve-se ser aplicado o dispositivo legal da prisdo
domiciliar, com vistas a garantir ao bem-estar da crianca, principalmente a amamentacio
(BRASIL, 2011).

No entanto, quando a unidade apresenta local especifico destinado a permanéncia dos
lactentes e com condi¢des necessarias para que ocorra a amamentacao, neste caso, o bercario,
as maes podem ficar reclusas com os seus filhos, porém, ¢ percebido que a amamentagao
exclusiva ndo estd ocorrendo até o 6° més efetivamente, como ¢ preconizado pela OMS e pelo
Ministério da Saude, esse fato foi comprovado tanto pelo discurso que segue como foi
constatado durante a realizacdo das entrevistas. Foi percebido que das seis participantes,
quatro se diziam amamentar exclusivamente, porém, estavam fazendo o uso de foérmulas
industriais.

““

E um direito delas, num é isso? permanecer com essas criangas, com
esses bebés até os 6 meses e também é um incentivo ao aleitamento materno,
Justamente, elas permanecem aqui com esses bebés até os 6 meses que é pra
gente é como é que se diz orientar elas ao estimulo da aleitamento materno,
uma coisa que isso ndo esta acontecendo. Infelizmente, ndo porque agente
ndo orienta, que agente oriente desde o pré-natal, num é isso?, elas mesmo
nao estimulam as criancas.” PS1
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Os profissionais de saude afirmam que esse periodo de reclusdo ¢ extremamente
importante para que a equipe possa orientar e estimular as maes para a pratica da
amamentacdo, porém, as maes estdo descumprindo desta forma a determinagdo judicial. Visto
que, a lei prevé a garantia da amamentagdo no ambiente prisional, de forma exclusiva, porque
a presenca da crianga ¢ permitida para garantir o direito do lactente e ndo favorecer a mulher a
melhores condi¢des de alojamento ou qualquer favorecimento que seja.

A amamentagdo deve ser exclusiva como ¢ preconizado, a ndo ser que se tenha
prescricdo médica, se for para introduzir uma alimentagdo complementar antes dos seis
meses, com formulas industrializadas, perde o sentido da crianga estar em um ambiente
prisional.

Com o intuito de incentivar para que a mulher privada de liberdade em ambiente
prisional tornem-se consciente de sua responsabilidade em amamentar, os autores deste
estudo revelam que os profissionais de satide sdo os principais mediadores que podem assistir
e interferir de forma decisiva durante o processo da amamentacao (FIALHO; LOPES; DIAS;
SALVADOR, 2014).

De maneira geral em maio de 2001, na 54° Assembléia Mundial de Saude, e,
posteriormente, na 55° Assembleia Mundial de Saude, passou-se a recomendar aos governos €
as instituigdes de saude a promogao do aleitamento exclusivo como a tnica fonte de alimento
para lactentes com até seis meses de idade (RIOS; SILVA, 2010).

Tendo em vista que as maes em ambiente prisional como qualquer outra mulher que
ndo esteja cumprindo medida privativa de liberdade necessita de orientagdes e um suporte
emocional para amamentar e para que exista o apoio de maneira satisfatoria, ¢ necessario que
os profissionais de satide estejam imersos na realidade materna, de maneira a conhecer o
cotidiano ao qual as nutrizes pertencem, assim como desmistificar as possiveis crengas ja
consolidadas que influenciam de forma negativa na lactagdo (SILVA; WATERKEMPER;
SILVA; CORDOVA; BONILHA, 2014)

Diante de toda essa problematizagdo e na tentativa de atender as necessidades
principalmente das criancas que se encontram em ambiente prisional e levando em
consideracdo o que ja era previsto no artigo 318 do Coédigo de Processo Penal e do Marco
Legal da Primeira Infancia (Lei 13.257/2016) (BRASIL, 2016). No referido més de fevereiro
de 2018 foi concedido pelo Supremo Tribunal Federal o direito ao habeas corpus coletivo n°
143641/SP em beneficio de mulheres gravidas ou maes de criangas de até 12 anos

incompletos e de filhos com deficiéncia que estejam cumprindo prisdo preventiva, a decisao



38

determina que elas aguardem julgamento em prisdo domiciliar SUPREMO TRIBUNAL
FEDERAL, 2018).

No entanto, esta questdo tem que ser muito bem analisada, da permanéncia das maes
na unidade prisional ou da concessdo da prisdo domiciliar devido, englobar uma série de
questionamentos entre eles, muitas mulheres referem amamentar de forma exclusiva seus
filhos para terem direito a cela com melhorias estruturais e bem equipadas e ndo visando
exclusivamente o bem estar e a importancia da amamentacdo para o lactente e, agora na
atualidade com a ativacdo do habeas corpus coletivo poderdo afirmar que amamentam
exclusivamente para garantirem o direito a prisdo domiciliar.

Mesmo prevista no Codigo de Processo Penal, a concessdo dos beneficios as gestantes
ndo ¢ considerada automatica pela Justica e depende da analise individual do caso de cada
mulher privada de liberdade em ambiente prisional. Por isso, ndo serdo beneficiadas com o
Habeas Corpus mulheres que tenham cometidos crimes com violéncia ou mediante ameaga,
que tenham cometido crimes contra algum filho ou aquelas que perderam a guarda da crianga
por algum outro motivo que ndo seja a prisdo ou aquelas maes que ndo tém convivio ou
relagdo com o filho (CASADO; CANCIAN, 2018).

Diante do citado Habeas Corpus o lactente ndo pode ser o “alvard de soltura” da
mulher privada de liberdade em ambiente prisional, todo caso deve ser visto minuciosamente
(OLIVEIRA, 2014).

Todavia, ao longo dos anos as garantias legais nao foram o suficiente para desencadear
as alteracOes estruturais e funcionais no ambiente prisional, de modo a assegurar as maes em
privacdo de liberdade, o convivio e o cuidado com sua crianga em ambiente seguro e salutar

(FRANCA; SILVA, 2015).

2. PRATICAS DIARIAS REALIZADAS PELAS MAES E PELOS
PROFISSIONAIS DE SAUDE QUE INFLUENCIAM NA AMAMENTACAO

Analisaremos aqui quais as praticas didrias realizadas pelos participantes do estudo, que
influenciam na amamentag¢ao no ambiente prisional. As maes referem realizar a demanda livre

como pratica favorecedora da amamentagao.

“Que eu faco que favorece é dou o peito toda hora que ela ta com fome,
perdi as contas, mais ela mama principalmente a noite, ela mama muitas
vezes nem conto, sei la umas dez vezes” (risos).M1
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“Dou 0 peito toda vez que ela pede, quando ela chora com fome eu dou,
porque amamentar é um momento que vocé tem de comunicagdo com seu
filho, de ta junto num é nao?.” M2

E possivel perceber que as mulheres adotam como praticas que favorecem a
amamentacdo em ambiente prisional a livre demanda, pois afirmam oferecer a mama sempre
que o lactente chora com fome, além do que, realizam amamentagdo noturna o que estimula a
producao de leite.

A livre demanda como pratica da amamentagdo implica em impacto positivo na satde
materna, assim como, proporciona uma fonte de alimento completa e rica de protecdo para a
crianga (MARIANO; SILVA; ANDREWS, 2015).

Além de ser considerado o melhor alimento para os bebés, o leite materno também ¢é
reconhecido por oferecer vantagens no fortalecimento do vinculo mae-bebé (Bindmio mae-
filho). A vinculacdo da mae ao filho ndo ¢ inata e a amamentacdo ¢ uma oportunidade de se
instalar esse vinculo ou de aprofunda-lo (RODRIGUES; PADOIN; PAULA, 2013).

Mesmo diante das afirmagdes da importancia da amamentacdo por parte das mulheres,
foi percebido durante a pesquisa que a amamentagdo exclusiva ndo ¢ priorizada ¢ nem
realizada, ainda, que o objetivo da permanéncia dos lactentes no ambiente prisional por parte
do ambito juridico, seja resguardar a amamentacao exclusiva como direito dessas criancas.

As mulheres introduzem nas criangas as formulas industrializadas o mais rapido
possivel, sendo assim, sdo mantidos em todo o tempo de permanéncia os lactentes na
penitenciaria com uma alimentagdo complementar.

Diante do que ¢ preconizado por lei, a amamentacdo complementar antes do sexto més
se torna uma pratica negativa que influencia na amamentagdo, por isso, a entrada dessas
formulas industrializadas no ambiente prisional deveriam ser fiscalizadas principalmente
pelos profissionais de satde.

A pratica da amamentagdo ¢ muito importante, pois, inclui os direitos da mae e do
filho. A garantia fundamental a amamentagdo ¢ inerente a mulher em qualquer situagdo que se
encontre, inclusive as que estdo em privagdo de liberdade em ambiente prisional (SOARES;
CASTRO, 2012).

Diante do ambiente prisional foi percebido como dificultador da amamentagdo
exclusiva o caso de, se os lactentes necessitarem se ausentar da penitenciaria para irem a uma
consulta pediatrica, como por exemplo, as mulheres privadas de liberdade em ambiente

prisional ndo podem acompanhar seus filhos para garantir assim a amamentagdo exclusiva, o
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lactente ¢ levado por um familiar ou responsavel, e o lactente tem que ser alimentado com

outro tipo de leite que ndo seja o materno.

“Iniciei a dar outro leite porque ela foi pra casa, porque adoeceu, ai entdo
teve que tomar mingau, ela adoeceu duas vezes ai teve que ir e depois voltou

praca’. M2

Estudo realizado por RIOS e Silva (2010) demonstrou por meio do discurso dos
profissionais de satde, que analisaram a existéncia de transtornos a promocdo da
amamentacdo em presidios, que, o aleitamento materno nao ¢ garantido principalmente se os
lactentes necessitarem se ausentar, devido a legislagdo ndo garantir o direto de
acompanhamento das maes. Embora o estudo tenha apontado a grande importancia que a
amamentacdo tem na vida de uma crianga, nos seus primeiros meses de vida dos lactentes.

Quando indagamos aos profissionais de saude sobre o que realizavam como praticas

profissionais que influenciavam na amamentagdo, a pratica se resumia a atividade educativa

na modalidade de palestra.

“(...) Como eu sou professora eu acabo que trago muito aluno pra ca e faco
bastante palestra, na cela das gestantes e das puerperas.” PS2

“Mas, ai n6s mostramos a importancia desses 6 meses que elas passam
aqui exatamente pra que haja esse vinculo de filho e até pra imunidade da
crianga, esclarece, orienta tanto no pré-natal como na puericultura pra que
elas ndo déem outro tipo de leite, de massa essas coisas né?” PS3

“Entdo, eu é, sempre acompanho o pessoal da universidade, os meninos do
mestrado, do doutorado e as vezes nos descemos com eles, pra fazer
entrevistas e pra fazer orientagoes também. PS4

Os discursos sugerem que os profissionais realizam atividades para favorecer a
amamentacdo no ambiente prisional tanto no pré-natal como na puericultura. Utilizam como
ferramenta as orientagdes verbais sobre os beneficios da amamentagdo tanto para o lactente
quanto para a mae, esclarecem e orientam para que seja mantida a amamentacdo exclusiva até
0S sels meses.

De acordo com Demétrio, Pinto e Assis (2012) o pré-natal ¢ a principal porta de
entrada para a decisdo da mulher para amamentar seus filhos principalmente quando essas

mulheres se encontram em situagdo privativa de liberdade em ambiente prisional. Sendo
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assim, o pré-natal ¢ uma agdo de grande importdncia para incentivo a amamentagdo e
extraordinario aliado na promogao da satude e nutricao materno infantil.

Devido a importancia do pré-natal e da assisténcia que deve ser prestada a essas maes,
esse fato exige dos profissionais de saude a realizacdo de acdes educativas, que oriente as
mulheres privadas de liberdade em ambiente prisional contra possiveis tabus, mitos, e praticas
prejudiciais a amamentacdo. Principalmente neste contexto, informacdes incorretas,
incompletas ou sem embasamento cientifico que cheguem até essas maes podem influenciar
negativamente e contribuir para o desmame precoce (DODT et al., 2013; FONSECA-
MACHADO et al., 2012).

Para evitar justamente que ocorra o desmame, os profissionais de satde precisam estar
atentos as experiéncias vividas anteriormente por essas maes € aos conceitos que elas ja
possuem, para que possam auxiliar ¢ incentivar a amamentacao principalmente no contexto
prisional. E importante que a equipe de satde se sinta responsabilizada pelos casos de
desmame precoce no ambiente prisional sob sua orientacdo e que busquem a causa de cada
insucesso, refletindo sobre o que poderiam ter feito a mais e melhor (FERREIRA;
FERREIRA-NETO; FERREIRA, 2013).

A fala que segue revela que as orientagdes verbais sdo transmitidas apenas nas
consultas de pré-natal de baixo risco na unidade prisional e nas rodas de conversas que sdo
realizadas na maternidade onde existe uma parceria firmada. As agdes praticadas nao

favorecem e estimulam a amamentagdo no ambiente prisional.

“ No pré-natal elas sdo acompanhadas tanto aqui pela equipe de satde do
presidio como é acompanhada pela Frei Damido, nés conversamos com elas
sobre 0s beneficios do aleitamento materno ao bebé e a elas também.” PS1

Neste estudo foi constatado, que as maes ndao prezam pela amamentagdo exclusiva,
fazendo o uso de formulas industrializadas resultando na amamentagdo complementar. De um
lado, a mde ndo cumpre o que recomenda a Legislagdo, porém, se beneficia por estar em um
local separado das demais mulheres, neste caso o bercario, por outro lado, os profissionais de

saude ndo fazem as devidas observagdes e inspecdes atentando para o cumprimento da Lei.

Bem como, ndo s3o suficientes apenas informacgdes sobre as vantagens da
amamentacdo, as mulheres privadas de liberdade em ambiente prisional necessitam contar
com o apoio de um profissional de satide capacitado a orientd-las sobre como prevenir os

principais problemas advindos da amamentagao e ajuda-las. (VASONE, 2015).



4

A importancia da educag¢do em satude, que deve ser iniciada no pré-natal, para que as
orientagdes sejam absorvidas pelas maes mais lentamente e de forma eficaz, deve ser mantida
em todo o periodo de puericultura (FIALHO; LOPES; DIAS; SALVADOR, 2014).

Em estudo realizado por Nascimento, Oliveira, Alves e Silvia (2013), concluiu-se que
os profissionais de satide repassam orientacdes simples e superficiais, ndo explicam com
exatiddo a importancia de amamentar no ambiente prisional, pois muitas mulheres, mal
sabiam o porqué da existéncia de um bercario dentro da institui¢do, essas mulheres acabam
desenvolvendo um papel secundario durante a amamentacao.

Dessa forma, percebe-se que os profissionais de satide desenvolvem um papel crucial
para o incentivo ¢ o esclarecimento das principais duvidas e anseios sobre a pratica da
amamentacdo. O desenvolvimento de suas atividades deve acontecer desde o pré-natal até o
puerpério, buscando sempre atender a mulher privada de liberdade em ambiente prisional de
forma integral e humanizada (DALMACIO; CRUZ; CAVALCANTE, 2014).

Mesmo que a maioria dos livros-textos que abordam esta tematica fornecam as
informacdes necessdrias para o manejo adequado das orientagdes sobre amamentagdo de um
modo geral, os profissionais de satude tém que estar adaptados para desenvolverem sua
habilidades e uma comunicagdo efetiva para por em pratica suas técnicas profissionais
relacionadas a amamentacdo em unidade prisional (BRAGA, 2015).

Por isso, acredita-se que as nutrizes que encontram-se reclusas precisam estar em um
ambiente confortavel para a pratica da amamentagdo e também possam contar com o apoio de
profissionais habilitados a ajuda-las, para que esta pratica se estabeleca de maneira eficaz.
Mesmo porque o ato de amamentar ¢ um processo delicado, longo e trabalhoso, pois vai além
do fornecimento de alimento. (SIMAS; VENTURA; BAPTISTA; LAUROZE, 2015).

Assim, as acdes que objetivam a efetivacdo da pratica diaria da amamentagdo no
ambiente prisional deveriam ser enfatizadas com maior vigor pelos profissionais de saude.

Além da vontade materna e da habilidade dos profissionais de salide em promover a

amamentacdo (ALGARVES; JULIAO; COSTA, 2015).
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CONSIDERACOES FINAIS

O estudo proporcionou compreender que, em relagdo ao conhecimento das garantias
juridicas que, objetivam salvaguardar o direito da amamentagdo no ambiente prisional, as
maes privadas de liberdade e os profissionais de saude apresentam pouco conhecimento no
que diz respeito as Leis, ao que prevé a Legislacdo e ao tempo de permanéncia que esses
lactentes podem ficar na unidade, essa limitagdo de conhecimento pode prejudicar a
efetivagdo desses direitos.

Relacionado a realizagdo das praticas didrias que influenciam na amamenta¢do no
ambiente prisional foi visto que, as maes afirmam realizar a oferta da livre demanda o que ¢
uma pratica favoravel ja que aumenta a produtividade do leite, favorecendo a amamentagao,
porém, contrario a isso, os lactentes antes do 6° més ja tem inseridos em sua alimentagao
formulas industriais o que estd em desacordo com o que prevé a legislacdo e os orgdos de
prote¢do a saude, como a OMS e o Ministério da Satde.

Os profissionais de satide necessitam realizar agdes tanto no pré-natal como dar
continuidade na puericultura, realizar a¢des individualizadas com as maes, reconhecer seus
anseios, observar e avaliar a mamada, incentivar e apoiar para que a amamentacao exclusiva
seja resguardada.

Sugere-se que com esse estudo a sociedade compreenda a importancia, da
necessidade de a crianga ser amamentada independente da mae se encontrar em situagdo
privativa de liberdade em ambiente prisional. Para os gestores, criar instrumentos objetivando
garantir a pratica da amamentagdo e ndo permitindo a entrada de alimentos para os lactentes
sem parecer médico.

Este estudo encontrou como limitagdes, as dificuldades das mulheres em falar
sobre as praticas realizadas para a amamentagdo com receio de sofrer retaliagdes ao expressar
que ndo realizavam a amamentacdo exclusiva no ambiente prisional, devido a presenca das

agentes penitenciarias no momento da entrevista.
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RESUMO

Objetivo: Compreender o conhecimento das garantias juridicas e das praticas diarias para a
amamentacdo de lactentes, de maes privadas de liberdade em ambiente prisional e de
profissionais de satide do sistema penitenciario. Metodologia: estudo de natureza qualitativa
realizado em uma penitencidria feminina do Estado da Paraiba. Os participantes foram
mulheres privadas de liberdade em ambiente prisional que estavam amamentando e os
profissionais de saude da unidade. Para coleta de dados, utilizou-se uma entrevista semi-
estruturada; apos transcricdo, os dados foram analizados através da analise de conteudo
proposta por Bardin. Resultados: emergiram duas categorias: Conhecimentos sobre garantias
juridicas e Praticas didrias que influenciam na amamentagcdo. A primeira mostra quais os
conhecimentos dos participantes a respeito da legislacdo que garante a amamentacdo no
ambiente prisional. A segunda revela quais as praticas para a amamentagdo executadas ¢ sua
relevancia. Conclusdes: as garantias juridicas existem, porém, sdo conhecidas restritamente e
as praticas didrias realizadas nem sempre favorecem a amamentacao exclusiva de lactentes no
ambiente prisional. Descritores: Aleitamento Materno; Lactente; Prisoes; Constitui¢do e
Estatutos;

ABSTRACT

Objective: To understand the knowledge of legal guarantees and daily practices for the
breastfeeding of infants, mothers deprived of their liberty in prisons and health professionals
of the penitentiary system. Methodology: a qualitative study carried out in a female
penitentiary in the state of Paraiba. Participants were 6 women deprived of liberty in prisons
who were breastfeeding and the health professionals of the unit. For data collection, a semi-
structured interview was used; after transcription, the data were analyzed through the content
analysis proposed by Bardin. Results: two categories emerged: Knowledge about legal 7yhnu
guarantees and practices that influence breastfeeding. The first one shows the participants'
knowledge about the legislation that guarantees breastfeeding in the prison environment. The
second one reveals which breastfeeding practices are performed and their
relevance.Conclusions: the legal guarantees exist, however, are known strictly and the daily
practices carried out do not always favor the exclusive breastfeeding of infants in the prison
environment.

Descriptors: Breastfeeding; Infant; Prisons; Constitution and Statutes.
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CONSIDERACOES FINAIS

Com este estudo foi possivel compreender que as maes privadas de liberdade em
ambiente prisional e os profissionais de saide da penitenciaria apresentam pouco
conhecimento sobre as garantias fundamentais que objetivam salvaguardar o direito da
amamentacdo no ambiente prisional. Nao sabem com precisdo quais sdo as leis, o que preve a
legislagdo e qual o tempo permitido para que as criangas possam permanecer na unidade, todo
esse comprometimento de conhecimento pode prejudicar a efetivacdo dos direitos desses
lactentes.

Dentre a realizagdo das praticas diarias que influenciam positivamente na
amamentacdo no ambiente prisional por parte das mulheres, estaria a oferta da livre demanda
como foi referido por elas, porém, foi visto que ocorre a introducao de formulas industriais na
alimentacdo dos lactentes antes do 6° més, atitude contrdria ao que ¢ preconizado pelo
Ministério da Satde e pela OMS, tornando essa a¢do uma pratica negativa.

No que diz respeito a pratica diaria realizada pelos profissionais de satde, a
modalidade evidenciada foi a de palestra que abordava sobre os beneficios da amamentagao,
em relagdo a esta agdo praticada de forma isolada verificou-se que ela pode ndo esta
alcancado o objetivo desejado, visto que, a amamentacao exclusiva como prevé a lei ndo esta
sendo resguardada.

Diante disto, necessita-se da realizacdo de acdes de maior impacto como: consultas
individualizadas, acompanhamento no poés-parto, realizagdo da puericultura, rodas de
conversa entre outras, que se adéqiiem e reconheca a realidade vivenciada por essas maes no
exato momento em que estdo em situacdo privativa de liberdade e uma maior sensibilizagdo
por parte dos profissionais de satide para que possam orientar e estimular a amamentagao
exclusiva no ambiente prisional.

O entendimento do conhecimento de maes privadas de liberdade em ambiente
prisional e profissionais de satide do sistema penitenciario sobre garantias juridicas e a
realizagcdo de praticas diarias positivas para a amamentagdo de lactentes permite contribuir
para que realmente se faca garantir o principal direito desses lactentes no ambiente prisional,
uma amamentacdo exclusiva, caso contrario, as maes deveriam ser responsabilizadas pelo
descumprimento da lei.

Para a sociedade almeja-se que com esses resultados, haja uma compreensdo sobre a

necessidade de a crianca ser amamentada independente da situagdo privativa de liberdade da
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mae, assim como, a conscientizacdo das mulheres quando maes, da grande importancia de
amamentarem.

Para os gestores, além de legislar, apontar objetivos e instrumentos para garantir na
pratica a amamentacdo e nao permitir sem parecer médico a entrada de alimentos para os
lactentes.

Este estudo encontrou como fator limitante, a presenca das agentes penitenciarias no
berc¢ario durante as entrevistas, visto que, as maes nao relataram a veracidade sobre o fato de
ndo amamentarem exclusivamente os lactentes por temerem sofre retaliagdes por parte da

dire¢do da penitencidria
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Apéndice A- QUESTOES PARA CARACTERIZAGCAO DA AMOSTRA (Mulheres
privadas de liberdade no ambiente prisional)

5.

9.

Universidade Estadual da Paraiba - UEPB

Programa de P6s Graduacdo em Satide Publica

. Idade: (em anos)

Estado Civil:
( ) Casado(a)

() Solteiro(a)

() Viuvo(a)

() Divorciado(a)

Nivel de escolaridade:

( ) Nao alfabetizado

() Ensino Fundamental

() Ensino Médio
() Ensino Superior
Qual a gestacdo:

( )1* ()20 ( )3* ( )outra:

5.Se ja tiver filho, amamentou?.

() Sim. Se sim, por quanto tempo?

( ) Nao
A gravidez foi planejada?
() Sim
() Nao

Engravidou na prisdo () ou ja estava gestante ()
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Ja fez pré-natal alguma vez?. Caso positivo, especificar se fez na penitenciaria ou nao.

() Sim
( ) Nao

No pré-natal teve alguma agdo educativa, para a pratica da amamentagao?

() Sim. Qual?
( )Nao

Quanto tempo depois do parto iniciou a amamentagao?

10. Amamentacao exclusiva?



() Sim. Por quanto tempo?
( ) Nao

11. Amamentagdo Noturna
() Sim

() Nao
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Universidade Estadual da Paraiba - UEPB

Programa de Pos Graduacdo em Saude Publica

Apéndice B- ROTEIRO DE ENTREVISTA SEMI-ESTRUTURADA (Mulheres
privadas de liberdade no ambiente prisional)

1. Vocé sabe por que as criancas quando nascem podem permanecer com suas maes na
prisdao? (Até quando elas podem ficar? Quem autoriza ou determina que o lactente

possa ficar no presidio?)

2. Fale sobre o que vocé faz que favoreca a amamentagdo aqui no presidio. ( Antes e
depois do nascimento). (Descreva quantas vezes amamenta no peito em um dia

normal. Quando voc¢ inicia a introdugao de outros alimentos na dieta da crianca?)

3. Como vocé avalia a permanéncia de seu filho nas condigdes ambientais que o presidio

oferece?
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Universidade Estadual da Paraiba - UEPB

Programa de P6s Graduacdo em Satide Publica

Apéndice C- ROTEIRO DE ENTREVISTA SEMI-ESTRUTURADA (PROFISSIONAIS
DE SAUDE)

1. Vocé sabe por que as criangas quando nascem podem permanecer com suas maes na
prisao? (Até quando elas podem ficar? Quem autoriza ou determina que o lactente

possa ficar no presidio?)

2. Fale sobre o que vocé faz que favorega a amamentagdo aqui no presidio. (Antes e
depois do nascimento). (Realizam atendimento pré- natal com esse foco? Apoés
nascimento fazem visita nas celas? Se as mulheres tém dificuldades como

encaminham e /ou resolvem?)

3. Como vocé avalia a permanéncia dos lactentes nas condi¢des ambientais que o

presidio oferece?
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Universidade Estadual da Paraiba - UEPB

Programa de P6s Graduacdo em Satde Publica

Apéndice D- TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO-TCLE
(Mulheres privadas de liberdade no ambiente prisional)

Pelo presente Termo de Consentimento Livre e Esclarecido eu,
, em pleno exercicio dos meus direitos me
disponho a participar da Pesquisaz AMAMENTACAO NO AMBIENTE PRISIONAL:
CONHECIEMNTOS E PRATICAS

Declaro ser esclarecido e estar de acordo com os seguintes pontos:
- O trabalho AMAMENTAGCAO NO AMBIENTE PRISIONAL: CONHECIMENTOS E

PRATICAS tera como objetivo geral: Compreender o conhecimento das garantias juridicas e

das praticas didrias para a amamentagdo de lactentes, de maes privadas de liberdade em
ambiente prisional e de profissionais de saide do sistema penitencidrio.

- Ao voluntario s6 cabera a autorizagdo para responder a entrevista semi-estruturada e ndo havera
nenhum risco ou desconforto ao voluntario.

- Ao pesquisador caberd o desenvolvimento da pesquisa de forma confidencial; entretanto, quando
necessario for, podera revelar os resultados ao individuo e/ou familiares, cumprindo as exigéncias da
Resolugao N°. 466/12 do Conselho Nacional de Saade/Ministério da Saude.

- O voluntario podera se recusar a participar, ou retirar seu consentimento a qualquer momento da
realizacdo do trabalho ora proposto, ndo havendo qualquer penalizagdo ou prejuizo para o mesmo.

- Sera garantido o sigilo dos resultados obtidos neste trabalho, assegurando assim a privacidade dos
participantes em manter tais resultados em carater confidencial.

- Nao havera qualquer despesa ou oOnus financeiro aos participantes voluntarios deste projeto
cientifico e ndo havera qualquer procedimento que possa incorrer em danos fisicos ou financeiros
ao voluntario e, portanto, ndo haveria necessidade de indenizacdo por parte da equipe cientifica e/ou
da Instituigdo responsavel.

- Qualquer duvida ou solicitagdo de esclarecimentos, o participante podera contatar a equipe cientifica

no numero (083) 30655968 com Amanda Costa Freitas de Jesus.
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- Ao final da pesquisa, se for do meu interesse, terei livre acesso ao conteido da mesma, podendo
discutir os dados, com o pesquisador, vale salientar que este documento serd impresso em duas vias e
uma delas ficara em minha posse.

- Desta forma, uma vez tendo lido e entendido tais esclarecimentos e, por estar de pleno acordo com o

teor do mesmo, dato e assino este termo de consentimento livre e esclarecido.

Local e data: / / /

Assinatura do(a) participante

Assinatura da Pesquisadora Responsavel
Impressao do dedo polegar caso nao
saiba assinar
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Universidade Estadual da Paraiba - UEPB

Programa de P6s Graduacdo em Satde Publica

Apéndice E- TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO-TCLE
(Para Profissionais de saude)

Pelo presente Termo de Consentimento Livre e Esclarecido eu,
, em pleno exercicio dos meus direitos me
disponho a participar da Pesquisaz AMAMENTACAO NO AMBIENTE PRISIONAL:
CONHECIMENTOS E PRATICAS

Declaro ser esclarecido e estar de acordo com os seguintes pontos:
- O trabalho AMAMENTAGCAO NO AMBIENTE PRISIONAL: CONHECIMENTOS E

PRATICAS tera como objetivo geral: Compreender o conhecimento das garantias juridicas e

das praticas didrias para a amamentacdo de lactentes, de maes privadas de liberdade em
ambiente prisional e de profissionais de satde do sistema penitencidrio.

- Ao voluntario s6 cabera a autorizagdo para responder a entrevista semi-estruturada e ndo havera
nenhum risco ou desconforto ao voluntario.

- Ao pesquisador caberd o desenvolvimento da pesquisa de forma confidencial; entretanto, quando
necessario for, podera revelar os resultados ao individuo e/ou familiares, cumprindo as exigéncias da
Resolugao N°. 466/12 do Conselho Nacional de Saade/Ministério da Saude.

- O voluntario podera se recusar a participar, ou retirar seu consentimento a qualquer momento da
realizacdo do trabalho ora proposto, ndo havendo qualquer penalizagdo ou prejuizo para o mesmo.

- Sera garantido o sigilo dos resultados obtidos neste trabalho, assegurando assim a privacidade dos
participantes em manter tais resultados em carater confidencial.

- Nao havera qualquer despesa ou oOnus financeiro aos participantes voluntarios deste projeto
cientifico e ndo havera qualquer procedimento que possa incorrer em danos fisicos ou financeiros
ao voluntario e, portanto, ndo haveria necessidade de indenizacdo por parte da equipe cientifica e/ou
da Instituigdo responsavel.

- Qualquer duvida ou solicitagdo de esclarecimentos, o participante podera contatar a equipe cientifica

no numero (083) 30655968 com Amanda Costa Freitas de Jesus.
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- Ao final da pesquisa, se for do meu interesse, terei livre acesso ao conteido da mesma, podendo
discutir os dados, com o pesquisador, vale salientar que este documento serd impresso em duas vias e
uma delas ficara em minha posse.

- Desta forma, uma vez tendo lido e entendido tais esclarecimentos e, por estar de pleno acordo com o

teor do mesmo, dato e assino este termo de consentimento livre e esclarecido.

Local e data: / / /

Assinatura do(a) participante

Assinatura da Pesquisadora Responséavel
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APENDICE F- TERMO DE AUTORIZACAO PARA GRAVACAO DE VOZ

(Para Mulheres privadas de liberdade no ambiente prisional)

Eu, , depois de entender os riscos e
beneficios que a pesquisa intitulada AMAMENTACAO NO AMBIENTE PRISIONAL:
CONHECIMENTOS E PRATICAS, podera trazer e, entender especialmente os métodos

que serdo usados para a coleta de dados, assim como, estar ciente da necessidade da gravacao

de minha entrevista, AUTORIZO, por meio deste termo, a pesquisadora Amanda Costa
Freitas de Jesus a realizar a gravacdo de minha entrevista sem custos financeiros a nenhuma
parte.

Esta AUTORIZAGAO foi concedida mediante o compromisso da pesquisadora
acima citada em garantir-me os seguintes direitos:

1. poderei ler a transcricdo de minha gravagao;

2. os dados coletados serdo usados exclusivamente para gerar informacdes para a
pesquisa aqui relatada e outras publicacdes dela decorrentes, quais sejam: revistas cientificas,
jornais, congressos entre outros eventos dessa natureza;

3. minha identificacdo ndo sera revelada em nenhuma das vias de publicacdo das
informagdes geradas;

4. qualquer outra forma de utilizagdo dessas informagdes somente podera ser feita
mediante minha autorizagdo, em observancia ao Art. 5°, XXVIII, alinea “a” da Constitui¢ao
Federal de 1988;

5. os dados coletados serdo guardados por 5 anos, sob a responsabilidade do(a)
pesquisador(a) coordenador(a) da pesquisa Amanda Costa Freitas de Jesus, e apOs esse
periodo, serdo destruidos e,

6. serei livre para interromper minha participacdo na pesquisa a qualquer momento
e/ou solicitar a posse da gravacao e transcri¢do de minha entrevista.

Ademais, tais compromissos estdo em conformidade com as diretrizes previstas na
Resolucdo N°. 466/12 do Conselho Nacional de Satde do Ministério da Saude/Comissao
Nacional de Etica em Pesquisa, que dispde sobre Etica em Pesquisa que envolve Seres

Humanos.
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Local e data: / / /

Assinatura do(a) participante

Impressao do dedo polegar

. : , caso nao saiba assinar
Assinatura da Pesquisadora Responsavel
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APENDICE G - TERMO DE AUTORIZACAO PARA GRAVACAO DE VOZ
(Para Profissionais de saude)

Eu, , depois de entender os riscos e
beneficios que a pesquisa intitulada AMAMENTACAO NO AMBIENTE PRISIONAL:
CONHECIMENTOS E PRATICAS, podera trazer e, entender especialmente os métodos

que serdo usados para a coleta de dados, assim como, estar ciente da necessidade da gravacao

de minha entrevista, AUTORIZO, por meio deste termo, a pesquisadora Amanda Costa
Freitas de Jesus a realizar a gravacdo de minha entrevista sem custos financeiros a nenhuma
parte.

Esta AUTORIZAGAO foi concedida mediante o compromisso da pesquisadora
acima citada em garantir-me os seguintes direitos:

1. poderei ler a transcricdo de minha gravagao;

2. os dados coletados serdo usados exclusivamente para gerar informacgdes para a
pesquisa aqui relatada e outras publicacdes dela decorrentes, quais sejam: revistas cientificas,
jornais, congressos entre outros eventos dessa natureza;

3. minha identificacdo ndo serd revelada em nenhuma das vias de publicacdo das
informacdes geradas;

4. qualquer outra forma de utilizagdo dessas informagdes somente poderd ser feita
mediante minha autorizagdo, em observancia ao Art. 5°, XXVIII, alinea “a” da Constituicao
Federal de 1988;

5. os dados coletados serdo guardados por 5 anos, sob a responsabilidade do(a)
pesquisador(a) coordenador(a) da pesquisa Amanda Costa Freitas de Jesus , e apds esse
periodo, serdo destruidos e,

6. serei livre para interromper minha participagdo na pesquisa a qualquer momento
e/ou solicitar a posse da gravacao e transcri¢do de minha entrevista.

Ademais, tais compromissos estdo em conformidade com as diretrizes previstas na
Resolugao N° 466/12 do Conselho Nacional de Satde do Ministério da Satde/Comissao
Nacional de Etica em Pesquisa, que dispde sobre Etica em Pesquisa que envolve Seres

Humanos.

Local e data: / / /




Assinatura do(a) participante

Assinatura da Pesquisadora Responsavel
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APENDICE H - DECLARACAO DE CONCORDANCIA COM PROJETO DE
PESQUISA

TITULO DA PESQUISA: AMAMENTAGCAO NO AMBIENTE PRISIONAL:
CONHECIMENTOS E PRATICAS

Eu, Gabriela Maria Cavalcanti Costa, Professora Doutora lotada no Departamento de
Enfermagem CCBS/UEPB, portadora do RG: 1378453 SSP/PB declaro que estou ciente do
referido Projeto de Pesquisa € comprometo-me em acompanhar seu desenvolvimento no
sentido de que se possam cumprir integralmente as diretrizes da Resolucao N° 466/12 do
Conselho Nacional de Saide do Ministério da Satide/Comissio Nacional de Etica em

Pesquisa, que dispde sobre Etica em Pesquisa que envolve Seres Humanos.

Local e data: / / /

Orientador(a) Orientanda
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APENDICE I - TERMO DE COMPROMISSO DO PESQUISADOR RESPONSAVEL EM
CUMPRIR OS TERMOS DA RESOLUGAO 466/12 DO CNS/MS

PESQUISA: AMAMENTACAO NO AMBIENTE PRISIONAL: CONHECIMENTOS E
PRATICAS

Eu, Amanda Costa Freitas de Jesus, aluna do Programa de P6s Graduagdo em Satde
Publica, portadora do RG: 3159920 SSDS/PB e CPF: 072.857.094-76 comprometo-me em
cumprir integralmente as diretrizes da Resolugdo N°. 466/12 do Conselho Nacional de Saude
do Ministério da Satide/Comissio Nacional de Etica em Pesquisa, que dispde sobre Etica em
Pesquisa que envolve Seres Humanos.

Estou ciente das penalidades que poderei sofrer caso infrinja qualquer um dos itens da
referida resolucao.

Por ser verdade, assino o presente compromisso.

Local e data: / / /

Pesquisador(a) Responsavel

Orientadora



ANEXOS
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ANEXO A: TERMO INSTITUCIONAL DA SECRETARIA DE ESTADO DA
ADMINISTRAGAO PENITENCIARIA (SEAP)

£ GOVERN SECRETARIA DE ESTADO DA
DAP, BA ADMINISTRACAO PENITENCIARIA

TERMO INSTITUCIONAL.

Jodo Pessoa, 04 de abril de 2017.

Tendo lido e estando de acordo com a proposta, a Geréncia Executiva de
Ressocializac8c da Secretaria de Estado da Administragco Penitenciaria
autoriza a realizacao da pesquisa intitulada "AMAMENTACAO NC AMBIENTE
PRISIONAL" que sera desenvolvida pela pesquisadora Gabriela Maria C. Costa,
RG 1378453 SSP PB, a qual orientara a aluna Amanda Costa Freitas de Jesus.

RG 3.155.820 SSP/PBE

Destaco que & de responsabilidade do pesquisador a realizagéio de todo
e qualquer procedimento metodoldgico, bem como o cumprimento da Resolugéic
466/2012, sendo necessario apds o término da pesquisa o encaminhamento de

uma copia para a referida Secretaria.

Ziosima Albuguerque Maia
Gerenie Executiva e Ressocializacéo
Matricula: 172.170-4

Geréncia E tiva de R ¢éo - SEAF

- Centro Administrativo Integrado do Governo do Estadc
Avenida Jofio da Mata, s/n — Blocc |, £° andar -- Jaguaribae.

CEP. 88.019-000 - Jodo Pessow/Pi3

Fone: 83 3218 4488

Tatl
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ANEXO B: TERMO DE AUTOIZACAO DO COMITE DE ETICA EM PESQUISA
ENVOLVENDO SERES HUMANOS- CEP- UEPB

i4

£

UsIVERSIDADE ESTADU AL DA PLARABL
COMITE DE ETICA EM PESGUISA ENVOLVENDO SERES HUMANOS - CERUERE

& K

COMISSAD NACIONAL DE ETICA EM PESGUISA
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