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RESUMO

A crise ambiental em que a sociedade atual se encontra provém da
percepcao quanto aos recursos naturais e do modelo de desenvolvimento que a
humanidade adotou, o qual promove um consumo cada dia mais intenso, com a
geracao e destinagéo dos residuos solidos oriundos dos processos humanos
tornando-se um grande fardo a capacidade de suporte do planeta. Este trabalho
teve por objetivo apresentar uma proposta que fosse capaz de orientar a gestéo
dos residuos solidos gerados por um condominio residencial vertical em
Campina Grande-PB, oferecendo solugdes viaveis do ponto de vista técnico,
social e ambiental, possibilitando a destinagdo adequada dos residuos sélidos
reciclaveis e diminuindo a quantidade de residuos sdlidos néo reciclaveis
enviada ao aterro sanitario. A execugdo do projeto ocorreu a partir de
caracterizagao gravimétrica, que indicou a proporgao entre os tipos de residuos
sélidos descartados pelo condominio (12% de reciclaveis secos, 52% de
reciclaveis umidos e 36% de rejeitos). Em seguida, foi realizada a caracterizagao
socioeconémica e levantamento da percepg¢ao ambiental dos moradores, o que
norteou o desenvolvimento de estratégias em Educagdo Ambiental voltadas a
mobilizacdo e a sensibilizagdo dos condéminos, que se tornaram participes na
execugdo da coleta seletiva. Dentre as estratégias, foi desenvolvido um
aplicativo para dispositivos moveis, voltado a disseminagéo de informagdes e
como forma de motivacao dos moradores e prestadores de servico. Foram
projetados e fornecidos equipamentos para favorecer a separacao dos residuos
solidos gerados, sendo estes coletores para uso intradomiciliar, intracondominial
e extracondominial. Na caracterizagdo gravimétrica realizada apds a
implantacao da coleta seletiva, foi possivel observar que houve reducao da
guantidade de residuos soélidos nao reciclaveis (23%) e aumento na quantidade
de residuos solidos reciclaveis (77%). Concluiu-se que as estratégias em
Educagdo Ambiental sensibilizaram e mobilizaram os moradores, cuja
participagdo promoveu uma série de ganhos ambientais, como o favorecimento
do trabalho dos catadores de materiais reciclaveis, aumento do potencial
econdmico dos residuos solidos reciclaveis e a redugdo de impactos negativos
decorrentes da destinagdo inapropriada de materiais cujo tratamento e
encaminhamento adequados poderiam ser realizados.

Palavras-chave: coleta seletiva, Educagdo Ambiental, condominio residencial
vertical.



ABSTRACT

The environmental crisis in which today's society finds itself arises from
the perception about natural resources and the development model adopted by
the humanity, which drives the mankind towards a more intense consumption,
with the generation and destination of solid waste from human processes, making
it a great burden on the support threshold of the planet. This work aimed to
present a proposal that could guide the management of solid waste generated by
a vertical residential condominium in Campina Grande-PB, offering viable
solutions from a technical, social and environmental point of view, enabling the
adequate disposal of recyclable solid waste and reducing the amount of non-
recyclable solid waste sent to the landfill. The execution of the project was based
on gravimetric characterization, which indicated the proportion of solid waste
discarded by the condominium (12% of dry recyclables, 52% of wet recyclables
and 36% of non-recyclable waste). After that, the socioeconomic characterization
and the environmental perception of the residents were verified, which guided the
development of Environmental Education strategies aimed at the mobilization
and sensitization of the condominiums, who became participants in the execution
of the selective collection. Among the strategies, an application for mobile devices
was developed, aimed at the dissemination of information and as a motivation for
residents and service providers. Equipment was designed and supplied to favour
the separation of the solid waste generated, being these collectors for
intraresidential, intracondominial and extracondominial use. Gravimetric
characterization carried out after the implantation of the selective collection
pointed that there was reduction in the amount of non-recyclable solid waste
(23%) and increased the amount of recyclable solid waste (77%). It was
concluded that the use of Environmental Education strategies sensitized and
mobilized the residents, so that their participation promoted a series of
environmental gains, such as favouring the work of collectors of recyclable
materials, increasing the economic potential of solid recyclable waste and
providing the reduction of negative impacts by the disposal of materials whose
proper treatment and disposal could be carried out.

Keywords: selective waste collection, Environmental Education, vertical
residential condominium.
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1 INTRODUCAO

A crise ambiental que atualmente afeta nosso planeta tem provocado
consequéncias cada vez mais severas e perceptiveis, conduzindo ao esgotamento da
capacidade de suporte do planeta (GUERRA, 2008). A atual estrutura econdémica e
tecnoldgica da sociedade promove um fluxo progressivamente mais intenso de
matéria, energia e, junto a estes, os respectivos residuos e poluentes gerados
(KRUGER, 2003). A disposi¢cdo desses subprodutos tem se tornado tarefa de
pungéncia crescente, visto que o modelo de descarte se mostra inadequado. Sabe-
se, no entanto, que € possivel promover o reaproveitamento e/ou a reciclagem de
grande parte da matéria descartada como fonte de recursos, podendo deixar de ser
considerado um passivo ambiental, evitando-se impactos negativos ao meio ambiente
e a sociedade.

A destinagao dos residuos solidos € um grande desafio aos gestores publicos
e a sociedade. Segundo pesquisa realizada pela Associagao Brasileira de Empresas
de Limpeza Publica e Residuos Especiais — ABRELPE (2016), em 2015 foram
gerados no Brasil, por dia, uma média de 1,071 kg de residuos por habitante,
totalizando 79,9 milhdes de toneladas naquele ano. Ainda segundo essa pesquisa,
90,8% do material gerado foram coletados, deixando uma porgao superior a 7 milhdes
de toneladas sem coleta e, por conseguinte, sem destinagdo apropriada. Da parcela
coletada, apenas 58,7% foram dispostos corretamente. O restante foi encaminhado a
lixdes ou aterros controlados. O Sistema Nacional de Informagdes sobre saneamento
apresenta dados similares para o mesmo ano de 2015, apontando a geragao de mais
de 77 milhdes de toneladas de residuos encaminhados as diversas unidades de
processamento informadas (BRASIL, 2017).

A literatura aponta que considerando a composi¢cdo dos residuos solidos
urbanos, é possivel reduzir notavelmente a quantidade de rejeitos'. Aproximadamente
50% do peso desses residuos é constituido por residuos organicos em diversas
localidades do pais (REZENDE et al., 2013; SANTOS et al., 2013), valor proximo a
média nacional de 51,4% apresentada no Plano Nacional de Residuos Sdélidos

' Rejeitos sdo residuos solidos que, apds serem esgotadas quaisquer possibilidades de
reaproveitamento por processos tecnoldgica e economicamente viaveis, ndo tenham outra alternativa
a nao ser a disposi¢ao adequada ambientalmente (BRASIL, 2010c).
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(BRASIL, 2012). Esse percentual varia de acordo com a localidade, as atividades e as
caracteristicas produtivas (FERREIRA; CRUVINEL; COSTA, 2014; PASQUALI,
2012). Entre 15% e 40% desses residuos urbanos s&o reciclaveis secos.

Enquanto a parcela de material reciclavel pode ser reintroduzida no processo
produtivo industrial, a matéria organica selecionada pode passar por um processo de
tratamento, como o biolégico, diminuindo significativamente o volume a ser ocupado
nos aterros sanitarios e aumentando o periodo util de tais instalagbes, além de evitar
impactos socioambientais negativos, primordialmente sobre a saude humana.

No Estado da Paraiba, a situagcao dos residuos solidos mostra-se também
preocupante. Tavares e Athayde Junior (2014) verificaram que, de um total de 90
municipios pesquisados (dentre 223 no estado), 77 (85,55%) ainda dispdéem seus
residuos em lixées e outros 3 (3,33%) utilizam aterros controlados. Entretanto, apenas
10 municipios (11,11%) dispéem os residuos solidos em aterro sanitario. Um
agravante a situacao é o encaminhamento inadequado de residuos oriundos de abate
de animais e de servigos de saude em 63 dos municipios paraibanos. Em 58 desses
municipios, catadores de materiais reciclaveis fazem a segregacdo de material
reciclavel em contato direto com os residuos, expondo-se a riscos fisicos, quimicos e
biolégicos. Também foi percebida a presenga de animais domésticos alimentando-se
do material descartado em 31 localidades, e a existéncia em alguns locais de pocilgas
para a criagao de animais para abate e consumo humano.

O municipio de Campina Grande é um dos poucos em que foi considerado o
encaminhamento dos residuos a aterro sanitario. Até 2012, os residuos sélidos do
municipio eram enviados a um lixdo situado proximo ao Aeroporto Jodo Suassuna,
que, além dos problemas ambientais, também ocasionavam riscos a seguranga
aeroviaria, devido ao grande numero de aves sobrevoando o local para buscar
alimento nos restos expostos (ALVES et al. 2013). Neste lixdo também eram
depositados os residuos sélidos de servigos de saude, contrariando a legislagéo, que
obriga destinagéo especifica controlada para tal tipo de residuo (PEREIRA, 2012).

Em janeiro do referido ano, iniciou-se a deposi¢ao dos residuos em aterro
sanitario localizado no municipio de Puxinana, distante 13 km de Campina Grande,
que atendia a populagao de quatro municipios e, desde o dia de sua inauguracao,
passou por querelas judiciais, devido a incompatibilidade do projeto com o local de
instalagédo do empreendimento (ALVES et al., 2013). Atualmente, os residuos sélidos
urbanos sao encaminhados a um aterro sanitario privado localizado na zona rural do
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municipio e em operagao desde julho de 2015 através de contrato emergencial , sem
nenhuma selecédo prévia (PEREIRA; MELO, 2008), com excecado das regides da
cidade em que ha coleta de reciclaveis por parte de organizagdes de catadores de
materiais reciclaveis que recolnem o material de porta em porta (SOUZA et al., 2014).

Segundo diagnéstico realizado para compor a Politica Municipal de Gestao de
Residuos Sdélidos de Campina Grande, duas associagdes e duas cooperativas de
catadores de materiais reciclaveis atuam no municipio coletando os residuos
reciclaveis secos de porta em porta, além de um grande numero de catadores nao
organizados formalmente (CAMPINA GRANDE, 2014).

A falta de gestédo desses residuos acarreta grandes impactos negativos. Em
relagado aos aspectos ambientais, pode ocorrer o comprometimento da qualidade da
agua, do solo, e do ar, em virtude da presenga de compostos volateis ou materiais
patogénicos. A decomposicdo da matéria organica resulta na formagao de chorume,
que pode contaminar o solo e as aguas superficiais ou subterraneas. Também é
possivel a formagao de gases toxicos, asfixiantes e explosivos que se acumulam no
subsolo ou séo liberados na atmosfera e, em longo prazo, podem contribuir para
alteracdes climaticas. Materiais expostos tornam o ambiente propicio a proliferacéo
de vetores, afetando a saude humana (GOUVEIA, 2012).

A Lei 12.305/2010 (BRASIL, 2010c) € um importante marco legal nesse
assunto, pois instituiu a Politica Nacional de Residuos Sdlidos (PNRS), ferramenta
que orienta a construgdo de instrumentos de gestao dos residuos solidos, estimulando
a adocgao de acgdes que integrem varios atores sociais na busca de solugdes para o
problema dos residuos sélidos, incluindo os proprios consumidores/geradores. Em
Campina Grande, a Lei Complementar 87/2014, que institui a Politica Municipal de
Gestao Integrada de Residuos — PMGIRS (CAMPINA GRANDE, 2014) — foi elaborada
tendo em vista a reducao da geragao e a participagdo adequada do gerador, segundo
as diretrizes estabelecidas pela lei federal 12.305/2010.

Um tratamento possivel para a por¢gédo orgéanica dos residuos soélidos urbanos
— também previsto no PNRS e na PMGIRS — é a compostagem, processo oxidativo
aerobio que promove a estabilizagdo da matéria organica com caracteristicas
sanitarias potencialmente adequadas ao uso como fertilizante ou corretivo de solo
(KIEHL, 1998; MASSUKADO, 2008). Por ser um tratamento biolégico, & necessario o
monitoramento de diversos fatores para garantir a eficiéncia do processo,
notadamente a temperatura, a oxigenagao e a umidade (KIEHL, 1998). O tipo de
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sistema de compostagem tem grande influéncia nesses fatores e, por conseguinte, no
processo como um todo. Quanto a abrangéncia, o sistema pode ser considerado
centralizado ou descentralizado. Os sistemas centralizados requerem o transporte e
a centralizagdo do tratamento em uma instalagédo de grande porte e com intenso
monitoramento, capaz de receptar e tratar os residuos compostaveis de grandes
aglomeragbes urbanas, enquanto os sistemas descentralizados atendem grupos
menores, desde comunidades, bairros, condominios ou até mesmo domicilios (ASIAN
DEVELOPMENT BANK, 2011; MASSUKADO, 2008).

Vale também considerar a atual situagdo urbana de cada vez maior
adensamento populacional, representada pela intensa criagdo de condominios
habitacionais, tanto verticais quanto horizontais. Devido a grande quantidade de
moradores no mesmo local, a pressdo sobre recursos e servicos € intensa,
especialmente o consumo de agua, de energia e a produgao de residuos (SOUSA
FILHO; SILVA, 2012), o que pode ser verificado de forma praticamente instantanea
guando do surgimento de um empreendimento desse tipo.

A partir deste projeto, buscaram-se respostas para o0s seguintes
guestionamentos: quais sao as caracteristicas dos residuos solidos gerados em um
condominio vertical? De que forma os moradores podem participar na resolugéo da
problematica? Qual € a melhor maneira de realizar a separagéo e acondicionamento
dos residuos soélidos nas unidades habitacionais? Que destinagéo adotar para cada
tipo de residuo?

Tais questionamentos coadunam-se com a hipétese de que é possivel
implementar um plano de gestao de residuos sélidos em condominios residenciais
verticais, a partir da separagao na fonte e encaminhamento dos reciclaveis secos para
os catadores de materiais reciclaveis, e indicagao do tratamento bioldgico da parcela
organica por meio de sistema de compostagem descentralizado e centrado no
principio da sustentabilidade.

Para tal, também é necessario considerar os preceitos da Educag&o ambiental,
de forma a promover a integragcdo e a mobilizagdo dos moradores no processo de
recuperacao dos residuos solidos que produzem.
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2 OBJETIVOS
2.1 Geral

Desenvolver e implementar um plano de gestdo de residuos solidos
domiciliares gerados em condominio vertical, observando-se o principio da
sustentabilidade e a legislacao ambiental vigente.

2.2 Especificos

o Realizar a caracterizag&o gravimétrica dos residuos solidos gerados em um
condominio residencial vertical constituido por seis unidades habitacionais
(apartamentos);

e Aplicar estratégias e instrumentos voltados a sensibilizagdo e mobilizagéo
dos moradores, a fim de inclui-los no processo de desenvolvimento do plano
de gestéo;

e Implantar coleta seletiva com a participagcdo dos geradores, em cada
apartamento;

e Propor a destinacdo adequada dos residuos sélidos separados.
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3 FUNDAMENTAGAO TEORICA

3.1 Residuos solidos: conceito e problematica

A atividade humana tem como consequéncia inevitavel a geragao de residuos.
Régo, Barreto e Killinger (2002) mencionam que os residuos sdlidos urbanos sao
usualmente denominados lixo, devido a percepgédo de que é material sem serventia.
O descarte € altamente desejado e o contato evitado ao maximo, tornando-se um
problema ambiental e social ao ser lancado nas lixeiras, ruas e terrenos baldios
(PATIAS; LISZBINSKI; GOMES, 2014).

A palavra lixo tem sua origem situada por Mucelin e Bellini (2008) na expresséo
latina lix, que designava as cinzas e restos de lenha provenientes dos fogdes, cuja
quantidade era a mais representativa dentre os residuos domeésticos. Varias
significancias para esta palavra sao possiveis, dependendo do momento histérico ou
social.

Martinelli et al. (2013) assinalam a percepgéo do que é residuo dependendo do
grupo social em que esteja enquadrado o observador, assim como da situagdo em
que o objeto seja observado. E possivel tratar o residuo sélido, reaproveitando boa
parte deste e apenas descartando uma fragdo: o rejeito. Este pode ser considerado
lixo, material sem valia ou utilidade.

A Politica Nacional de Residuos Sélidos (PNRS) define residuo sélido como

material, substancia, objeto ou bem descartado resultante de atividades
humanas em sociedade, a cuja destinagédo final se procede, se prope
proceder ou se esta obrigado a proceder, nos estados sélido ou semissolido,
bem como gases contidos em recipientes e liquidos cujas particularidades
tornem inviavel o seu langamento na rede publica de esgotos ou em corpos
d’agua, ou exijam para isso solugdes técnica ou economicamente inviaveis
em face da melhor tecnologia disponivel (BRASIL, 2010c).

Esta definicao é similar a apresentada pela Associacao Brasileira de Normas
Técnicas (ABNT):

Residuos nos estados solido e semi-sélido, que resultam de atividades de
origem industrial, doméstica, hospitalar, comercial, agricola, de servigos e de
varrigdo. Ficam incluidos nesta defini¢do os lodos provenientes de sistemas
de tratamento de agua, aqueles gerados em equipamentos e instalagbes de
controle de polui¢do, bem como determinados liquidos cujas particularidades
tornem inviavel o seu langamento na rede publica de esgotos ou corpos de
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agua, ou exijam para isso solugbes técnica e economicamente inviaveis em
face a melhor tecnologia disponivel. (ABNT, 2004, p. 1).

Os residuos sdlidos podem ainda ser categorizados quanto a origem:
domiciliares, de limpeza urbana, de servigos, de saneamento basico, de servigos de
saude, de construgao civil, de mineracdo, de transportes; e quanto a capacidade de
causar riscos a saude publica ou ao meio ambiente: perigosos ou ndo perigosos,
divididos em classe de acordo com normatizagdo pertinente.

Devido ao crescente aumento populacional e ao consumismo, a quantidade e
diversidade de residuos sélidos gerados tém aumentado (CAMPOS, 2012; SAMPAIO;
TROMBETA; LEAL, 2014). O descarte de grande quantidade de residuos por vezes
ocorre de forma inadequada em lixées, aterros controlados ou mesmo diretamente na
natureza, sem nenhum tipo de coleta, ocasionando poluicdo e/ou contaminagao de
solos, recursos hidricos e atmosfera.

Esta questdo vem sendo discutida globalmente ha décadas, e ganhou
importante destaque ao ser registrada na Agenda 21 Global, programa baseado no
documento resultante da Conferéncia das Nagdes Unidas para o Meio Ambiente e o
Desenvolvimento (CNUMAD), realizada no Rio de Janeiro em 1992, conhecida como
Rio-92. Nessa conferéncia, lideres mundiais, reunidos em busca de solugbes para
problemas ambientais globais, apontaram a questdo da disposicdo dos residuos
s6lidos como importante ponto a ser trabalhado na busca de um meio ambiente
equilibrado (UNITED NATIONS, 1992).

O Brasil, anfitrido do evento citado e signatario do documento, estruturou a sua
Agenda 21 nacional com base nas recomendacdes oriundas da CNUMAD (REGO;
BARRETO; KILLINGER, 2002) dez anos depois. Na Agenda brasileira, definiram-se,
entre outras acgbes prioritarias: a extensdo de cobertura dos servigos de coleta e
destino final de residuos; fomento a atividades de coleta seletiva; e extingao de lixdes
até o fim da primeira década do século XXI (BRASIL, 2002). A realidade nacional,
entretanto, ainda esta muito aquém do planejado e estipulado.

Pesquisa realizada pelo Sistema Nacional de Informagdes sobre Saneamento
— SNIS (BRASIL, 2017) mostrou que ainda existem 1140 unidades de lixdes
espalhados pelo pais, apesar da PNRS determinar, desde 2010, que esse tipo de
instalagao fosse substituido por aterros sanitarios.
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No estado da Paraiba, estudo realizado por Tavares e Athayde Junior (2014)
confirma essa realidade: 88,89% da amostra analisada (equivalente a 41,55% da
populagéo do estado) ainda utilizam lixdes e aterros controlados.

Ha, ainda, um problema de viés social, ja que muitos cidaddos se voltam a
catagdo de residuos solidos como forma de obter meios de sobrevivéncia e estdo
sujeitos a diversos riscos. Sem planos de destinagdo adequada, a separagao na fonte
nao ocorre com frequéncia, o que acaba por oferecer riscos aos catadores de
materiais reciclaveis.

Gouveia (2012) enumera como decorrente da exposicdo continuada de
residentes em lixdes e areas proximas aumento da concentragdo de compostos
organicos e metais pesados no sangue, da incidéncia de céncer, de problemas
congénitos, maior numero de abortos e mortes neonatais.

Silva et al. (2010) notaram a contaminagao dos residuos soélidos organicos em
municipios do semiarido paraibano por ovos de helmintos, indicando risco biolégico.

O contato desse material contaminado com os materiais reciclaveis, visados
pelos catadores de materiais reciclaveis, os expéem a uma gama de riscos biologicos,
(CAVALCANTE et al., 2015), fisicos e quimicos (BATISTA; LIMA; SILVA, 2013). Ha
também, em relacdo a estes individuos, um preconceito social, ainda que estejam
cada vez mais organizados e conscientes de seu papel e sua contribuicdo (BORTOLI,
2013; COSTA et al., 2015; SOUZA; SILVA; BARBOSA, 2014), algo antitético quando
se analisa o beneficio que sua atividade provoca a sociedade e ao meio ambiente
(CAVALCANTE; SILVA, 2015).

Em face desta realidade, urge a necessidade de encontrar propostas para a
resolucdo deste grave problema, concretizadas através da implementag&o de gestéao
integrada de residuos solidos adequada a realidade local, que envolva todos os atores
da geracdo dos residuos solidos e que atue ao longo de todo o ciclo de vida dos
produtos consumidos, sempre com vistas ao cumprimento dos dispositivos legais
vigentes (ARENA; MASTELLONE; PERUGINI, 2003; BOVEA et al., 2010; CARUSO;
COLORNI; PARUCCINI, 1993).
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3.2 Gestao integrada de residuos sélidos

A gestado integrada de residuos sélidos é caracterizada na PNRS como o
conjunto de agdes voltadas para a busca de solugdes para esses residuos, de forma
a considerar as dimensdes politica, econdmica, ambiental, cultural e social, com
controle social e sob a premissa do desenvolvimento sustentavel (BRASIL, 2010c).
De acordo com Mesquita Junior (2007), este conceito vai além de limites da
administragao publica, considerando o aspecto social como parte integrante do
processo e destacando, além do setor publico, participagdo do setor privado e das
organizagdes nao-governamentais, que devem estar envolvidos desde a elaboragao
do modelo de planejamento e da estratégia de atuagéo, até a forma de execugéao e de
implementacao dos instrumentos de controle.

O constante crescimento populacional e o consequente consumo acelerado de
produtos e da intensa producdo de residuos solidos apresentam um desafio, em
especial para os paises em desenvolvimento, para o qual as atuais técnicas e
estratégias empregadas ndo sao totalmente eficientes, exigindo um sistema adequado
de gestao integrada de residuos solidos. Este, dependendo fortemente da associacao
entre elementos funcionais — geragao, acondicionamento, coleta, transporte,
tratamento e disposigéo final — e caracteristicas estratégicas — mobilizagado social,
participagao, tecnologia, governancga e recursos financeiros (GUPTA; MISRA, 2014).
Um planejamento estratégico e um arcabougo legal fortemente estruturados
contribuem para o desenvolvimento deste tipo de estrutura (ASASE et al., 2009).

Um levantamento realizado por Guerrero, Maas e Hogland (2009) condensa e
apresenta as partes interessadas do processo (stakeholders) como sendo os
governos, em abrangéncia nacional, regional e municipal; habitantes; organizagbes
nao governamentais; empresas particulares; e empreendimentos de reciclagem e
reutilizagdo. A PNRS indica que a responsabilidade por garantir o funcionamento
adequado é compartilhada por todos os setores da sociedade, cabendo a cada um
destes efetivar o que estiver ao seu alcance para garantir a destinagdo adequada,
incluindo reutilizagdo, reciclagem, compostagem, recuperagdo e aproveitamento
energético, além de outros fins admitidos pelos 6rgédos competentes, sendo de

responsabilidade dos municipios a elaboragdo de normas legais, definicoes



22

operacionais e financeiras para atingir tal objetivo, baseando-se em critérios técnicos
de carater ambiental, social e econémico.

Machado (2014) aponta que a elaboragédo de um plano municipal de gestao
integrada de residuos solidos deve apresentar um desdobramento do Plano Nacional
de Residuos Sélidos de forma a atingir metas estratégicas. Este desdobramento pode
ser elencado nos seguintes pontos (BRASIL, 2012): a) diagndstico dos residuos
sélidos; b) descrigao de cenarios; c) educagao ambiental; d) definicdo de diretrizes e
estratégias; e) definicdo de metas; f) programas e agdes; e g) participagao e controle
social na implementacao e no acompanhamento do plano.

A Lei 12.305/2013 estabelece prioridade na gestdo dos residuos sélidos para
as alternativas na seguinte sequéncia: ndo geragao, redugao, reutilizagao, reciclagem,
tratamento dos residuos sdlidos e disposigao final ambientalmente correta dos rejeitos
(BRASIL, 2010c). Enquanto os dois primeiros itens desta sequéncia de alternativas
requerem uma mudanga no proprio ciclo de geragéo e consumo, os itens conseguintes
aplicam-se ao residuo produzido propriamente dito. O reaproveitamento do material
descartado através da reciclagem € uma alternativa que possibilita a resolugdo de
problemas de carater social, ambiental e econé6mico comuns em cidades de médio e
grande porte no pais (PATIAS; LISZBINSKI; GOMES, 2015), ja que, por um lado, gera
uma fonte de emprego e renda e, por outro, fornece destinagdo apropriada aos
residuos, que ndo passardo a poluir o meio ambiente, nem serdo encaminhados a
aterros sanitarios, proporcionando uma vida util maior a estes.

No entanto, a falta de selecdo na fonte dificulta o trabalho de catadores de
materiais reciclaveis e proporciona-lhes uma qualidade de vida inferior, assim como
promove uma perda maior de material que poderia ser recuperada e acaba por ser
inapropriadamente encaminhada a aterros e lixdes (MAIA et al., 2013). Além desse
problema, e talvez como causa, esta a falta de incentivo de governos para a formagéao
de mercado para comercializagdo de matérias reciclaveis e a organizagdo formal de
profissionais, 0 que aumentaria a taxa de reciclagem desses residuos (MINGHUA et
al., 2009).

O tratamento da fragdo organica dos residuos também esta previsto na PNRS,
que, no inciso V do artigo 36, determina ao titular dos servigos publicos de limpeza
urbana a implantacao de sistema de compostagem de residuos soélidos organicos e a
articulagdo com agentes econdémicos e sociais, a fim de promover a utilizagdo do
composto. Para a consecucao desse objetivo, é importante que a educagédo ambiental,
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atuando como ferramenta de sensibilizagcao, mobilizagao e transformagao, conduza a
implementacdo bem-sucedida de programas de coleta seletiva e tratamento de
residuos soélidos organicos (SILVA, 2009; 2011), assim como o desenvolvimento de
sistemas e tecnologias para o desenvolvimento dessa modalidade de tratamento
(NASCIMENTO, 2015; SILVA et al., 2014)

Outro aspecto importante da gestédo de residuos é a cobrancga pela disposi¢cao
final deles. Scheinberg (2011) afirma que ocorre aumento de recuperagéao de residuos
quando s&o aplicadas mais elevadas taxas para a prestagdo desse servigo pela
autoridade publica, o que encontra, por vezes, a resisténcia dos usuarios
(SUJAUDDIN; HUDA; HOQUE, 2007), que visualizam apenas nos representantes dos
orgaos publicos a responsabilidade pelo processo.

A sistematizagdo de um programa de coleta seletiva em condominio pode
trazer de imediato melhorias de qualidade de vida aos condéminos. Além disso, um
sistema estruturado de gestdo dos residuos pode também promover melhorias
econO6micas e ambientais amplas (TURATTO, 2004), como a redug&o do descarte de
matéria orgénica e a valorizagdo do material reciclavel e dos catadores de materiais
reciclaveis, que participam ativamente no processo de recolhimento de residuos
solidos urbanos.

A implantagdo de um processo de coleta seletiva, entretanto, ndo é suficiente
para promover a sensibilizagdo dos moradores de condominio, por ndo promover
intrinseco aumento do conhecimento socioambiental correlato, requerendo a
utilizacdo de ferramentas da Educagdo Ambiental (QUEIROZ; PEDRINI, 2014).
Ademais, a consciéncia dos impactos positivos e o desejo de participagdo séo
requisitos do processo de coleta seletiva (TURATTO, 2004).

O instrumento legal de partida quanto a gestéo integrada de residuos solidos,
bem como qualquer questdo ambiental é a Constituicdo Federal, que em seu artigo
23, incisos VI e VII, indica a responsabilidade compartilhada da Unido, dos estados e
municipios na protegdo do meio ambiente e no combate a poluigdo, e no artigo 225
aponta o meio ambiente equilibrado como direito de todos, bem de uso comum e
essencial a uma vida com qualidade, sendo dever da coletividade a manutencéo e a
preservacao desse bem para as geragdes presentes e futuras (BRASIL, 1988).

Outras leis importantes no viés dos residuos solidos sdo a Lei 6.938 de 31 de
agosto de 1981, que dispde sobre a Politica Nacional de Meio Ambiente (BRASIL,
1981); a Lei 9.795 de 27 de abril de 1999, que dispde sobre a Educagdo Ambiental e
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institui a Politica Nacional de Educagao Ambiental; a Lei 11.107 de 6 de abril de 2005,
que trata da politica de consércios publicos (BRASIL, 2005) e o Decreto 6.017 de 17
de janeiro de 2007, que a regulamenta (BRASIL, 2007a); a Lei 11.445 de 5 de janeiro
de 2007, que estabelece as diretrizes para o saneamento basico (BRASIL, 2007b), e
o Decreto 7.217 de 21 de junho de 2010 (BRASIL, 2010a); a Lei 12.305 de 2 de agosto
de 2010, que institui a Politica Nacional de Residuos Sdlidos (BRASIL, 2010c),
regulamentada pelo Decreto 7.404 de 23 de dezembro de 2010 (BRASIL, 2010b); e 0
Decreto 5.940 de 25 de outubro de 2006 (BRASIL, 2006), que institui a obrigatoriedade
da separagao de reciclaveis solidos gerados por 6rgaos e entidades da administragao
publica federal e adequada destinagao a associagdes e cooperativas de catadores de
materiais reciclaveis.

Ha ainda as resolu¢des do Conselho Nacional do Meio Ambiente (CONAMA),
orgéo consultivo e deliberativo, cuja finalidade € estudar e propor diretrizes de politicas
ambientais e deliberar sobre normas e padrées compativeis com o equilibrio do meio
ambiente e essencial a qualidade de vida (BRASIL, 1981). Dentre as principais
resolugdes, destacam-se as seguintes:

e 01/1986: define os critérios para Avaliagdo de Impactos Ambientais e
empreendimentos que requerem Estudo de Impactos Ambientais e
Relatdrio de Impacto ao Meio Ambiente (EIA/RIMA) (BRASIL, 1986);

o 05/1993: dispde sobre o0 gerenciamento de residuos solidos gerados nos
portos, aeroportos, terminais ferroviarios e rodoviarios (BRASIL, 1993);

e 275/2001: estabelece cddigo de cores para separagdo de residuos
(BRASIL, 2001);

e 358/2005: dispbe sobre o tratamento e a disposicéao final dos residuos
dos servigos de saude (BRASIL, 2005);

e 404/2008: dispensa EIA/RIMA de aterros sanitarios de pequeno porte
(BRASIL, 2008).

Por fim, a ABNT publica uma série de normas tratando do assunto, sendo a
mais relevante a NBR 10.004, que trata da classificagdo dos residuos sdlidos em
perigosos e nao perigosos.

Os problemas econdémicos, sociais e ambientais causados pela indiscriminada
disposicao de residuos solidos fomentaram a alteragdo da legislagédo de diversos
paises no século XX, como Alemanha, Espanha, Estados Unidos, Japdo e Canada
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(MAIA et al., 2015). Em paises ainda em desenvolvimento ou com maior pobreza,
encontram-se maiores dificuldades em realizar a gestdo de residuos, assim como
outras agdes ambientais, devido a fragilidade na organizacdo das instituicées publicas
responsaveis, causada pela falta de estruturas de governabilidade consolidadas
(BHUIYAN, 2010).

A comparagéao entre a estruturagdo dos instrumentos normativos aplicados a
gestéo dos residuos solidos do Brasil com paises da Unido Europeia, Estados Unidos
da América, Japao e Canada é apresentada no Quadro 1.

Quadro 1: Comparativo dos diversos instrumentos normativos aplicados a gestéo integrada de residuos
sdlidos em diversas localidades pelo mundo

Brasil Uniao EUA Japao Canada
Europeia

® Legislagdo federal; | Objetivos; Legislagéo da Legislagdo da | Legislagdo federal;
4 Regulamentagées | Diretivas Uni&o; Unido; Regulamentagéo
% Tg.’ € normas. (normas e Estados regulam | Regulagao pelas provincias.
Q @ prazos). mercado. municipal.
]
a
Direto; Variados — Agéncia federal Previsto em Provincias tém
[ A : : i
T o | Consorcio; cada estado (EPA) cria lei e regulado | autonomia para
% ‘.g Iniciativa privada. tem liberdade regulagées e por agéncia legislar e
T 0 para adotar o fiscaliza. federal. implementar
2° mais adequado medidas.
a sua realidade.
Responsabilizagdo | Punigéo de Sangbes aos Incentivos Incentivos aos
do produtor/ Estados infratores. voltados a programas de coleta
" gerador; membros que adogao de seletiva,
o Incentivo as descumpram tecnologia. compostagem e
= iniciativas de coleta | diretiva reciclagem;
8 seletiva. Obrigatoriedade de
£ reciclagem em
provincias;
Adogéo de produgéo
mais limpa.

Adaptado de BNDES (2014); MAIA et al. (2015).

Uma grande quantidade de residuos solidos é produzida em condominios
residenciais, pois sdo locais que comumente agregam quantidade expressiva de
pessoas, requerendo, desse modo, programas e agdes de sensibilizag&o, visando a
melhoria do processo de destinagcdo. Nesse contexto, a coleta seletiva de residuos
solidos pode promover melhor qualidade de vida para os moradores e evitar o
desperdicio e a poluicao do meio ambiente, além de aumentar a fonte de renda dos
catadores de materiais reciclaveis.
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A coleta seletiva é definida na Politica Nacional de Residuos Sdélidos como
“coleta de residuos sdlidos previamente segregados conforme sua constituicdo ou
composigao” (BRASIL, 2010c), sendo classificada como um dos instrumentos da
referida norma. Segundo Jacobi (2006), a coleta seletiva pode ser definida como a
separacao de materiais que podem ser reaproveitados ou reciclados diretamente na
fonte geradora e se configura em um dos passos que compdem o sistema de gestéo
integrada de residuos solidos.

Sao inumeras as vantagens da coleta seletiva com a segregagao ou separagao
dos materiais em organicos e inorganicos diretamente na fonte geradora, ou seja, no
domicilio de cada condédmino, dentre as quais se destacam: amortizagdo do uso de
matéria-prima virgem, economia dos recursos naturais renovaveis e ndo renovaveis,
reducéo da disposigéo de residuos solidos urbanos nos aterros sanitarios, mitigagéo
dos impactos ambientais decorrentes e geragcao de renda com inclusao social
(JACOBI, 2006). Contudo, ainda com tantos beneficios, os indices de reciclagem no
Brasil sdo muito baixos, requerendo incentivo a coleta seletiva com adequada
separagdo dos diversos materiais, tanto no momento da gerag&o, quanto nas centrais
de triagem, nas cooperativas de catadores (GOUVEIA, 2012).

O gerenciamento correto dos residuos sélidos em condominios demanda a
interacao entre pessoas, infraestrutura e planejamento (KITZMANN, 2009). Esses trés
elementos sao indissociaveis, visto que a integragdo somente sera efetiva se estes
atuarem em conjunto. As pessoas estdo representadas pelos moradores dos
condominios, a infraestrutura refere-se aos locais disponiveis para o armazenamento
temporario dos residuos e o planejamento constitui a forma de organizagdo e
articulagéo entre pessoas e infraestrutura, para atender a legislagédo vigente.

Para Kitzmann (2009), de nada adiantam equipamentos e planos se as
pessoas, que devem deter tanto o conhecimento quanto a predisposi¢éo para a agao,
nao estiverem comprometidas e preparadas. Da mesma forma, pessoas nao sao
suficientes se ndo houver condigbes técnicas e materiais para uma atuagdo
qualificada.

O envolvimento dos condéminos no processo de gestdo ambiental é
imprescindivel para o sucesso de qualquer acao de gestdo ambiental relacionada a
residuos solidos. Neste contexto, a Educacdo Ambiental constitui instrumento

indispensavel, pois além de sensibilizar e mobilizar, pode provocar mudancas de
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percepcao e de atitude, fomentando agao transformadora dos sujeitos com as quais
se envolve.

De acordo com Quintas (2007), a educagéo no processo de gestdo deve ser
critica, transformadora e emancipatéria. Critica, na medida em que discute e explicita
as contradi¢des do atual modelo de civilizacao, da relagdo sociedade natureza e das
relagdes sociais que ele institui. Transformadora porque, ao pdr em discussédo o
carater do processo civilizatério em curso, acredita na capacidade da humanidade
construir outro futuro a partir da construgcao de outro presente e, assim, instituindo
novas relagdes dos seres humanos entre si e com a natureza. E também
emancipatéria, por tomar a liberdade como valor fundamental e buscar a producdo da
autonomia dos grupos subalternos, oprimidos e excluidos.

A Educagéo Ambiental caracteriza-se como atuagcéo em sociedade, de carater
participativo permanente. Propbe a inclusdo e a transformacgao critica de todos os
cidadaos, almejando dos mesmos a compreensao e evolugdo na interpretagdo dos
problemas ambientais existentes e na busca de solugdes viaveis para minimiza-los
ou, até mesmo, soluciona-los.

Morin (2002) relata que os riscos ecoldgicos sdo o resultado da expanséao da
ciéncia e da tecnologia, portanto, mudancgas de atitudes sociais sdo necessarias para
concretizar o conceito de sustentabilidade. E preciso educar para a compreenséo
humana. E fundamental instaurar meios que levem o ser humano a valorizar a
natureza, estabelecer o respeito entre os seres vivos que habitam no planeta e viver
com dignidade e sabedoria, trabalhando a favor do bem comum e do compromisso
com a vida.

Os problemas ambientais mostram, antes de tudo, uma crise da civilizagéo. A
Revolucado Industrial no fim do século XIX causou mudancgas extraordinarias na
sociedade e infinitas possibilidades de melhorias para a raga humana, pode-se ver o
resultado disso nas evolugdes cientifica e tecnoldgica usadas nos mais variados
aspectos do mundo atual. Em contrapartida, tais evolugdes, somadas a industria
contemporanea, modificaram e ainda modificam o meio ambiente com agdes
exponencialmente mais impactantes, que no limite extremo, péem em risco a
sobrevivéncia da espécie humana.

No contexto em que o planeta se apresenta, o desenvolvimento sustentavel é
a melhor maneira de garantir a sobrevivéncia e permanéncia da vida humana. Para
isso a Educacdao Ambiental é forca motriz no desenvolvimento de qualquer agao
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ambiental, uma vez que ¢é a partir dela que se torna possivel a mudancga de habitos,
alcangada através da sensibilizag&do e da abertura a uma nova percepgao, que suscite
o desejo e o reconhecimento da integragao entre o sujeito e o meio ambiente. Surge
da educagao ambiental a inquietude que promove novos olhares e valores, incutindo
nos individuos uma postura de responsabilidade e participagao (SILVA et al., 2012).

A Educagao Ambiental aponta a construgéo de valores sociais, conhecimentos,
capacidades, costumes e confiabilidades direcionadas a preservagao e a conservagao
ambiental, e sua sustentabilidade. E vista hoje como uma possibilidade de
transformacao ativa da realidade e das condi¢coes da qualidade de vida, por meio da
sensibilizagdo advinda da pratica social reflexiva.

Segundo Loureiro (2002), a reflexdo critica permanente, o didlogo e a
apreensdo de multiplos conhecimentos conduzem ao desenvolvimento dessa
sensibilizacdo. E um processo crucial na formacdo de sociedades sustentaveis,
norteando-as para o enfrentamento dos desafios da contemporaneidade, garantindo
economia estavel e qualidade de vida para a atual e as futuras geracgdes.

Para Loureiro (1998), a causa da degradagdo ambiental e da crise na relagéo
sociedade-natureza ndo surge apenas de fatores conjunturais ou do instinto perverso
da humanidade, e as implicagdes de tal degradagao ndo sédo decorrentes apenas do
uso improéprio dos recursos naturais, mas de um conjunto de variaveis interconexas,
derivadas das categorias: capitalismo, modernidade industrialismo, urbanizagéo,
tecnocracia. Portanto, a almejada sociedade sustentavel supde a critica as relagbes
sociais e de producéo, tanto quanto ao valor atribuido a extensdo da natureza.

Toda sociedade deve crescer economicamente, porém, tal crescimento requer
inteligéncia e respeito ao utilizar os recursos naturais disponiveis, associando
economia financeira e preservacao ambiental, possibilitando, assim, a homeostase
ambiental.

A Politica Nacional de Residuos Sélidos (PNRS), fruto de lutas e demandas de
diversos grupos sociais, estabelece metas arrojadas para o equacionamento dos
problemas ambientais e sociais relacionados aos residuos urbanos. Dentre essas
metas esta a inclusdo dos catadores na cadeia reversa dos materiais reciclaveis em
todos os municipios do Brasil (BRASIL, 2010c).

A figura do catador de materiais reciclaveis tem se apresentado como um
importante ator no que tange a questao da sustentabilidade ambiental, uma vez que
os catadores de materiais reciclaveis reintroduzem os residuos descartados ao
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processo de produgao de novas mercadorias. Considera-se que a reciclagem é uma
das mais viaveis formas de tratamento dos residuos sdlidos. Pinhel, Zanin e Del
Ménaco (2011), discorrem que a reciclagem é um tema que esta na ordem do dia, ndo
devido a um modismo, e sim pela necessidade.

Os catadores de materiais reciclaveis, de acordo com Pinhel, Zanin e Del
Ménaco (2011), atuam diretamente na gestdo integrada dos residuos sélidos,
apresentando trés pontos que justificam a participagéo destes, séo eles:1) o plano de
gestdo deve apresentar uma frente de coleta seletiva na qual os catadores sao os
principais agentes; 2) a minimizacdo da disposicdo de residuos através do
estabelecimento de pré-sele¢cdo pode ser entendido como a segregacao, triagem,
acondicionamento e posterior venda do que é reciclavel, para, dessa maneira, ser
encaminhado a processos de reciclagem; 3) o reconhecimento e valorizagdo da
categoria de catadores de materiais reciclaveis e sua inclusdo social.

Apesar de existir o reconhecimento formal da profissao de catador de materiais
reciclaveis (GOUVEIA, 2012), ainda ndo existe o reconhecimento social desta classe
de trabalhadores. Mesmo que sua importancia seja indicada em dispositivos legais e
normas, conquistas alcangadas apds uma luta de décadas, os catadores continuam
sendo alvos de excluséo social e da falta de condigbes de trabalho e de suporte do
poder publico (SOUZA; SILVA; BARBOSA, 2014).

E amplo e complexo o desafio da educagdo ambiental na atuagdo em
sociedade, pois tem que trabalhar e coordenar diferentes frentes: a degradagéo do
meio ambiente, a economia capitalista € os mais variados problemas sociais,
associando aos varios tipos de cultura, pluralidade de ideias e os multiplos interesses
do ser humano a preservagéo e a conservagao ambiental. Por isso, é essencial que
esteja pautada na igualdade de valores e de prudéncia ambiental, alcangando uma

dimensao humanistica interdisciplinar, democratica e libertadora.

3.3 Tratamento aerébio de residuos sélidos orgéanicos

A compostagem €& um processo de decomposicdo oxidativa bioldgica de
residuos organicos, com caracteristicas aerdbias e exotérmicas, efetuado por uma
populagédo diversificada de organismos (principalmente bactérias e fungos), em
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condi¢des controladas, com liberagdo de dioxido de carbono e vapor d'agua, cujo
objetivo € produzir um material humico estavel, rico em nutrientes, de facil manuseio
e livre de patdogenos e de maus odores (ABNT, 1996; BARREIRA, 2005;
MASSUKADO, 2008; REIS, 2005; USEPA, 1994).

Mesmo sendo conhecido desde os primordios da civilizagdo humana, o
tratamento e uso de material orgénico tendo como objetivo correcdo de caracteristicas
do solo tem formalizacao sistematica partindo dos trabalhos de sir Albert Howard,
engenheiro agrénomo britanico que desenvolveu na india, entre 1905 e 1934, um
método de compostagem conhecido como método Indore, um conceito simples, mas
que representou o primeiro plano organizado de compostagem na modernidade.
Importante também por ter apresentado conceitos relacionados a preparagéo do
substrato, incluindo a mistura matéria organica de multiplas origens (folhas, restos de
plantagdes e esterco), como por determinar procedimentos operacionais para garantir
um processo bem-sucedido (HAUG, 1993).

Apesar de novas tecnologias poderem ser desenvolvidas, € importante frisar
que o processo de compostagem se ancora em principios basicos bem definidos.
Haug (1993) ilustra que, nos Estados Unidos, nas décadas de 1950 e 1960, varias
instalagbes de compostagem foram fechadas, pois careciam estratégias de controle
de odores. Em 1991, uma grande instalagéo foi fechada apds poucos meses de
funcionamento pelo mesmo problema, algo que ndo deveria ocorrer, devido ao
conhecimento acumulado até entao.

A produgdo de maus odores e o escoamento de chorume constituem, segundo
Massukado (2008), inconveniéncias do processo de compostagem, que ocorrem caso
0 processo nao esteja sendo corretamente monitorado e executado. O controle de
odores pode ser feito no inicio do processo, ao selecionar material com uma relagao
entre carbono e nitrogénio adequada. Enquanto o valor considerado ideal para os
microrganismos decompositores é de 30:1 (KIEHL, 1998), o intervalo entre 25:1 e 50:1
considerado aceitavel no processo (REIS, 2005).

Quanto aos beneficios advindos da adogao da compostagem como destinacao
de parte dos residuos solidos domiciliares, podem ser mencionados o aumento da
vida util dos aterros sanitarios, redugdo da geragdo de produtos indesejados da
decomposicdo anaerdbia da matéria organica, quais sejam, o gas metano e o
chorume, e consequente diminuicdo dos custos operacionais para controle e
tratamento destes (MASSUKADO, 2008).
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Para obter tais vantagens, € preciso garantir condigcbes favoraveis aos
organismos envolvidos no processo, uma vez que 0 seu metabolismo é altamente
sensivel a variagdes de temperatura, oxigénio disponivel, caracteristicas do material
compostavel (relagao C:N, nutrientes) e pH, logo, estes s&o os principais fatores a
serem controlados (MASSUKADO, 2008; REIS, 2005).

3.3.1 Fatores intervenientes na compostagem

Como se trata de um processo de tratamento biolégico, a compostagem
depende da atividade metabdlica de organismos para a estabilizagdo dos residuos
solidos organicos e produgédo do composto sanitizado. Os principais participantes do
processo sdo bactérias e fungos produtores de acidos organicos e de pequenas
quantidades de acidos minerais na etapa mesdfila inicial; actinomicetos, bactérias e
fungos termotolerantes na fase termdfila; bactérias e fungos mesdfilos na fase de
estabilizagdo mesdfila final (MASSUKADO, 2008; REIS, 2005).

Durante a compostagem, ocorre a sucessdo de distintas comunidades de
organismos, responsaveis pela decomposicao da matéria. Silva (2008) ressalta que
as mudangas biologicas sdo menos estudadas pelos autores, sendo privilegiadas as
avaliagbes da mensuragdo da taxa respiratéria de bactérias, actinomicetos e fungos.
A autora também promove uma detalhada revisdo de literatura e apresenta a
participagdo destes organismos, e também a presenca de outros, como
mesoinvertebrados, além de outros em uma cadeia de varios niveis de consumidores.

A variagao entre as espécies presentes e o tamanho das populagdes ocorre ao
longo da compostagem, relacionando-se as condigbes ambientais, com
preponderante destaque a temperatura do meio (INSAM; BERTOLDI, 2008).

A composi¢ao do material compostavel € de suma importancia, visto que os
organismos dependem de um balango adequado de carbono, nitrogénio,
microelementos e macronutrientes, os quais influenciam a velocidade do processo de
decomposicdo, sendo a relagdo C:N o fator considerado mais importante por alguns
autores (BARREIRA, 2005). Deve ser também levada em conta a granulometria do
material, uma vez que € necessario haver a circulagao do oxigénio e de outros gases
nas leiras, demandando a trituracéo prévia. Além disso, o material pode sofrer adicdo
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de componentes com fungao estruturante ou regulador de umidade, ou ainda com
funcédo de complementagao das caracteristicas energéticas da mistura (HAUG, 1993).

A temperatura € um importante fator no metabolismo dos organismos, limitando
ou favorecendo a atuagéo deles de acordo com faixas 6timas para certos grupos:
criéfilos, com atuacao o6tima em temperatura ambiente; mesdfilos, com acao 6tima
entre 25 e 40 °C; e termdfilos, de temperatura 6tima entre 50 e 55 °C, com resisténcia
até 85 °C (KIEHL, 1998). Este parametro é um indicativo de equilibrio bioldgico e
demonstrativo da eficiéncia da compostagem (NASCIMENTO, 2015).

Faixas de temperatura mais elevadas sdo importantes para que acontega a
sanitizagcdo do material. Entretanto, temperaturas superiores a 70 °C por longos
periodos restringem a acdo de microrganismos, insolubilizagdo de proteinas
hidrossoluveis e outras alteragbes quimicas potencialmente indesejaveis (KIEHL,
1998), incluindo reagdes quimicas que podem provocar a autoignicdo e combustao
(MARQUES; HOGLAND, 2002).

Durante a compostagem, a fase inicial, com predominancia de organismos
mesdfilos, apresenta um aumento de temperatura, em virtude dos microrganismos
decompositores liberarem energia em condigOes aerobias, gerando quantidade
consideravel de energia adicional na forma de calor, de modo mais intenso do que
pode ser dissipada e a temperatura eleva (MARQUES; HOGLAND, 2002). Em
seguida, o material permanece por um periodo em temperaturas acima de 55 °C, em
que predominam organismos terméfilos € um alto consumo de oxigénio. Por fim, a
temperatura decresce e o material continua em fase de maturagdo em temperaturas
da faixa mesdfila, com a estabilizagcdo da temperatura a 40 °C, indicando o inicio da
fase de maturagdo do composto (MASSUKADO, 2008; SOUSA JUNIOR, 2011).

No Quadro 2, compilado por Silva (2008), sdo apresentadas as divisbes das

etapas de compostagem sugeridas por diversos autores quanto a temperatura.

Quadro 2: Fases da compostagem em relacdo a temperatura
Referéncias N° de Fases Temperatura
Fases (°C)

Polprasert (1989) Latente Ambiente
04 Crescimento Mesdfila: 25-45
Termofilica Termofila: 50-65
Maturagao Mesofila: 25-45
Haug (1993) 02 Intensa atividade 45-65
Cura 20-45




Quadro 2: Fases da compostagem em relagéo a temperatura (continuagao)

Referéncias

N° de
fases

Fases

Temperatura
(°C)
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Pereira Neto (1996) Degradacgao ativa Psicrofila:10-20
Mesdfila: 20-45
02 Termofila: 45-65
Maturagao ou cura Mesofila: 20-45
Kiehl (1998) Fitotoxica Mesofila: 20-40
03 Semi-cura ou bioestabilizagao Termdfila: 40-65
Cura ou humificagao Ambiente
Hoornweg; Inicial - Psicrdfila: 10-20
Thomas e Otten Mesofila 20-50
(2000) 03 Intensa atividade Termofia: 45-75
Cura ou maturagéo Mesdfila: 20-50
Bidone (2001) Inicial - psicrofila 10-20
Mesofilica 20-45
04 Degradacéo ativa Termofila: 40-60
Resfriamento Mesdfila: 20-45
Maturag&o ou cura Ambiente
Gallizzi (2003) Inicial Mesofila:<40
03 Atividade Termdfila: 40-70
Maturagao Mesofila <40
Correa, Fonseca e Mesofilica <45
Correa 03 Termofilica 55-80
Mesofilica <45
Mancini et al.(2006) Adaptagao ou laténcia Ambiente
Mesofilica 20-40
04 Termofilica 55-75
Maturagdo ou humificagio Ambiente
Neklyudov, Mesofilica <45
Fedotov e Ivankin 03 Termofilica 55-60
(2008) Resfriamento <45
Saludes et al. Mesofilica <45
(2008) 03 Termofilica 45-55
Mesofilica <45
Mohee, Mudhoo e Mesofilica <45
Unmar (2008) 03 Termofilica 45-75
Mesofilica <45

Fonte: Silva (2008).

O teor de umidade ideal para o processo varia de acordo com a composigéo do
material inicial, mas ha a indicacao de que um teor em torno de 55% € o mais
adequado, tendo em vista que teores acima de 65% dificultariam a passagem de
oxigénio pelos poros das pilhas de compostagem, conduzindo a anaerobiose e,
consequentemente, gerando odores e chorume, juntamente a lixiviagdo de nutrientes
e organismos patogénicos (SILVA, 2008). Teores muito baixos inibiriam a atividade
microbiolégica (REIS, 2005; SILVA, 2008). O controle da umidade pode ser feito
através da adigcdo de material estruturante, como serragem, residuos de poda e
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limpeza de jardins, cascas de arroz, bagago de cana de agucar e outros residuos
vegetais secos (HAUG, 1993; KIEHL, 1998; SILVA, 2008; SILVA et al., 2014).

Tendo em vista que a compostagem é um processo aerobio, é importante
garantir a aeragao da leira, para que nao haja formagao de odores e proliferagao de
insetos. O consumo de oxigénio, como aponta Barreira (2005), é diretamente
proporcional a atividade microbiolégica, havendo uma relagdo direta entre esse
consumo e a temperatura.

O revolvimento, que deve ser realizado quando a temperatura ou umidade
estiverem muito altas, quando houver presenga de maus odores ou de insetos ou em
intervalos predefinidos, permite a liberagdo do didxido de carbono acumulado e a
refrigeracdo do material mais préximo ao centro. Silva (2008) retrata que nao ha
consenso na frequéncia ideal de reviramento do material. Entretanto, Silva et al.
(2011) néo verificaram diferenga estatistica no processo de compostagem ao estudar
dois e trés reviramentos por semana, tese corroborada por Nascimento (2015).

O potencial hidrogenidnico (pH) dos residuos sofre uma redugéo inicial, devido
aos residuos organicos de reagbes acidas, atingindo valores entre cinco e seis. As
reagoes que ocorrem no decorrer do processo (neutralizagdo dos acidos organicos
por bases liberadas pela matéria organica) promovem a elevagdo do pH da massa
para valores maiores que oito (BRASIL, 2013), tornando possivel utilizar o composto
como condicionador de solos acidos (SOUSA JUNIOR, 2011). E importante ressaltar
que tais valores dependerdo das caracteristicas iniciais e do processo de
compostagem adotado. As condicées consideradas favoraveis ao processo de
compostagem na visdao de diversos autores sao apresentadas na Tabela 1,

organizada por Silva (2008).

Tabela 1: Condicoes adequadas ao processo de compostagem

Referéncia Umidade’(%) Temperaturg (°C) C:N i
Faixa Otima Faixa Otima Faixa |Otima
Polprasert (1989) 50-70 60 50-65 55 25:1 25:1
Haug (1993) 50-65 55 35-70 60 30:1-25:1] 30:1
Pereira Neto (1996) 40-55 55 45-65 65  |40:1-30:1 30:1
Kiehl (1998) 40-60 55 40-65 55 35:1-25:1] 30:1
Hoornweg, Thomas e Otten (2000) 55 55 55-65 60 25:1 25:1
Barrington et al. (2002) 60-70 60 NE NE 20:1 20:1
Bidone (2001) 40-60 55 45-65 55 30:1 30:1
Mancini et al. (2006) 55 55 40-75 60 30:1 30:1
Zhang e He (2006) NE 60 NE NE 40 40




35

Tabela 1: Condigdes adequadas ao processo de compostagem (continuagéo)

Correa e Fonseca e Correa (2007) 60 60 45-80 60 20:1-36:1| 25:1
Koné et al. (2007) 50-60 NE 45-70 NE NE NE
Neklyudov, Fedotov e Ivankin (2008) 55-65 NE 55-60 NE |20:1-40:1 NE
Ogunwande et al. (2008) 55 55 45-70 NE 20-30 | 25:1

NE: ndo especificado
Fonte: SILVA (2008)

3.3.2 Sistemas de compostagem

Os sistemas adotados para a compostagem tém por razéo precipua promover
a aeracgdo da pilha de matéria organica, pois este € um parametro intrinsecamente
relacionado a condi¢ao de aerobiose do processo. A partir do controle de oxigenagao
do material, é possivel regular-se a atividade bioldgica e as reagdes quimicas, como
também manter o controle da temperatura e da umidade do material a ser
compostado.

De acordo com a forma como a aeragéo € feita, é possivel dividir os processos
de compostagem em processos por aeragao fisica ou processos com aeragao por
deslocamento gasoso.

A aeracdo fisica pode se dar através de revolvimento ou mistura. O
revolvimento requer que o material possa sofrer agitagdo, geralmente através de
tombamento — com a elevagdo e conseguinte queda deste material, para que a
camada de ar que envolve as particulas possa ser renovada; requer certos cuidados
para que nao haja compactagao do material com o impacto. A mistura por sua vez
promove a movimentagao das particulas mais comumente de forma lateral, agitando
menos a mistura.

Nos processos em que a massa a ser compostada permanece estacionaria, é
utilizada a injecao de ar para renovar constantemente o sistema. A efetividade dessa
modalidade de aeragao depende da distribuicdo homogénea do material.

Diaz et al. (2007) apresentam trés diretrizes na escolha de um processo de
compostagem. A primeira diretriz indica que a eficiéncia do sistema nao é proporcional
a complexidade do processo, e que a complexidade excessiva geralmente implica em

ineficiéncia.
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A segunda diretriz propde que a escolha do sistema esta condicionada a
realidade econémica e social em que vai ser utilizado, observando-se os requisitos de
operagao e manutencdo necessarios. A terceira diretriz faz a reflexdo sobre a
aceitacao dos limites praticos de um sistema de tratamento: a compostagem é um
processo com limitagées, assim como qualquer processo bioldgico, advindas da
capacidade natural de degradagdo que os organismos propiciam.

A literatura costuma classificar os sistemas de compostagem em dois tipos, de
acordo com a forma de montagem: leiras (windrows) ou reatores (in-vessel).

Quanto a forma de aeracao, as leiras podem ser subdivididas em leiras
revolvidas e leiras de aeracgao forcada (DIAZ et al., 2007). Ja os reatores podem ser
definidos em funcdo da posi¢gao em horizontais e verticais (HAUG, 1993), e em fungao

da movimentacéo (ou auséncia desta), como dindmicos ou estaticos.
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4 MATERIAL E METODOS
4.1 Caracterizagao da pesquisa e da area de estudo

A pesquisa realizada tem caracteristicas experimental (GIL, 2008) e
participante (THIOLENT, 2011), uma vez que promoveu a interagdo conjunta de
pesquisados e pesquisadores. Os participantes foram os condéminos e o zelador do
Condominio Edificio Pryscilla, um condominio vertical localizado no bairro Jardim
Tavares, Zona Norte da cidade de Campina Grande-PB.

O referido condominio é formado por seis unidades residenciais (apartamentos)
das quais cinco estavam ocupadas durante a realizagao do estudo, sendo que todos
0os 15 moradores participaram da pesquisa. A localizagdo do bairro na cidade é

mostrada por meio da Figura 1.
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Figura 1: Localizag&o do bairro Jardim Tavares na Cidade de Campina Grande
Fonte: Adaptado de ARAUJO (2006)

Este local foi selecionado por se apresentar como uma estrutura consolidada
legalmente através de estatuto, com moradores fixos, ter um tamanho relativamente
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pequeno quando comparado a outros empreendimentos residenciais, permitindo o
contato com todos os moradores mais facilmente, e por ter sido demonstrado
interesse, da parte dos moradores, em contato previamente estabelecido.

O condominio é formado por um prédio de seis apartamentos, distribuidos em
trés andares. Destes apartamentos, cinco estavam ocupados durante a realizagéo da
pesquisa, com um total de 15 moradores fixos. Em alguns apartamentos, existe a
presenca de prestadores de servigos domésticos, como babas e diaristas. Para as
atividades de limpeza e manutenc&o das areas comuns, um zelador trabalha quatro
horas diarias (das 13 h as 17 h) em seis dias da semana (de segunda-feira a sabado).

Quanto a destinagéo dos residuos soélidos, os moradores os acondicionavam
em suas residéncias e os depositavam em suas portas para que o zelador os
recolhesse e acondicionasse em coletor ainda dentro do condominio para, na véspera
da coleta urbana, dispor tais residuos num coletor externo (Figura 2). Catadores de
materiais reciclaveis informais faziam a coleta dos residuos sdélidos reciclaveis que
conseguiam separar dos demais residuos.

Figura 2: Coletor externo existente no condominio vertical, Campina Grande-PB, 2016

Devido ao horario de trabalho do zelador e da coleta urbana na rua do
condominio (que ocorre as tergas-feiras, quintas-feiras e sabados pela manha), os
residuos sdo colocados no coletor externo nas tardes de segundas-feiras, quartas-
feiras e sextas-feiras, entre 16 he 17 h.



39

4.2 Etapas e instrumentos da coleta de dados

A realizagdo do presente trabalho ocorreu em cinco etapas, através das quais
foi possivel avaliar a situacao dos residuos solidos no condominio, pesquisar e
elaborar estratégias de sensibilizagcdo e planejar agdes que almejaram reorientar a
percepcao dos moradores sobre essa questdo, de forma a garantir melhorias
ambientais.

A primeira etapa consistiu na caracterizagao gravimétrica prévia dos residuos
sélidos gerados no condominio, baseando-se na proposta apresentada por Silva et al.
(2001). Nesse momento inicial, foi possivel verificar a quantidade de residuos sdlidos
gerada e a forma de separacgdo realizada pelos condéminos antes de qualquer
intervencao. Tal medicao foi realizada em trés dias distintos, sempre por volta de 15
h, antes da disposi¢cdo no coletor externo. Em cada ocasido, o residuo foi coletado e
pesado em sua totalidade e, posteriormente, separado de acordo com sua
classificagdo, segundo a Resolugdo CONAMA 275/2001 (BRASIL, 2001) em papel,
plastico, metal, vidro, residuos orgénicos e demais residuos nao reciclaveis, sendo
cada fragdo, pesada separadamente.

A segunda etapa consistiu na realizacdo de uma entrevista semiestruturada
(Apéndice A), visando realizar a caracterizagdo socioecondmica dos moradores e
identificar a percepgéo que eles tinham sobre o ambiente e sobre a contribuicdo que
cada um deles tinha a fazer. Apos a entrevista, foi distribuido um panfleto informativo
sobre a problematica dos residuos sdlidos (Apéndice B), incluindo uma breve analise
dos resultados da caracterizagdo realizada na primeira etapa, e um outro panfleto
apresentando os resultados obtidos por outros trabalhos realizados pelo Grupo de
Extenséo e Pesquisa em Gestao e Educacdo Ambiental - GGEA/UEPB no bairro das
Malvinas (Apéndice C), como forma de incentivar a participacdo dos moradores.

A terceira etapa consistiu na elaboragéo de instrumentos para a sensibilizagao
dos moradores e desenvolvimento de equipamentos para auxiliar a separagao dos
residuos solidos na fonte, favorecer a recuperacgao de residuos solidos reciclaveis e a
destinacao adequada destes, privilegiando os catadores de residuos solidos
reciclaveis.

A quarta etapa consistiu na entrega dos equipamentos projetados na etapa
anterior, quais sejam, coletores intradomiciliares, coletores intracondominiais € um
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coletor extracondominial para residuos reciclaveis, juntamente a entrega de panfletos
informativos, um aplicativo para dispositivos méveis e instrugdes sobre a separagéo
seletiva na fonte e para a destinacgao realizada pelos moradores e pelo zelador.

Por fim, a quinta e ultima etapa consistiu na caracterizagéo gravimétrica dos
residuos solidos gerados pelo condominio, seguindo a mesma metodologia adotada
na primeira etapa, a fim de comparar se a atuagdo promoveu alteragdo na situagéo
inicialmente detectada.

Buscou-se adotar materiais e equipamentos com custos acessiveis e com 0
menor impacto estético possivel, de forma a aumentar a aceitacao dos envolvidos e
permitir a reprodutibilidade em outras situagdes similares.

Os dados colhidos foram analisados utilizando o método de triangulagéo
(THIOLENT, 2011), sendo qualificados, quantificados e descritos. Dados quantitativos
foram entao tabulados utilizando o aplicativo Microsoft Excel 2016, com o qual foram
feitas as analises estatisticas e proporcionais, assim como foram gerados graficos e
tabelas.

Para o desenvolvimento do aplicativo para dispositivos moveis foram usados
padrdes e bibliotecas de cddigo aberto disponibilizados pelo framework lonic e pelas
ferramentas de desenvolvimento de software Android, enquanto a edigdo de cddigo-
fonte foi feita com o editor de cddigo Visual Studio Code.

4.3 Consideragoes éticas

Os moradores, voluntariamente, decidiram participar desta pesquisa, o que
esta registrado nos termos de consentimento livre e esclarecido por eles assinado
(Apéndice D). O uso das informacgdes referentes ao condominio, como nome e
imagem, foi autorizado pela sindica do condominio através de termo de cesséo de
direitos e autorizagdo de uso de imagem (Apéndice E).
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5 RESULTADOS E DISCUSSAO
5.1 Caracterizagado gravimétrica preliminar dos residuos sélidos produzidos

A caracterizagdo gravimétrica inicial teve por objetivo observar a situagao da
geracao e separagao dos residuos solidos domiciliares gerados no condominio.
Verificou-se que, com raras excegoes, os varios tipos de residuos — reciclavel umido,
reciclavel seco e rejeito, principalmente, sanitario — apresentavam-se misturados em

sacolas colocadas para a coleta (Figura 3).

il

Figura 3: Residuos solidos de condominio vertical sem separagéo na fonte, Campina Grande-PB,
2016

A quantidade de residuos sdlidos, separada por tipo, foi contabilizada e
encontra-se apresentada na Tabela 2.

Tabela 2: Caracterizagdo de residuos solidos gerados em condominio vertical, em Campina Grande-
PB, 2016

Tipo . Cole;g (kg) 5
Papel/Papelao 0,30 0,40 1,70
Plastico 0,90 0,60 1,80
Metal 0,10 0,00 0,60
Vidro 0,85 0,00 2,00
Residuo orgéanico 12,00 7,60 15,10
Rejeitos 6,40 5,40 13,70
Total 20,55 14,00 34,90

Para obter a média diaria de residuos sélidos gerados, foi necessario observar

que a destinagao destes ocorreu as segundas-feiras, quartas-feiras e sextas-feiras, e
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dividir o valor obtido pelo nimero de dias que foi acumulado: a 12 e a 22 coleta
corresponderam aos residuos solidos produzidos em dois dias (terca-feira a quarta-
feira e quinta-feira a sexta-feira, respectivamente); a 32 coleta compreendeu os
residuos solidos gerados por trés dias (sabado, domingo e segunda-feira).

As meédias diarias de cada coleta, a média geral e o desvio-padréo estao

expostos na Tabela 3.

Tabela 3: Média diaria, média geral e desvio-padrao da geragao de residuos sélidos em condominio
vertical, em Campina Grande, 2016

Média (kg/dia) Média
Tipo 12 22 32 geral Desvpad
(kg/dia)
Papel/Papelao 0,15 0,20 0,56 0,30 0,22
Plastico 0,45 0,30 0,60 0,45 0,15
Metal 0,05 0,00 0,20 0,08 0,10
Vidro 0,43 0,00 0,66 0,36 0,34
Residuo organico 6,00 3,80 5,33 5,04 1,13
Rejeitos 3,20 2,70 4,56 3,49 0,96
Total 10,28 7,00 11,91 9,73 2,50

Desvpad.: Desvio-padrao

A partir da média geral, constatou-se que o valor da produgao média diaria de
residuos soélidos por apartamento é de 1,95 kg, enquanto que a média diaria por
habitante € de 0,65 kg. Esta producao se encontra de acordo com os dados referentes
ao Diagnéstico do Manejo de Residuos Sdlidos Urbanos de 2015 (BRASIL, 2017) para
a cidade de Campina Grande.

Os resultados enunciados na Tabela 3 foram agrupados de acordo com o
critério de reciclagem (Figura 4): reciclaveis secos (12%), reciclaveis umidos (52%) e
nao reciclaveis (rejeito) (36%). Observando-se os dados expostos por meio da Figura
4, verifica-se a prevaléncia de reciclaveis umidos (52%), seguindo o perfil de varios

municipios brasileiros.
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Figura 4: Composigao dos residuos solidos gerados em condominio vertical, Campina Grande-PB,
2016

Em outros trabalhos realizados em Campina Grande nos Bairros de Santa Rosa
(SILVA et al.,, 2014) e Malvinas (NASCIMENTO, 2015), foram detectados,
respectivamente, 80% e 68% deste tipo de residuo. No Brasil, de forma geral, os
valores encontrados situam-se em torno de 50% do peso em diversas localidades
(REZENDE et al., 2014; SANTOS et al., 2013), com a indicagao de 51,4% no Plano
Nacional de residuos Sélidos (BRASIL, 2010c).

Considerando-se o percentual de residuos sdlidos nao reciclaveis (rejeito)
(36%), ha diferengas significativas em relagado aos trabalhos realizados em Campina
Grande (SILVA et al., 2014; NASCIMENTO, 2015). Essa disparidade também é
percebida pelo pais, de acordo com caracteristicas socioeconémicas locais
(FERREIRA; CRUVINEL; COSTA, 2014; PASQUALI, 2012).

Esta discrepancia resultou da falta de selegdo, apontando a possibilidade da
implantagao de um sistema de coleta seletiva, com separagao dos residuos na fonte.
Esperava-se que a coleta seletiva aumentasse a quantidade de residuos sélidos
reciclaveis e diminuisse a possibilidade de contaminacao.

Dada a média de residuo solido organico produzido semanalmente (35,20 kg),
vislumbra-se também o potencial para implementagdo de um sistema de tratamento
aerobio, pois o material reciclavel umido (parcela organica) é responsavel por mais da
metade da massa de residuo encaminhada ao aterro sanitario.

O aterramento e a decomposigao de residuos solidos organicos, em alguns
paises € responsavel por 20% da geragado antropogénica de metano (CHs), um dos
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gases de efeito estufa, com potencial de aquecimento global 21 vezes superior ao gas
carbdnico (CO2) (BRASIL, 2012). A Politica Nacional sobre Mudanga do Clima
(BRASIL, 2009) ja estabelece, no artigo 4°, || como um de seus objetivos a redugéo
de emissdes antropicas em suas diversas fontes.

Outro risco ambiental € a contaminagao sanitaria pela presenga de organismos
patogénicos. Silva et al. (2010) apontaram a presenca de ovos de helmintos em
residuos solidos organicos domiciliares. Ha ainda que considerar a possivel
contaminagao de solo e recursos hidricos pela produgdo de chorume e proliferagdo
de vetores, os quais podem provocar graves consequéncias a saude humana
(GOUVEIA, 2012).

Ficou evidenciado que a falta de coleta seletiva acarreta prejuizos sociais,
ambientais e econdmicos. Destacando-se aqueles sobre o exercicio profissional de
catadores de materiais reciclaveis, os quais, para obter o sustento para si e para sua
familia, buscam retirar entre os residuos sélidos aqueles que tem potencial para
comercializagdo. Com isto, esses profissionais ficam expostos a riscos de

contaminagdo e de acidentes com materiais cortantes.

5.2 Caracterizagado socioeconémica e percep¢ao ambiental dos moradores do

condominio

Para a obtencao das informacgdes sobre os condéminos, foi aplicada entrevista
semiestruturada, seguindo o roteiro apresentado no Apéndice A. Em cada um dos
cinco apartamentos, foi entrevistado um morador que repassou as informacdes e ficou
apontado como o contato da residéncia.

Todos os imdveis eram de propriedade de morador do apartamento, e residiam
no condominio ha pelo menos um ano. Sendo que 60% residiam no local a mais de
cinco anos. Foram identificados 15 moradores, destes, 11 maiores de idade e quatro
menores de idade.

A renda média per capita observada no condominio foi de R$ 2733,33, o que
correspondeu a 3,1 salarios minimos no momento em que a informacgao foi colhida,

enquadrando-os na faixa de 16,09% da populagdo campinense com rendimento per
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capita superior a dois salarios minimos (IBGE, 2010). A renda familiar estratificada

pode ser observada na Figura 5.
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Figura 5: Renda familiar dos moradores de condominio vertical. Campina Grande-PB, 2016

A maioria dos entrevistados possuia formagao superior completa (80%), e
apenas 20% nao concluiram o nivel superior de ensino. Dos que possuiam formagao
superior, apenas um dos entrevistados tinha pds-graduacéo.

Segundo o Censo Demografico de 2010 (IBGE, 2010), menos de 32% da
populagéo brasileira possuia ensino médio completo, e apenas 8% da populagéao
brasileira possuia formagao em nivel superior.

Quando questionados sobre qual é o conceito de residuos solidos, nenhum dos
entrevistados forneceu um conceito adequado, seja o disponivel na PNRS (BRASIL,
2010c), seja o incluido na norma apresentada pela Associacao Brasileira de Normas
Técnicas (ABNT, 2004), em alguns casos apresentando confusdo conceitual entre
residuo solido e lixo. A distribuicdo destas respostas pode ser encontrada na Tabela
4,

Tabela 4: Conceitos de residuos solidos apresentados por moradores de condominio vertical, Campina
Grande-PB, 2016

Conceito de residuos sélidos %

Residuos secos 16,7
Lixo 33,3
Resto de materiais sdlidos 16,7

Dificil de decompor 33,3
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Enquanto residuo solido é compreendido como material resultante de
atividades humanas, cuja destinagdo adequada deve ser dada utilizando a melhor
solugao técnica ou economicamente viavel (ABNT, 2004; BRASIL, 2010c), lixo é o
nome comumente dado a porgdo n&o reaproveitavel desses residuos, ou seja, o
rejeito.

O entendimento do total dos residuos sélidos como rejeito traz um impacto
negativo a destinagao deste material, ja que, visto como lixo, ndo tém mais qualquer
utilidade e unico destino possivel constitui o encaminhamento a aterros sanitarios.

Esta percepgdo equivocada deve ser mudada, ja que a maior parcela dos
residuos solidos é de material reciclavel, podendo ser reinserido no processo
produtivo industrial como matéria-prima — caso dos reciclaveis secos — ou passar por
um tratamento para ser aproveitado como fonte de nutrientes para produgéo vegetal
— como composto, produzido a partir dos reciclaveis umidos.

Quando perguntados sobre problema relacionado aos residuos soélidos no
bairro, apontaram varios, prevalecendo a disposi¢do em terrenos baldios (55,6%). Os
problemas indicados sao expostos na Tabela 5.

Tabela 5: Problemas relacionados aos residuos soélidos apontados por moradores de condominio
vertical, Campina Grande-PB, 2016

Problema relacionado aos residuos soélidos %

Disposicédo em terrenos baldios 55,6
Queima dos residuos 22,2
Entupimento de bueiros 11,1
Descarte de eletrénicos 11,1

Os problemas apontados sao aqueles notavelmente destacados em ambientes
urbanos (MUCELIN; BELLINI, 2008). Apesar de haver terrenos ndo ocupados nas
imediagdes do condominio, ndo foi verificada, durante a realizagdo deste trabalho, a
disposigéo de residuos solidos domiciliares em tais localizagées. Bem como nao foi
observada a queima de qualquer material.

Este dado demonstra que as respostas dadas apontam para a problematica de
uma forma nao localizada no bairro, mas, o entendimento que os moradores tém sobre
esta em relagdo a cidade e ao Brasil, em geral.

Sobre a causa para a problematica dos residuos sdlidos no bairro, a maioria
(44,4%) apontou a falta de educagao, também tendo grande relevancia o comodismo
(33,3%). Todas as causas apontadas s&o apresentadas na Tabela 6.
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Tabela 6: Causa da problematica dos residuos sdlidos no bairro, apontadas por moradores de
condominio vertical, Campina Grande-PB, 2016

Causa da problematica dos residuos soélidos %

Falta de educacéao 44 4
Comodismo 33,3
Auséncia de coleta seletiva 1.1
Falta de politica publica 111

Ao serem instados a apontar alternativa para problematica, novamente a

educacéo foi citada, assim como a atuagdo do poder publico (Tabela 7).

Tabela 7: Alternativas para a resolugéo da problematica dos residuos sdlidos, segundo moradores de
condominio Vertical, Campina Grande-PB, 2016

Alternativa para resolucao problematica dos residuos sélidos %
Educacdo Ambiental 44,4
Acao do poder publico 55,6

A Educacdo Ambiental é ferramenta fundamental para resolugdo desta
problematica. Conforme Oliveira e Corona (2008) através da Educagao Ambiental &
possivel alcancar sensibilizagdo e trabalhar de forma conjunta as dificuldades e
duvidas relativas a questao ambiental.

E através de Educagéo Ambiental que podera ser motivada a percepgéo de que
cada um compreende agente na resolugdo da problematica, assumindo sua a
responsabilidade como coparticipe, ndo apenas repassando o problema para outra
esfera da sociedade, como foi apontado neste caso, o poder publico, em 55,6% das
respostas.

A separagao dos residuos na fonte ja existia em 40% dos apartamentos
envolvidos neste trabalho. No entanto, em nenhuma deles havia reaproveitamento da
parcela organica. Logo, todos os residuos originados no condominio foco deste
trabalho eram encaminhados a um coletor coletivo dentro do prédio e, posteriormente,
a um coletor fixo na calgada para a coleta publica.

As informagdes sobre o servigco de coleta oferecido pela prefeitura ndo foi
consenso entre os entrevistados. A forma de coleta foi indicada como caminh&o por
80% dos entrevistados e como cagamba por 20%. Ja sobre o destino dado aos
residuos coletados (Figura 6), 60% indicaram lixao, 20% nao souberam responder e
um percentual significativo (20%) mostrou que sabia o destino dos residuos.
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Figura 6: Destino dado aos residuos sélidos coletados pela prefeitura, segundo moradores de
condominio vertical, Campina Grande-PB, 2016

Antes da implementacdo de qualquer agcdo no condominio, a quantidade de
residuos soélidos ndo reciclaveis era de 36% do total em peso, o que quer dizer que
64% do total de residuos solidos era aterrado quando ainda havia potencial para
tratamento e recuperagao de recursos. Esta quantidade também implica em maiores
custos ao erario publico, uma vez que é preciso pagar pelo aterramento de todo o
material, e ndo apenas do rejeito.

Quanto aos catadores de materiais reciclaveis, todos os entrevistados
souberam informar que havia pessoas que trabalhavam com a coleta de residuos
solidos reciclaveis, porém, apenas 60% identificaram-nos como catadores.

Perguntados sobre os catadores de materiais reciclaveis de forma geral,
mencionaram que trabalham para obter fonte de renda e proporcionavam beneficios
com seu trabalho. Afirmaram também que estes profissionais nao possuem
equipamentos adequados para garantir a propria seguranga.

Dentre os moradores envolvidos neste trabalho, foi percebida desconfianca por
20% destes, devido a falta de reconhecimento do papel exercido por trabalhadores
estes trabalhadores, considerando possivel risco a seguranga patrimonial e pessoal,
ja que eles trabalham na informalidade e nao apresentam nenhum tipo de
identificagao.
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As declaragées dadas sobre os catadores de materiais reciclaveis sdo exibidas

na Tabela 8.

Tabela 8:Declaragdes sobre catadores de residuos solidos dadas por moradores de condominio
residencial, Campina Grande-PB, 2016

Declaracao sobre catadores de residuos sélidos %
Catacédo como fonte de renda 30
Falta de EPIs* 20
Vida sofrida 10
Grande beneficio social 20
Falta de identificagado com emprego formal 10
Inseguranga pela falta de identificagéo 10

*EPI: Equipamento de protegao individual

A importancia social dos catadores de materiais reciclaveis foi apontada por
menos de metade dos entrevistados (50%). Este € um dado importante, uma vez que
esta categoria tem por funcdo precipua reintroduzir a cadeia produtiva materiais que,
de outra forma, seriam aterrados.

A reciclagem é fonte de emprego e renda eficientemente comprovada por todo
o mundo, com exemplos nos Estados Unidos, Japao e alguns paises da Europa, em
mercados que movimentam valores na escala de dezenas de bilhdes de ddlares
anuais, e proporcionam a redugdo dos custos de producdo pela economia com
transporte, energia e matéria-prima, como aponta Calderoni (2003)

Sobre Educagcdo Ambiental, a maioria (80%) ndo soube informar se havia
algum projeto em andamento na comunidade, e apenas uma das pessoas
entrevistadas mencionou a realizagdo de gincanas com tematica ambiental em uma
escola particular préxima.

Em relagéo a participagdo em projetos em Educagdo Ambiental, 20% afirmaram
que participavam no momento; 20% participaram; e 60% nunca participaram. Destes,
40% alegaram falta de interesse e 20% ndo enxergavam a viabilidade de agbes
publicas ou conjuntas, por ndo acreditarem neste tipo de educagdo e por nao
vislumbrar credibilidade e viabilidade de acgGes publicas ou conjuntas, pois estas
teriam, muitas vezes, interesses politicos por tras.

O interesse em participar de projetos em Educagdo Ambiental também foi
verificado (Figura 7). A maioria declarou n&o poder participar, por falta de tempo ou
de interesse.
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Figura 7: Interesse de moradores de condominio vertical em participar de projeto de Educagéo
Ambiental, Campina Grande-PB, 2016

Apesar da negativa em participar de projeto de Educagao Ambiental, todos os
entrevistados concordaram em contribuir para a implantagdo da coleta seletiva no
condominio.

Os dados apresentados mostram que, apesar da amostra deter um nivel
financeiro e educacional superior a média da populacdo de Campina Grande e do
Brasil, a percepcdo ambiental ndo se diferencia da maioria da populagdo de nivel
financeiro e educacional baixo. Como também né&o favorece a sua agédo no meio
ambiente de forma centrada no principio da sustentabilidade.

Em relacédo a coleta seletiva, a compreensao de residuos soélidos como lixo
favorece, dentre outras atitudes, a falta de separacdo dos reciclaveis da parcela
realmente considerada lixo. Esta percepgao também motiva o olhar preconceituoso
sobre os catadores de materiais reciclaveis. E ainda nao favorece a adogao do
principio de corresponsabilidade.

Guerrero, Maas e Hogland (2013) apontam trés dimensdes relacionadas ao
sucesso na implementagdo da separagdo de residuos solidos domeésticos:
sensibilizagdo dos cidadaos e representantes publicos; conhecimento técnico sobre
implementos, boas praticas e tecnologias; e uso de equipamentos adequados.

Esta sensibilizagcdo s6 pode ocorrer com a transformagéo critica do ser
humano, considerando as suas necessidades particulares, mas almejando o beneficio

comum. Para tal, a Educacao Ambiental deve se fazer presente, trazendo a aquisicao
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de conhecimentos aliados a reflexdo ativa (LOUREIRO, 2002) promovendo uma
(re)formacédo de nossa percepcgao. Desta forma, € possivel agir com um novo olhar no
ambiente, buscando constantes melhorias a ele, por compreendé-lo uma extenséo de
si proprio.

Isto posto, foi considerado que o trabalho poderia gerar beneficios ao
condominio, nos aspectos econdmicos e ambientais, requerendo, no entanto, uma
atuacdo no sentido de mobilizar os moradores e torna-los sensiveis a problematica
ora apresentada, a fim de fazé-los participes e construtores da gestao integrada de
residuos solidos.

5.3 Equipamentos, instrumentos e estratégias voltados a sensibilizagado e ao
favorecimento da implantagao da coleta seletiva

Devido a dificuldade de organizar uma reunido com todos os condéminos para
apresentar o projeto entdo proposto, foi decidido fazer contato individualizado,
atingindo um representante por apartamento. Neste momento, foi aplicada a entrevista
semiestruturada, utilizada para a caracterizagdo socioeconémica e de percepgao
ambiental, e, logo em seguida, foi entregue um panfleto informativo, do tipo folder,
contendo informagbes sobre os principais impactos negativos causados pela
problematica de residuos solidos, a geragcdo de residuos sélidos no condominio,
conforme observado na caracterizagao gravimétrica inicial, alternativas e a proposta
deste trabalho para o local. O resultado pode ser observado no Apéndice B.

Além do panfleto, foi entregue um cartaz para orientar na separagdao dos
residuos na fonte (Apéndice C). Também foi entregue um panfleto (Apéndice F)
expondo os resultados ja obtidos por projetos executados pelo GGEA, relativos a
gestéo integrada de residuos sélidos em outros bairros de Campina Grande, como
forma de estimular os moradores a colaborarem e compreenderem os beneficios
advindos de uma atuagao em prol de estabelecer a coleta seletiva.

Com base nos resultados da caracterizagéo gravimétrica, foi possivel projetar
o modelo de coleta seletiva, apresentado na Figura 8
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Figura 8: Modelo proposto para a coleta seletiva em condominio vertical, Campina Grande-PB, 2016

A proposta, aceita pelos condéminos apés inclusive varias sugestdes destes,

foi de que os condéminos passariam a separar os residuos solidos domiciliares em

trés grupos: reciclaveis secos, reciclaveis umidos e nao reciclaveis (rejeito). Estes

residuos foram colocados a porta de cada apartamento, em horario estabelecido (a

partir de 12h nas segundas, quartas e sextas feiras), para a coleta pelo zelador, que

0s acondicionava, temporariamente, dentro do condominio, e posteriormente, fora do

condominio, para a coleta publica realizada pela prefeitura e por catadores de

materiais reciclaveis informais.

Foram projetadas trés classes de coletores para uso pelo condominio: coletores

para uso intradomiciliar (CID), dentro das residéncias; intracondominial (CIC), nas
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areas comuns do condominio; e extracondominial (CEC). A padronizagao de cores foi
a seguinte: azul para residuos solidos reciclaveis secos; marrom para residuos solidos
reciclaveis umidos; e cinza, para nao reciclaveis (rejeito).

Os coletores intradomiciliares foram divididos em duas subclasses: os de
residuos sodlidos reciclaveis secos (CID-S) e de residuos sdlidos reciclaveis umidos
(CID-U); os rejeitos, a maioria residuos sanitarios, acondicionados em coletores dos
proprios moradores.

O modelo CID-S é um coletor de polipropileno com tampa do mesmo material.
Baseando-se no quantitativo do material encontrado durante a caracterizagao
gravimétrica inicial, projetou-se um volume necessario superior a 0,35 m? (35 L).

Foi adquirido entdo um recipiente de 37 L na cor azul e realizada a adesivagem
para indicar o tipo de residuo sélido a que se destina (Figura 9).

¥om 0,50 m

RECICLAVEL

_—0,55m = seco

Figura 9: Coletor modelo CID-S para residuos solidos reciclaveis secos: a) modelo projetado; b)
modelo adquirido

Analogamente, o modelo CID-U foi projetado para ter mais de 10 L de
capacidade volumétrica. Nao foi encontrado no mercado um recipiente com volume
similar na cor marrom, por isso foram adquiridos recipientes de 12 L de capacidade
na cor branca e pintados antes da entrega, além de receber adesivo indicando o tipo

de residuo a que se destinava (Figura 10).
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0,60 m

Figura 10: Coletor modelo CID-U para residuos solidos reciclaveis umidos: a) modelo projetado; b)
modelo adquirido

Para uso intracondominial, foram designadas trés subclasses de coletores de
residuos sdlidos: para reciclaveis secos (CIC-S), para reciclaveis umidos (CIC-U) e
para néo reciclaveis (rejeito) (CIC-R). O unico coletor ja existente no condominio, com
capacidade volumétrica de aproximadamente 0,1 m?® (100 L), foi reaproveitado e
designado para os rejeitos. Para os modelos CIC-S e CIC-R, os recipientes foram
pensados de forma a serem suficientemente leves para manuseio e limpeza periddica
e apresentarem resisténcia a intempéries, ja que ficariam expostos. Por isso, optou-
se pelo polipropileno.

A capacidade volumétrica de 0,1 m® (100L) é suficiente para acumular residuo
no periodo estabelecido para a coleta interna realizada pelo zelador (entre 12h e 15h)
e garantir que, em caso de suspensao temporaria do servigo publico de coleta, os
residuos possam aguardar por um periodo de até uma semana no interior do
condominio O modelo planejado esta apresentado na Figura 11.



95

/ 1,00 m

J L

0,53 m —

Figura 11: Modelo para coletor intracondominial (CIC)

Foram adquiridos dois coletores, com capacidade de 0,1 m® (100L), nas cores

azul, para reciclaveis secos, e marrom, para reciclaveis umidos (Figura 12).

e ---.. SR g, R
Figura 12: Coletores intracondominiais: CIC-U, CIC-S e CIC-R

Um modelo de composteira rotatéria de tambor fixo (CRF) foi projetado para
realizar o tratamento da fragdo umida dos residuos sélidos, baseando-se nos estudos
realizados por Nascimento (2015) quanto ao tratamento descentralizado por
compostagem dos residuos soélidos organicos.

A estrutura da CRF, capaz de ser girada em torno do préprio eixo, deveria ser
feita de ferro galvanizado, resistente a intempéries e a corrosao leve. As paredes, que
ficariam em contato direto com os residuos organicos durante a compostagem, seriam

placas de nylon com 3 mm de espessura.
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A escolha dos materiais se deu para garantir a sustentagdo do conjunto sem
implicar em um peso elevado, e ainda apresentar resisténcia ao pH relativamente
acido que pode ser apresentado durante o processo de compostagem.

A fixagdo das placas na estrutura metalica é feita com o uso de parafusos e
roscas de 12 mm. As jungdes das placas s&o impermeabilizadas com resina adesiva
epoxi, evitando vazamentos de quaisquer liquidos gerados. A tampa permite o
enchimento e o esvaziamento do reservatorio, além de inspe¢des para coleta de
material para analise.

A capacidade volumétrica é de 0,80 m® (80 L) e a capacidade de carga util é

superior a 30 kg. O modelo da CRF ¢ apresentado na Figura 13.

Figura 13: Modelo de composteira rotatéria de tambor fixo (CRF): a) vista frontal; b) vista superior

Por restricbes de tempo e orcamento quanto ao escopo do trabalho, ndo foi
possivel integrar esta solugdo ao conjunto implementado no condominio, e optou-se
por, neste momento, destinar os residuos sélidos reciclaveis umidos junto aos nao
reciclaveis.

Para uso extracondominial, aproveitou-se o coletor ja existente, o qual foi
designado para acondicionar residuos sélidos reciclaveis umidos e rejeitos (CEC-
U+R) (Figura 14) antes da coleta publica, e foi confeccionado outro para os residuos

solidos reciclaveis secos (CEC-S).
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Figura 14: Coletores CEC-U+R (esquerda) e CEC-S (direita)

O coletor CEC-S (Figura 15) é similar aquele desenvolvido por Costa (2016),
utilizando, no entanto, dimensées maiores, ja que este se destinou ao
acondicionamento de uma residéncia, enquanto o presente (CEC-S) destina-se a
maiores volumes, oriundos de multiplas unidades domiciliares.

O coletor CEC-S foi projetado com dimensdes de 0,60 m de largura, 0,60 m de
profundidade por 0,80 m de altura, com pés de 0,20 m de altura, de forma que pudesse
ser instalado na calgada, proximo do coletor ja existente e sem interferir no fluxo de

carros da entrada da garagem do condominio.

080 m — — ELil m

Figura 15: Coletor extracondominial para residuos reciclaveis secos (CEC-S): a) dimens6es
projetadas; b) vista em perspectiva com porta aberta; c) equipamento construido, antes da instalagéo
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O uso de ferrolho permite manter a porta fechada, impedindo o acesso de
animais e protegendo os materiais de vento e chuva. O volume final, superior a 0,28
m?® (280 L), permite que a geracdo semanal de residuos solidos reciclaveis secos
possa ser acondicionada para coleta pelos catadores de materiais reciclaveis. O
equipamento foi confeccionado com estrutura de metalon e paredes de chapa de ferro,
de forma a apresentar boa resisténcia mecanica, revestidos por zircdo e tinta
automotiva na cor azul, garantindo maior resisténcia a intempéries. Ainda conta com
o fundo perfurado, para evitar qualquer acumulo de liquidos e facilitar limpeza interna
gue se fizer necessaria.

Durante a entrega dos coletores (Figura 16), também foram entregues
panfletos, no formato de folder, desenvolvidos em varios projetos do GGEA e tratando
de tematicas voltadas ao meio ambiente e a gestédo integrada de residuos solidos:
Coleta seletiva, Compostagem, Farmacia viva, Reciclagem de papel e Residuos de

servigos de saude gerados em residéncias (Anexo A).

Figura 16: Entrega dos coletores CID e de panfletos informativos em condominio vertical, Campina
Grande, 2016

Os folhetos foram agrupados e entregues em pacotes (Figura 17) para cada
um dos moradores e prestadores de servigo dos apartamentos, como também para o

zelador.
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Figura 17: Panfletos entregues aos moradores de condominio vertical, Campina Grande-PB

Apos a entrega dos equipamentos e orientagdes necessarias, foi realizado o
acompanhamento da disposigdo dos residuos sdlidos pelo zelador. Apds alguns
ajustes e explicagbes dados a este funcionario, o fluxo da coleta seletiva no
condominio passou a funcionar sem a necessidade de intervencdo externa.

5.3.1 Aplicativo para dispositivos moveis voltado a coleta seletiva

Buscando uma forma de promover maior interesse dos condéminos e demais
envolvidos com o condominio, pensou-se em desenvolver um aplicativo para
dispositivos moveis que apresentasse conteudo e funcionalidade relevantes ao
processo de coleta seletiva no condominio. A ampla difusdo de aparelhos eletrénicos
com grande quantidade de recursos (smartphones ou tablets, por exemplo), a pregos
acessiveis, segundo Lan, Wang e Song (2016) e ZBICK et al. (2015) tornou-os em
ferramentas extremamente poderosa para fins de entretenimento e educacionais.

O aplicativo concebido devia possuir duas principais funcionalidades: dispor de
informagdes pertinentes a coleta seletiva e ao condominio, e também fornecer a
funcdo de lembretes para que os usuarios se engajassem com a coleta no

condominio.
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O diagrama de fluxo de uso (Figura 18) foi entdo desenhado para orientar no
desenvolvimento, apontando o que o aplicativo deveria apresentar e qual a estrutura
hierarquica e de acesso entre tais conteudos.

Tela de abertura

Tela principal

Conteudo informativo NotificagGes

Por que separar os

residuos solidos? Descnuglimento

Tipos de residuos InformagGes sobre o
solidos projeto (mestrado)

Informagdes sobre o
GGEA

Figura 18: Diagrama de fluxo de uso de aplicativo

Partindo desse propdésito, foram verificadas as ferramentas disponiveis para
desenvolver um aplicativo que atendesse as especificagdes ora determinadas. Os
critérios utilizados na escolha das ferramentas de desenvolvimento foram o menor
custo e menor esforgo para apreender os conhecimentos necessarios € a maior
disponibilidade possivel do aplicativo em plataformas mdveis.

Sendo o sistema operacional mais utilizado em dispositivos méveis do mundo,
estando em mais de 80% dos aparelhos vendidos nos ultimos trimestres de 2015 e
2016 (GARTNER, 2017), o Android passou a ser a plataforma alvo principal.
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Dentre as alternativas para desenvolvimento estavam utilizar a linguagem de
programacao nativa do Android (Java) ou produzir um aplicativo hibrido. Enquanto um
aplicativo com cédigo nativo tem uma ligeira margem na eficiéncia de uso dos recursos
do dispositivo, quais sejam, memoria e processamento (WILLOCX; VOSSAERT;
NAESSENS, 2016), um aplicativo hibrido tem um tempo de desenvolvimento
relativamente mais curto e com resultados muito satisfatérios quando nao se faz
grande uso de recursos graficos intensivos, como é o caso desta proposta.

Dadas estas razdes, foi escolhido o framework lonic, conjunto de bibliotecas e
padrdes de codigo de programacgao baseados no desenvolvimento de aplicagbes para
ambientes web. Esta opgao se justifica por ter uma documentagédo ampla, comunidade
ativa, ter uma curva de aprendizado relativamente suave e ser gratuito e de codigo-
aberto (KHANDEPARKAR; GUPTA; SINDHYA, 2015; LAN; WANG; SONG, 2016;
ZBICK et al., 2015). O framework escolhido também permite a compilagédo de
aplicativos para os sistemas operacionais iOS e Windows Mobile, caso houvesse
necessidade.

O aplicativo foi entdo desenvolvido (Figura 19) e disponibilizado em um sitio de
internet para download aos moradores e ao zelador, os quais receberam um convite

com a apresentagao do aplicativo e as instrugdes de instalagdo e uso (Apéndice G).

= GIRES App = Notificagdo de coleta

POR QUE SEPARAR OS RESIDUOS? Coleta seletiva

Avisar as 12:29
RESIDUOS RECICLAVEIS SECOS

Nos seguintes dias:

RESIDUOS RECICLAVEIS UMIDOS (ORGANICOS)
O Domingo
REJEITOS DOMESTICOS

Segunda
SOBRE 0 GGEA

OO0 0O 0O 0O O

Terca
Quarta
Quinta

Sexta

Sédbado

AGENDAR NOTIFICACAQ

¢

a £ o e @

Figura 19: Telas do aplicativo: a) tela de abertura; b) tela principal com informagées educativas; c)
tela para ajuste de notificagbes
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O aplicativo foi entdo copiado do sitio (download) por seis usuarios,
representando 31% do publico ao qual foi convidado (15 moradores e o zelador).

Dos usuarios que instalaram o aplicativo, 66,7% apontaram como pontos
positivos a disponibilidade de informagdes pertinentes e 33,3% a praticidade de uso.
Todos eles afirmaram que a existéncia de um aplicativo voltado ao condominio
motivou a participagcédo na coleta seletiva. Como ponto negativo, 100% mencionaram
a dificuldade de instalagéo.

A dificuldade apontada advém do fato do aplicativo ndo estar disponivel na loja
de aplicativos oficial do sistema operacional, tornando necessaria uma série de
passos extras para a instalagdo quando comparado a um aplicativo publicado.

Considerando que o publico alvo era restrito ao condominio, ndo seria
economicamente viavel, no momento, adquirir uma licenga de desenvolvedor para a
publicacao. Entretanto, é possivel fazé-lo, em um momento futuro, visando a maior

praticidade e disponibilidade da aplicagdo a um maior conjunto de usuarios.

5.4 Caracterizagdao gravimétrica dos residuos solidos gerados apods

implantacao da coleta seletiva

Apos a intervencdo efetuada no condominio, foi realizada uma nova
caracterizagdo gravimétrica, utiizando a mesma metodologia empregada
anteriormente.

Foi possivel perceber que havia a separagdo dos residuos sélidos gerados
entre reciclaveis secos, reciclaveis umidos e rejeitos e que o acondicionamento
intracondominial estava ocorrendo normalmente. Entretanto, ainda foram
encontrados, pontualmente, materiais misturados, consequentemente, contaminados

e improprios para destinagdo que nao fosse como rejeito (Figura 20).
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Figura 20: Residuos solidos reciclaveis umidos contaminados por rejeito

A quantidades de residuos sdlidos nesta fase posterior, separada por tipo,

foram contabilizada e encontra-se apresentada na Tabela 9.

Tabela 9: Caracterizagdo de residuos solidos gerados em condominio vertical apds implantagdo da
coleta seletiva, Campina Grande-PB, 2017

Tipo . Cole;g (kg) 5
Papel/Papelao 4,50 1,20 1,85
Plastico 0,70 1,80 1,00
Metal 0,00 0,25 0,10
Vidro 1,60 0,00 0,00
Residuo orgéanico 8,10 6,60 8,70
Rejeitos 4,55 4,60 1,60
Total 19,45 14,45 13,25

Assim como na caracterizagao gravimeétrica inicial, as médias foram calculadas
dividindo o valor obtido pelo numero de dias que foi acumulado: a 12 coleta
compreendeu os residuos solidos produzidos por trés dias (sabado, domingo e
segunda-feira); a 22 e a 3? coleta correspondiam aos residuos solidos produzidos em
dois dias (terca-feira a quarta-feira e quinta-feira a sexta-feira, respectivamente). As

médias diarias sdo expostas na Tabela 10.
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Tabela 10: Média diaria, média geral e desvio-padrao da geragao de residuos sdlidos apds implantagéo
de coleta seletiva em condominio vertical, em Campina Grande, 2017

Média (kg/dia) Média
Tipo 1a 2a a geral Desvpad
(kg/dia)
Papel/Papeldo 1,50 0,60 0,93 1,01 0,22
Plastico 0,23 0,90 0,50 0,54 0,15
Metal 0,00 0,12 0,05 0,06 0,10
Vidro 0,53 0,00 0,00 0,18 0,34
Residuo orgéanico 2,70 3,30 4,35 3,45 1,13
Rejeitos 1,52 2,30 0,80 1,54 0,96
Total 6,48 7,22 6,63 6,78 0,39

Desvpad.: Desvio-padréo

A média geral mostrou a redugédo da geracao de residuos solidos. A média

diaria por apartamento caiu para 1,36 kg, enquanto a média diaria per capita passou

para 0,45 kg. Uma possivel explicagdo para a redugao é a sazonalidade, ja que as

amostras foram colhidas em meses do ano diferentes, e a circulacao e tempo de

permanéncia diaria dos moradores pode ter alteracdes.

Mais uma vez, os resultados foram agrupados de acordo com o critério de

reciclagem (Figura 21): reciclaveis secos (26%), reciclaveis umidos (51%) e néo

reciclaveis (rejeito) (23%).

m Residuos sdlidos reciclaveis secos

Figura 21: Composicgao dos residuos solidos gerados apds implementagao de coleta seletiva em
condominio vertical, Campina Grande-PB, 2017

51%

m Residuos solidos reciclaveis umidos

Rejeito

O percentual de residuos sdlidos reciclaveis umidos permaneceu constante,

entretanto, houve mudangas significativas quanto aos reciclaveis secos e nao

reciclaveis. Esta variagdo indica que houve um ganho no que se refere a
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disponibilidade de material reciclavel. A comparagao entre a quantidade de materiais

nos dois momentos de caracterizagdo gravimétrica € apresentada na Figura 22.
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M Recicldveis secos M Reciclaveis Umidos M N3o reciclaveis

Figura 22: Comparagéo da composi¢éo dos residuos solidos gerados antes e depois da implantagao
de coleta seletiva, Campina Grande, 2017

A distribuigédo proporcional dos residuos sélidos gerados mostra que houve um
aumento na recuperagcdo residuos solidos reciclaveis secos, mantendo-se a
porcentagem de residuos solidos reciclaveis umidos, portanto, a geragdo de material
nao reciclavel foi reduzida gracgas a selegéo dos residuos sdlidos na fonte.

A ampliagdo da quantidade de material recuperavel apresenta impactos
positivos importantes. Considerando a média diaria obtida na caracterizagao realizada
apo6s a implementagao da coleta seletiva, é possivel dimensionar a geragao anual de
residuos solidos em 2474,70 kg. Assim, a reducao de 13% desse montante equivale
a 321,71 kg de residuos que ndo serdo encaminhados para aterramento.

E possivel projetar também o total de residuos sélidos que deixara de ser
encaminhado ao aterro sanitario, com a adogao de tratamento por compostagem da
parcela umida dos residuos solidos reciclaveis: 1262,10 kg. Somado a parcela de
reciclaveis secos, 328,15 kg, totalizariam 1590,25 kg de residuos que passariam por
tratamento e n&o sobrecarregariam o aterro sanitario.

Caso fosse possivel ampliar a coleta seletiva e realizar o tratamento de
residuos sélidos organicos a todos os domicilios de Campina Grande, a cidade
economizaria em torno de 75% dos custos destinados ao aterramento sanitario dos

residuos solidos.
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Considerando a quantidade de residuos domiciliares de 92919,7 t geradas no
ano de 2015, aterrados a um custo de R$ 35,67/t (BRASIL, 2017), a prefeitura
municipal gastou R$ 3.314.445,70. Caso a coleta seletiva ja tivesse sido adotada na
cidade, este valor poderia ficar abaixo de R$ 850.000,00.

Por fim, & possivel afirmar que as agdes organizadas no condominio
favoreceram a sensibilizacdo e motivagdo dos moradores para a resolugdo de um
problema ambiental tdo sério, que é o da destinagao inadequada dos residuos sélidos.

Este panorama positivo, no entanto, n&o pode ser considerado como resultado
definitivo e imutavel. Como exemplificado na Figura 20, ainda se faz necessario
manter o trabalho de Educagdo Ambiental, de forma que os membros do condominio
se mantenham sensiveis a questao ambiental, e continuem sentindo e agindo como

entes ativos na busca de um ambiente equilibrado e saudavel para todos.
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6 CONCLUSOES

Através de caracterizagao gravimétrica, foi possivel detectar que a geragao de
residuos solidos em um condominio vertical apresentava caracteristicas propicias
para adogdo de coleta seletiva.

A maior fragdo dentre os residuos solidos era a de reciclaveis umidos (52%),
néo reciclaveis (36%) e por ultimo reciclaveis secos (12%). Todos eram dispostos sem
separagcao em um coletor instalado na calgada, onde catadores de materiais
reciclaveis informais tentavam recuperar o possivel para obter sua fonte de renda. O
restante era encaminhado ao aterro sanitario pelo servigo de coleta publica.

A caracterizagdo socioeconémica dos conddminos pode delimitar o perfil
destes e a percepcao ambiental existente, norteando o desenvolvimento de
estratégias de interagdo e modelagem de equipamentos e instrumentos voltados ao
favorecimento da coleta seletiva.

A aplicagdo das estratégias de sensibilizagdo e mobilizagdo promoveu a
aceitagao da proposta do projeto pelos moradores do condominio, que se dispuseram
a contribuir e participar da separagao dos residuos gerados.

O plano desenvolvido para o condominio contou com a participagao e
sugestbes dos moradores e abrange a separagao dos residuos sélidos domiciliares
em trés classes: reciclaveis secos, reciclaveis umidos e nao reciclaveis. Aponta
também formas de destinagdo adequadas para cada um desses tipos de residuo.

Para os residuos sdlidos reciclaveis umidos, a forma de tratamento proposta,
através de compostagem teve a dimensionamento de uma proposta de composteira
para o tratamento descentralizado desta categoria de residuos sdlidos, entretanto ndo
pode ser implementada no momento devido ao escopo e limitagées do trabalho.

Os equipamentos para favorecer a separagéao na fonte foram dimensionados
com base caracterizagdo gravimétrica realizada inicialmente, adquiridos e entregues
aos moradores.

Coletores intradomiciliares (CID) foram recebidos pelos moradores para auxiliar
no acondicionamento dos residuos sélidos nos apartamentos, enquanto coletores
intracondominiais (CIC) e coletores extracondominiais (CEC) foram repassados ou

remodelados para uso comum do condominio.
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A distribuicdo de material informativo promoveu a disponibilizacdo de
conhecimento aos moradores e prestadores de servigo do condominio para que estes
tivessem um maior arcabougo quanto a problematica ambiental e atitudes que possam
auxiliar na mitigacdo desta.

Seguindo esta proposta, foi desenvolvido um aplicativo para dispositivos
moéveis Android direcionado ao condominio, personalizado com informacées
especificas do imovel. O aplicativo conta ainda com um sistema de notificagées para
auxiliar os moradores, agendando e exibindo lembretes nos horarios em que a coleta
dos residuos é feita pelo zelador.

O aplicativo foi apontado pelos usuarios como boa ferramenta para promover
informacao e estimular a participagéo, entretanto teve a adogéao restrita principalmente
pela dificuldade de instalagdo um pouco maior do que os aplicativos disponiveis na
loja oficial do sistema operacional.

A caracterizagdo gravimétrica realizada apds a implantagédo da coleta seletiva
permitiu apurar que houve a reducdo proporcional da por¢do nao reciclavel dos
residuos solidos, que passou de 36% para 23%, enquanto a parte reciclavel subiu de
64% para 77%, com grande destaque para a recuperagao de reciclaveis secos, que
passou de 12% para 26% do total da massa de residuos sdlidos gerados.

Os dados apontam para a consecugao da execugao dos objetivos do trabalho,
alcangando a mobilizagdo e sensibilizagdo dos moradores, sendo viavel aimplantagcao
de um plano de gestdo de residuos solidos com a adogdo da coleta seletiva em
condominio residencial vertical, trazendo impactos positivos a atuagao de catadores
de materiais reciclaveis e reduzindo impactos negativos advindos da destinagao
inadequada de residuos solidos.
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7 RECOMENDACOES

A problematica advinda da destinagdo inadequada dos residuos solidos é
ampla e requer o aprofundamento de estudos e trabalhos voltados a busca de
solugdes sustentaveis e que sejam técnica e economicamente viaveis. No ambito dos
condominios residenciais verticais, apresentamos as seguintes recomendacoes:

¢ Aprofundar os estudos voltados a viabilizar a implantagcao de sistemas de
tratamento descentralizado dos residuos solidos reciclaveis umidos.

o Verificar estratégias para uso do material organico tratado (composto) no
local em que é produzido, de forma que o ciclo de sustentabilidade se
complete.

e Propor estratégias voltadas a integracao entre os condominios e catadores
de materiais reciclaveis formais e/ou informais, de forma que a coleta dos
residuos solidos reciclaveis secos e o consequente encaminhamento a
industria fomentem a geragéo de renda destes profissionais, assim como a
redugéo da pressao as matérias-primas virgens.

e Promover a articulagdo entre varios atores sociais — poder publico,
sociedade organizada, associagées, setor produtivo e profissionais — de
forma a garantir a promogcao de um processo integrado de gestao dos
residuos solidos.
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Projeto: Gestao de residuos solidos em condominio vertical: possibilidades e

desafios.

Objetivo: Implantar um sistema de gestao de residuos sélidos em condominio
vertical, observando-se o principio da sustentabilidade, a fim de minimizar os impactos
ambientais positivos e favorecer a destinagao e o tratamento adequados dos residuos.

Equipe Técnica: Manoel Thiago Nogueira da Silva Dantas, Elaine Cristina dos
Santos Araujo e Matheus Urtiga Sousa (Mestrandos do curso de Ciéncia e Tecnologia
Ambiental/GGEA/DB/CCT/UEPB); José Belarmino dos Santos Sobrinho (Graduando

de Licenciatura em Ciéncias Biol6gicas/GGEA/UEPB).

Orientadora: Profa. Dra. Monica Maria Pereira da Silva (Profa. Departamento

de Biologia/ GGEA/UEPB)

NO
Formulario

1.0 Identificagao:

do

1.1 Nome do Entrevistado:

1.2 Sexo: a. ( ) Feminino b. ( ) Masculino

1.3 Endereco:

Telefone: E-mail:

Facebook
2.0 Qualificagao profissional

2.1 Escolaridade

( ) Fundamental incompleto ( ) Fundamental completo ( ) Curso Técnico

( ) Médio Incompleto ( ) Médio Completo ( ) Superior Incompleto ( ) Superior Completo
Nome do Curso:

2.2 Profissdo exercida

3.0 Informacodes sobre a familia

3.1 Nome do representante da familia:

3.2 Numero de pessoas que reside no domicilio:
Adultos: Criancas: Total:

3.3. Residéncia
() Propria () Cedida ( ) Alugada

3.3.1 Tempo que reside no local:
a.( JAté1ano b.()De1a4anos c.()5oumaisanos

3.4 Renda familiar mensal




4.0 Percepcao sobre residuos sélidos

81

4.1 Conceito de residuos sdlidos

4.2 Um  problema relacionado aos  residuos  sdlidos no seu bairro

4.3 Uma causa para a problematica de residuos solidos no seu bairro

4.4 Uma alternativa para resolver a problematica de residuos sdlidos

5.0 Manejo dos Residuos Sélidos

5.1 Forma de acondicionamento no interior do seu domicilio:
a. ( ) Separa as vezes' c. ( ) Ndo separa?®
b. ( ) Separa sempre
'. Quando separa, o que faz com os residuos separados?

2. Quando néo separa, o que faz com os residuos acondicionados?

5.2 Recipiente utilizado para acondicionar os residuos no interior do domicilio:
a. () Sacolas plasticas b. ( ) lixeira_c. ( ) Latas d. ( ) outros

5.3 Forma de acondicionamento fora da residéncia:
a. ( ) Sacolas plasticas  c¢. ( ) Lixeira coletiva e. ( ) Depdsito da Prefeitura
b. ( ) Lixeira de borracha d. ( ) Latas f. ( ) Diretamente no meio ambiente

5.4 Ha coleta regular dos residuos soélidos na sua regiao?
a.()Sim* b.() Ndo
3. Se respondeu sim, qual é a frequéncia desta coleta e o horario?

5.5 Forma de coleta realizada pela prefeitura:
a. ( ) Caminhao b. ( ) Cacamba c. ( ) outros

5.6 Os residuos organicos sdo reaproveitados: a. ( ) Simb. ( ) Nao c. ( ) As vezes:

5.7 Destino dado aos residuos que sdo coletados na sua regido:

a. ( )N&o sabe c. ( )Aterro sanitario e. ( ) terreno baldio
b. ( ) lixdo d. ( ) Usina de compostagem f. ( ) Outros
Obs.

5.8 Destino dado as folhas:
a. ( ) Aproveita paraadubo.  d.( ) Queima.
b. () Nao aproveita. e. ( ) Coloca no meio ambiente proximo a residéncia.
c. ( ) As vezes aproveita. f. ( ) Coloca junto com os demais residuos

5.9 Destino dado aos residuos de construgao e/ou reforma

a. () Aproveita para outros fins.  d. ( ) Dispbe para a coleta da prefeitura
b. ( ) N&o aproveita. e. ( ) Coloca no meio ambiente proximo a residéncia.
c. ( ) As vezes aproveita. f. ( ) Coloca junto com os demais residuos.

Obs.
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5.10 Destino dado aos residuos de equipamentos eletroeletrénicos

a. ( ) Aproveita para outros fins. e. ( ) Guardar na residéncia*
b. () Nao aproveita. f. ( ) Coloca no meio ambiente préximo a residéncia.
c. ( ) As vezes aproveita. g. ( ) Coloca junto com os demais residuos.
d. ( ) Doa para outros pessoas h. ( ) Devolve a empresa onde comprou o equipamento
4 Guarda até encontrar um destino
correto?

6.0 Reconhecimento do trabalho do Catador de Materiais Reciclaveis

6.1 Ha pessoas recolhendo residuos sélidos em sua regido?
a.()Sim® b.( )N&o c.( )N&o seiinformar
5 Quem s3o estas pessoas?

6.2 Fale sobre os catadores de materiais reciclaveis

7.0 Educacdo Ambiental

7.1. Na sua comunidade tem algum projeto em execugao de Educagédo Ambiental?
a.( )Sim® b.( )Néo c.( )N&o sei
6

Qual?

7.2. Vocé participa de projeto em Educagao Ambiental?
a. ( )Sim b.( )N&o’ c.( )Ja participei

Motivo?.

7.3. Vocé deseja participar de projeto em Educagdo Ambiental?
a.() Sim b.()Nao c.( )Naotenhotempo d.( )N&o tenho interesse

7.4. NOs desejamos auxiliar na implantagdo da coleta seletiva em condominio. vocé
concorda em participar, separando os residuos e ajudando a dar a eles a destinagéo correta?

AGRADECEMOS SUA CONTRIBUICAO!
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APENDICE B: FOLDER INFORMATIVO SOBRE A PROBLEMATICA AMBIENTAL
E O CONDOMINIO



Tipos de residuos domiciliares

Reciclaveis secos: os materiais que podem ser
entregues aos catadores de materiais recicla-
veis para destinagdo e reintegragdo ao ciclo
produtivo.

Ex.:
Papel e papeldo; plasticos; metais; vidro

Reciclaveis Gmidos: os materiais organicos
que podem passar por um processo de trata-
mento adequado, como a compostagem, cujo
produto resultante pode ser utilizado como
adubo.

Rejeitos: os materiais que ndo podem ser des-
tinados a tratamento e, por isso, s30 encami-
nhados a aterros sanitarios.

Ex.:
Papel higiénico, fraldas descartaveis.

O problema dos residuos sélidos

No Brasil, mais de 78 milhGes de toneladas de
residuos sdlidos sdo geradas por ano, mas apenas
53% sdo enviados a aterros sanitdrios, e o restan-
te é lancado de qualquer forma diretamente no
meio ambiente ou em lixGes, segundo a Associa-
¢do Brasileira de Empresas de Limpeza Publica
(ABRELPE, 2014).

A disposigdo incorreta dos residuos sélidos acar-
reta muitos problemas: a poluicdo e todos as
complicages decorrentes, como
a proliferagdo do mosquito trans-
missor de dengue, zika e chikun-
gunya; as enchentes devido ao
entupimento de canais de drena-
gem; e a falta de
v recursos  hidricos 3
apropriados ao
abastecimento das cidades sdo
alguns exemplos.

Muitos recursos aproveitaveis sao desperdigados
e enterrados! A maior parte dos residuos solidos
produzida no Brasil corresponde a material que
poderia ser reciclado.

Segundo a Secretaria de Obras e Servicos Urba-
nos, em 2009, apenas 10% dos residuos coleta-
dos poderia ser considerado rejeito ou ndo-
reciclavel.

Contamos com sua colaboragdo para
promover uma melhor qualidade
ambiental para nds e para as futuras
geragoes!

Gestdo de residuos sdlidos em condominio vertical: possibili-

dades e desafios

Manoel Thiago Nogueira da Silva Dantas
Orientagdo: Dra. Monica Maria Pereira Silva

Como podemos enfrentar o
problema?

Atualmente, os residuos sdlidos produzidos em
Campina Grande sdo encaminhados misturados
ao aterro sanitdrio situado em Catolé de Boa
Vista, exceto agueles que sdo coletados pelos
catadores de materiais reciclaveis.

No Edificio Pryscilla esta situagdo é diferente?

Diariamente sdo gerados em média 23 kg de
residuos solidos, o equivalente a uma média de
3,8 kg por apartamento e 1,6 kg por pessoa. Do
total gerado a maior parte compreende os resi-
duos organicos, seguido de rejeitos gerados pe-
la contamina¢do dos reciclaveis e organicos
com o residuo de banheiros

Seguindo o perfil de outros geradores de Cam-
pina Grande, estes materiais estdo sendo enca-
minhados para o aterro sanitdrio sem que se-
jam antes recuperados recursos valiosos.
Podemos reverter esse cendrio?

Nossa proposta para o Edificio Pryscilla é desen-
volver agdes para a gestdo integrada de resi-
duos solidos.

Coleta seletiva

Auxiliaremos na implementag¢do no condominio

Gestio de residuos sélidos no
Edificio Pryscilla

ECN

de um sistema de coleta seletiva, partindo da se-
paragdo dentro de cada residéncia.

Destinacdo dos recicldveis secos

Previamente separados, os recicldveis secos po-
dem ser coletados por catadores organizados em
associagdes ou informais.

Compostagem dos recicldveis organicos

0O material orgdnico, proveniente da cozinha e
das plantas ornamentais do prédio, pode ser tra-
tado e convertido em adubo, para ser utilizado
pelos proprios moradores em suas plantas do-
mésticas ou nas areas comuns do condominio.
—

Papel
Reciclagem ita

Quais os beneficios de se adotar a coleta

seletiva ¢ o tratamento dos residuos?

higiénico
Fraldas descartd-
veis
Col

CompdStagem

#Redugdo do desperdicio de recursos naturais e possibili-
dade de retorno de matérias primas ao ciclo produtiva

 Maior vida util dos aterros

#Minoracdo dos impactos ambientais negativos e conse-
quentes efeitos nocivos ao ser humano

e Valorizagdo social através da geragdo de fonte de renda
dos catadores de materiais reciclaveis

84
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Gestio integrada de residuos sdlidos, bairro
Mabvinas, Campna Grande-Pi,

O processo de sensibilizacio & de formagio em
Educaglo Ambiental propiciado  aos  lideres
comunitings &ém 2012 por meio de cursos, oficinas,
semindros, aula de campo & trilhas, vem favorecendo
& implantagio da gestio inegrada de residuos
solidos nas nms situades no entomo da Matriz da
Pardquia lesus Libertador, bairmo Malvinas.

A Gestio integrada de Residucs Solidos compreende
um conjunto de alternativas que objetiva redutic
&fou elimnar o impactos negativos provocados pela
destmagido &/ou disposicio mcormets dos residuos.

Dentre as aternativas implantadas, destacam-se:

aj implantagio da coleta seletive em 283
dincins.
Bj Destinagao semanal de residucs reddaveis

secos  higienirados & separados para  AREMSA

[Asseiarao de Catadores de Materiais Reciclaveis da

Comumidade Mossa Senhora Apareciia).

cj Acondicionaments  interno  de  residuos

reciclaveis secos separados e  higienizados em

parza este fim {40 coletores mternos).

dj Acondicionaments  externo  de  residuos

chapa de ferro galvanizada e com cadeado de senha

para fadlitar o recofhimento desses residuos pela

ARENSA [14 coletores externos).

2) Coleta e tratamento biolcgico

{Compostagem)| dos residuos redicaveis molhados

|organicos], transformando-os em adubo.

fi Emirega de adubo =205 moradores

participantes da coleta saletiva para uso em jardins.

El Repasse dos residuos ndo reciclaveis [fuo ou
jain) & cod wcival

hj insergao  dos catadores  de  materiais
e

i Beconheomento do papel exercido pefos

catadores de materiais recicdaveis para o meo

ambignte e socedade.

il Desenvolvimenta de  agbes  sociais

integrando moradores que praticam a coleta seletiva,

Ideres comunitirios & catadores de materiats

recichiven.

k) Devulgagdo dos resultados obtsdos através de

folhetos, semindrios, palestras, visitas a5 familias,

bannar & carro de som.

ol i o
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Beneficios proporcionados a partir da Gestio
integrada de residuos sdlidos

s fedugio da quantidade de residuos  soldos
encaminhada ao aterro sanitaro localicado em Catolé
de Boa Vista,

* Diminuigio do percentual de residuos sdlidos que
# trangformania em lxo,

s Retormo de materiads recicliveis a0 setor produtive
(inchistria), amortizando @ extragio dos recursos
maturaks,

s Melhorin da qualidade dos materiaks recicliveis
recothidos pelos catadores de materiais reccliveds.

# Auments da rends dos catadores de mateEnas
# Reconhecimento do papel desempenhado pelos
catadores de materiais reciclaveis.

® Redugio dos pastos da prefeitura de Campina
Grande com transporte & aterro dos residuos solidos.
# Minimizacdo do descarte dos residuos aos terrenos
@ céu aberto e nas galerias do bairro;

# Redudo dos impactos negativos acarmetados ao
meio ambiente e 3 sociedade.

®  Minimizag3o da proliferagdo de vetores causadores
de doen{as, 3 exemplo do mosguito Aedes oegypLi;

« Descarte final ambientaimente vigvel dos resduas
sofidas.

s Cumprimento do Artigo 225 da Constituicao Federal
do Brasil e da Lei Federal 12.305/2010 gue institus 3
Politica Macional de Residuos Solidos.

] —

.mip;nnhdmrvw,:gminm:dtm

solidos tem contribuido para mudangas significativas no
Bairro Malvinas, Essa experiéncia deve ser divulgada e
ampliada, visando aumentar o numero de pessoas
comprometidas com o melo ambienbe, NO5Ea CaEa COMLIM.

A partir de Agosto de 2018 remos expandir 3 colets
seletiva para @85 nias situadss no entormno da Peirinha.
Pretendamot atngir mai 350 rexidéncia.

Podemas contar com a sua colaboragio?

Cuidar do meio ambiente
& cuidar das coisas de Dewus!

Liguape técmcn respanaived pela amphogao da coleta seletie
Coordensdors da Projeta: Prafa. Dra. Monics Msria Pereirada
Gilwa 1mmh.'=:aﬂ|:: . com. )

Gradusnde: | Belarming Sobrinhs | jbelosoheinkhe @houn sl oom )
Mestranda: Elaine Cristina Arauws | Cryx_fminne By hea. com b |
Mestrandos: Manoel Nogueira | Manoe| lobsdf prail com | &
Matheus Urtiga | Matheusurtigaffgmaidl com)
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UEPB

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Convidamos o (a) Sr{a). para participar da Pesquisa Gestdo de residuos solidos em
condominio vertical: possibilidades e desafios, sob a responsabilidade do pesquisador Manoel
Thiago Nogueira da Silva Dantas e a orientagdo da Profa. Dra. Monica Maria Pereira Silva, a qual
pretende implantar um sistema de gestdo de residuos sdlidos em condominio vertical,
observando-se o principio da sustentabilidade.

Sua participagd@o € voluntdria e se dard por meio da resposta a entrevistas para coleta de
dados e atividades relacionadas a coleta seletiva no condominio. Se vocé aceitar participar, estara
contribuindo para de minimizar os impactos ambientais positivos e favorecer a destinagdo e o
tratamento adequados dos residuos sélidos em sua cidade.

Se depois de consentir em sua participagdo o Sr(a). desistir de continuar participando, tem
o direito e a liberdade de retirar seu consentimento em qualquer fase da pesquisa, seja antes ou
depois da coleta dos dados, independente do motivo e sem nenhum prejuizo a sua pessoa. O (a)
Sr (a) ndo terd nenhuma despesa e também n3o receberd nenhuma remuneragdo. Os resultados
da pesquisa serdo analisados e publicados, mas sua identidade ndo serd divulgada, sendo
guardada em sigilo. Para qualquer outra informagdo, o (a) Sr(a). poderd entrar em contato com o
pesquisador pelo email manoel.lobo@gmail.com.

Consentimento Pés—Informacdo

Eu, A'NTUMIID Mtxu;gem DA WDILVA , fui informado
sobre o que o pesquisador quer fazer e por qué precisa da minha colaboragdo, e entendi a
explicacdo. Por isso, eu concordo em participar do projeto, sabendo que ndo vou ganhar nada e
que posso sair quando quiser. Este documento € emitido eim duas vias que serdo ambas assinadas
por mim e pelo pesquisador, ficando uma via com cada um de nos.

Campina Grande, 24/ ¥ 72016 .

/le Mo L 2

Assinatura do participante

ool Qoor 1.5 Quuled

Assinatura do pesquisador
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TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Convidamos o (a) Srla). para participar da Pesquisa Gestdo de residuos solidos em
condominio vertical: possibilidades e desafios, sob a responsabilidade do pesquisador Manoel
Thiago Nogueira da Silva Dantas e a orierita;éo da Profa. Dra. Monica Maria Pereira Silva, a qual
pretende implantar um sistema de gestdo de residuos sdlidos em condominio vertical,
observando-se o principio da sustentabilidade.

Sua participac3o é voluntdria e se dard por meio da resposta a entrevistas para coleta de
dados e atividades relacionadas a coleta seletiva no condominio. Se vocé aceitar participar, estara
contribuindo para de minimizar os impactos ambientais positivos e favorecer a destinagdo e o
tratamento adequados dos residuos sélidos em sua.cidade.

Se depois de consentir em sua participacdo o Sr{a). desistir de continuar participando, tem
o direito e a liberdade de retirar seu consentimento em qualquer fase da pesquisa, seja antes ou
depois da coleta dos dados, independente do motivo e sem nenhum prejuizo a sua pessoa. O (a)
Sr (a) ndo terd nenhuma despesa e também ndo recebera nenhuma remuneragdo. Os resultados
da pesquisa serdo analisados e publicados, mas sua identidade ndo serd divulgada, sendo
guardada em sigilo. Para qualguer outra informagdo, o (a) Sr(a). podera entrar em contato com o
pesquisador pelo email manoel.lobo@gmail.com.

Consentimento Pés—Informacdo

Eu, FADIO DUAFRTE LWARTIMS . , fui informado

sobre o que o pesquisador quer fazer e por qué precisa da minha colaboragdo, e entendi a
explicagdo. Por isso, eu concordo em participar do projeto, sabendo que ndo vou ganhar nada e
que posso sair quando quiser. Este documento € emitido em duas vias que serdo ambas assinadas
por mim e pelo pesquisador, ficando uma via com cada um de nés.

Campina Grande, 2 1) 08/ ZDI;’é .

kol L.

i Assma{, urado partlmpante

NS Dl

Assinatura do pesquisador
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TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Convidamos o (a) Srfa). para participar da Pesquisa Gestdo de residuos sélidos em
condominio vertical: possibilidades e desafios, sob a responsabilidade do pesquisador Manoel
Thiago Nogueira da Silva Dantas e a orienta¢do da Profa. Dra. Monica Maria Pereira Silva, a qual
pretende implantar um sistema de gestdo de residuos sdlidos em condominio vertical,
observando-se o principio da sustentabilidade.

Sua participagdo € voluntéria e se dard por meio da resposta a entrevistas para coleta de
dados e atividades relacionadas a coleta seletiva no condominio. Se vocé aceitar participar, estara
contribuindo para de minimizar os impactos ambientais positivos e favorecer a destinacdo e o
tratamento adequados dos resfduos sélidos em sua cidade.

Se depois de consentir em sua participa¢do o Sr(a). desistir de continuar participando, tem
o direito e a liberdade de retirar seu consentimento em qualquer fase da pesquisa, seja antes ou
depois da coleta dos dados, independente do motivo e sem nenhum prejuizo a sua pessoa. O (a)
Sr (a) ndo terd nenhuma despesa e também ndo recebera nenhuma remuneracdo. Os resultados
da pesquisa serdo analisados e publicados, mas sua identidade n3o sera divulgada, sendo
guardada em sigilo. Para qualquer outra informagdo, o {a) Sr(a). poderad entrar em contato com o
pesquisador pelo email manoel.lobo@gmail.com.

Consentimento Pds—Informacdo

Eu, OA , fui informado
sobre o que o pesquisador quer fazer e por qué precisa da minha colaboragdo, e entendi a
explicagdo. Por isso, eu concordo em participar do projeto, sabendo que ndo vou ganhar nada e
que posso sair quando quiser. Este documento € emitido em duas vias que serdo ambas assinadas
por mim e pelo pesquisador, ficando uma via com cada um de nods.

Campina Grande, ZJ_/M/ ZQ IJo

o bl (i 7 L A h ;
Assinatura d&
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TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Convidamos o (a) Sr{a). para participar da Pesquisa Gestdo de residuos sdlidos em
condominio vertical: possibilidades e desafios, sob a responsabilidade do pesquisador Manoel
Thiago Nogueira da Silva Dantas e a orientag3o da Profa. Dra. Monica Maria Pereira Silva, a qual
pretende implantar um sistema de gestdo de residuos sdlidos em condominio vertical,
observando-se o principio da sustentabilidade. _

Sua participacdo € voluntdria e se dard por meio da resposta a entrevistas para coleta de
dados e atividades relacionadas a coleta seletiva no condominio. Se vocé aceitar participar, estard
contribuindo para de minimizar os impactos ambientais positivos e favorecer a destina¢do e o
tratamento adequados dos residuos sélidos em sua cidade.

Se depois de consentir em sua participagdp o Sr(a). desistir de continuar participando, tem
o direito e a liberdade de retirar seu consentimento em qualquer fase da pesquisa, seja antes ou
depois da coleta dos dados, independente do motive e sem nenhum prejuizo a sua pessoa. O (a)
Sr (a) ndo terd nenhuma despesa e também nio receberd nenhuma remuneragdo. Os resultados
da pesquisa serdo analisados e publicados, mas sua identidade n3o serd divulgada, sendo
guardada em sigilo. Para qualquer outra informag3o, o (a) Sr(a). poderd entrar em contato com o
pesquisador pelo email manoel.lobo@gmail.com.

Consentimento Pds—Informacdo

Eu, __ Olgas Lawwra, Lakl ilesy , fui informado
sobre o que o pesquisador quer fazer e por qué precisa da minha colaboragdo, e entendi a
explicagdo. Por isso, eu concordo em participar do projeto, sabendo que ndo vou ganhar nada e
que posso sair quando quiser. Este documento é emitido em duas vias que serdo ambas assinadas
por mim e pelo pesquisador, ficando uma via com cada um de nés.

Campina Grande, Ol 709/ 2016

Yoo L —

Assinatura do participante

7Y

Assinati¥a do pesquisador
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TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Convidamos o (a) Sr{a). para participar da Pesquisa Gestdo de residuos sélidos em
condominio vertical: possibilidades e desafios, sob a responsabilidade do pesquisador Manoel
Thiago Nogueira da Silva Dantas e a orientac3o da Profa. Dra. Monica Maria Pereira Silva, a qual
pretende implantar um sistema de gestdo de residuos sdlidos em condominio vertical,
observando-se o principio da sustentabilidade. ,

Sua participagdo € voluntdria e se dard por meio da resposta a entrevistas para coleta de
dados e atividades relacionadas a coleta seletiva no condominio. Se vocé aceitar participar, estara
contribuindo para de minimizar os impactos ambientais positivos e favorecer a destinagdo e o
tratamento adequados dos residuos sdlidos em sua cidade.

Se depois de consentir em sua participacdo o Sr(a). desistir de continuar participando, tem
o direito e a liberdade de retirar seu consentimento em qualquer fase da pesquisa, seja antes ou
depois da coleta dos dados, independente do motivo e sem nenhum prejuizo a sua pessoa. O (a)
Sr (a) ndo terd nenhuma despesa e também ndo recebera nenhuma remuneracdo. Os resultados
da pesquisa serdo analisados e publicados, mas sua identidade n3o ser3 divulgada, sendo
guardada em sigilo. Para qualquer outra informag3o, o (a) Sr(a). poderd entrar em contato com o
pesquisador pelo email manoel.lobo@gmail.com.

Consentimento Pés—Informacdo

Eu, /s‘& Mm 2E aﬂ@ @lf /V.?ﬁ ____, fui informado
sobre o que o pesquisador quer fazer e por c}ué precisa da minha colaboragdo, e entendi a
explicagdo. Por isso, eu concordo em participar do projeto, sabendo que ndo vou ganhar nada e
que posso sair quando quiser. Este documento é emitido em duas vias que serdo ambas assinadas
por mim e pelo pesquisador, ficando uma via com cada um de nés.

Campina Grande, ﬂ/ﬁ/&
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APENDICE E: TERMO DE CESSAO DOS DIREITOS DE IMAGEM DO
CONDOMINIO
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TERMO DE CESSAO DE DIREITOS E AUTORIZACAO DE USO DE IMAGEM

Eu, OLGA LANUSA LEITE VELOSO, autorizo o pesquisador MANOEL THIAGO NOGUEIRA DA
SILVA DANTAS a utilizar imagens do Condominio Edificio Priscilla para fins académicos
relacionados & Dissertagiio de Mestrado Gestdo de residuos sélidos em condominio vertical:
possibilidades e desafios.

Campina Grande, 1 de setembro de 2016.

-;‘,hp i 2wt Leill iler
OLGA LANUSA LEITE VELOSO
SINDICA
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APENDICE F: CARTAZ ILUSTRATIVO COM OS TIPOS DE RESIDUOS SOLIDOS
DOMICILIARES MAIS COMUNS



Como separar corretamente os residuos sélidos que geramos
em nossas residéncias?

Residuos solidos reciclaveis secos

Papel e papeldo Y Plastico

Jornais, revistas, caixas diversas, Garrafas PET,
papel sulfite, impressos em geral Potes de manteiga, margarina,
iogurte, shampoo e outros.

Metal

Latas de bebidas, alimentos e oleos

Residuos solidos reciclaveis umidos (Organicos)

Cascas de frutas, folhas, residuos de flores, sobras de

alimentos, papel-toalha e guardanapos de papel utilizados em
cozinha.

Residuos ndo recicldveis (Rejeito ou lixo)
Papel higiénico, fraldas descartaveis, papel-toalha utilizado com
produtos de limpeza ou embebidos de 6leos.

Gestido de residuos solidos em condominio vertical:
) ] possibilidades e desafios
Ao cuidar do meio
ambiente, estamos Manoel Thiago Nogueira da Silva Dantas

cuidando de nossa saide! Orientacdo: Dra. Monica Maria Pereira Silva
HustracBes: Laryssa Macena
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APENDICE G: INSTRUGOES DE INSTALACAO DO APLICATIVO EM
DISPOSITIVOS MOVEIS



Caro morador-colaborador,

Continuando nosso trabalho para implantar a coleta seletiva no
Condominio Edificio Pryscilla, estamos disponibilizando o giresApp, um
aplicativo para smartphones com sistema operacional Android.

O giresApp apresenta uma série de informag¢Ges sobre coleta seletiva para
ajudar aos moradores no processo. Também disponibiliza um: Gtil sistema
de notificagcdes, para lembrar aos moradores a agenda para destinar os
residuos sélidos recicldveis secos para coleta.

No Edificio Pryscilla, a sugestdo é que a coleta ocorra todas as sextas as 13h.
Como instalar o giresApp

1) No seu smartphone, acesse i £ Lista de aplicativos > % Configuracdes
ou Ajustes > Segurang¢a > Permitir instala¢do de fontes desconhecidas
(lembre-se de bloquear a instalagdo de fontes desconhecidas apés
instalar o giresApp).

2) Baixe o aplicativo disponivel em bit.ly/giresapp

3) Pronto! O aplicativo ja esta instalado.

Usando as notificagdes

1) No aplicativo, acesse = Menu > Notificagdes.

2) Escolha o dia e a hora (lembrando: no Edificio Pryscilla, a sugestdo do
dia de coleta de residuos sélidos reciclaveis secos é para todas as
sextas-feiras). Em seguida, clique no botdo Agendar notificacdo.

3) Paradesativar as notificagdes, acesse = Menu > Notificagdes e clique
no botdo Cancelar notificagdo.

Esperamos que o aproveite o aplicativo!

UEPB @ PPGCTA

@\
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ANEXO A: FOLDERS INFORMATIVOS ENTREGUES AOS MORADORES

Folders desenvolvidos em varios projetos do GGEA, tratando de tematicas
voltadas ao meio ambiente e a gestdo integrada de residuos solidos: Coleta seletiva,
Compostagem, Farmacia viva, Reciclagem de papel e Residuos de servigos de saude

gerados em residéncias.



Vocé sabia que...

® Na produgdo de 1000 kg de papel s3o cortadas 20 drvores;

* A populagio mundial usa anualmente mais de 130 milhdes de
drvores;

» Cada pessoa em Campina Grande produz de 0,50 kg a 0,88 kg
de residuos por dia;

® A compostagem ¢ o processo de transformagdo do residuo |

orginico em adubo; 1 kg de residuo organico produz em média
de 300 a 500 g de adubo.

Tempo de dos Residuos Sélidos
Tipos Foinpe
Papel 3 a 6 meses
Pano 6 meses a 1 ano
Filtro de cigarro e chiclete 5 anos
Madeira pintada 13 anos
Nylon Mais de 30 anos
Plistico e metal Mais de 100 anos
Vidro 1 milhdo de anos
Borracha indeterminado

Quando destinamos os residuos corretamente
prevenimos doengas

Quadro 1: Enfermidades relacionadas com os residuos sélidos

Barata Febre tifoide, cdlera e giardiase
Clo & gato Toxoplasmose
Gado & porco Teniase
Mosca Febre tifoide, colera, amebiase,
Masquitos Malina, febre amarela, dengue, leishmaniose
Rato ¢ Pulga Leptospirose, peste bubdnica e tifo muiring.

Fonte: Manual de Saneamento elaborada pela FUNASA (BRASIL,
2007)

A coleta seletiva na fonte geradora
contribui significativamente para a
satde ambiental e humana.

REALIZACAO
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FSTATUAL TiA PARAIRA

SAB de Santa Rosa
Pardquia Jesus Libertador

Familias que participam da coleta
seletiva

Texto
Monica Maria Pereira da Silva

Desenhos
Larissa Macena

Formatagdo
Edson Silva Soares
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COLETA SELETIVA

Uma acgdo soliddria e cidada!

PROJETO

Formagdo em Educagdo Ambiental;
Estratégia para sustentabilidade territorial.
Edital. PROEXT 2010 - MEC/SESu.
Edital n. 5.

Coordenadora do Projeto
Profa. Dra. Monica Maria Pereira da Silva

0 que é residuo sélido e lixo?
Residuo solido é diferente de lixo.

Lixo é tudo que produzimos e ndo podemos
reciclar, reutilizar, tratar ou destinar corretamente.

Residuos sélidos sdo os materiais resultantes de
nossas atividades didrias que ainda podem ter
alguma utilidade, desde que sejam separados e
higienizados previamente (fonte geradora).

0 que é a coleta Seletiva?

Coleta seletiva € o processo de separar ou
selecionar os residuos solidos de acordo com o seu

tipo.
L -3
ll; \\\ ' -

'
¥
Por que devemos realizar

P

a coleta seletiva?
Ao selecionarmos os residuos que produzimos em
nossas residéncias, somos soliddrios com os

catadores de materiais reciclaveis que dependem
desse trabalho para manter sua familia; evitamos
diferentes formas de poluicdo e de contaminagdo;
contribuimos para a ciclagem da matéria e para o
uso eficiente da energia; diminuimos o desperdicio
de recursos financeiros e a quantidade de residuo
que é encaminhada ao lixdo ou aterro sanitario e
reduzimos a degradagdo dos recursos naturais.
Colaboramos, desse modo, para a saGde humana.

Os residuos misturados, além de inviabilizar o
trabalho dos catadores de materiais recicliveis,
constituem um  ambiente favordvel ao
desenvolvimento de seres vivos patogénicos
(causam doengas), pondo em risco a nossa saide e
a qualidade de vida.

0 que devemos separar?

Papel: jornais e revistas, cadernos
usados, caixas em geral (leite, suco ),
envelopes, provas, papel oficio,
cartazes , dentre outros.

| I

Plastico: garrafas de pet, embalagem
de material de limpeza, margarina,
vinagre, e de dleo, canos , tubos e

o=y
.
e s

sacos pldsticos,
b .'-\_, Metal: latas de 6leo e alimentos
\\ enlatados, cerveja e refrigerantes,
dentre outros.

Vidro: copos, Garrafas de vinho,

| B&

P

Ndo ha necessidade de virios coletores,
os resfduos separados podem ser
acondicionados em sacos plasticos, nylon
ou caixa de papel.

cerveja, sucos, geleias, dentre outros.

Residuo organico: restos de comida,
cascas de frutas e verduras, cascas
de ovos, folhas e flores.

Depois de separados, o que fazer
com os residuos solidos?

Os residuos sélidos reciclaveis secos (papel, papeldo,
plastico, metal e vidro) podem ser repassados ao
catador de materiais reciclaveis organizados em
associagBio ou cooperativas, Em Campina Grande
podemos encaminhar & ARENSA, situada no bairro
do Tambor, ou para COTRAMARE, CATAMAIS e CAVI.

No bairro ou municipio onde ndo ha organizagdes de
catadores de materiais reciclaveis, os residuos
solidos reciclaveis secos podem ser cedidos aos
informais.

Destacamos que em Campina Grande os residuos
coletados pela prefeitura municipal de 05 de janeiro
de 2012 a 06 de julho de 2015 eram levados ao
“aterro sanitdrio” em Puxinand que foi interditado
em fungdo da pressdo social. Atualmente, sdo
dispostos ao aterro sanitario privado em Catolé de
Boa Vista (Sitio Estreito) e demanda amplo debate.

Os residuos sdlidos orgdnicos podem ser
aproveitados para alimentagdo animal ou
encaminhados & compostagem, O adubo resultante
pode ser aplicado em produgdo de mudas, hortas,

jardins e farmacia viva.
Qﬂ‘ - ‘ -

E "’

A destinagio e disposicdo finais dos residuos sdlidos
inadequadas geram virios problemas, como: emissio de
gases que contribuem para o efeito estufa, geracio de
chorume, criadouros de Aedes aegypti, ameacando a
saude humana.




Vantagens da Compostagem

A compostagem evita o acumulo dos
residuos sélidos organicos em lixdes ou dreas
improprias, reduz os impactos negativos ao
meio ambiente, favorece a coleta seletiva e
contribui para a adubacdo de hortas, jardins e
farmacia viva.

« Diminui consideravelmente o volume de
residuos encaminhado aos lixdes;

+0 processo de compostagem ndo requer
grandes  conhecimentos  técnicos  ou
equipamentos. Todo o processo pode se
realizado manualmente, mas, requer cuidado;
«0 composto ajuda a melhorar as
caracteristicas do solo, além de auxilia-lo,
retendo umidade e nutrientes;

« 0 uso do compaosto (adubo organico) reduz
efou evita a utlizacgio de fertilizantes.
quimicas;

«0 material resultante da compostagem
(adubo) é rico em nutrientes, melhorando o
desenvolvimento de plantas.

Compostagem é o

processo
de decomposigio de residuos sélidos
orgdnicos em decorréncia da agdo de
varios seres vivos, como: bactérias, fungos,
insetos (dipteros) e anelidees (minhocas).
Deste processo, resulta a formagio de
composto ou adubo orgénico que serve de
alimento para os vegetais.
O que pode ser compostado?

Restos de legumes, frutas, verduras, cascas
de ovos, filtros e borra de café, folhas,
flores e palha seca (em pequenas

quantidades).

APOIO FINANCEIRO

APOIO PARA EXECUCAD
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SAB DE SANTA ROSA
PAROQUIA JESUS LIBERTADOR
FAMILIAS QUE PARTICIPAM DA COLETA
SELETIVA

PROJETO
FORMAGCAD EM EDUCACAO AMBIENTAL;
ESTRATEGIA PARA SUSTENTABILIDADE
TERRITORIAL. EDITAL. PROEXT 2010 —
MEC/SESU. EDITAL N. 5.

COORDENACAD
PROF. DRA: MONICA MARIA PEREIRA DA SILVA

Texto: Prof. Dra: Monica Maria Pereira da Silva

Desenhos: Larissa Macena e Marcelo Garcia

Formatacio: Elaine Cristina dos Santos Araujo

ll:nidnrdo Meio Ambiente & cuidar das coisas de Deus! ]

Quais s30 0s passos necessarios a

compostagem?

12 Passo: O material a ser compostado (residuo
orgénico) antes de ser colocado em um recipiente,
deve ser cortado (picado) para facilitar a agdo dos
seres vivos que participam da decomposicdo da

matéria organica.

22 Passo: Misturar o residuo organico (Parte
umida) com grama ou folhas (Parte seca) para
regular o teor de umidade, utilizando a proporgao
de trés partes de residuo orgnico para uma de

grama, folha ou flores.

32 Passo: Ao atingir a capacidade de
armazenamento do recipiente, espere todo o
material ser compostado (transforma-se em
adubo) e ndo adicione mais residuos (residuos

novos).

42 Passo: Revolva ou revire o material no
minimo duas vezes por semana para favorecer a
aeracdo (oxigenagdo) e evitar a geracdo de odores
e chorume (liquido escuro). Em caso de emissdo
de odor
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COMPOSTAGEM

E geracdo de chorume, é importante revirar os
residuos, pois indica um estado de anaerobiose

(auséncia de oxigénio).

52 Passo: Quando o composto apresentar o
aspecto e cheiro de terra escura, estard pronto

para ser utilizado na sua horta ou jardim;

62 Passo: Antes de utilizar o composto (adubo
organico) em jardins, hortas e arvores frutiferas,
peneire o material com o auxilio de uma peneira

com tela de nylon de 4 ou 2 mm de diametro.

Dichs et |

= A aplicagdo do composto deve ser sobre o solo
& nao enterra-lo em camadas profundas.

= Use o composto na proporgdo de 1:1 (50%) ou
1:4 (25%).

« £ importante observar e controlar a umidade.
Se o material estiver muito molhado adicione
um pouco de folha ou grama, ou se estiver muito
seco acrescente um pouco de dgua.



= Capim santo

€  carminativo e
sedativo, alivia a tosse,
perturbagdes urindrias.

+ Camomila

Usa-se como calmante e para
melhorar o apetite,

alivia as cdlicas,

combate vermes e

doencas do dtero e

ovario.

* Erva-cidreira

Rejuvenesce, acalma, combate a
depressao, além de ser usado
como antialérgico e antivdmito.

* Horteld miudo

Estimula o apetite, é

analgésico, Combate

sinusite e a fadiga. £

usado também para combater os
protozoarios (ameba por exemplo).

* Manjericio
Utiliza-se como
carminativo,
calmante, além de
ter propriedade
anti-hemorragica.

R
4

O que é Farmdcia VIvVA?

Farmdcia Viva compreende uma colecdo de
plantas (geralmente ervas) que possuem
propriedades medicinais.

As plantas sdo  cultivadas para serem
utilizadas na producdo de remédios caseiros,
a exemplo de chas e sucos.

Como implantar uma Farmacia Viva?

Para implantar uma Farmdcia Viva em casa
ou na escola basta um pouco de tempo e
cuidado.

Sua construgdo seguem 0S MeSMOS passos
de uma horta, podendo ser edificada em
canteiros de alvenaria, pedagos de madeira
e garrafa de PET.

A Farmadcia Viva difere da horta na forma de
plantio, jd que entre as ervas a serem
plantadas, algumas possuem a capacidade
de brotamento por muda, requerendo
tratamento diferenciado.

Como preparar os remédios
originados da Farmdcia Viva?
Para retirar a substancia da planta que servird de

remédio, podem ser adotados as seguintes
técnicas: infusdo, decocgdo ou cozimento,

REALIZACAO
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maceragao, tintura e xarope e banho. Vejamos
como proceder:

Infusdo ou abafamento: Colocamos as partes
da planta desejada (geralmente folhas ou
flores) em recipiente adequado, despejamos
dgua fervente, tampamos e deixamos
repousar por cinco a dez minutos. Coamos e
usamos o cha resultante.

Decocgdo ou cozimento: Depositamos as
partes da planta que serdo usadas para obter
o remédio em uma vasilha apropriada
(comumente as partes mais duras da planta),
acrescentamos dgua na quantidade
recomendada e deixamos cozinhar por cinco a
dez minutos. Apds o cozimento, coamos e
utilizamos o cha .

Maceragdo: Colocamos a parte da planta
(picada) que escolhemos como remédio em
recipiente adequado, adicionamos o solvente
(habitualmente, a dgua é o solvente mais
usado) e com um pildo esmagamos
(maceramos). Deixamos em repouso, coamos
preferencialmente em um pano higienizado e
tomamos de acordo com as recomendagdes.
Partes mais duras podem permanecer em
repouso (de molho) por mais de 18 horas.

Tintura; Dispomos a parte da planta moida
ou triturada em vasilha apropriada e
acrescentamos  dlcool etilico. Deixamos
descansar durante dois ou mais dias. A tintura
resultante é
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FARMACIA VIVA
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Edital. PROEXT 2010 - MEC/SESu.
Edital n. 5.

Coordenadora do Projeto
Profa. Dra. Monica Maria Pereira da Silva

colocada na regido do corpo afetada.

Xarope: Cozinhamos a parte escolhida
para obter o remédio com &gua e actcar
até adquirir uma consisténcia pegajosa. O
cozimento pode ser em banho-maria.

Banho: Colocamos a parte da planta que
optamos em obter o remédio em
recipiente apropriado e esmagamos até o
material ficar bem desmanchado. O
liguido resultante é usado para banhar as
partes doentes.

Quais sdo as plantas que podem
ser utilizadas como remédios?

* Babosa

Serve para bronquite, doengas
do figado, varizes, tumores,
cicatrizagdo e melhora pele e
cabelos,

s Boldo
E usado para combater hepatite, colicas
hepaticas, distarbios gastricos,
tonturas e insdnia




{ Fotos: passo a passo da reciclagem
| do papel

| Tempo para decomposigdo dos |

. residuos solidos |
“Tipo de residuos “Tempo de
decomposicdo |
Borracha Tempo indeterminado
Casca de Frutas 2a 12 meses
Filtro de cigarro e 5 anos
Fralda Descartavel 600 anos
Madeira pintada 13 anos
Nylon Mais de 30 anos
Papel 3 a 6 meses
Plastico e metal Mais de 100 anos
Tecido 6mesesal ano
Vidro 1 milh&o de anos

0 QUE E RECICLAGEM?

Reciclagem é um processo em que
determinados materiais  velhos, sdo
utilizados como matéria-prima para a
fabricagéo de novos produtos.

POR QUE E IMPORTANTE RECICLAR?

Varios problemas concorrem para a crise
ambiental, dentre eles 0 agravamento do
efeito estufa e os diferentes tipos de
poluicdo, logo., todos os dias nos
deparamos com problemas sérios que
precisam ser resolvidos.

E fundamental acontecer mudanga no
nosso modo de vida. Para isso existem
diversas iniciativas que podem ser
adotadas para ajudar o meio ambiente,
dentre elas, a reciclagem.

Este processo é importante, porque
transforma o que iria virar lixo em novos
produtos, diminuindo a quantidade de
residuos langada no meio ambiente.

0 QUE PODE SER RECICLADO?

Papel e papeldo;
Latinhas de aluminio;
Pléstico;

Vidro.

| Vamos aprender a reciclar papel? |

! sl

e
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REALIZACAO

APOQIO

Pod: fi probls em solugdo! ]

Cuidando do nosso meio ambiente estamos
cuidando de nossa sadde!

COMO RECICLAR O PAPEL?

[ Materiais necessarios

® Papel usado: folhas de caderno,
papel oficio usado; aparas de grafica
e jornais (ndo pode estar sujo).

\

@ Liquidificador

® Agua

@ Balde

@ Cola branca:

® Peneira

® Bacia (devera ser bem maior do que
a peneira)

® Tapete de feltro (serve de suporte
para reduzir a umidade)

® Jornal (fixa o papel para a secagem)

@ Papel crepom, corante, ou produtos
naturais que permitam extrair tintas
(colorir o papel)

@ Esponja ou paninho (remover o
excesso de agua)
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RECICLAGEM DE PAPEL
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FABRICANDO O PAPEL RECICLADO ]

1° PASSO: picando o papel

Pique todo o papel que vocé val reciclar e
deixe-o de molho de 24 a 48 horas em um
balde para que ele amolega.

2° PASSO: triturando o papel e
produzindo a polpa

Coloque o papel que eslava de molho aos
poucos no liquidificador. Adicione agua
suficiente para cobrir o papel. Acrescente uma
colher de sopa de cola branca, corante ou papel
crepom e bata até obter a polpa, tendo cuidado
em pausar para nao danificar o liquidificador.

3° PASSO: Pescando a polpa

Despeje a polpa numa bacia grande. Em
seguida, mergulhe a peneira na mistura (use
sempre o lado mais raso da peneira) e retire-a
com o ial do (polpa), do o
excesso de umidade,

4° PASSO: Secando e separando o papel
da peneira

Jogue suavemente a peneira com a polpa
pescada sobre um suporte (jornal) colocado
sobre o tapete ou feltro. Enxugue o excesso
de agua com a esponja. Desprenda a peneira
do papel e coloque-o no varal para secar.

5° PASSO: obtendo o papel novo
Deixe-o secar. Desprenda-o do jornal. E estar

pronto o seu papell Agora & usar a
criatividade!
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DIABETES

A insulina tem como funcdo facilitar a entrada
do agucar dos alimentos para o interior das
células, onde ¢ digerido para produzir
energia. Sua diminuicdo total ou parcial
causa diabetes que pode afetar criangas ou
adultos em qualquer idade.

e v r————
O wuso rotineiro de seringas € uma
realidade dos portadores de diabetes mellitus,
no entanto, predomina o
incorreto.

descarte

Normalmente, as seringas utilizadas sdo
jogadas misturadas aos demais residuos,
implicando em riscos ambientais e a satde dos
catadores de materiais reciclaveis e demais
profissionais que lidam com os residuos.
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Familias que participam da coleta
seletiva

“0 que eu fago, é uma gota no meio de
um  oceano. Mas, sem ela, o oceano
sera menor”.

(Madre Tereza)

A nossa saude
depende da saide do meio

Como podemos acondicionar de forma
segura as sorlngas usadas na
autoaplicagdo de insulina?

+ As seringas usadas devem ser organizadas numa
garrafas de pet e armazenada em local seguro no
interior das residéncias, longe do alcance de

<l

+ Apos completar o espago da garrafa é importante
encaminhar as seringas a uma Unidade de Saude do
Bairro, desta forma, estaremos protegendo a nossa
salde e de nossos semelhantes.
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RESIDUOS DE SERVICO DE
SAUDE GERADOS EM
RESIDENCIAS

Residuos de servigo de saliide gerados em residéncias

O gerenciamento dos Residuos
de Servigo de Salude constitui
um conjunto de
procedimentos que tem por base
as normas técnicas e legislagdo
vigente (RDC N9 306/2004 e

a Resolugdo do CONAMA

N. 358/2005).

E fundamental que os gestores
publicos favoregam e motivem o
descarte correto dos residuos de

servicos de satide produzidos em

residéncias.
* Cabe-nos o direito e o dever de
il def s

que
geramos.



