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RESUMO

Na presente dissertacao, realizamos uma leitura da melancolia na obra poética de
Mario de Sa-Carneiro, especificamente, no livro de poesia Dispersdo, visto ser
nestes poemas, em que, no contexto da obra do autor a melancolia se apresenta de
forma mais notéria. Sao varios os vocabulos que remetem ao campo semantico da
melancolia nessa obra como, dor, angustia, desespero e tristeza. A melancolia se
revela de diversas formas na poética carneiriana, através de temas recorrentes
como a morte, o suicidio, o desespero constante, a crise de identidade, além da
busca, sem éxito, por uma realizagado total de seus desejos eroticos. A partir das
reflexdes de Sigmund Freud (2006) e Julia Kristeva (1989), o conceito de melancolia
foi retomado para se perceber as relagdes estabelecidas entre o poeta, sua obra e o
mundo moderno. Através da analise dos poemas, concluimos que o sentimento
melancolico que se encontra nos textos de Sa-Carneiro, € o mesmo sentimento que
fez parte da vida do nosso autor portugués.

Palavras chave: poesia, melancolia, literatura portuguesa, Sa-Carneiro.

ABSTRACT

In this dissertation, we performed a reading of the the poetic work of melancholy
Mario de Sa-Carneiro, specifically in the book of poetry Dispersion, be seen in these
poems, where the melancholy presents itself more noticeable. There are several
words that refer to the semantic field of this work as melancholy, pain, anguish,
despair and sadness. Melancholy is revealed in several ways in poetic carneiriana
through recurring themes like death, suicide, despair constant the identity crisis, in
addition to search, unsuccessfully, for a total realization of their erotic desires. From
the reflections of Sigmund Freud (2006) and Julia Kristeva (1989), the concept of
melancholy was taken to perceive the relationship between the poet, his work and
the modern world. Through analysis of the poems, we conclude that the melancholy
feeling that is in texts de Sa-Carneiro, is the same feeling that was part of the life of
our Portuguese author.

Keywords: poetry, melancholy, Portuguese literature, Sa-Carneiro.
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Nao sou nada.

Nunca serei nada.

Nao posso querer ser nada.

A parte isso, tenho em mim todos os sonhos do mundo.

Alvaro de Campos

INTRODUCAO

O presente trabalho tem como centro de interesse a obra poética de Mario
de Sa-Carneiro, poeta portugués cuja producédo se deu nas primeiras décadas do
século XX, no mesmo ambiente cultural em que produziram os expoentes da
literatura modernista em Portugal, a exemplo de Fernando Pessoa. A hipotese que
se sustenta neste estudo é a de que a melancolia seja o centro da poesia de Sa-

Carneiro.

Embora sempre haja um diferencial quando se trata de um objeto literario,
pois este pode ser considerado um campo aberto (um texto plurissignificativo),
notamos que € de comum acordo entre os criticos que a obra Sa carneiriana esta
marcada pelo subjetivismo, pela dor, pelo desejo de ser o outro, e,

consequentemente, pela melancolia.

No entanto, o objetivo do nosso trabalho, além de mostrar a presenga
constante da melancolia nos textos carneirianos, é captar o que se esconde por tras
desta melancolia. Tentaremos, entdo, enxergar a entrelinha desta linha maior que ja
€ reconhecida na sua obra - a melancolia. Acreditamos que nosso trabalho, embora
ndo seja uma leitura inédita da critica da obra de Sa-Carneiro, sera uma leitura
relevante, visto que a tematica presente nesse estudo revela muitas das
inquietacdes do ser humano nos dias atuais. Sabemos, no entanto, que a relevancia
do tema nao se da, apenas, devido a constancia desse sentimento na vida das
pessoas, mas, sobretudo, porque a literatura acolheu a melancolia como referéncia
constante em varias obras literarias, revelando- se como geradora de muitos escritos
de cunho literario, fazendo com que a mesma seja um tema importante para analise

bibliografica.
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Diante dessa realidade, consideramos importante fazer uma reflexdo acerca
da melancolia na obra do autor portugués Mario de Sa-Carneiro, visto que nao se

trata de um fendbmeno meramente individual, mas histérico e social.

O interesse pela obra carneriana surgiu da inquietude deixada no periodo
em que cursamos a disciplina Literatura Portuguesa, na época da graduagao, na
qual tivemos o primeiro contato com os textos do poeta, despertando em nds imensa
curiosidade por observarmos aspectos da sua obra que nos chamaram a atencao,
tais como: a énfase excessiva na subjetividade presente nos poemas, a tonalidade
pessimista que os norteia, a presenca ostensiva da melancolia, além da profissao de
fé que o poeta faz no papel a ser desempenhado pela arte. A escolha da obra
Dispersdo dentre as demais obras do autor se deu, primeiramente, devido ao
encantamento com as poesias que compdem a obra, e em segundo lugar, por se
tratar de textos em que o tema da melancolia esta mais evidente. Percebemos que
nos doze poemas que compdem a obra a melancolia esta posta em todos. Em
alguns desses textos, o afeto melancélico esta colocado explicitamente, ja em
outros, € encontrado de forma mais sutil. Assim sendo, achamos coerente selecionar

aqueles poemas que melhor representam a melancolia para realizarmos as analises.

Ao adentrarmos nos textos do autor, percebemos o seu desencanto pela
vida, por ndo alcangar a gldria da vida corporea, nem 0s amores e prazeres que a
mesma proporcionaria. Por isso, ele se coloca em suas obras de forma que o
universo ficcional criado por ele constitua-se por duvidas, ansias e angustias,

representando a prépria melancolia.

Dentro dos propdsitos de nossa analise acerca da obra de Sa-Carneiro, este
estudo esta dividido em trés capitulos. No primeiro capitulo, temos o propdésito de
teorizar sobre a melancolia, pontuando o tema a obra de Mario de Sa-Carneiro. As
contribuicdes tedricas de Freud (2006) e Kristeva (1989) a respeito da melancolia
apresentaram-se bastante pertinentes para dialogarmos com a obra do autor
portugués, tendo em vista que ambos apresentam a melancolia como um sentimento
de desinteresse pelo mundo externo, levando o sujeito melancdlico a perder o gosto
até mesmo pela propria vida. Freud fala de um objeto perdido, causador da
melancolia, e Kristeva fala de uma intolerancia a perda da coisa, que também seria

responsavel pela melancolia. Todas as caracteristicas melancélicas teorizadas por
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esses autores vao ao encontro da melancolia encontrada nos textos de Sa-
Carneiro. Esse primeiro capitulo denominado A melancolia como elemento
estético da modernidade, tece consideracdes sobre poesia, tendo como referente

especifico, a poesia moderna.

Subdividimos esse primeiro capitulo em trés subitens, em que no primeiro
deles, intitulado “Consideragcdes sobre poesia”, utilizamos os conceitos de Bento
(2008), em seu trabalho intitulado Melancolia e poesia tecidas em Flor e Anjos:
dialogo melancdlico entre as poéticas de Augusto dos Anjos e Florbela Espanca, no
qual a autora faz algumas consideragbes sobre as relagbes entre 0 homem e a
linguagem, sobre a especificidade e a importancia da linguagem poética, além de

mostrar as relagdes existentes entre poesia e filosofia.

O segundo toépico, “A melancolia como objeto perdido para Freud e abismo
de tristeza para Julia Kristeva,” faz referéncia a expressdo da melancolia. Tomamos
como ponto de apoio o pensamento de Freud (2006) ao debrugarmo-nos sobre o
artigo Luto e melancolia, escrito em 1915 e publicado apenas em 1917, no qual o
autor apresenta a melancolia como lamento pelo objeto perdido, e Julia Kristeva em
Sol negro: depressdo e melancolia, que descreve esse sentimento como um abismo
de tristeza. Mostraremos que a melancolia descrita por esses autores tem relagao
direta com a obra carneiriana, e, dessa forma, suas teorias s&o retomadas em todo o
decorrer do trabalho.

No terceiro subitem “Aspectos da melancolia na poesia moderna”, tomamos
a poesia moderna como referente para se perceber a relacdo entre poesia e a

melancolia.

O segundo capitulo desse trabalho, Sa-Carneiro e a critica biografica
tradicional, analisa na sua fortuna critica a perspectiva do biografismo tradicional,
que toma de forma especifica o eu lirico e personagem como projecdo do eu
individual do autor. Notamos que o método biografico é a via principal dos estudos ja
realizados acerca de Mario de Sa-Carneiro, em que a preocupacgao basica € a
homogénea associagcdo da imagem do homem poeta como identificagcdo do eu do

autor.

A partir desse ponto de vista, mostraremos que a abordagem biografica nao

€ a unica chave detentora de interpretacdo de sua obra. A nossa perspectiva se
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encarrega de contracenar com esse modo de leitura, por considerar excessivo 0
biografismo dado aos poemas do nosso autor. Mostraremos, no entanto, que,
felizmente, ja existem estudos mais recentes que se colocam a luz de uma nova
tendéncia da critica biografica, cujo interesse se volta para uma abordagem que
apresenta sua poesia ndo como um exclusivo reservatorio de suas emocdes
pessoais, mas sim, como 0 seu modo interpretativo da vida. Esses sao os estudos

que se aproximam do nosso ponto de vista.

A problematica da autobiografia aqui proposta ndo esta alicergada num
registro advindo de fora do texto, ou seja, da sua vida externa, uma vez que esse
registro n&o poderia dar conta da grandeza de sua obra. Ela se encontra fundada na
analise interna do funcionamento de seus textos, de sua estrutura e de seus
aspectos. Caio Gagliardi (2010) levanta uma discussédo critica acerca da
problematica existente com relacdo a questdo do autor nos estudos literarios. O
mesmo apresenta que algumas correntes recusam o poeta como tutor do sentido do

texto literario, embora outras correntes defendam esse conceito.

O segundo capitulo foi dividido em trés subitens; no primeiro, “Contexto
histérico literario de Sa-Carneiro”, situamos o Modernismo em Portugal e a
contribuicdo do Sa-Carneiro para esse movimento literario, sobretudo por ser
integrante da geragado Orpheu, grupo que pretendia escandalizar a sociedade
burguesa e urbana da época, tornando-se, reconhecidamente, um dos marcos da

literatura portuguesa.

No segundo tépico que compde este segundo capitulo, “Sa-Carneiro: o
melancolico”, recorremos as Correspondéncias do poeta para mostrarmos que ele
tem em comum com seus personagens e eu liricos o sofrimento pelo ndo vivido, a
falta de uma companheira com quem pudesse dividir sua atencdo e seus carinhos.
Ademais, o poeta sofre por algo inexplicavel, por suas inquietacbes com relagao a si

mesmo € a vida, podendo, assim, ser considerado melancélico.

Ainda nessa parte do trabalho, no ultimo subitem, denominado “Narcisismos:
os labirintos do eu”, procuramos apresentar como as inquietacbes do autor
contribuem para torna-lo um individuo narcisista. Mostramos que o narcisista é
inconformado com suas derrotas, levando-o a revoltar-se contra a vida, pois em sua

mente nao concebe racionalmente perder.
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A terceira parte do trabalho, intitulada “Perfil biografico literario de Mario de
Sa-Carneiro”, verifica, através de analise geral da obra do autor, 0 modo como a
melancolia se apresenta tanto na sua prosa, quanto na lirica. Percorremos o
caminho inverso aquele que a critica tem percorrido, isto €, tentamos ler a vida do
autor a partir de seus textos. Para tanto, realizamos um passeio por toda a sua obra,
apresentando fragmentos em que a tematica da melancolia esta evidente. Assim,
mostramos as origens melancélicas da obra de Sa-Carneiro que, atribuidas a ele,
permitem-nos defini-la, de certa forma, como autobiografia. As contribuicbes da fala
carneriana, através de suas correspondéncias, elucidam também qual o

direcionamento que devemos dar a interpretacdo de seus poemas.

Organizamos o terceiro capitulo em quatro subitens, assim distribuidos: o
primeiro deles, “A estética da melancolia nos poemas de Dispersdo”, dedica-se a
analise dos poemas desse livro. Neles esta claro um penoso desencanto que reflete
0 vazio que a vida e a obra do autor constituem.

Nessa obra ha uma emocido tempestuosa em que o0s seres poeticos
mergulham no proprio mundo interior, € que, por um momento, se encaram como um
‘deus”, com uma espécie de grandeza, um desejo extremo de conseguir a
superacgao, de ser uma pessoa excepcional, capaz de alcancgar tudo o que desejam.
Porém nao conseguindo ser esse “deus”, ligeiramente retornam a um sentimento
negativo, que é crescente nos eus liricos. Esses se mostram insatisfeitos com a vida,
pois o que tinham idealizado tardava para se concretizar, aumentando cada vez
mais sua angustia. Este afeto vai se fixando a cada momento de desiluséao,
contribuindo para o acréscimo da crise existencial, que consequentemente conduz o
ego a uma profunda melancolia. A obra apresenta um sujeito, que ao se achar
preterido, recusa-se e renega-se. E o olhar de um eu sobre si mesmo.

O segundo subitem, “Pulsdo de morte em Mario de Sa-Carneiro:
representacdo da morte enquanto Unica esperanca ao ser humano”, busca
apresentar argumentos textuais para mostrar que em Mario de Sa-Carneiro, a morte,
além de ser tema recorrente em sua obra, esta colocada como algo positivo, capaz
de ultrapassar as dimensdes humanas, para poder concretizar sua ansia pelo
infinito.

No terceiro tépico, “A melancolia carneiriana e o erotismo extravagante”,

fazemos referéncia a forma como o erotismo, assim como a melancolia, estao
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evidentes em sua obra - o que nos da suporte para identifica-lo como o poeta de
desejos eréticos extravagantes. Defendemos a hipotese de que a melancolia pode
ter se apoderado dos sujeitos poéticos devido a uma nao realizagdo completa de
seus desejos eroticos, pois para que seu desejo fosse concretizado, seria
necessario que ocorresse uma experiéncia erotica “total”, ou seja, tal desejo s6 seria

completo se fossem agregados corpo, alma e mente.

No quarto subitem que encerra o segundo capitulo, “Um dialogo entre
melancolico: Sa-Carneiro, Fernando Pessoa e Florbela Espanca”, observamos como
Mario de Sa-Carneiro cruza o caminho trilhado pela poesia de Fernando Pessoa e
de Florbela Espanca, poetas também portugueses que se revelam melancolicos,

através da delirante dispersao do eu.

Na conclusdo, buscamos apresentar nossas impressdes a respeito da
realizacao da experiéncia de pesquisarmos sobre a obra Sa- carneriana, destacando
elementos que foram indispensaveis para nossa reflexdo, enquanto pesquisadora.
Um longo percurso de leitura na literatura carneiriana desperta no leitor uma
identificacdo nos sentidos, nas emogdes e paixdes apresentadas pelo autor e
vivenciada pelo sujeito contemporaneo. Dessa forma, os modos de subjetivacéo
presentes na obra de Sa-Carneiro despertam a intengdo de cotejar as citadas

sensagoes com tedricos que transformaram essas sensagdes em teorias.

Mostramos, nessa parte do trabalho, que a melancolia esta presente em
toda a obra carneiriana, através dos sonhos desfeitos, das decepcdes, e do lamento
que demonstram seus eus liricos e personagens. Em suas poesias, aparecem
questdes que remetem as perdas, as faltas, ao conflito de identidade, enfim, ao
sentimento melancodlico que pode ser relacionado com a vida do autor portugués.
Além de evidenciarmos a melancolia que esta posta nos textos, procuramos
enfatizar outras questées que, de acordo com o nosso entendimento, conferem a
sua poesia uma dimensao moderna, visto que nela sdo encontradas questdes como
a identidade multipla, a recusa do cotidiano vivido e a ndo valorizagao da vida. Tais
questdes levam os eus liricos a almejarem a morte para escapar de suas amarguras

e frustracoes.
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Melancolia... maneira romantica de ficar triste

Mario Quintana

CAPITULO |

1-A MELANCOLIA COMO ELEMENTO ESTETICO DA MODERNIDADE

Antes de tratarmos da critica de Sa-Carneiro e do conceito de melancolia,

julgamos necessario fazer alguns comentarios acerca da poesia.

1.1- Consideracdes sobre poesia

Bento (2008), em seu trabalho intitulado Melancolia e poesia tecidas em Flor
e Anjos: didlogo melancélico entre as poéticas de Augusto dos Anjos e Florbela
Espanca, faz algumas consideragdes sobre as relagdes entre o homem e a

linguagem, bem como a especificidade e a importancia da linguagem poética.

Para escrever sobre a relagdo entre o homem e a linguagem, a autora
utiliza-se da teoria de Lobato (2001), a qual afirma que “a linguagem foi, sem sombra
de duvidas, um dos principais fatores que possibilitaram a formacdo e
desenvolvimento do homem na terra” (LOBATO, apud, Bento, 2008, p. 17). Segundo
a autora, a linguagem desempenha papel fundamental no que se refere a prépria
constituicdo do homem, pois na medida em que a sociedade foi avangando e as
relacdes sociais se desenvolvendo, a linguagem torna-se mais complexa, e passa a
assumir “a fungao de interagao social’. Lobato nos explica porque isso ocorreu:

[...] a variedade das novas atividades laborais e a divisdo social do
trabalho, gerando grupos sociais com caracteristicas, funcgoes,
influéncias e poderes diferentes, trouxeram para a linguagem a

dimensao de agao sobre o comportamento do outro (LOBATO, apud,
Bento, 2008, p. 17).

Para Lobato, a fungdo que a linguagem desempenha vem sendo modificada

de acordo com as mudancgas laborais, de forma que, na sociedade capitalista, essa
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linguagem passou a ser mecanismo de dominagdo de classe e de poder. Isso
acontece porque “é na linguagem que a ideologia se materializa”. (p.19). Apesar da
linguagem ter surgido com a fungao primordial de proporcionar a comunicagao entre
os homens, esta vem sendo modificada, passando a desempenhar diferentes
funcdes na sociedade. Isto leva Bento a concluir que “0 homem ¢é possuido pela
linguagem, uma vez que ele nao fala a ndo ser na medida em que é possuido pela

linguagem. Falar ja é pertencer a linguagem”. (p.19).

De acordo com Moraes (2011), em Psicanalise e poesia, na poesia a
linguagem desempenha papel fundamental, visto tratar-se de uma linguagem
especifica:

A poesia, vista enquanto linguagem a servigo do ser-no-mundo, pode
ser compreendida a partir do proprio homem, sedento de respostas
que estdo para além da propria linguagem. No entanto, essas
questdes sO podem ser feitas na linguagem (e através desta) e as
respostas s6 se podem dar (ou tentar dar) na linguagem, mesmo que

seja necessario recorrer a linguagem especifica da poesia.
(MORAES, 2011, p.2).

Para o autor, o conteudo da poesia apresenta uma visao emocional,
traduzindo estados de alma, e sentimentos, por isso o poeta busca a linguagem
perfeita para criar as imagens desejadas, para que os sentimentos possam ser
demonstrados. Ainda para Moraes (2011), a poesia deve ser tratada como “arte dos
versos caracteristicos de um poeta’. Dessa forma torna-se coerente fazer
associacao a poesia de Sa-Carneiro como representante de si proprio, pois como
afirma o autor: “E certo que as imagens na poesia apontam para varias direcdes,
mas visam expressar algo que o poeta vive interiormente, e que € recebido pelo

leitor também interiormente” (ldem, p.2).

Sobre a linguagem poética, Bento (2008) mostra que “O termo poesia, deriva

do grego poieses, ou do latim poesis, significa fazer, criar, criar alguma coisa” (p.19).

Mirando-se para Antiguidade, a autora confronta as diferentes ideologias dos
filbsofos gregos Platdo (2006), e Aristdteles (2007), no que se refere ao texto
poético. Segundo a autora, Platdo, em seu livro Republica, descreve o poeta como

sendo apenas, imitador da imagem da virtude, ndo alcangando, assim, a verdade, e,
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por isso, vivendo no erro. Para o filosofo, existem trés graus de realidade: a de
Deus, a do artifice e a do artista, sendo Deus o criador da forma natural, o artifice
um imitador da forma natural/ideal, e para o artista se destinando apenas a funcao
de um segundo imitador. Assim sendo, o poeta ndo tem espago na “Republica Ideal”

de Platao.

Ja em Aristételes nos deparamos com uma nova visao da Arte, descrita ndo
apenas como uma simples copia da realidade, mas como um agente capaz de
narrar algo que poderia ter ocorrido. Ele utiliza, a titulo de exemplo, a diferenca que
ha entre um historiador e um poeta, sendo destinada ao primeiro apenas a fungao
de um individuo que narra acontecimentos veridicos do passado, mas, ao segundo,
a funcado de alguém capaz de narrar fatos que poderiam ter acontecido. Por isso,
coloca a poesia em patamar superior a histéria. “a poesia € mais filoséfica e tem
carater mais elevado que a histéria, porque a poesia permanece no universal e a
histéria estuda apenas o particular.” (ARISTOTELES, 2007, p.43). Com Aristételes é

desfeito, entdo, o equivoco de que o artista € apenas reprodutor da realidade.

Costa Lima (1966) fala sobre a relagdo existente entre poesia e realidade.
Segundo o autor, a arte ndo deixa esquecida a realidade, pelo contrario, a arte se
utiliza da realidade, mas na medida em que ela é utilizada, passa a ser substituida
por uma “riqueza nova”, a partir do qual tomamos consciéncia do real. Ideia utilizada
também por Heidegger (2007), o qual afirma que “a obra € o acontecer da verdade”
(p.21). Em convergéncia com as ideias de Heidegger, Bento afirma:

Podemos falar que na poesia acontece esse desocultamento,
[defendido por Heidegger] pois a poesia ndo é beleza, nem criacao,
nem imitagcdo, mas revelacdo do ser, desocultamento original, ou
seja, forma do ser se revelar, no sentido de que na obra de arte

acontece a revelagdo ou a verdade de algo, a verdade do ser.
(BENTO, 2008, p.21).

Para a autora, por meio da poesia, de suas imagens e metaforas, pode- se
vivenciar sentimentos que nao seriam possiveis em se tratando de uma linguagem
do cotidiano. Seu pensamento em relagdo a poesia converge com o pensamento de
Borges (2000), ao escrever que a poesia esta presente na vida de todos e que, por
isso, temos dificuldades para defini-la, assim como temos a mesma dificuldade na
definicdo de coisas com as quais convivemos diariamente, como, por exemplo, o

sabor do café e a cor vermelha.
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Nas palavras de Bento (2008), “com o nascimento da sociedade moderna, a
situacao social do poeta sofreu grande abalo”. (p.32). Ela ressalta que segundo Paz
(1976), na modernidade, o poeta sofre uma grande rejeicdo tanto pela burguesia,
quanto pela igreja. Em um mundo governado pela burguesia que tem no dinheiro o
grande foco, a poesia perde o valor, pois ndo pode ser convertida em dinheiro,
transformando-se, assim, o poeta, em um individuo considerado sem ocupagao.

Logo o mesmo sera sentenciado a buscar outra atividade para manter-se.

O poeta moderno “profetiza a sociedade poética, na qual o homem é livre
dos dogmas da religido e se relaciona numa comunhao poética em que a relagao

senhor e servo, patrao e escravo, ndo mais subsiste.” (PAZ, 1976, p.33).

Devido a sua nova postura, o poeta passa a ser rejeitado tanto pela igreja,
como pela burguesia, vivendo em um exilio social, caracteristica marcante do poeta
moderno. No entanto, mesmo a soliddo sendo a palavra-chave da poesia atual,
autores como Santiago (2003) e Adorno (2006) nos levam as suas concepgoes
otimistas acerca da mesma. O primeiro afirma que no mundo moderno, conturbado e
problematico, o poeta consegue extrair beleza de onde ela é pouco observada. O

segundo diz que a poesia “é uma forma e reacao a coisificagdo do mundo”.

Eliot (s\d) destaca que a poesia, além de ter a fungdo social de nos dar
prazer, tem a importantissima funcdo e grande dever para com a sua lingua
nacional, pois cabe ao poeta conserva-la, alarga-la e melhora-la. Dessa maneira, a
literatura de uma nacdo deve manter-se viva, pois “se ndo continuarem a surgir do
seu meio grandes autores e principalmente grandes poetas, a lingua decaira e
podera vir a ser absolvida por uma cultura mais vigorosa”. (Eliot, s/d, p.62).

Bento (2008) destaca, novamente, as ideias de Heidegger, a qual diz que a
poesia tem a funcdo de revelacdo do Ser, visto que o homem moderno sabe muito
pouco a respeito de si mesmo. Dessa forma, a poesia serve como meio de

autoconhecimento do homem e do universo.

Podemos dizer que dentre as variadas manifestagcdes da literatura, a poesia

se destaca desde sempre, pois tem o poder de seduzir e desafiar o homem.

1.2- A melancolia como objeto perdido para Freud e abismo de tristeza para Julia

Kristeva
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Desde os primérdios da psicanalise, Freud interroga-se a respeito da
melancolia. Depois de certo intervalo de tempo ele volta a escrever sobre esse
assunto, em um artigo denominado “Luto e Melancolia.” Ainda assim, o autor
demonstra certa dificuldade para definir esta condicdo emocional, correlacionando-a
com luto, para s6 depois diferenciar tais afetos. A melancolia é traduzida por ele
como “identificacdo do eu com o objeto perdido”. Segundo Freud, a melancolia é,
portanto, um luto idealizado, pois ndo € necessaria a perda de um objeto real, o
objeto ndo necessariamente morre, mas se recusa a partilhar do mundo imaginario

criado pelo ser que o deseja e que pensa ama-lo.

Esse estado pode ser desencadeado pela memoaria, através de lembrangas
negativas, fracassos intimos vivenciados na infancia, perda, desilusdo, sentimento
de rejeicédo e predilegdo. Todos esses sentimentos misturados acarretam a negacgéao
da propria vida. Para o autor, isso ocorre devido ao estado infantil vivenciado pelo
sujeito, que o impede de amadurecer e aceitar os fatos realistas da vida, nao

conseguindo aceitar as perdas, situagao tao presente na vida de todo ser humano.

Dessa forma, esse estado sentimental e existencial do ser melancdlico
revela-se como uma forma de narcisismo. O individuo recusa perder e ser preterido,
visto que, em seu imaginario, é inconcebivel a perda do objeto de seu desejo.
Veremos que o narcisismo nao € amor préprio, mas paixao por si mesmo. Em nome
dessa paixdo, o individuo recusa qualquer fracasso, e em forma da busca de
exaltacdo propria, apresenta-se em forma de autopiedade. E a forma que encontra
para vivenciar seu estado inaceitavel. O sujeito melancdlico tem no seu intimo uma
personalidade mimada, que o impede de aceitar a vida com suas realidades.
Quando esse sujeito sente-se preterido ou fracassado, cresce em si um sentimento
de perda, acompanhado de culpa, autoflagelo e um olhar negativo sobre si mesmo.

Todos esses sentimentos sdo observados nos textos de Sa Carneiro.

Freud teoriza que a maior dor causadora da melancolia € a condicao de
autoconsciéncia do ser como rechacado. E muito mais paix&o por si mesmo, orgulho
ferido, do que amor pelo outro.

A melancolia, portanto, toma emprestado do luto alguns dos seus

tragos e, do processo de regressdo, desde a escolha objetal
narcisista para o narcisismo, os outros. E por um lado como um luto,
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uma reacgdo a perda real de um objeto amado, mas acima de tudo
isso, € assinalada por uma determinante que se ache ausente no luto
normal ou que, se estiver presente, transforma-se em luto patolégico
(FREUD, 2006, p.257).

O autor de Luto e melancolia fala de um objeto perdido cuja falta, como
mostramos acima, € a causa da dor do sujeito melancdlico. No entanto, o maior
problema do individuo melancdlico € ndo ser capaz de identificar qual foi o objeto
que perdeu, visto que essa perda faz parte apenas de sua consciéncia “A inibicdo do
melancolico nos parece enigmatica porque nédo podemos ver o que € que o esta
absorvendo tdo completamente” (FREUD, 2006, p.251). Sendo assim, ndo ha como
recuperar esse objeto, visto que, diferentemente do que acontece no luto normal, em
que o enlutado tem plena consciéncia do que perdeu, o melancélico desconhece

qual foi esse objeto perdido que lhe causa tamanho sofrimento.

A complexidade que o melancdlico enfrenta ao lidar com a perda do objeto,
se da, sobretudo porque, mesmo sem identifica-lo, este objeto é de suma
importancia, pois se assim nao o fosse, sua perda nao seria suficiente para causar a
melancolia. Como diz Freud: “Se o objeto ndo possui uma tado grande importancia
para o ego — importancia reforgada por mil elos - entdo também sua perda ndo sera
suficiente para provocar quer o luto, quer a melancolia” (p.261). Como vimos a
relacédo do melancdlico com o objeto ndo é simples; é antes conflituosa, ambivalente
e dessa maneira as causas que excitam a melancolia sdo bem mais amplas do que

aquelas que causam o luto.

Ainda nas palavras de Freud, uma pessoa melancélica considera-se
desprovida de valor, repreendendo-se e punindo-se a todo o momento, até mesmo
no que diz respeito a seu passado, pois nele também nao encontra satisfagao. “[...] o
melancélico ndo acha que uma mudanca se tenha processado nele, mas estende

sua autocritica até o passado, declarando que nunca foi melhor.” (Idem. p.252).

O melancdlico ndo apresenta um sentimento de vergonha ao demonstrar

seus fracassos, pelo contrario, faz questao de torna-los evidentes:

Sentimentos de vergonha diante de outras pessoas [...] faltam ao
melancodlico, ou pelo menos ndo sao proeminentes nele. Poder-se-ia
ressaltar a presenca nele de um trago oposto, de uma insistente
comunicabilidade, que encontra satisfagcdo no desmoronamento de si
mesmo. (FREUD, 2006, p.253).
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Todos os textos de Sa-Carneiro manifestam uma grande sensibilidade
marcada pela expressao de uma angustia melancodlica que por vezes aparece muito
claramente, deixando evidente para o leitor, a necessidade de seus personagens em
demonstrar seus fracassos. Nao podemos deixar de ver a relagao que existe entre a
melancolia e o afeto do luto, como Freud coloca no texto citado anteriormente, pois
em ambos os casos se configura um estado de animo profundamente doloroso, um
desinteresse pelo mundo exterior, uma profunda prostracéo, perda de sentido, uma
inibicdo generalizada. Porém uma diminuicdo do amor préprio caracteriza o
melancélico, o que nos leva a pensar na melancolia como um estado sombrio e
perturbador. A imaginacao torna-se mais forte que a razao, por isso, a melancolia é
um estado de alma de dificil definicdo, visto que se manifesta nas profundezas do

sentimento.

Julia Kristeva (1989), autora de Sol negro: depressdo e melancolia, teoriza
sobre a melancolia, apresentando-a como “abismo de tristeza, dor incomunicavel,
que as vezes nos absorve em geral de forma duradoura, até nos fazer perder o
gosto por qualquer palavra, qualquer ato, o proprio gosto pela vida”. (KRISTEVA,
1989, p.13).

Os poemas de Sa-Carneiro refletem um modo de pensar, sentir e estar que
repercutem essa insatisfacdo constante e que, segundo Kristeva, é tipica de
pessoas melancolicas. Presenciamos no eu lirico a representagao propria do poeta,
como sendo um ser melancélico, imerso nas aguas desses sentimentos. O que nos

faz enxergar em seus poemas esse abismo de tristeza delineado por Kristeva.

A autora retoma a teoria freudiana, cotejando depressdo e melancolia,
afirmando que ambas designam um estado que se poderia chamar melancélico-
depressivo. Tanto a melancolia, quanto a depressao originam-se pela intolerancia a

perda, ou seja, a ndo aceitagao do luto.

Conforme a mesma autora, os termos melancolia e depressao diferem
clinicamente, sendo a melancolia a “sintomatologia psiquiatrica de inibicdo e de
assimbolia que, por momentos ou de forma crénica, se instala no individuo, em geral
se alternando com a fase dita maniaca da exaltagao”. (p.16). Segundo ela, quando

os fenbmenos de abatimento e de excitacdo sdo de menor intensidade, recebe o
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nome de depressao neurédtica. No entanto, ha uma imprecisdo quanto aos limites
entre melancolia e depressao, e, por isso, Kristeva junta os dois termos, visto que

ambos tém em comum a intolerancia a perda do objeto e a faléncia do significante.

Para Kristeva, a inquietagdo do deprimido se encontra no imaginario, lugar
assimbolico onde este individuo habita, sendo da criagdo processada neste
imaginario que ele devera fazer a sua restituicdo enquanto sujeito. Por isso “criar” é
tdo importante para o deprimido “Assim, tal ficgdo €, se ndo um antidepressivo, pelo

menos, uma ressurreicao”. (p.53).

Essa afirmacéo de Kristeva é pertinente para dialogarmos com os textos de
Sa-Carneiro porque se percebe que ele buscou inserir em sua obra algo originario,
que fosse além da palavra. Para isso, desafiou o siléncio através de suas
construgcdes artisticas no ponto em que se encontra seus questionamentos, pois
segundo ele, no momento de suas criagdes, sua depressdao, embora
provisoriamente, se afastava. Dessa forma, a arte se configurava como refugio para
seus dilemas pessoais. A esse respeito Kristeva afirma que “O melancdlico, com seu
interior pesaroso e secreto, € um exilado em potencial, mas também um intelectual

capaz de fazer brilhantes construgdes... absurdas”. (p.64).

A melancolia, conforme Kristeva abrange dois polos, o da opacidade e o do
ideal. A opacidade vem da falta de significacdo do mundo, por isso €& que o
melancolico busca refugio através da obra de arte, pois s ela tem a capacidade de
dar sentido a sua vida. A autora afirma que o sujeito melancdlico oscila, “entre as

duas bordas do sentido, de Sata e de Deus, da Queda e da Ressurreigao”. (p.98).

Os personagens e eus liricos carneirianos vivenciam a dialética apresentada
por Kristeva, buscando de alguma forma, recuperar o que perderam através da

escritura. As palavras de Kristeva nos remetem ao poder da criagao literaria:

A criagao literaria é esta aventura do corpo e dos signos, que da
testemunho do afeto: da tristeza, como marca da separagdo e como
inicio da dimensao do simbdlico; da alegria como marca de triunfo
que me instala no universo do artificio e do simbolo, que tento fazer
corresponder ao maximo as minhas experiéncias de realidade. Mas
esse testemunho, a criagcdo literaria o produz num material bem
diferente do humor. Ela transpde o afeto nos ritmos, nos signos, nas
formas. (KRISTEVA, 1989, p.28).



23

Ainda conforme a autora de Sol Negro, a criagéo literaria tem a capacidade
de ultrapassar a psicanalise em eficacia, constituindo-se num 6timo meio terapéutico

contra a depressao e, consequentemente, contra a melancolia.

Os personagens de Sa-Carneiro refletem acerca da literatura, atribuindo a
mesma grande valor como notamos num didlogo entre os personagens da novela

“Loucura”:

Meu amigo — confessou o escultor -, j& ndo penso 0 mesmo acerca
da literatura. Considerava — a dantes como uma futilidade, apenas
digna de espiritos fracos. Hoje, compreendo que laborava um erro, a
escultura faz corpos: eu fago corpos. A literatura faz alma: tu fazes
almas. Se pudéssemos conjugar as nossas duas artes fariamos vida.
(SA-CARNEIRO, 1995.p.269).

A questdo da grandeza do artista esta posta em diversos textos, nos quais
0S personagens sao pessoas envolvidas com arte, mais especificamente, com a
literatura. Esse envolvimento com a arte, muitas vezes é tido como refugio para suas

dores:

Para a doenca fisica em que a vida se tornou, s6 existe um remédio;
o aniquilamento. No entanto, nunca terei a forca de vontade
necessaria para absorver esse temivel elixir. Os meus amigos podem
estar perfeitamente descansados. Apesar de tudo continuarei
vivendo: apesar de nada me distrair, ndo deixarei de frequentar os
teatros; apesar de ndo crer em coisa alguma, irei compondo mais
livros, sempre mais livros, na conquista va de uma quimera de ouro...
gritando sem cessar a minha desgraga, amaldicoando a existéncia,
irei gozando do que nela houver de bom — como a outra gente afinal.
E escrevi tudo isso... Literatura, meus amigos, literatura (...). Se a
pena corria veloz, negrejando as folhas banais de almaga pautado, o
dramaturgo esquecia a vida, esquecia — se da sua dor (...). O prazer
de criar avantaja-se a todos. Em frente da arte, o artista esquece. A
sua dor se ndo se cura, suaviza — se pelos menos. A arte é um
refugio. (SA-CARNEIRO, 1995.p.306).

A ambiguidade e a propensdo para a criagdo que atingem uma pessoa
melancélica sdo elementos que encontramos na vida e na obra de Sa Carneiro, por
isso podemos dizer que ha, sem duvida, tracos que aproximam os textos do nosso
poeta das no¢des desenvolvidas por Kristeva. Para ela, o melancdlico € contraditorio

por exceléncia. “as delicias do sofrimento podem conduzir a um gozo triste que
varios monges conhecem”. (KRISTEVA, 1989, p.52).
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A melancolia é, portanto, um estado de espirito que causa dor nas
profundezas do intimo; esta pode ser concebida pela soma de outros sentimentos
tais como angustia, tristeza, depressao ou ansiedade. A pessoa que sofre por esses
sentimentos vivencia um estado de alma que a faz sofrer muito devido a uma
tristeza sem fim e a um negativismo constante. O sujeito acometido desse

sentimento se sente solitario, mesmo estando rodeado de pessoas.

A melancolia pode funcionar como indicativo de qualidades da infancia que
ressurgem e redimensionam as subjetividades maduras. Por outro lado, a
melancolia pode ser caracterizada por uma dor que ndo se tem como expressar, ou
seja, uma dor inexplicavel, dor do nada, dor sem causa aparente, dor de existir. Dor
essa que se caracteriza por um vazio, sem um ideal que possa defini-la. Todas

essas caracteristicas melancodlicas sao encontradas na obra carneiriana.

Dentre os varios problemas que atingem a humanidade esta a melancolia —
um grau mais avancado da depressdo. Segundo Kristeva, o mal do depressivo-
melancélico esta entre os males que mais atingem as pessoas atualmente, embora
que por falta de conhecimento ou pela confusdo que se faz entre os termos
depressdo e melancolia, usa-se mais frequentemente o termo depressédo para
designar um estado melancdlico. Confusdo essa que é justificavel, sendo que a
melancolia muitas vezes se manifesta silenciosamente e a pessoa que se encontra
neste estado de espirito diz sentir apenas uma dor de existir, ndo tendo ciéncia de
que esta vivenciando um sentimento melancodlico. Isso a torna paralisada de
diversas maneiras, pois nao sabe como buscar solugao para melhorar seu estado de
espirito. Consideramos que uma pessoa em estagio elevado de melancolia, de certa
forma, suicida-se, visto que, mesmo estando viva ndo tem mais prazer de viver. Ao

contrario, a vida se torna um pesadelo.

Enquanto que a depresséo atribuem-se causas organicas ou genéticas, na
melancolia, por sua vez, leva-se em consideragéo a particularidade do sujeito - de
onde provém a explicagdo para que o sujeito se torne melancdlico - seu
inconsciente, sua sexualidade e sua histéria de vida. A melancolia consiste,

portanto, numa forma de sofrimento psiquico.
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Apesar de ser um estado comum aos homens, a melancolia é dificil de ser
entendida, aceita e, acima de tudo, de ser combatida. Muitas vezes pode pegar o
individuo de surpresa, perdurando neste ser, por muito tempo, apenas um
sentimento de vazio. A melancolia € um afeto que ndo escolhe a quem incomodar.
Embora o individuo, aparentemente, ndo tenha motivos para ser melancdlico, visto
ter uma familia ajustada, muitos amigos, uma carreira profissional realizada, este
nao consegue se livrar do vazio de alma e das frustragdes trazidas pela melancolia,

deixando-o sem ligagdo com o mundo.

O precoce suicidio do autor portugués € um fim caracteristico de pessoas
que sofrem de melancolia. Seu estado de descontentamento com a vida as faz
renega-la. Esse episodio, caracteristico da melancolia, remete-nos ao mito de
Narciso, que se apaixona por si mesmo e, por conta disso, inconscientemente, pde
fim a sua propria vida. Nao é de forma aleatéria que muitos tedricos associam a

melancolia ao narcisismo, como veremos no decorrer deste trabalho.

Os lamentos do melancélico sdo queixas de um eu que nao admite ser o
que € na realidade, pois criou uma representagcéo de si mesmo que nao condiz com
0 que é de fato. Esse conflito do eu real com o eu criado pelo narcisismo tem como
desdobramento uma negacao de si mesmo em prol de um simulacro. Talvez por
isso, o fim do sujeito real € a melhor solugdo para a n&o dissolugdo da

representacdo que o sujeito narcisista criou de si mesmo.

Freud e Kristeva sdo convergentes ao teorizarem sobre a melancolia,
ambos apresentam esse sentimento como um desinteresse pelo mundo externo em
que o sujeito melancodlico se torna desinteressado até mesmo pela propria vida.
Esses autores sdo coerentes para que relacionemos suas teorias com o nosso autor
portugués, pois uma teoria completa a outra, e, portanto, sdo uteis para que as
utilizemos em todo o decorrer do nosso trabalho. Vimos que Freud fala sobre o
“objeto perdido”, causador da melancolia, e Kristeva fala de uma intolerancia a perda
da “coisa” (objeto inominavel da melancolia), que também seria responsavel pela

melancolia.

Apesar dos dois autores falarem dessa perda que causa a melancolia,
consideramos que a teoria freudiana, € mais completa para nos dar suporte com

relacdo aquilo que identificamos na obra de Sa-Carneiro. A forma como o autor
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define o objeto perdido, causador da melancolia, é relevante para relacionarmos
com os personagens de Sa-Carneiro. Ademais, todos os tragos apontados por Freud
(2006) para caracterizar um melancélico, sdo encontrados nos textos de Sa-
Carneiro:
Os tragos mentais distintivos da melancolia sdo um desanimo
profundamente penoso, a cessacdo do interesse pelo mundo
externo, a perda da capacidade de amar, a inibicdo de toda e
qualquer atividade, e uma diminuicdo dos sentimentos de autoestima

a ponto de encontrar expressdo em autoenvilecimento, culminando
numa expectativa delirante de punigao. (FREUD, 2006, p.250).

Em alguns textos do poeta portugués estdo visiveis todos esses tragos que
Freud coloca ao caracterizar um melancdélico, além de uma imensa frustragao que o
eu lirico de Dispersao exterioriza, como percebemos nos versos iniciais do poema
Além-Tédio: “Nada me expira ja, nada me vive\ Nem as tristezas nem as horas
belas.” (SA-CARNEIRO, 1995, p.69).

Outro trago que encontramos na obra carneiriana diz respeito a
fragmentagao da identidade e ao desejo que o0 eu poético direciona ao Outro. Seu
olhar esta voltado para o corpo através de imagens visuais que, semanticamente,
remetem ao mesmo. O autor persegue esse tema tanto na prosa quanto nas
poesias. Nota-se que seus personagens nao se prendem a falar dos seus desejos,
mas demonstram de forma exacerbada sua inquietude com relagdo a sua vontade

de possuir o corpo do outro.

Também nos poemas de Dispersdo encontramos nos eus liricos antitese de
si mesmo. Na maioria das vezes, ha uma desvalorizagcdo do eu, como constatamos
no poema “Estatua Falsa” no primeiro verso da quarta estrofe: “Sou estrela ébria que
perdeu os céus” (p.64). Todavia, em algumas passagens ocorre uma exaltacdo do
proprio eu, como podemos verificar no quarto verso da décima terceira estrofe do
poema “Partida”: “Vém-me saudades de ter sido Deus...” (p.56). Para aprofundarmos
a discursao acerca do que ocorre por tras dessa antitese de si mesmo as teorias

utilizadas nao foram suficientes.
1.3- Aspectos da melancolia na poesia moderna

Otavio Paz em "O arco e a lira" reflete acerca da manifestagcao poética

enquanto trabalho com a linguagem. Para o critico, o homem ndo consegue se
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separar das palavras, sendo por natureza "um ser de palavras". Assim, a palavra diz
o mundo, mas é também o mundo , posto ser inerente a natureza humana. A palavra
poética resiste e reelabora-se no seio da propria crise, refletindo-a e refratando-a ao
mesmo tempo. Latentes ou manifesto, pulsam no interior do poema as vozes do
mundo. A palavra poética moderna quer conhecer-se para conhecer o novo homem

moderno saturado de apoteose e apocalipses.

Para Marshal Berman “ser moderno é encontrar-se em um ambiente que
promete aventura, poder, alegria, crescimento, autotransformacao e transformacéao
das coisas em redor — mas ao mesmo tempo ameaca destruir tudo o que temos,
tudo o que sabemos, tudo o que somos” (BERMAN, 2007, p. 24). Dessa maneira, ao
mesmo tempo em que 0 homem moderno encontra-se deslumbrado por este novo
mundo capaz de |lhe oferecer novas possibilidades, encontra-se preocupado diante

das transformacdes que veem ocorrendo nesse mundo.

A poesia que é uma expressdao de comunhdo, de reconciliagdo na
modernidade marca-se também por uma posi¢ao de resisténcia simbdlica e critica
aos discursos e mecanismos dominantes. Para Octavio Paz (1984: 15), a
designacéao "lirica moderna implica num paradoxo, uma desarmonia, pois ao desejo
de comunh&o da lirica associa-se a consciéncia da fragmentagcdo e da crise de

identidade caracteristicas da modernidade.”.

Assim, a poesia moderna ndao € mais entendida como objeto projetado a
partir da mera confissdo pessoal, como queria a mentalidade de um certo
Romantismo: como manifestagao ideoldgica ou produto cristalizado de um sujeito
criador pleno, facilmente reconhecivel. De acordo com Hugo Friedrich (1991), a
lirica, desde a escolha roméantica, foi considerada a linguagem da alma pessoal, pela
qual o sujeito criador € capaz de distanciar-se e comunicar-se com toda a
humanidade, desde que haja partilha de sentimentos ou da expressao vivida. A
poesia moderna, por outro lado, prescinde dessa experiéncia, do sentimento e
muitas vezes do eu pessoal do artista. Mas, se € incontestavel que a inflacdo de
subjetividade se da, na modernidade, ha uma certa autonomia do objeto poético,

iSsO ndo se traduz necessariamente em independéncia total.

A poesia moderna tem segundo Friedrich, como um de seus pressupostos a

tensdo entre sujeito criador e objeto poético, que jamais se resolve pela
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predominancia de qualquer um desses polos. Nao se tem, portanto, nem a inflagao
do sujeito lirico nem a autonomia plena do objeto artistico, mas ha um efeito de
estranheza causado pelo movimento inesperado da constituicado imagética. Assim,

para o autor a lirica moderna é definida da seguinte forma:

A poesia € um quadro concluido em si proprio. Nao comunica nem verdade
nem embriaguez do coragédo, ndo comunica absolutamente nada, mas é:
the poem perse. Nestes pensamentos de Poe fundamenta-se a teoria
poética moderna que se desenvolvera em torno do conceito de poésie puré”
(FRIEDRICH, 1978, p. 51).

Para Friedrich, a negatividade da lirica moderna € marcada pela obscuridade
que fascina e desconcerta, simultaneamente, e tem seus fundamentos na
"dissonancia e anormalidade" que atravessam o imaginario poético contemporaneo
e cujas implicagdes sdo particulares a cada autor. A dissonancia caracteriza-se pela
‘jluncdo de incompreensibilidade e de fascinagdo [...], pois gera uma tens&o que
tende mais a inquietude que a serenidade. A tensdo dissonante € um objetivo das
artes modernas em geral” (FRIEDRICH, 1978, p.15). A dissonancia, pois, acaba por
favorecer uma obscuridade intencional em confronto com a objetividade percebida

nas relagdes sociais.

A anormalidade mobiliza no espago poético um efeito de surpresa e de
estranhamento tanto no leitor quanto no proprio poeta, para quem o conhecimento
do sentido daquilo que propds é limitado. Embora seja um conceito complexo, posto
que "suscita a impressao de que existe uma norma sempiterna", ao mesmo tempo,
serve para confrontar as mudancgas sensiveis ao longo da sucessao dos movimentos
literarios. Assim, para que a inquietagcado conquiste certo grau de expressividade, o
poeta abeira-se das imagens e dos sentimentos "anormais". Dissonancia e
anormalidade configuram-se, pois, em opg¢des poéticas que reforgam o continuo

mal-estar do ser poético com a sociedade.

Um terceiro elemento que caracteriza a obscuridade da lirica moderna é a
acidentalidade, de onde emana a figura do transitério, ideia de temporalidade que
bem se ajusta a vivéncia do que se propde dissonante e anormal. Transitoria e
acidentada é a relagao estabelecida entre o poeta e os fragmentos da realidade que
préprio nomeia, mesmo que esteja em jogo o conflito de forcas absolutas
representantes do confronto do eu com a objetividade circundante. Isto posto, a

obscuridade da lirica moderna coloca em evidéncia um sentimento do mundo
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marcado pelo negativo que acaba por engendrar as mais diversas identidades para

a expressao poeética.

Esta modernidade conflituosa esta enraizada em algumas poesias de Mario
de Sa-Carneiro. Elas estdo marcadas por tensdes, conflitos entre o homem e o
mundo, descrengas e medos. Seus personagens vivem uma espécie de solidao
acompanhada no seu “novo espaco”’, em que restariam as lembrancas de tudo o que
nao viveram, por isso a sensacao de perda os rodeiam, tornando-os seres
nostalgicos, presos ao passado, tentando, talvez, recuperar pessoas e momentos

que nao foram conquistados.
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Tentei, porém nada fiz...

Muito, da vida, eu ja quis.

Ja quis... mas nao quero mais...
Cecilia Meireles

CAPITULO Il SA-CARNEIRO E A CRITICA BIOGRAFICA TRADICIONAL

A abordagem tradicional da critica de Mario de Sa-Carneiro tem se detido no
caminho de privilegiar a sua poesia como linguagem de pura confidéncia pessoal em
que o espacgo textual e poético é visto como o lugar para onde se transferiu fiel e
concretamente toda a experiéncia vivencial do autor. Dessa forma, quase sempre,

se atribuiu a sua obra um carater exclusivamente biografico.

Sabe-se que autoria € um tema que vem sendo discutido continuamente,
estando sujeito a interpretagdes divergentes no que se diz respeito a teoria literaria.
A questdo do autor nos estudos literarios vem sendo encarada como uma das
questdes mais controversas relativas a teoria literaria, pois algumas correntes
entendem o autor como a unica autoridade que produz sentido a obra. No entanto,
outras correntes afirmam o contrario, defendendo que a auséncia do autor é

fundamental para se realizar uma boa analise da obra literaria.

Caio Gagliardi (2010), em seu texto O problema da autoria na teoria literaria:
apagamentos, retomadas e revisbes, faz uma leitura critica das correntes que
recusam o autor como tutor do sentido do texto literario, bem como, das correntes

que defendem esse conceito.

O autor apresenta que Proust (1988) combate e ironiza o método que
considera necessario um levantamento dos dados biograficos do autor para se
chegar a interpretagcado do texto literario. Para ele, a fungdo da critica literaria ndo
seria munir-se de informagdes sobre o autor, sua posi¢ao, €, portanto convergente
com a de Eliot (1995), em defender que a critica deve voltar o olhar para a obra e
nao para o poeta, levando em consideracdo o trabalho intelectual do autor, e néo
apenas sua vivéncia. Ainda acerca do antibiografismo, Croce (1965) considera que o
autor nao tem significado para a obra literaria, devendo este ficar de fora do texto no

momento da analise, pois 0 que importa ao critico ndo sdo as emogdes pessoais.
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Para esses estudiosos, a obra literaria € o que realmente importa, de maneira que a

vida do autor nao apresenta significado para a analise de suas obras.

Segundo Gagliardi, a perspectiva de que a explicagéo do texto pela intengao
do autor inutiliza a critica literaria vai até os anos de 1940. Autores como Beaedsley
e Wimsatt (2002) sugerem que explicar o texto pela intengédo do autor seria inutilizar
o trabalho da critica literaria, pois sendo assim, qualquer pessoa poderia fazer uma
investigacado sobre a vida do autor. Esses estudiosos “ndo negam a presencga do
elemento intencional na estrutura de um poema”, porém combatem “a aplicabilidade
de qualquer analise genética do conceito de intencionalidade”. A esse respeito
Gagliardi (2010) se posiciona da seguinte forma:

Se, por um lado, a explicagdo pela intengao, ao reduzir a critica a
busca de uma unica resposta para o texto, desautoriza a liberdade
interpretativa, por outro, essa “velha” critica, que pretende “explicar”,
isto €, resolver, encontrar a chave do texto, ndo permite particularizar
a teoria da literatura em relacao a outras formas de investigagdo que

tomam o texto como seu objeto, como a Filologia e a Historia, por
exemplo. (GAGLIARDI, 2010, p. 288).

Autores como Bloom (1994), Eco (1993) e Compagnom (2003) compartilham
ideia contraria aos autores supracitados. Para eles ndo se pode realizar uma boa
analise das obras literarias sem levar em consideragao a intencao do autor, visto

qgue obra e escritor estdo imbricados.

Harold Bloom defende que o escritor € também um leitor criativo. Ja Eco se
torna indeciso quanto a seu posicionamento a respeito da polémica existente sobre
autoria. Esse autor ora defende o pensamento de que o autor nunca se afasta
totalmente da obra, ora combate a possibilidade da obra literaria ser considerada
como obra aberta, pois para ele, pode ser perigoso o exagero dos criticos quanto a

interpretacao.

Compartilhamos, portanto, da argumentacgao feita por Antoine Compagnom
(2003), ao se recusar tomar partido por uma ou outra linha de pensamento, tidas
como opostas “o0 subjetivismo da tese intencionalista e o objetivismo relativista da
tese anti-intencionalista”. Para ele, a jungdo desses pensamentos € 0 que torna a

analise da obra literaria mais completa.
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Assim, em nosso trabalho ndo nos detemos em dados estritamente
biograficos, que, na sua maioria, sao tidos como relevantes para explicar os
sentimentos melancolicos presentes na obra de Sa-Carneiro. Buscamos nos textos a
exposigao reveladora de perturbadores sentimentos interiores, assim como suas
obsessdes sexuais, seus martirios e suas dores. Ao detectar esses sentimentos nos

textos do autor portugués, os relacionamos a sua vida.

Muitos criticos literarios acompanham e reconhecem a grandeza da obra de

Sa Carneiro. Toda essa critica que acompanhou o seu trabalho se deparou com

muitas questdes, ja que sua escrita € uma porta de multiplas entradas. Assim sendo,

comegamos uma busca na tentativa de encontrar algo diferencial, algum limite ndo

transposto por essa critica que tem estudado a literatura carneiriana. Em nossa

busca, percebemos que a consonancia entre a melancolia textual e a melancolia real

do poeta Sa-Carneiro, é enfatizada por esses estudiosos, como aponta Jair Zandona

(2010) em seu texto “Uma cartografia do sensivel: o eu lirico na poética de Mario de
Sa-Carneiro”, ela afirma que:

Seu texto esta alicercado na melancolia, a qual se delineia em sua

escrita nas perdas de sua vida e na morte, o que confere uma leitura

ainda mais tragica ao literario, uma vez que Sa-Carneiro leva sua

escrita ao extremo, fazendo de seu corpo também parte de sua

elaboracdo estética, com o suicidio. Assim, podemos delinear, de

maneira geral, os tragos melancolicos presentes nos textos de Sa-
Carneiro. (ZANDONA, 2010, p.5).

De fato, € possivel verificarmos na obra de Sa-Carneiro inimeros momentos
em que a ficgado se confunde com a confissdo, como comprovamos em suas cartas a
Fernando Pessoa, quando confessa o seguinte “E curiosa esta funcdo do cérebro-
escritor. De tudo quanto em si descobre e pensa faz novelas ou poesias” (SA-
CARNEIRO, 1995, p.737). Seus textos estédo repletos de transmutag¢des do préprio
Sa; neles identificamos o olhar egocéntrico de um sonhador. Essas mesmas
questdbes fazem parte da sua vida, como nos confirma em uma de suas

correspondéncias datada em 21 de janeiro de 1913:

Vou vivendo como sempre, olhando muito para mim, sonhando
“além”, para logo, cepticamente, encolher os ombros e prosseguir
sonhando... A eterna dobadoura... simbolo mesquinho, mas ai, bem
real da minha existéncia. Pelo menos da minha existéncia.
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Dopadoura ou catavento? Nao sei, e tudo isso é tao triste, tao triste...
(SA-CARNEIRO, 1995, p.735).

Nos poemas de Sa-Carneiro, o sujeito poético empreende uma relagéo
reflexiva consigo mesmo e com o mundo. Nosso pensamento converge com o
pensamento de Zandond, ao afirmar que “os elementos biograficos encontrados na
vida do autor servem apenas para os significados dos seus versos”. Ou seja,
julgamos ser injusto afirmar que seus textos sdo apenas relato de sua vida, porque
seria desconsiderar todo o trabalho de elaboragéo intelectual que ha no conjunto de

sua obra, ofuscando, assim, seu legado literario.

Nao ha duvida de que o poeta teve que se desdobrar para transformar seu
mundo subjetivo em um material literario, trabalhando artisticamente, aquilo que
seria individual para ultrapassar o pessoal. Como coloca Gagliardi (2010): “Na
poesia o que conta € o trabalho intelectual sobre essas emogodes a fim de fazé-las
dizer algo quando transpostas para outro plano e ali transformadas” (p.287). O
proprio Sa-Carneiro, por meio de suas correspondéncias, deixa claro o trabalho
intelectual para construgao de seus textos literarios:

Agradeco-lhe muito o que me diz sobre os versos. E depois de
pensar, concordo que a «Dispersdo» é a melhor das composicdes
que lhe enviei. Quanto aos seus reparos: tem razdo sobre o Passeio,
muda-lo-ei para «Procuro» ou para o «Vagueio» que vocé sugere.

Diga o que ache melhor levando em conta que nuns versos que vao
junto ha a expressao vagueio-me. (SA-CARNEIRO, 1995, p.787).

Cada palavra possui papel especifico, sendo colocada como algo
significativo, adquirindo peso e valor em cada construgdo sintatica. Nesse sentido,
deve-se reconhecer que a obra carneiriana n&o se trata apenas de relatar seus

sentimentos, mas ha todo um trabalho artistico.

Em um belissimo artigo denominado “O ser em conflito - andlise das obras
de Mario de Sa-Carneiro e Fernando Pessoa” Viviane (2012) coloca que “Os versos
de Sa Carneiro expressam a aflicdo do autor sem o subterfugio de heterénimos. O

que la esta é o poeta.”.

Diferentemente de Fernando Pessoa, que utilizou- se da heteronimia para
demonstrar suas caracteristicas pessoais referentes a sua personalidade, como o

desdobramento do “eu” e a multiplicacdo de identidades, Sa-Carneiro preferiu nao
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recorrer a esse recurso de dualidade, mas se fez personagem em toda sua criagéo
literaria, colocando-se de maneira muito clara como um ser incompleto. Essa
sensagao de incompletude fica clara por meio dos seguintes versos:

Eu ndo sou eu nem sou o outro,

Sou qualquer coisa de intermédio:

Pilar da ponte de tédio

Que vai de mim para o Outro
(SA-CARNEIRO, 1995, p.82).

Em especial nos poemas de Disperséo, € possivel verificarmos que ha um
dialogo constante com a vida do autor. Esse dialogo ocorre de diversas maneiras,
como veremos no poema “Dispersao”, em que o eu lirico sofre pelo ndo vivido. Sa-
Carneiro fala a respeito desse sentimento estranho de sentir saudades das coisas
que nao viveu através de suas correspondéncias a Fernando Pessoa: “E sofro ainda
também, meu querido amigo, por coisas mais estranhas e requintadas — pelas
coisas que ndo foram.” (SA-CARNEIRO, 1995, p.722). Esse tipo de sofrimento é tipico

da melancolia.

Sa-Carneiro afirma sentir-se um solitario na multidao, “E eu cada vez mais
me convengo de que ndo saberei mais resistir ao temporal desfeito — a vida, em
suma, onde nunca terei um lugar.” (SA-CARNEIRO, 1995, p.721). Essa mesma
concepgao de sentir-se solitario (emigrado) dentro do mundo se faz presente nos
seus poemas, 0 que conduz o ser poético ao sofrimento, como verificaremos no

poema “Como eu hao possuo.”.

Como dissemos anteriormente, em seus textos, o poeta nio fala apenas de
si mesmo, mas coloca em questdo os conflitos que atingem grande parte da
humanidade. Talvez por isso, desperte cada vez mais interesse nos leitores, mesmo
porque, seus textos apresentam tematicas universais que perpassam o tempo e o

espago.

Através da leitura da obra de Sa-Carneiro, percebe-se que o autor nao
exprimiu apenas sentimentos caracteristicos do afeto melancdlico, mas variados
temas, como a religiosidade, o amor, o fazer poético, o erotismo, a loucura, a morte,
entre outros. A constatacdo da grandeza da obra de Sa-Carneiro permitiu a Zandona

(2010) afirmar que “De seus textos emerge a questdo essencial do mistério: o ser
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que nunca se revela por completo esta sempre envolto por uma cortina

intransponivel, porém perceptivel aos sentidos.” (p.40).

Concordamos com essa afirmacgao, pois ao conhecermos mais detidamente
sua obra nos vemos diante de inumeras possibilidades de interpretacéo. Seus textos
apresentam muitos vieses tematicos para serem estudados. Muitas dessas questdes
sO se tornam perceptiveis quando deixamos a sensibilidade se sobressair no
momento da realizagao das analises. No entanto, apesar de todo esse “mistério” que
estd posto na obra de Sa Carneiro, muitos estudos referentes a mesma nao
ultrapassam o campo do biografismo. Embora alguns estudiosos afirmem néo
realizar analises biograficas da obra do nosso autor, acabam buscando fatos
biograficos para justificar suas analises. Este € o caso de Elvira Maria Moreira, ao
escrever sobre o poema “Quase”. Ela afirma que os textos de Sa-Carneiro nao
estdo, necessariamente, ligados a vida do autor, todavia, para justificar sua posicéao
acerca do poema, a autora apresenta uma série de acontecimentos que sao
extraidos da biografia do autor, como os fatos que marcaram sua infancia, sua
genealogia, sua formacao e outros fatos estritamente pessoais. Na nossa forma de
enxergar, tais fatos, em nada acrescentariam as analises literarias. Julgamos,
portanto, que Elvira € incoerente em suas colocagdes, pois se ndo ha relagao entre
a vida e a obra do autor, ndo é necessario utilizar dados biograficos para analisar tal

obra.

Jaqueline Fernandes da Silva, em “A escrita intimista e a poesia de Mario
de Sa-Carneiro”, acredita que a visao tragica da vida que a escrita do poeta
portugués apresenta, se da devido a sua busca, sem éxito, por respostas para seus
questionamentos. Realmente, seus textos sao questionadores; neles estao
colocadas questdes existenciais que nos chamam bastante atencdo como: Quem
sou? De onde vim? Para onde vou? Ou mesmo faz interrogagdes reflexivas a
exemplo de: O que é a vida? O que é o amor? Porque a morte vence a todos? Ou
seja, a ideia de ser humano néao é suficiente para o poeta, por isso mergulha fundo
na tentativa de descobrir o que o caracteriza enquanto individuo, com todas as suas

peculiaridades.

Presenciamos em sua obra uma visdo negativa acerca do amor, como é
enfatizado na novela “O incesto”, quando um dos personagens compara 0 amor com

a morte: “Morte e amor andam sempre juntos. Mas, ai, para os amantes surges
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como uma fada benfazeja, ndo os enganas nunca. E atraigoas tanta vez os jovens
das faces palidas... Eu sei... eu sei... O amor é uma ilusdo, a morte uma realidade.”
(SA-CARNEIRO, 1995, p.335).

Outro ponto em que podemos relacionar a vida com a obra do autor da-se
no que diz respeito a uma necessidade de ascensado almejada tanto por parte dos
personagens e eus liricos, como pelo proprio Sa-Carneiro. As obras que evidenciam
essa busca sao reflexos da perfeicao buscada pelo poeta. Em uma de suas cartas,
ele escreveu: “Acerca de ideias novas, essa nasceu ontem a noite: um artista busca
a perfeicao - é esta a sua tortura maxima e desfaz e refaz a sua obra. Vence: atinge
a perfeicao e continua querer fazer maior: [...] Esse artista ultrapassou a perfeicdo.”
(SA-CARNEIRO, 1995, p.734).

Para Santos (2009), “a melancolia de Sa-Carneiro ndo esta ligada a
desisténcia de seus ideais”. Na sua maneira de enxergar os textos carneirianos, a
base dessa melancolia se da por ele ndo ter conseguido a plenitude exigida nem na
arte nem na vida, mesmo tendo lutado por ela. Sobre a questao de ser persistente,
S4 afirma o seguinte “Eu sou daqueles que véo até o fim”. (SA-CARNEIRO, 1995,
p.736).

Um olhar atento para sua obra nos faz notar que realmente a melancolia que
invade seus textos ndo ocorre porque seus personagens tenham desistido dos seus
ideais, mas sim porque esses lutam constantemente, com todas as suas forcas
pelos seus sonhos. Porém, mesmo lutando, suas forgas nao sao suficientes para
conquista-los e por isso vao se desencadeando sentimentos que os incomodam,

como tristeza, desesperanca e melancolia.

Nosso poeta portugués buscou uma vida idealizada, todavia, nem ele proprio sabia
definir como seria essa vida ideal que tanto almejava. Nas palavras de Viviane (2012), Sa-
Carneiro “sentia-se insatisfeito com a existéncia mediocre e relativa, vida pela metade,

diluida em satisfacdes fugidias”.

A insatisfagdo que causava desconforto em Sa-Carneiro devia-se a sua
sensibilidade que, por ser demasiada, fazia com que ele ndo se sentisse bem no
ambiente onde se encontrava, porque este deixava sempre a desejar. Seu ideal era
exceder a rotina que vivia, pois s6 assim ficaria satisfeito, mas, ndo sendo possivel

sair da rotina da vida e, ndo adaptando-se a mesma, o poeta buscava refugio na
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escrita literaria para conquistar essa vida idealizada. Sua busca era por algo que o
conduzisse ao infinito, ao ponto mais alto, ao impossivel, enfim. Para isso, tentou
desafiar as regras e os limites da realidade que tanto Ihe oprimia, porque julgava sua

rotina mediocre e dessa feita ndo se satisfazia com ela.

A impressao que temos, ao estudar a obra de Sa-Carneiro, € de que os
personagens nao pertencem a este mundo e, por isso, a ele ndo se integram. Na
sua lirica é notavel uma espécie de existencialismo que mostra a realidade interior

do poeta. Realidade essa, que nao era condizente com o mundo exterior.

Os versos tristes e pavorosos de Sa-Carneiro parecem evocar a
sensibilidade que confronta com a insensibilidade do mundo; o mundo nao estava
preparado para dar lugar ou para entender pessoas sensiveis como ele, o que o

torna cada vez mais inadaptado ao seu tempo.

Os sintomas de descompasso com a realidade também estédo visiveis em
relacdo a seus desejos eroéticos. Constatamos essa problematica devido a forma
como trata de seus desejos em sua obra. Seu desejo é muito peculiar e esta repleto
de subjetividade, havendo uma busca por algo infinito em relacédo a sexualidade,
mas nem mesmo o proprio Sa-Carneiro sabia como defini-lo, ou como fazer para ser
conduzido ao seu auge sexual como notamos nos versos do poema “Como eu nao

possuo” que faz parte da obra Disperséo:

Quero sentir. Nao sei... perco-me todo...
N&o posso afeicoar-me nem ser eu.
(SA-CARNEIRO, 1995, p.67)

E possivel dizer que Sa-Carneiro foi utépico, pois, no mundo real, nunca
seria possivel sua realizagdo total, visto que tal realizagdo s6 se dava no universo do
seu imaginario. Essa impossibilidade de realizacdo leva o eu lirico a carregar
consigo a impresséo de estar em falta consigo mesmo, por ndo obter éxito na busca
de seus objetivos. Sua realidade se torna dolorosa, pois esta € bem diferente daquilo
que planejou para si. Esse ser poético atribui seu fracasso a sua incapacidade de
chegar a plenitude. Ele é radical consigo préprio, vivendo angustiado, fazendo de

sua vida um dilema constante por néo se considerar vencedor.
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O desespero sofrido pelo poeta € consequéncia da maneira como enxergava
0 mundo, ou seja, esta posto em sua obra a problematica do pensar, para ele ndo €
possivel um meio termo, ou se tem tudo, que seria a plenitude, ou ndo se tem nada.
Chegar préoximo nédo tem sentido, € necessario ser. O texto que melhor confirma
essa questao de sentir-se oprimido por estar préoximo ao triunfo, mas nao alcanga-lo

€ o poema “Quase” que analisaremos mais adiante.

E sabido que o homem natural tem suas limitacdes, e por ser assim, Sa-
Carneiro, nao poderia viver a vida almejada, ja que sua busca era pelo sobrenatural.
Assim sendo, sua personalidade se frustrava ao perceber que seus desejos nao
passavam de utopias. Nesse sentido, nosso pensamento vai ao encontro de Maria
da Graga Carpinteiro em que ela diz haver em Sa-Carneiro a “ansia de impossivel”,

ou mesmo “obsessdo dum infinito irrealizavel”.

Na sua obra esta posta a questdo do ser e do nao ser, isto €, ela mostra o
conflito existencial, que esta no auge da cultura moderna. Nas palavras de Viviane
(2012) “O desejo que Mario de Sa-Carneiro expressa € 0 mesmo que atinge os
modernos: desejo de Ser”. E possivel dizer que a angustia pessoal e desencanto
que ele viveu, dentre outras causas, sao reflexos peculiares da cultura da sociedade

moderna da qual fez parte.
2.1 — O contexto historico literario de Mario de Sa-Carneiro

O Modernismo, enquanto movimento artistico e literario, emergiu em
Portugal em 1910, num momento de crise politica, no qual o poder soberano foi
deposto, transitando para um novo modelo politico de governo - a Republica. No
entanto, esse movimento, enquanto escola literaria, teve o seu apice inicial em 1915
com um grupo de escritores revolucionarios politicos que ousaram publicar suas

ideias, organizando uma revista que denominaram Orpheu.

Entre esses jovens estdo nomes que fizeram parte da antologia literaria de
Portugal: Mario de Sa-Carneiro, Fernando Pessoa, Luis de Montalvor, Almada
Negueiros e Ronald de Carvalho. A publicagdo dessa revista estava além de uma
expressao literaria, pois buscava revolucionar a politica portuguesa a partir de um
movimento literario vanguardista, tendo como propdsito mudar os paradigmas

culturais presentes em toda a Europa.
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Esse movimento cultural ndo se manifestou exclusivamente em Portugal. Ele
esteve presente em toda Europa, mas destacamos especialmente sua presenga em
Portugal, que influenciou a chegada do modernismo no Brasil. Dessa forma, nos dois

paises, 0 modernismo € bem semelhante.

O modernismo portugués emergiu a partir de uma poesia bem peculiar,
com tracos de alucinagao, provocacgao, e até mesmo, com o intuito de irritar e
desmascarar os problemas politicos e sociais notérios naquele pais. De modo geral,
o contexto histérico de todo o mundo foi propicio para esse movimento que nasceu
num cenario politico em ruinas, pois o0 mundo havia presenciado a 1? Guerra Mundial
(1914) e a Revolugdo Russa (1919); os EUA haviam assumido a posigdo de maior
poténcia do mundo. Com isso, em toda a Europa surgiam movimentos e tendéncias
intelectuais em oposigao a essa realidade politica, econbémica e social que tinham na

literatura um modo de expressao de suas insatisfacdes.

Esse movimento literario simbolizava os ideais filosoficos desse cenario
mundial e especificamente do europeu. Neste continente, a arte representava a
realidade e as teorizacbes filosoficas, através das criticas aos costumes
ultrapassados com o desejo de desconstruir as estruturas que sustentavam essa

realidade arcadica.

Para Fernando Cabral (1994), Sa-Carneiro e Fernando Pessoa representam
a libertacdo das cadeias poéticas, sendo desobedientes as escolas e aos estilos

literarios comuns da época. Esses poetas carregavam consigo a “doenga do novo”.

E comum a histéria literaria dividir o modernismo portugués em trés
momentos distintos: 1° momento - orpheismo, que concerne ao momento que
publicaram a revista Orpheu, seria o surgimento do modernismo em Portugal, quando
0os jovens revolucionarios politicos buscam expressar suas posigdes politicas e
teorias filosoficas através de seus poemas de contestagdo. O 2° momento —
presencismo, era composto pelos escritores que estavam desligados do grupo que
produziu e compds o orpheismo. Esses criaram outra revista que denominaram
Presenca, a qual tinha como intuito fazer uma literatura com novas expressdes
unidas a producéo literaria que antecedera a essas novas tendéncias. O 3° momento

- neorrealismo, ganhou esse nome por ter forte semelhanga com as criticas do
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realismo no Brasil, erguendo criticas ao cientificismo, ao cenario politico-social, tendo

com principal alvo o fascismo.

Nosso intuito € teorizar sobre esse primeiro momento, pois € nele que se
destaca o poeta Mario de Sa-Carneiro, expoente da literatura portuguesa e um dos
idealizadores da revista Orpheu, que foi um marco no cenario politico portugués,

tornando-se inesquecivel para a literatura moderna de Portugal.

A revista Orpheu € um marco na literatura portuguesa, especialmente, por
iniciar o movimento modernista dessa literatura. O inicio da Geragao orpheu é
marcado em 1912 com a publicagdo de A Aguia de Fernando Pessoa, sendo
encadeado com a publicagcdo da revista, encerrando-se com a publicacdo da revista
Presenga e ao mesmo tempo com a morte de Fernando Pessoa, em 1935. A revista
em si teve pouca duragdo com apenas duas publicagbes, mas a doutrina da geragao
orpheu marcou a poesia e a literatura moderna portuguesa. Sendo Fernando Pessoa

um nome que separa a literatura portuguesa como antes apenas Camdes havia feito.

O orpheismo desestruturou uma tradicéo literaria que se fundamentava em
mitos culturais e em modelos impostos. Nasce com esse movimento uma nova
tradicdo, um novo mito que tinha como base literaria a poesia. Esse movimento
revive e reinventa a poesia. Em sintese: “o grupo de orpheu é por exceléncia poético”
(MOISES, 1988, p. 12).

Dessa forma, esse grupo concede ao modernismo portugués a caracteristica
lirica, dando-lhe um carater filosofico singular e divinizado. A poesia como
representacao espiritual da alma do homem é cumplice da modernidade da morte de
Deus e usurpa seu lugar de soberania. “Com a morte de Deus, nasce outro Deus, a
poesia; com a faléncia dos mitos, instaura-se um novo mito, a Poesia. E o idolo a
quem rendem homenagem permanece na ara durante o tempo em que
desempenham seu papel, até o desaparecimento do seu ultimo representante”
(MOISES, 1988, p. 12).

A lirica é, portanto, a caracteristica que esta imbricada com a geragao
orpheu, tratando-se de uma poesia influenciada e confundida com o Decadentismo e
com o Simbolismo, sofrendo, ainda, influéncias niilistas, nostalgicas e saudosistas.

Nisso, a lirica da geracéo orpheu € marcada pela poesia da emogao, tragco maior da
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poesia de Sa-Carneiro e pela poesia do pensamento. Houve no orpheismo a jungao
entre emocao e razdo. “Na geracdo orpheu acontece a integracdo e o

desdobramento da emocéo, e dai o seu ultrapassamento” (MOISES, 1988, p. 15).

Mario de Sa-Carneiro € apresentado como o maior poeta, com tragos
emotivistas ao extremo na literatura modernista portuguesa, sua lirica cultua
emogdes que, por vezes, se confunde com loucura. No momento em que a
modernidade endeusa a razao e o controle das emocgdes, a poesia de Sa-Carneiro
cultua seu oposto. “O poeta nos da a impressdo de exclusivamente haver
experimentado a emocao durante a vida, haver existido como emocao e pela
emocao” (MOISES, 1988, p. 17).

Fernando Pessoa tinha sua lirica mais voltada para o pensamento. Sua
poesia parecia uma filosofia apresentada de forma poética. Em sua ultima fase, as
emogoes também estdo bem afloradas em seus poemas, mas esse nao esta
localizado de fato no emotivismo claro como em Sa-Carneiro. Em geral, ele nao
ritualiza as emogdes como os demais companheiros da geracdo orpheu. Ele, sem
duvida, conseguiu unir as ideias e os sentimentos de forma t&o sutil que parece fazer
isso brincando. “Pessoa exprime a emogao que permanece nele como presente
eterno, ou capta enquanto flui, para evitar que se volatilize ou se deforme com a
passagem do tempo” (MOISES, 1988, p. 22). Massaud Moisés define de forma
sintética Pessoa como um nome impar na geracdo Orpheu: “Vicio de pensar. E
pensar a emogao, sempre. Mas o dinamismo € levado a tal extremo que o poeta se
esquece de sentir, ou, pelo menos, de sentir pura e simplesmente” (MOISES, 1988,
p. 23).

Fernando Pessoa expressa a fragmentagéao do seu eu em seus heterénimos:
Alvaro de Campos, Alberto Caeiro, Ricardo Reis entre outros, demonstrando a
multiplicidade do sujeito, suas multiplas faces, representagcdes e modos de
subjetividade. E a demonstracdo viva do sujeito metamorfose. Em Sa-Carneiro, a
representacdo de si também se da a partir de um sujeito fragmentado e sua lirica

também representa o labirinto do eu.

Em suma: a poesia da geragdo Orpheu apresenta o sujeito fragmentado, que pode
ser tudo, e também nada; que pensa, sente, constroi-se, desconstroi-se, reconstroi-

se. E o sujeito que se reinventa, é a metamorfose que representa o préprio autor.
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2.2-Sa-Carneiro: o melancolico

Na literatura, os autores tomam seus personagens e eu liricos, como forma
de representagdes alheias a si. A partir dela, eles vivem outras situagbes e vagam
por outros mundos, outras crencas e, também, outros sentimentos. Por essa
possibilidade de vivenciar realidades que Ihes sao alheias, ndo é necessaria a
relacéo entre obras e biografia do autor, visto que nem sempre a vida estabelece

relagdo com o estilo literario do escritor.

Partindo desse conceito que preterimos o0s aspectos biograficos nas
andlises das obras literarias, vemos a necessidade de abrir excec¢des para
analisarmos a obra do poeta portugués, Mario de Sa-Carneiro, que é reconhecido
por um perfil estético bem peculiar de sua obra, a presencga constante da melancolia.
Dessa forma, faz-se necessario buscar de forma arqueoldgica o que se encontra no
subsolo dessa estética tdo atrelada ao comportamento do autor. Para isso, €
necessario, entendermos o sujeito através de seus textos, nos quais os personagens

se apresentam com temperamentos melancélicos.

O eu lirico dos poemas de Sa-Carneiro € a representacédo de caracteristicas
de um temperamento egocéntrico, em que, tal sujeito poético, sente a necessidade
de falar de si mesmo, colocando-se como um eu lirico mergulhado num mundo de
insatisfacao, fracassos e inaceitavel vida de perdas. Nas palavras de Bueno, seus
poemas falam nada mais, do que de si mesmo. “No caso do poeta de Dispersao, a

separacao vida-obra é absolutamente irrealizavel” (BUENO, 1995, p. 19).

A melancolia pode se apoderar de um sujeito devido a saudade do que néo
aconteceu. Esse tipo de sentimento € contemplado, por exemplo, ao presenciarmos
o lamento do eu lirico quando olha para o passado e acha que perdeu sua vida sem
desfrutar dos seus desejos. Considerando que ja é tarde para vivencia-los, sofre

muito devido as dimensdes existentes entre o imaginario e o real.

Dessa maneira, tal sujeito melancolico faz parte de um mundo obscuro e
muitas vezes enigmatico, levando-o a decepcionar-se consigo préoprio, visto que sua
dor, em alguns casos, emana da impossibilidade que esse sujeito tem de identificar o

objeto que causa a sua propria dor.
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Um melancdlico em geral, é vitima do negativismo, do medo, da duvida, da
desconfianga e por isso acha que as coisas da vida ndao valem mais a pena. Essa
personalidade €& caracteristica de Mario de Sa-Carneiro, pois € notavel que sua
insatisfacdo com a vida seja decorrente de uma vida de perda inaceitavel. Suas obras
descrevem, entre outras coisas, episddios autobiograficos que ocorreram na vida do
autor portugués. Em Disperséo esta evidente que o eu lirico tem uma visdo negativa
sobre si mesmo que as vezes |lhe causa um desejo de morte. E o desejo de nZo ser

mais vencido, mas sim de vencer a vida, tendo a morte como solugéo para isso.

Sa-Carneiro é sempre representado, como seus personagens, com
sentimentos labirinticos. Ou seja, € sempre a apresentagdo dele mesmo. “Na lirica, o
sujeito, espelha o sujeito existencial. Isso significa que ele sera o tempo todo o
principal tema de sua obra” (BENQUO, 1999, p. 20).

Na lirica de Mario de Sa-Carneiro, a melancolia permeia toda a sua obra,
levando o autor a falar de si mesmo, pois, para Freud, pessoas com sintomas de
melancolia falam incansavelmente de si proprias como “inuteis”, incapazes de amar
e outras caracteristicas em que o eu interior € desvalorizado por afirmagdes muitas
vezes falsas, como podemos analisar através de suas poesias, nas quais ha a
sensacao de descontentamento e sofrimento decorrente de sua inadaptagcao a vida,
que atravessa tanto o homem quanto o artista. Sua angustia em relagdo a vida é

ressaltada como um trago marcante de seu conflito biografico-artistico.

A crise de personalidade leva-o a escrever uma poesia que mostra a
incapacidade de viver aquilo que sonhava, o que acabou conduzindo-o ao seu
suicidio. Sendo narcisista, gostava de ver-se nos outros. Sua Unica certeza, a morte,
revela o constante pessimismo presente tanto na vida como nas obras do poeta,

agravado pelo descontentamento com tudo o que estava ao seu redor.

A vida do autor € marcada por crises depressivas, sentimentais, financeiras

e existenciais. Para comprovar essa afirmagdo buscaremos subsidio em suas

“Correspondéncias Literarias”, como essa enviada a Fernando Pessoa, escrita em
fevereiro de 1913:

Quantas vezes em frente dum espelho_ e isto ja em crianga_ eu nao

perguntava a minha imagem: “Mas o0 que é ser-se eu; 0 que sou
sou?” E sempre, nestas ocasides, de subito, me desconhecia, nao
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acreditando que eu fosse eu, tendo a sensagdo de sair de mim
proprio. Concebe isto? (SA-CARNEIRO, 1995, p. 743).

Diante do exposto, afirmamos que nao € por acaso que sua escrita literaria
estd fundamentada em uma perda sem explicagcdo, apresentando imagens que
traduzem uma alma perdida, capaz de multiplicar-se. Uma alma egodlatra, com uma
subjetividade fragmentada, uma identidade flutuante, em constante dever. Por isso,
notamos que, em seus textos, o emprego da primeira pessoa verbal e pronominal
torna-se abundante - o que faz sua estética inconfundivel e singular. A tristeza que
compde sua obra, € a mesma que, por vezes, se encontrava no autor, pois ele
préprio afirma:

Estou muito triste. Desoladora e comovidamente triste. E uma
tristeza de siléncio, macerada a tons de platina _ duma parte; e
doutra: um arrepio de angustia, um nao-querer apavorado. [...]
Doutra forma nao posso explicar porque a esta hora sinto uma
tristeza de beijos que nunca dei... uma saudade de maos que nao
enlacaram, talvez, as minhas [...] Estou horrivelmente desgracado de
alma_ num nervosismo constante, vibrante e aniquilador. Horas de

inquietacao zigzagueada as que vivo — mas de inquietagdo de mim
préprio. (SA-CARNEIRO, 1995, p.830/ 831).

Sao varios os pontos comuns entre a melancolia encontrada na obra
carneiriana e sua propria melancolia. O sofrimento pelo o nao vivido, a falta por uma
companheira com quem pudesse dividir sua atengdo e seus carinhos. Enfim, Sa
Carneiro, sofre por algo inexplicavel, por suas inquietagbes com relagao a si mesmo

e aquilo que poderia ter vivido.
2.3-Narcisismos: os labirintos do eu.

A melancolia € apresentada por Freud com caracteristicas narcisisticas. O
grande problema do individuo melancdlico € recusar as perdas de sua vida. Isso €
problematico, visto que a vida néo é feita apenas de sucesso. O individuo narcisista
€ inconformado com suas derrotas. A paixdo que tem por si mesmo o leva a se

revoltar contra a vida, pois em sua mente ndo concebe racionalmente perder.

Segundo o mito grego antigo, Narciso € o ser apaixonado por si mesmo.
Para Comte- Sponville (2006): “A gente se engana sobre Narciso. Sua fraqueza nao
€ se amar. Ao contrario, isso seria sua forca, se ele amasse de fato a ele mesmo”
(SPONVILLE, 2006, p.41). Ainda, segundo o autor, o problema de Narciso é “ele
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esta apaixonado, ai esta sua loucura. E, como todos os apaixonados, € uma imagem
que ele ama” (SPONVILLE, 2006, p.42).

De acordo com Sponville, amamos pessoas, € também a nés mesmos, mas
amar é dificil, por isso, nos viciamos no sentimento de paixao, pois isso € mais facil,
porque nos apaixonamos por representacdes. Ou seja, as pessoas sao amaveis,
mas sdo dificeis de amar. Apaixonar-se é mais acessivel, pois desejamos as
representacdes idealizadas em nosso imaginario. Na paix&o, “amamos” simulacros,
num mundo sé nosso, no qual sé entra quem permitimos, amamos imagens, que
quase sempre sao deformadas, transfiguradas. Esse é o sonho de amor, amar algo

perfeito. Esse amor, na verdade, € paixao e, como toda paixao, € idolatra.

A partir disso, percebemos que Narciso ndo se ama, ele ama a sua
representacdo, aquilo que ele pensa ver nas aguas. Ele ama simulacros, é idolatra
de si mesmo. Dessa forma, seu amor ¢ infeliz, louco e o coloca em situagdes em
que, a pessoa que verdadeiramente se ama e se aceita, nunca se permitira entrar.

Por isso, suas lagrimas, seu pranto e suas lamentagoes.

O sujeito que ama simulacros nao sabe viver, vive um ilusério sonho de
amor. Torna-se viciado no seu sentimento doentio, ndo consegue desapegar-se do
préprio sentimento que o faz infeliz. O ser narcisista, ou melancélico-narcisista torna-
se viciado na beleza que ele proprio vé em seu sofrimento e em seu estado
constante de tristeza, que o faz produzir o belo, a arte, o seu sonho de beleza. “O
narcisismo € amor a esse sonho, e o sonho é ele proprio. Narciso sonha chorando...”
(SPONVILLE, 2006, p.43).

O labirinto do eu é seu préprio sonho. Ao despertar-se desse sonho, o
individuo mergulhado nesse eu fantasioso, da-se conta de que esse mundo belo é
imaginario e ao perceber a existéncia do feio, de sua banalidade e de sua
insuficiéncia, esse ser corre para morte. Dessa forma, o ser que se adora entra no
sono profundo, pois tem que conviver com a realidade de que nem tudo é conquista,
nem tudo € vitoria, nem tudo € beleza. Diante desse desencanto, emerge o sujeito

descontente, inconformado, frustrado, despido da ilusdao do sonho de Narciso.

Muitos filésofos modernos e pds-modernos negam esse sujeito moderno e

travam uma luta com sua epopeia existencial: Marx, Nietzsche, Freud, Saussure,
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Heidegger. Para eles: “A vida, o pensamento ndo sdo seres, mas processos, ndo
sdo coisas, mas movimentos, ndo sao sujeitos, mas acidentes” (SPONVILLE, 2006,
p. 45). O egolatrismo de Narciso € o si de todos nés, representado enfaticamente
nos individuos entregues a melancolia, viciados nos seus sentimentos e nas suas

dores, indispostos a sair do abismo sentimental em que cairam.

O sujeito melancélico adora a si mesmo, ama seus sonhos, seu reflexo, sua
miragem, ama personagens. Teatro de sombras: € um Narciso que representa a
comédia e o drama do eu. Finge ser alguém e “ama” esse individuo que pensa ser,
que almeja ser, idealizado num imaginario perfeito que se encadeia na desilusao da

realidade.

Sa-Carneiro, mergulhado em seu mundo de sensibilidade, amava o que
pensava e queria representar, amava seus papeis ilusérios, amava suas mascaras
reais. Seu eu nao passava de ilusdo de si, mas, contraditoriamente, era uma ilusao
real, uma ilusdo que representava ele mesmo. Como afirma Sponville: “A iluséo
também possui sua verdade, que € ser ela real e necessaria. Os astrbnomos
também sabem. O filésofo € o astrobnomo dos seus sonhos” (SPONVILLE, 2006, p.

57). Dessa forma, os simulacros também sao reais.

Em nosso autor portugués existe um Narciso que precisou sonhar a ilusdo
que é necessaria. Essa ilusdo fez Sa-Carneiro falar de si mesmo, escrever sobre si,
sobre seus sonhos e devaneios, sua recusa ao luto imaginario e a paixao por si
mesmo. Sponville, ao teorizar sobre Narciso, nos traz algo pertinente para
relacionarmos com 0 nosso poeta portugués: “Teatro das sombras, de fato, mas
numa cena em que cada um, autor sem sucesso, tem como unico espectador a si

mesmo, sozinho, e se aplaude, ou se vaia como pode” (SPONVILLE, 2006, p. 58).

Sa-Carneiro teve uma representagao peculiar no modernismo portugués
lutando contra sua realidade, suas perdas e contra sua proépria histéria. Em Mario de
Sa Carneiro: Obras Completas (1995), Alexei Bueno caracteriza o poeta portugués
como um déndi em Paris. O que caracterizaria o citado autor como um déandi? “Sa-
Carneiro representou dentro da lingua portuguesa, o papel do mais extremado
radical na luta contra a perda, por parte da arte, de suas prerrogativas de
superioridade” (BUENO, 1995, p.24).



47

O déandi é o homem singular, um artista que se basta, mas busca a
aprovacao dos outros; € um artista, que se caracteriza como homem do mundo.
Para Baudelaire, “a palavra déandi implica uma quintesséncia de carater e uma
compreensao sutil de todo mecanismo moral desse mundo; mas por outro lado, o
dandi aspira a sensibilidade” (BAUDELAIRE, 2007, p.20).

Dessa forma, ele é representado pelo Flaneur, um observador apaixonado
no ondulante, no movimento, no fugidio. Esse homem €& um solitario com um
imaginario inigualavel, tem prazer no efémero e vé na modernidade, o momento
exato para a busca da heroificagdo de seu presente. “Ele busca esse algo, ao qual
se permitira chamar de modernidade; pois ndo me ocorre melhor palavra para
exprimir a ideia em questdo. Trata-se para ele, de tirar da moda o que esta pode
conter de poético no histérico, de extrair o eterno no transitério” (BAUDELAIRE,
2007, p.25).

Sendo assim, a modernidade € o momento presente para a construgéo de si
mesmo, para a subjetivacdo autdbnoma. Dela podemos extrair beleza e construir a
propria arte, fazendo da prépria vida um estilo Unico. E o desejo de heroificar o
presente, sermos herdis de ndés mesmos. Esse estilo € caracterizado como
subversdo, mas nele é identificado a nobreza dos sentimentos misturando-se com
principios estéticos livres, audaciosos e de carater inigualavel. “O dandismo,
instituicdo a margem das leis, tem leis rigorosas a que séo estritamente submetidos
todos os seus adeptos, quaisquer que forem, alias, a audacia e a independéncia de
seu carater” (BAUDELAIRE, 2007, p.51).

Esse sujeito independente visa ao amor e a beleza com o fim em si, ndo
tendo nenhuma outra ocupacdo senado cultivar a ideia do belo, satisfazer suas
paixdes, pensar, sentir e alimentar suas emogdes. Ademais, esse individuo é
entediado e sofredor. “O dandismo € um sol poente; como o astro que declina, é
magnifico, sem calor e cheio de melancolia” (BAUDELAIRE, 2007, p.55).

Esse sol poente representa a morte tao presente no estado de melancolia,
ela esta imbricada com arte, a fim de expressar a grandeza humana que se desfaz a
partir da inexisténcia. “E foi entre esses dois signos, Arte e a Morte — assim com
letras maiuscula — que teve lugar a metedrica trajetéria de Mario de Sa-Carneiro”
(BUENO, 1995, p.20). O poeta déndi reconhece sua superioridade de alma e recusa
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sempre a predilecdo, isso o0 leva a busca de vencer a vida a partir da morte que

sempre € elevada a solugéo de seus problemas e complexos interiores.

E inconcebivel ao dandi ser rechacado ou passar despercebido. Ademais, é
perceptivel nesses sujeitos o exibicionismo histérico; sua morte teatral com
pretensdes heroicas representa a luta por ser imortalizado. “Sobre esse arcabougo
de insatisfagdo estética e metafisica, inscrever-se-ia o somatdrio de caracteristicas
pessoais do individuo” (BUENO, 1995, p.20).

A subjetividade em Sa-Carneiro representa a elaboragao do ser viciado no
sofrimento, podemos constatar através de seus textos, que sua biografia esta
fundamentada no gozo da decadéncia. A poesia modernista do poeta portugués
seria inconcebivel sem a presenga constante de sua melancolia, pois sua poesia,
expressao de sua subjetividade ultrassensivel, era alimentada pelo Decadentismo e
Simbolismo. “Como ja mencionamos, é o Decadentismo a ténica mais constante na
obra do poeta de Dispersao, inclusive pelo modo especifico com que se estrutura a
requintada riqueza metafdrica, cromatica e musical das suas obras em verso’
(BUENO, 1995, p.20).

Decerto, a imagem do dandi como alma aristocratica, intelectual de sucesso,
nao fez Mario de Sa-Carneiro encontrar motivos para continuar sua vida. Sua
insatisfagcdo com a estética fisica, o desencanto e frustracdo com as relagdes
amorosas, fez do nosso jovem poeta um desiludido, carente, desesperado que
encontrou em suas fraquezas motivos para expressar sua dor na poesia, mas nao
encontrou motivos para continuar a viver pondo fim a sua vida, porém,

imortalizando-a na histoéria da literatura portuguesa.

A paixao exagerada por si proprio, presente no mito de Narciso, bem como a
recusa as perdas da vida, dialoga com a imagem do dandi, pois, este, apesar de
vaidoso, busca aprovagao das outras pessoas, e, assim como Narciso, ndo admite
ser ignorado. Dessa forma, Mario de Sa-Carneiro, representa a ilusdo do Narciso e a
vaidade do dandi. No entanto, o poeta em estudo, ndo pode ser definido
simplesmente como um narciso ou como dandi, pois o mesmo apresenta uma
personalidade bastante singular, de forma que a relagao feita entre o narcisismo e

dandismo, nao é suficiente defini-lo.
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CAPITULO Il
3. PERFIL BIOGRAFICO LITERARIO DE MARIO DE SA-CARNEIRO

Na lirica a producdo artistica de Sa-Carneiro culminou em Disperséo,
Indicios de Ouro, Ultimos poemas, Poemas Dispersos e Primeiros Poemas. Em
prosa escreveu Principios, A Confisséo de Lucio, Céu em Fogo e alguns contos, na
dramaturgia escreveu (em parceria) as pecas Amizade e Alma, além de algumas

correspondéncias que sdo denominadas Correspondéncias Literarias.

A peca Amizade é composta por trés atos, escrita juntamente com Tomas
Cabreira Junior, em1910. Essa foi sua primeira obra a ser publicada. Apesar do
género dramatico ndo ter sido alvo do movimento modernista, o teatro foi muito
importante como referéncia para Mario de Sa-Carneiro. Nessa peg¢a podemos
observar alguns aspectos que antecipam a configuragado de algumas caracteristicas
que estardo presentes em suas obras futuras, como por exemplo, a tematica da

morte e da arte, além da problematizarao da identidade moderna.

O titulo Amizade tem relagcao direta com a obra, pois a mesma trata sobre a
possibilidade do amor nascer através da uma amizade. A pecga conta a historia de
Afonso e de Raquel, dois cunhados que tinham uma relagado de amizade, mas com a
morte do irmao de Afonso, essa amizade transforma—se em amor. A mesma coisa
acontece com seus filhos Maria e Ricardo, primos que conviveram juntos desde

criangas e que mais adiante vivem um grande amor.

A tematica da melancolia, alvo da nossa investigagcdo, embora n&o apareca
de forma tao intensa como em outras obras do autor, também pode ser encontrada
na dramaturgia, como podemos comprovar no didlogo entre Afonso e seu filho
Ricardo, quando este afirma que esta vivendo momentos de tristeza profunda:

RICARDO_ Pelo amor de Deus, tenha dé6 de mim! Se soubesse os
horrores que tenho passado... os martirios que tenho sofrido... a tentar

constranger-me ... a dominar-me, para que ninguém suspeite o inferno que
vivo ca dentro! (SA-CARNEIRO, 1995, p.662).

Os vocabulos que remetem a melancolia no decorrer dessa obra ficam

evidentes através das palavras morte, sofrimento, dor, martirio.
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No decorrer dos atos, a melancolia da duvida passa a ser o foco principal
que move Ricardo, pois 0 seu chao passa a ser uma fronteira de delirio que faz
tremer aquilo que ele tinha como absoluto. A melancolia consiste, entdo, na duvida
que perturba esse personagem. Toda essa duvida causadora do sofrimento interior
em Ricardo pée em risco o amor entre ele e sua prima Maria, pois a possibilidade de
ter existido um “caso” entre seus pais no passado, levantaria a suspeita de que eles
poderiam ser irmaos e por isso nao poderia haver um relacionamento amoroso entre
eles. O mistério persiste, fazendo com que a perturbacdo de Ricardo aumente a
cada dia, e essa duvida angustiante chega a atingir até sua alma. A duvida

melancdélica persiste, afinal, ele € ou nao é irmao da mulher que ama?

Como em todas as narrativas de Sa-Carneiro, suas personagens sao
misteriosas e, na pega Amizade, o mistério se prolongou até o final da histéria como
podemos perceber “Enquanto diz essas palavras, Raquel e Afonso sem o ouvirem,
alheados a tudo, contemplam-se meigamente de maos dadas. Maria abre de
mansinho a porta do quarto de Ricardo. No seu rosto paira uma interrogagao muda.”
(Amizade p.679). A duvida quanto a (in) fidelidade de Raquel a seu falecido marido
nao obteve uma resposta satisfatéria, de forma que a melancolia os personagens

permanecem melancolicos.

Em 1913, em parceria com Antdnio Ponce de Leédo, publica a peca que tem
por titulo Alma. Esta € composta por quatro personagens, abordando questdes
centrais do modernismo, sendo a arte o motivo para o debate entre seus

personagens.

Esta é a unica obra de Sa-Carneiro em que nao se encontra, de forma
direta, a tematica que é alvo do nosso trabalho - a melancolia. O debate esta
realmente centrado na tematica da arte, porém, como vimos anteriormente, de
acordo com Kristeva, pessoas melancélicas, véem na arte um meio para se
defenderem desse sentimento. Dessa feita, podemos afirmar que nela ha, mesmo
indiretamente, alguma relagdo dos personagens com a melancolia. A peca
apresenta a dupla visdo dos personagens no que diz respeito a arte. Vejamos o

dialogo entre o poeta Jorge e seu amigo Martim, que aparece logo no inicio da pega:

JORGE - Principias comodista apenas.
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MARTIM — Estas enganado. A comodidade é o fruto que pertence
somente as almas chas. Vejo as coisas com critério € ndo s6 pelo
lado do bem-estar.

JORGE - Entende nesse caso que a arte ndo vale o sacrificio de um
almoco?

MARTIM — N&o. A arte é tanto mais bela quanto mais repleto o
estdbmago se sentir. Sao duas coisas diretamente proporcionais.

JORGE - A cidade é que é sempre um escolho em que esbarra a
civilizagao.

MARTIM (sorrindo) — De forma alguma, visto que a civilizagéo
caminha com o tempo. (SA-CARNEIRO, 1995, p.683).

Na concepgao de Martim, a arte era vista como sinal de civilizagado, todavia,
s6 uma parte da sociedade teria o direito de aprecia-la, isto €, apenas as pessoas de
posse tinham o privilégio de conhecer e vivencia-la. Eis a opinidao de Martim “A arte é
tanto mais bela quanto mais repleto o estémago se sentir’. Para ele, uma pessoa de
classe social desprestigiada, ndao poderia apreciar a arte, visto que suas
preocupacdes seriam outras, o seu sustento, ou na linguagem de Martim “encher o

estdbmago”. Aqui esta posta uma critica quanto a falta de reconhecimento da arte.

Ja para o protagonista Jorge, a arte deveria ser vista como arma contra os
males da cidade moderna, mais adiante, o poeta, coloca em evidéncia a
problematica da arte em contraste com a vida pratica, mostrando que estas nao

convivem harmoniosamente:

JORGE - E que nd3o me compreenderam. Tenho querido
demonstrar-lhes a grande diferenca entre o palpavel e o invisivel: o
palpavel excita, perturba, vence os sentimentos, congestiona e mata.
O invisivel vivifica, perturba também mas de uma maneira mais doce,
mais carinhosa, suavemente pura. Nao! Nao! Tolo é o marido, que
tendo a consciéncia de possuir a alma da mulher, a mata porque ela
entregou o corpo! Ela entregou-o por uma necessidade de sentidos,
por uma excitacdo morbida e quem sabe se nao foi pensando nele
que se entregou? O contorno de uns seios, a volupia bebida nuns
labios, ndo valem o gozo de um pensamento santo que se tem do
longe, muito afastado, a Iéguas de distancia. O corpo! A alma! Se ela
morrer ndés sabemos para onde o corpo vai, sabemos o que lhe
acontece; mas a alma? Essa fica conosco, vive dentro de nds porque
nao €& mais do que a recordagao de tudo o que vivemos. Mate-se a
mulher, sem piedade entdo, quando adquirimos a certeza contraria.
Mate-se o seu amante porque foi um bandido que nos atacou, nos
roubou! (Clara encosta-se a mesa, pensativa.).

RICARDO - Tu exaltas-te e bem sabes que isso sao pontos em que
cada um tem a sua opinido. A verdade nunca se pode saber porque
ela é diferente em cada consciéncia.
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JORGE - Sim, isto a vocés nao os preocupa, nao sais do ambiente a
que 0s nossos avos chamaram paz do lar. Nao procurais saber
orientar a ambicdo. Eis o que em vocés falta e em mim existe. (SA-
CARNEIRO, 1995, p.691).

O poeta Jorge comparava a arte com valor da alma. Segundo ele, a alma
teria mais importancia do que o corpo, pois 0 corpo era perecivel e a alma
permanente, além disso, discute a possibilidade de sobrevivéncia da prépria arte e
demonstra que essa arte deve ir além daquilo que convencionamos como natural,
pois seu valor excede o valor das coisas naturais. Mesmo de forma sutil, notamos
uma pitada de erotismo na fala de Jorge ao tecer comentarios sobre o corpo, como

vemos acima.

Também encontramos nesta peca uma reflexdo acerca da vida como vemos
na passagem “Nada que é tudo. E é tudo porque a vida é constituida por uma série
de nadas.” Essa procura por atingir o auge, numa consagragao maxima da arte e do
artista ndo é encontrada apenas na dramaturgia, mas também nas narrativas e nas

obras poéticas.

Em 1912, Sa-Carneiro publica um conjunto de novelas sob o titulo Principio.
Tais novelas apresentam em suas paginas almas angustiantes, que buscam mundos
fantasticos, seus personagens sao incapazes de sujeitarem-se ao mundo real e

entediante.

A partir desse momento notamos o agravamento dos problemas emocionais
do autor, visto que as idéias de morte e suicidio vao sendo intensificadas através de
sua escrita. Sdo varias as tematicas que podemos depreender nestas novelas a
exemplo da morte, do suicidio, da arte, da passagem tempo, da duvida e do
erotismo; todas estas tematicas remetem para a tendéncia melancélica dos seus

personagens e, consequentemente, do Sa Carneiro.

Os nomes que intitulam tais novelas ja nos indicam caracteristicas
melancolicas tais como “Felicidade perdida”, “Pagina dum suicida”, “Loucura”, e “O

incesto”. Algumas passagens nestas novelas remetem visivelmente @ melancolia

que seus personagens vivenciam, como podemos notar em passagens como:

[...] “E eu calmamente sei, na dor que me amortalha [...] (p.
279).
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As onze horas, Raul entrou. No seu rosto notava-se uma
profunda melancolia; um ar vago, louco; o cabelo em desalinho, o
olhar febriante... (p.282).

[...] Horrivel, meu caro! Nao queria sentir, mas sentia a
amargura infinita daquela viiva, sem dinheiro e sem amparo ...
avalias o martirio da minha existéncia? (p.300).

[...] Que desilusdo amarga! Como a realidade tinha sido
mesquinha, tinha sido inferior aos abragos imaginarios dos seus
dezesseis anos... (p.331).

Luis ainda sofria muito é certo. Porém o seu sofrimento era
outro: sentia por si uma grande compaixdo, misturada de muita
ternura; tinha uma pena, uma pena infinita de si mesmo. (SA-
CARNEIRO, 1995, p. 308).

Essa mesma melancolia em que o sujeito sofre por autopiedade e que
notamos na passagem acima, mais adiante & também colocada nos poemas de
Disperséo, havendo assim, intertextualidade nas obras do nosso poeta; na novela
“Loucura” é citado o poema “Alcool”, que compora a obra Dispersdo: “Nessa noite,
S30 Carlos esteve deserto. Todos quiseram conhecer o autor de O Alcool.” (Idem
p.270).

Ainda na novela “Loucura” encontramos muitas passagens irGnicas, nas
quais o autor mostra que aquelas pessoas que refletem, e que sao inconformadas

com o mundo, muitas vezes, sdo consideradas loucas:

Loucura? Mas afinal, o que vem a ser loucura? ... Um enigma... Por
iISSO mesmo é que as pessoas enigmaticas, incompreensiveis, se da
o nome de loucos [...] Isto tudo sao loucuras, sei perfeitamente.
Apenas num cérebro dum doido podem nascer tais pensamentos.
Noés os “homens de juizo” ndo pensamos nessas coisas, nem
pensamos em muitas coisas, porque aceitamos a vida tal como ela é,
tal como se convencionou que ela fosse; porque nos habituamos a
ela. Raul ndo se habituou. Foi um desgracado. (SA-
CARNEIRO,1995, p.297).

Diante de tamanha insatisfacdo e desajustamento com o mundo, os
personagens se tornam melancdlicos. A morte e o suicidio aparecem, pois, como
valvulas de escape diante da situacdo melancodlica que enfrentam: “Podera haver
algum martirio mais horrivel do que o meu?... Amar o impossivel... amar a morte!...”
(Idem, p.253). A melancolia é transposta para as novelas de Principio por meios de
vocabulos como dor, agonia, amargura, suicidio, morte, desolagao, tristeza e até

mesmo da propria palavra melancolia.
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Mario de Sa-Carneiro ndo chegou a publicar em vida os poemas que
compdem a obra Indicios de Ouro, todos datados entre 1913 e 1916. Esta obra foi
publicada somente no ano de 1937 pela revista Presengca e nesses poemas
encontramos o desenvolvimento de algumas tematicas que sao apresentadas nos

poemas de Disperséo.

Em Indicios de Ouro ha uma busca pela identidade perdida e, logo na
epigrafe, esta colocada essa busca: “Tenho medo de mim. Quem sou? Donde
cheguei?” O eu lirico ja nao sabe quem ¢é, de onde veio € nem para onde vai. Talvez
seja devido a tentativa de encontrar-se que se encontra a explicagao pela busca do

outro para poder se completar como vemos nos versos sem titulo:

Eu ndo sou eu nem sou outro,
Sou qualquer coisa de intermédio:
Pilar da ponte de tédio
Que vai de mim para o Outro. (Idem, p.82).
Outra questdao que também é visivel na obra de Sa-Carneiro € o seu

encanto por Paris. No poema “Abrigo”, o ser poético, logo na primeira estrofe, se

refere a esta cidade carinhosamente:

Paris de minha ternura
Onde estava a minha Obra__
Minha Lua E minha Cobra,
Timbre de minha aventura.

Na ultima estrofe do mesmo poema, a paixdao por Paris & visivelmente
exagerada quando o ser poético deseja ter um relacionamento intimo, a ponto de
tornar-se mulher para dormir com Paris, ou seja, o fato de estar em Paris ndo era
suficiente para sua satisfagcdo, mas era preciso haver uma concretizacdo de seus
desejos por Paris através do ato sexual no qual um ser fica totalmente ligado ao

outro.

Mancenilha e bem-me-quer,
Paris - meu lobo e amigo...
- Quisera dormir contigo,

Ser todo a tua mulher!... (Idem, p.108).
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O encantamento por Paris € mencionado em outros textos, inclusive, um
dos poemas de Indicios de Ouro recebeu o titulo de “Nossa Senhora de Paris”,
demonstrando, assim, o respeito e até mesmo a adoragao que o poeta tinha por

Paris.

A tematica da melancolia esta colocada nos diversos poemas que compdem
essa obra através de versos como: “Cinjo-me de dor” (p.78), “Choro por mim” (p.79),

“Dor feudal” (p.88), “Maos pendidas de amarguras” (p.96) e “Triste de Mim” (p.117).

A obra Ultimos poemas é composta por apenas seis poemas, datados entre
1915 e 1916, fazendo referéncia a uma possivel crise que o sujeito poético vivencia,
demonstrando inquietacdo com relagdo aquilo que a sua vida significava e seu
desajustamento na mesma. Comprovamos tal descoberta por meio dos versos

componentes do poema “Caranguejola”:

Desistamos. A nenhuma parte a minha ansia me levara.
Pra que hei- de entdo andar aos tombos, numa inutil correria
Tenham dor de mim. Coa brecal!

(SA-CARNEIRO, 1995, p.125).

Ou em “Crise Lamentavel”:

Gostava tanto de mexer na vida,
De ser quem sou — mas de poder tocar—lhe...
E ndo ha forma: cada vez perdida

Mais a destreza de saber pegar-lhe... (Idem, 1995, p.127).

O encanto do eu lirico por Paris, e seu desabafo quanto a sua insatisfacao
por falta de reconhecimento da sua literatura sao tematicas que se repetem nesta
obra, e que causa melancolia por nao ser possivel viver com Paris aquilo que deseja

e, também, porque sua literatura ndo € entendida no momento:

Em Paris, é preferivel - por causa da legenda...

Daqui a vinte anos a minha literatura talvez se entenda
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- E depois estar maluquinho em Paris, fica bem, tem certo estilo...”
(SA-CARNEIRO, 1995, p.126).

A melancolia é, portanto, como em outras obras, a ténica destes poemas

que refletem sobre a crise do eu lirico.

No livro Poemas Dispersos o eu lirico expde sobre a individualidade da
mulher, mostrando que determinadas posturas sao cabiveis apenas para as
mulheres - 0 que as torna, de certa forma, superiores por serem privilegiadas em
vivenciar momentos prazerosos. Ele reflete a respeito das coisas simples, mas
agradaveis que sO as mulheres costumam fazer, como por exemplo, cuidar das

unhas, como esta posto no poema “Manucure”:

Na sensacéao de estar polindo as minhas unhas,
Subita sensacao inexplicavel de ternura,

Todo me incluo em Mim — piedosamente.

E eu sempre na sensagdo de polir as minhas unhas
E de as pintar com um verniz parisiense,

Vou-me mais e mais enternecendo.
(SA-CARNEIRO, 1995, p.135).

A sensacao de arrumar as unhas é tao agradavel que o eu poético chega a
descrevé-la como “sensacgao inexplicavel de ternura” e, ao vivenciar esse momento
agradavel, ele vai se tornando cada vez mais terno. Nota-se nesse poema uma
relacdo clara com o poema “Abrigo”, através do verso: “ser toda a tua mulher”, pois
em ambos a mulher é vista como algo belo que desperta ternura, ficando, assim,

evidente a feminizacao do eu que se encontra nos textos carnerianos.

A problematica da melancolia se faz presente nestes poemas, por meios de

versos que traduzem a desesperancga quanto ao presente e ao futuro:

E 14, no grande Espelho de fantasmas
Que ondula e se entregolfa todo o meu passado,
Se desmorona o meu presente,

E o meu futuro é ja poeira... (Idem, p. 136).
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Notamos que ha uma tristeza no individuo por nao saber, ao certo, localizar
seu passado no tempo e no espago. Seu passado simbdlico aparece como fantasma
perturbador, interferindo no presente e no futuro, pois, ao recordar seu passado e
relaciona-lo com o presente, sente que este se desmorona, enquanto ndo consegue
enxergar o futuro positivamente. O passado €, portanto, sua principal fonte de
inspiracado, levando-o a viver um presente de ruinas e projetar um futuro de

decadéncia.

Também identificamos a melancolia por meio da dispersdo em que se

encontra a vida do eu poético:

... De repente a minha vida
Sumiu-se pela valeta...

Melhor deixa-la esquecida

No fundo de uma gaveta...
(SA-CARNEIRO, 1995, p.147).

A vida do ser poético esvai-se aos poucos, mas por nao ter perspectivas
futuras, ele ndo tinha desejo de “ressuscita-la”, achando melhor deixa-la, mesmo,
engavetada. Mexer nos acontecimentos de sua vida seria tomar consciéncia de fatos
que nao o agrada, e que, o deixa triste, por esse motivo era mais conveniente nao

trazé-los a tona.

O desejo de ser mulher e o erotismo sao temas que encontramos na obra
Poemas Diversos, como podemos perceber, muito claramente, no poema
‘Feminina”, no qual o poeta apresenta uma mulher “coquette” como seu referencial
de mulher, destacando a vaidade e o poder de sedugcdo como atraente na condi¢cao

feminina:

Eu queria ser mulher pra me poder estender
Ao lado dos meus amigos, nas banquettes dos cafés.
Eu queria ser mulher para poder estender

P6- de-arroz pelo meu rosto, diante de todos, nos cafés.

Eu queria ser mulher pra nao ter que pensar na vida

E conhecer muitos velhos a que pedisse dinheiro -
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Eu queria ser mulher pra passar o dia inteiro
A falar de modas e fazer potins - muito entretida.

Sendo mulher, seria uma mulher exibida, tornando explicita toda a beleza
feminina. Para isso, faria questao de se juntar aos amigos, em lugares publicos, para
explorar sua beleza na presenca de todos. Ademais, sendo mulher, ndo se
preocuparia com os problemas da vida, mas gastaria seu tempo se envolvendo,
apenas, com questdes referentes a moda. Mesmo porque uma mulher vaidosa
encontra com facilidade homens idosos para lhe dar dinheiro e, dessa forma, nao

seria necessario trabalhar.
E o poema “Feminina” continua:

Eu queria ser mulher para mexer nos meus seios

E agucga-los ao espelho, antes de me deitar —

Eu queria ser mulher para que me fossem bem estes enleios
Que num homem francamente, ndo se podem desculpar.

Ser mulher seria tdo prazeroso que todas as noites, antes de se deitar,
ficaria diante do espelho, admirando e agugando os seios para desfrutar da
intensidade de ser mulher, coisa que um homem jamais poderia sentir. Nota-se que,
ao desejar ser mulher, o eu poético deixa transparecer uma certa culpa/
ambivaléncia por sentir tal desejo. Na verdade, ha uma mistura de sentimentos
opostos, ao mesmo tempo que deseja ser mulher, sente culpa por pertencer ao sexo

masculino.
Nas estrofes finais temos:

Eu queria ser mulher para ter muitos amantes
E engana-los a todos - mesmo ao predileto -
Como eu gostava de enganar o meu amante loiro, o mais esbelto,

Com um rapaz gordo e feio, de modos extravagantes...

Eu queria ser mulher para excitar quem me olhasse,
Eu queria ser mulher para me poder recusar... (Idem, p.148).

O ser poético carregava no interior de si mesmo um desejo enorme de ser

mulher, porém, para ser mulher teria de levar consigo algo que o diferenciasse das
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demais mulheres. Queria ser uma mulher “extravagante”, que exibisse seu corpo
sensual para excitar os homens. Enfim, sendo mulher, ndo seria puritana, ou nao se
fingiria de puritana, mas faria questao de colocar em pratica todos os encantos que
s6 em uma mulher podem ser encontrados. Nesse texto, erotismo e ironia aliam-se,
pois esta posta a ideia de que a mulher sensual tem a capacidade de usar seus
artificios sedutores para enganar os homens, sendo capaz de ter varios amantes, ao
mesmo tempo e enganar a todos, visto que a sedugdo € uma qualidade das
mulheres. A mulher é vista por sua astucia e, consequentemente, diante delas, o
homem é considerado bobo ou ingénuo. Ademais, pertencendo ao sexo feminino,
poderia recusar um convite masculino, atitude considerada charmosa e que desperta
mais interesse no homem. No entanto, tal recusa vinda do sexo masculino, torna-se

deselegante.

A beleza da mulher é mostrada e exaltada em outros textos de Sa-Carneiro

e quase sempre essa beleza esta envolvida por simbolos e metaforas valorizando,
ainda mais, o sexo feminino, como vemos nas passagens abaixo:

__ Ah! Como eu me trocaria pela mulher linda que ali vai... Ser belo!

Ser belo!... ir na vida fulvamente... ser pajem na vida... Havera triunfo
mais alto?... (A Confissdo de Lucio, p.374).

Morreu a tua amante e a sua imagem linda /... Mas ela era flor... ora
as flores se nascem / E s6 para que passem. (Consolagdo a um
amigo pela Morte de sua Amante, p.190).

O mesmo desejo que aflige o eu lirico do poema “Feminina” esta
condensado em uma das narrativas do nosso poeta, A Confissdo de Lucio: ‘E
lembra-me entdo um desejo perdido de ser mulher - ao menos, para isto: para que,
num encantamento, pudesse olhar as minhas pernas nuas, muito brancas, a
escoarem-se, frias, sob um lengol de linho...”. (p.375). Ao idealizar-se como mulher
0 eu poético imagina-se vivenciando momentos simples, mas que, certamente, teria
grande significado para ele como, por exemplo, cobrir-se com um lengol de linho.
Percebe-se que sado elencados detalhes simples para justificar a vontade de
pertencer ao sexo oposto. Ou seja, para o eu poético, tudo em uma mulher era mais
intenso do que no homem; isso desperta nos personagens carneirianos sentimentos

melancélicos por n&o poder desfrutar dos encantos femininos.

A novela A Confissdo de Lucio foi publicada no ano de 1914. Nela se

encontram os temas que sdo recorrentes no conjunto das obras de Sa-Carneiro,
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como morte, suicidio, loucura, melancolia, erotismo e outros. Nesta narrativa, a
historia € contada na ordem inversa, isto €, comecga contado o que deveria ser o

desfecho e so no final o leitor fica sabendo como tudo comecgou.

O narrador personagem explicita no inicio da histéria a desilusdo que sofreu,
de maneira que a melancolia passou a fazer parte de sua vida por ter sido culpado
por um crime que ndao cometeu. A narrativa se inicia da seguinte forma:

CUMPRIDOS DEZ ANOS de prisao pelo um crime que nao pratiquei
e do qual, entanto, nunca me defendi, morto para a vida e para os
sonhos: nada podendo esperar e coisa alguma desejando- eu venho

fazer enfim,a minha confissdo: isto &, demonstrar a minha
inocéncia.(SA-CARNEIRO,1995,p.351).

Certamente o autor utilizou letras maiusculas no inicio do texto para chamar
a atencao do leitor a respeito do tempo que passou na prisdo, ele parece querer
enfatizar tamanha injustica que sofrera, ao ficar “dez anos” detido injustamente.
Constatamos que desde o inicio da narrativa, a melancolia fica evidente quando o
personagem afirma que, apesar de estar vivo, se considera morto para a vida, pois
ja ndo tem mais sonhos nem esperanga de que pudesse desfrutar das coisas
agradaveis da vida. Se levarmos em consideracao apenas este fragmento acima, ja

fica evidente que a narrativa vai tratar de uma histéria melancdlica.

Ao realizarmos a leitura integral da obra € comprovada que realmente ha
uma série de tematicas abordadas, entre elas, a melancolia. Vejamos:
_Ah! Meu caro Lucio, acredite-me! Nada me encanta ja; tudo me
aborrece, me nauseia. Os meus proprios raros entusiasmos, se me
lembro deles, logo se me esvaem _ pois, ao medi-los, encontro-os
tdo mesquinhos, tdo de pacotilha... "(p.366)... O meu sofrimento
moral, ainda que sem razdes, tem aumentado tanto, tanto estes
ultimos dias, que eu hoje sinto a minha alma fisicamente. Ah! E

horrivell! A minha alma ndo se angustia apenas, a minha alma
sangra. (Idem, p.369).

Na antologia intitulada Primeiros Poemas, Sa-Carneiro aborda diversos
assuntos, desde os simples até os mais complexos. Ele escreveu sobre o estrume,
algo que fica esquecido, mas que tem sua utilidade. Tal utilidade fica explicitada nos

Versos:

O humus animal é esterco precioso,

E entre as podridées a mais vivificante.
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(SA-CARNEIRO, 1995, p.229).

E visivel a sensibilidade que ha nesse ser poético, no sentido de que sua
alma torna-se engrandecida ao observar e ter contato com o estrume. Pode-se
relacionar, também, a exaltacdo do putrido com o sado-masoquismo, visto que ao

sentir nojo do mal cheiro, sente prazer ao ter contato com o mesmo:

Eu sinto na minh’alma um singular prazer
Sempre que te revolvo, 6 malcheiroso estrume!
Em vez de me enojar, teu fédito perfume
Enebriar me faz e faz—me reviver! (Idem, p.230).

Ha nos poemas de Sa-Carneiro uma mudancga de perspectiva em relagao ao
amor, em que se exerce uma alternéncia de papéis ou um jogo de identidade duplo.
O eu poético nao assume, ao longo de sua obra, uma identidade fixa com relagao ao
que realmente pensa sobre o amor. Em alguns versos o amor € tido como sinénimo
de sofrimento. A esse respeito, vejamos 0 que nos dizem estes versos do poema “O

Amor”:

Amor é chama que mata,

Dizem todos com razao,

E mal de coragdo / E com ele se endoidece.
O amor é um sorriso

Sorriso que desfalece.

(SA-CARNEIRO, 1995, p.157).

Em outros momentos o amor € considerado como balsamo capaz de curar
as feridas por mais profundas que estas sejam. O beijo de amor € tido como algo
muito valioso que, mesmo ndo sendo duradouro, tem a capacidade de superar a
grandeza de muitas vidas. Diante de todas as coisas boas que 0 amor proporciona,
se amar fosse crime, 0 eu poético preferiria ser tido como criminoso a ter que deixar

de amar:

Um beijo de amor é delicioso instante
Que vale muito mais que um milhdo de vidas,
E balsamo que sara as mais cruéis feridas,

E turbilhdo de fogo, é espasmo delirante! (Idem, p.232).



62

Eu quero ser criminoso
Se ter amor € um crime. (Ibidem, p.220).

Em outros versos percebemos que o amor o qual o ser poético se refere é

um amor apenas idealizado, pois nem ele proprio conhece sua amada:

O minha desconhecida

Que formosa deves ser

Dava toda a minha vida

S6 pra te conhecer!
(SA-CARNEIRO, 1995, p.239).

Esses poemas recebem datas entre 1903 e 1913, neste periodo o poeta néo
intensificou sua escrita com relagao a melancolia, mas nao deixou de utilizar termos

que nos remetem a mesma.
3.1- A estética da melancolia nos poemas de Disperséo

O livro de poesias Disperséo foi publicado em 1914, e, a nosso ver, € a obra
do poeta modernista portugués que melhor personifica a dispersdao que ha na vida
do autor. Nessa época os sinais melancolicos, na vida do autor, sdo crescentes,
sendo demonstrados através do pessimismo e do desespero que o eu lirico expde.
O titulo dessa obra, que é representado por um poema em especifico, revela os
confrontos de uma ontologia de si mesmo. A obra é composta por doze poemas,
revelando desde o titulo a dificuldade de concentracdo que o interior do eu lirico se

confrontava.

Nesses poemas encontramos o labirinto do eu que compunha a
subjetividade do ser de Sa-Carneiro. Percebemos em toda a obra uma busca de
reencontrar os sonhos perdidos, pois € no mundo dos sonhos que o poeta de sente
bem. Neles se fazem presente o tédio, o descontentamento, o anseio pela morte, a

saudade do n&o vivido, a culpa, os sentimentos que remetem ao fracasso.

E antitese de se adorar e se odiar a0 mesmo tempo. E uma paixdo tdo
grande por si mesmo, que recusa as vivéncias frustradas, o ideal desfeito, € a
promessa de grandeza e genialidade se dispersando, é o sentimento de
fragmentagdo de si mesmo, desconstrugdo, € o sujeito flanando por seus

escombros.
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Em se tratando da estrutura formal, verifica-se que as poesias se encontram
dentro da regularidade estréfica e métrica. Dispersdo tem aspectos do Simbolismo e
do Decadentismo. Os aspectos que aproximam a lirica de Sa-Carneiro da estética
simbolista sdo o culto a dor, a estetizagdo da vida, o gozo desenfreado dos apetites
sensuais, o tédio existencial. Além de encontrarmos muitas imagens em que o autor,
utiizando-se de densa linguagem metaférica, valoriza o mundo interior. As
influéncias do decadentismo se manifestam no que diz respeito a fragmentagéao do
eu e a concepcgao da arte enquanto simulacro. No entanto, esta obra se encontra no

apice da poesia moderna, visto que focaliza o existencial.

Essa obra é uma representacao existencialista que desnuda a alma do poeta
moderno, expressando sua subjetividade melancdlica. Nela surge a busca do poeta

ideal, no imaginario de si mesmo.

As perguntas existenciais sdo muito marcantes nessa obra, os sujeitos
poéticos se interrogam na busca por se entender. Quem fui eu? Quem sou hoje?
Como me reconheco? De que maneira ajo e penso? E a busca constante de uma
identidade perdida e desagradavel, pois antes de qualquer coisa ha uma rejeigao de
si mesmo. O subjetivismo profundo que estd colocado nos versos de
Disperséo parece denunciar aquilo que o poeta experimentou em vida, havendo de
fato, relacao entre o eu poético e o autor.

Acreditamos que em Dispersdo, ha uma relagao muito forte entre todos os
poemas que compdem essa obra, pois, ao analisa-los, temos a impressao de que
cada poema ¢é a continuidade do outro, ou seja, que trata- se de um unico poema.

Todos eles tratam de um discurso que se repete, podendo ser lidos de
forma individualizada, quando o olhar do leitor esta voltado apenas para a unidade,
mas pode ser lido também como parte, quando este olhar se volta para o elemento
que compde o todo — os doze poemas. Quando lidos levando em consideragao o
todo, cada poema ganha um sentido maior, visto que se visa o0 elo de continuidade
entre eles.

Em uma carta enviada a Gilberto Rola Pereira em 11 de Maio de 1913, o
proprio Sa-Carneiro fala claramente da sua intencdo em desenvolver a obra
Disperséo de forma que todos os poemas estivessem interligados, havendo, assim,

ligacdes intertextuais:
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Neste principio de maio tenho escrito bastantes versos _ mas versos
de poeta. Reunirei uma série de 10 ou 12 poesias numa plaquette
sob o titulo Disperséo. Essas poesias tém um elo entre si e
descrevem o estado de abatimento de mim proprio — a disperséo de
mim proprio. (SA-CARNEIRO, 1995. p.977).

Os temas sao relacionados com o campo da subjetividade e cada poema faz
jus aquilo que os titulos anunciam. Dentre os doze poemas que compdem a obra
dois deles refletem a metafora do “eu” como é o caso dos poemas “Estatua Falsa” e
“A Queda”; trés indicam estados como “Intersonho”, “Vontade de Dormir” e “Além-
Tédio”; trés se referem a acao ou a gestos: “Partida”, “Escavacgao”, “Rodopio”; quatro
deles, por fim, estdo ligados a modos: “Alcool”, “Dispersdo”, “Quase”, e “Como Eu
N&o Possuo”.

No primeiro poema de Dispersdo “Partida”, o eu lirico reflete sobre a
passagem do tempo, simbolizando a passagem da vida. Para ele, algumas coisas
no decorrer da vida sao previsiveis, porém o eu poético prefere refletir acerca das
coisas imprevisiveis, como o mistério, algo que o fascina e que por isso gosta de
meditar e procurar meios para chegar até esse mistério. Mistério esse, tao “irreal”,

que nem todas as pessoas conseguem pensar sobre ele.

Ao ver escoar-se a vida humanamente

Em suas aguas certas, eu hesito,
E detenho-me as vezes na torrente

Das coisas geniais em que medito.

Afronta-me um desejo de fugir
Ao mistério que € meu e me seduz.
Mas logo me triunfo. A sua luz
Nao ha muitos que a saibam refletir.

A meditagdo com relagao a vida misteriosa faz com que ele sinta vontade
de aproximar-se dela, no entanto pensar na passagem da vida |lhe traz uma
nostalgia que o deixa melancalico:

A minha alma fica nostalgica de além.

Cheia de orgulho, ensombra-se entretanto,
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Aos meus olhos ungidos sobe um pranto
Que tenho a forga de sumir também.

Em meio ao seu desespero e a vontade de sumir, 0 eu lirico comecga a
reagir, pois, afinal, ndo se trata de um homem comum, mas de um artista, € um
artista € mais que um ser humano e por isso deve ser superior aos problemas da
vida, deve superar inclusive a melancolia, mesmo porque um artista deve ser maior,

até mesmo, que a propria vida, seguindo em frente na busca por seus ideais:
Porque eu reajo. A vida, a natureza,

Que sao para o artista? Coisa alguma.

O que devemos é saltar na bruma,

Correr no azul a busca da beleza.

Seu ideal de vida € de uma grandeza extraordinaria, atingir o céu ndo era
suficiente, teria que subir mais alto para poder chegar ao mistério que seria capaz de

Ihe preencher:

E subir, & subir além dos céus

Que as nossas almas s6 acumularam,

E prostrados rezar, em sonho, ao Deus

Que as nossas maos de auréola la douraram.

Sua missao era partir sem medo, na busca pelo irreal, nem que para isso
tivesse de viajar por outros mundos, por outras vidas; o objetivo de sua viagem seria
encontrar um mundo de satisfagdo, porém sua satisfagcdo ndo € algo comum, pois
para atingi-la teria de enfrentar o medo e escalar as montanhas. A felicidade
idealizada do eu lirico é definida por “cores endoidecidas”. Isto é, seu mundo
misterioso seria um mundo alegre, sugerido pela palavra “cores”, entretanto esse
mundo, ao mesmo tempo que é alegre, é, também, um lugar nebuloso, pois a
palavra cores esta caracterizada pelo adjetivo “endoidecidas”, denotando algo sem

razao.

E partir sem temor contra a montanha
Cingidos de quimera e de irreal;

Brandir a espada fulva e medieval,
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A cada hora acastelando em Espanha.

E suscitar cores endoidecidas,
Ser garra imperial enclavinhada,
E numa extrema- uncao de alma ampliada

Viajar outros sentidos, outras vidas.

Existe uma exaltacdo a vida e a seu proprio destino e como o titulo do
poema, “Partida”, sugere, 0 eu poético parte em busca da concretizagdo de seu
futuro, que segundo ele, se trata de um futuro brilhante, por isso vale a pena lutar
por ele, mesmo que este se encontre distante. Sua grandeza é mostrada por
palavras como: chuva, ouro, luz, cristal; palavras essas que carregam simbologias
positivas. Chuva por si mesma ja simboliza fartura e sendo de ouro torna-se ainda
mais valiosa por se tratar de riqueza, assim como cristal; luz significa clareza e brilho

como atestam os versos abaixo:

Sei a Distancia, compreendo o Ar;
Sou chuva de ouro e sou espasmo de luz;
Sou taca de cristal lancada ao mairr,

Diadema e timbre, elmo real e cruz...

E possivel dizer que o ser poético, ao idealizar destino, de certa forma, vive
momentos de delirio por imaginar chegar em lugares extremos. Mas ao retornar de
seu delirio percebe que tudo ndo passou de um sonho, passando a enxergar a
realidade sem alegria “A cor ja nao € cor’. Ao perceber que o mundo ja néo €
colorido, ele se da conta de que para chegar onde almeja € preciso se igualar a uma
forca superior, sobrenatural, por isso sente “saudade de ter sido Deus”, embora que

tenha sido apenas em seus sonhos:

O bando das quimeras longe assoma...
Que apoteose imensa pelos céus!

A cor ja nao é cor _ é som de aroma!
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Vém-me saudades de ter sido Deus.

Ao triunfo maior, avante pois !

O meu destino é outro _ € alto e é raro.
Unicamente custa muito caro:

A tristeza de nunca sermos dois...
(SA-CARNEIRO, 1995, p.56).

O caminho a percorrer € longo, mas segue em frente na busca pelo triunfo,
porém sua busca é por algo inalcangavel, pois seu destino € alto e tdo extraordinario
que se torna raro. Depois de todas as tentativas o eu poético conclui o porqué de
nao ter conseguido triunfar, declarando que s6 poderia ter chegado ao seu destino

de ouro se fosse dois, de forma que a melancolia passou a fazer parte de sua vida.

Curiosamente o poema “Simplesmente” do livro Primeiros poemas contém

alguns versos que fazem parte deste poema, inclusive, a ultima estrofe & idéntica:

Ao triunfo maior, avante, pois!

O meu destino é outro _ € alto e é raro.
Unicamente custa muito caro:

A tristeza de nunca sermos dois... (Idem, p.246).

A problematica do eu que se funde no outro esta espalhada em diversos
textos de Sa-Carneiro como vemos na passagem da novela Eu — proprio o Outro:
O fim... Ja ndo existo. Precipitei — me nele. Confundi — me. Deixamos
de ser nés - dois. Somos um s6. Eu bem o pressentia; era fatal... Ah!,
como o odeio!... Foi-me sugando pouco a pouco. O seu corpo era

poroso. Absorveu - me. Ja n&o existo. Desapareci da vida. Enquistei-
me dentro dele. Ruinas! (SA-CARNEIRO, 1995, p.511).

Toda essa questdo leva o personagem a se sentir melancdlico, devido a
crise de identidade, que, em muitos momentos, |he perturba “A verdade, a verdade
temivel, é esta: Hora a hora resvalo de mim préprio. Transbordo. Como sofro.” (SA-
CARNEIRO, 1995, p.510).

Os poemas de Dispersdo evocam a frustragao perante os desejos de seu eu
lirico, até mesmo o desejo de existir. A recorréncia de temas encontrados nos

poemas de Dispersdo se faz presente também em outros textos do autor, como em
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A Confissdo de Lucio (1914), o qual apresenta um género hibrido, onde se encontra
a transfusao do lirismo, que € o elemento caracterizador da poesia, mas que se faz
presente no enredo desta novela. A enorme dimensdo do desejo que ha nesta

novela ja se encontrava nos poemas de Disperséo.

Ambos os textos apresentam em comum um desejo, porém um desejo que €
interrompido, ndo sendo possivel concretiza-lo. O eu também desempenha papel
fundamental nos dois textos, deixando assim, suas marcas. Marcas essas, que sao
notaveis devido ao desajuste que tanto o eu lirico, quanto os personagens vivem

consigo proprios e com 0 mundo.

Em A Confissdo de Lucio encontramos na fala do personagem Ricardo
trechos do poema “Como eu possuo”, comprovemos:
Nao sou amigo de ninguém. Pra o ser
__ Forcoso me era antes possuir

Quem eu estimasse _ ou homem ou mulher,
E eu nédo logro nunca possuir!... (idem p. 67).

Eu ndo sou seu amigo. Nunca soube ter afetos (ja lhe contei),
apenas ternuras. A amizade maxima, para mim, traduzir-se-ia
unicamente pela maior ternura. E uma ternura traz sempre consigo
um desejo caricioso: um desejo de beijar... de estreitar... Enfim de
possuirl Ora eu, s6 depois de satisfazer os meus desejos, posso
realmente sentir aquilo que os provocou. A verdade, por
consequéncia, € que as minhas proprias ternuras nunca as senti,
apenas as adivinhei. Para as sentir, isto é, para ser amigo de
alguém (visto que em mim a ternura equivale a amizade) forcoso me
seria antes possuir quem eu estimasse, ou mulher ou homem. (SA-
CARNEIRO, 1995, p.376).

Presenciamos, entdo, nessa narrativa a expressao lirica que se encontra nos
poemas de Disperséo.

Uma leitura atenta do poema “Dispersdo” mostra-nos que € constante a
presenca de termos que conotam negatividade, recorrendo sempre a ftristeza,
saudade do néo vivido, perda, choro e morte. O uso dos verbos na primeira pessoa
do singular como: perdi-me, passei e desceu-me, vém demonstrar profundas marcas
de subjetividade: sensacdo de angustia e insatisfagcado existencial que é notavel em

todo o poema.

Deste o proprio titulo, este poema nos remete a ideia de algo disperso, que

nao se encontra, estando muito clara a presenga de um eu lirico confuso, triste,
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introspectivo e melancélico devido a uma insatisfacdo com sua propria vida. Vemos
que logo na primeira quadra ele se compara com um labirinto. Em todo o poema é
revelado o estado vivenciado do ser poético, dando a entender que se trata de
circularidade, pois apesar de dar muitas voltas permanece sem encontrar as suas

saidas interiores:

Perdi-me dentro de mim
Porque eu era labirinto,

E hoje, quando me sinto,
E com saudade de mim.

Nessa estrofe vemos a sintese da crise existencial de alguém que se voltou
para dentro de si mesmo, buscando encontrar-se, porém, acaba perdido dentro de si
préprio, pois esta vivenciando um labirinto interior em que o sujeito busca

autoconhecimento.

A metafora do labirinto designa a problematicidade e a complexidade da
interioridade psiquica, demonstrando que ha uma passagem complicada de sua
vida, uma grande confusdo dentro de si mesmo e para sair dessa situagao é tao
dificil quanto encontrar a saida em um labirinto. Sabemos que no labirinto, todo
caminho é descaminho e, portanto, rodopio de coisas desenfreadas, em que cada

saida € o inicio de um novo corredor, idéntico, aparentemente, ao anterior.

Dessa forma, sua vida vai-se passando e, quando ele se da conta, percebe
que de certa forma, perdeu-a nessa busca sem éxito para encontrar-se. A partir de
entdo, comecga a sentir saudades de uma vida diferente, que poderia ter vivido se

nao tivesse perdido seu tempo nessa busca inutil.

Parece que esse ser poético tinha projetado sonhos altos para si préprio, 0
que justifica sua ansiedade para ultrapassar os limites de uma vida tida como
normal. Seu lamento se dava porque ao atingir o que seria seu ideal, este ja ndo o

era mais. Seu desejo era sonhar/ ultrapassar aquilo que ele viveu.

Passei pela minha vida
Um astro doido a sonhar,
Na ansia de ultrapassar,

Nem dei pela minha vida...
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Nesse momento ele passa a nao ter mais perspectivas para o presente nem
tdo pouco tem perspectivas futuras, porque tudo aquilo que haveria de viver ja tinha
vivido, porém, vivido de maneira “errada” e por isso uma dor imensa consumia o seu
ser, visto que ndo era mais possivel voltar no tempo para reparar seus erros, e,

consequentemente, viver aquilo que realmente desejava.

Para ele ja ndo havia mais luz nem esperanga, de maneira que tanto o
presente quanto o futuro se mostram tdo distantes quanto o proprio passado. Ou
seja, enquanto o tempo presente e futuro, para as outras pessoas, é tdo importante,
para ele ja ndo tem mais sentido, pois o seu tormento € lamentar o passado, vivendo
em funcdo do ontem. A ideia de circularidade continua por meio das rimas ontem/
ontem, hoje/ foge; esta posto, também, o desejo de fuga de sua realidade, ou do seu

presente desagradavel:

Para mim é sempre ontem,
Nao tenho amanha nem hoje:
O tempo que aos outros foge
Cai sobre mim feito ontem.

Aqui encontra—se algo que merece nossa atengéo - a plenitude do tempo.
Tempo esse, que ja nao € descrito em compartimentos estanques; mas que se

difunde no instante, perecendo antes mesmo de atingir o futuro.

No poema “Estatua Falsa” observamos essa mesma concepc¢ao de tempo
“Como Ontem, para mim, Hoje é distancia”. E interessante perceber que nestes
versos tanto a palavra “Ontem” quanto “Hoje” estdo grafadas com iniciais
maiusculas, denotando assim, a relagcdo entre o passado e o presente. Ou seja, 0
passado e o presente tém o mesmo significado, dando énfase a circularidade que
vivencia o eu poético; este ndo tem perspectivas para o presente, assim como ja nao

se pode esperar nada do tempo que passou.

Essa concepgao de tempo como entidade fluida, que extingue o passado,
pde em crise o futuro e torna o presente apenas como uma zona de passagem entre
0 que ja foi e 0 que ha de vir, aparece em outros textos como vemos nos versos de

“Sete Cancodes de Declinio”:

_ Para mim o longe € mais perto
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Do que o presente lugar.
(SA-CARNEIRO, 1995, p.101).

Ademais, o futuro ndo tem muita importancia para o ser poético porque este
nao tem conhecimento com relagdo ao mesmo, e por isso ndo tem nenhuma

seguranga com relagao aquilo que esta reservado para o0 amanha:

Nao, o futuro ndo pertence

Sire, no mundo a ninguém

O futuro o grande Deus

Guardado no céu o tem.

O futuro espectro mascarado

Que anda sempre, sempre ao nosso lado
Chama-se amanha.

(SA-CARNEIRO, 1995. p.162).

Certamente é por essa incerteza com relacdo ao futuro que o autor
considera essencial vivenciar o instante e extrair dele o0 maximo de lembrangas
positivas que forem possiveis. Notamos que no texto “O Fixador de Instantes”, ha
uma reflexdo acerca de fixar o instante vivido, pois 0 mesmo né&o sera vivido nunca
mais “Tal como a vida. A vida ndo se pode tatear: € brilho s6, imagem fugitiva
apenas. [...] E a soma dum grande nimero de instantes fixados que resulta o
edificamento perdurdvel duma época, duma paisagem, dentro de nés.” (SA-
CARNEIRO, 1995, p.530/533).

Ainda sobre a concepcgao do tempo, veremos o que Sa-Carneiro escreveu
sobre essa tematica em uma de suas cartas enviadas a Gilberto Rola, com data de
11 de Maio de 1913:

Eu sei la o que ha quanto a mim! Sempre na mesma, sempre. Se 0
teu presente é mau, o meu futuro ignoro qual venha a ser. E tenho
muita curiosidade de ir conhecendo. Porque francamente, por mais

que eu faga, ndo posso imaginar o que venha a ser. Eu sou incapaz.
Incapaz € o termo. (Idem, p.976).

Sa-Carneiro tem consciéncia de sua incapacidade para saber a respeito do
seu futuro, todavia, demonstra curiosidade em relacdo ao mesmo, mas como ter
acesso ao futuro ndo lhe é possivel, sente-se um ser incapaz e, por isso,

melancolico.
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Retornando ao poema Dispersado, notamos que existe um sentimento de
culpa muito grande por parte desse eu poético por nao ter conseguido realizar seus
sonhos. Essa culpa esta muito nitida ao chorar pela traicdo que fez a si mesmo,
considerando-se como um amante traidor, ndo que tenha traido algo ou alguém,

mas por ter traido a si préprio — o que Ihe causa uma dor ainda mais forte.

Desse modo, um pedido de desculpa ou de perdao ndo seria viavel para
resolver seu problema, mesmo porque se travava de uma traicdo que nao tinha mais
como voltar atras, pois o seu lamento era devido ao tempo perdido ou nao

desfrutado sabiamente por esse individuo:

Como se chora um amante,
Assim me choro a mim mesmo:
Eu fui amante inconstante
Que se traiu a si mesmo.
O conflito de identidade vai sendo mostrado em todo o decorrer do poema,

de maneira que o eu lirico se sente cada vez mais perdido, ndo se encontrando em

seus projetos:

Se me olho a um espelho, erro —
Nao me acho no que projeto.

Mais uma vez ele volta-se para seu interior, fazendo uma introspeccao
profunda, um regresso a si mesmo, em busca de respostas para sua subijetividade,

porém n&o obtendo as respostas desejadas, sente uma dor que dispersa a alma,

que lhe corta em pedacos, deixando-a cada vez mais atordoada:

Regresso dentro de mim
Mas nada me fala, nada:
Tenho a alma amortalhada,
Sequinha, dentro de mim.

Nesses versos presenciamos mais uma vez a dor angustiante de alguém
que se encontra perdido em um labirinto. Se fazendo presente uma luta interior
gritante, porque ele sente que, até mesmo, sua alma esta perdida e isso causa- lhe
uma confusao estranha, levando-o a chorar a morte da sua alma, pois afinal, ja ndo

havia saida para ela:
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Nao perdi a minha alma,
Fiquei com ela, perdida.
Assim eu choro, da vida,
A morte da minha alma.

Podemos dizer que esse individuo traz a alma tomada por angustias
terriveis, pois sabemos que ndo € comum que se chore a “morte da alma”, mas sim
que talvez a alma chore a morte da vida, pois a ideia que se tem € a de que a vida
passa primeiro. Isto &, vida se perde antes que a alma, porém esse ser vive uma
melancolia tdo profunda que ocorre o inverso daquilo que seria considerado o

normal entre os seres humanos.

Encontramos nesse poema um eu lirico estranho e anormal que chega a
recordar coisas que ndo viveu, mas que gostaria muito de ter vivido, como uma

companheira ideal, que ele chega até a descrever:

Saudosamente recordo
Uma gentil companheira
Que na minha vida inteira
Eu nunca vi... Mas recordo
A sua boca doirada

E o seu corpo esmaecido,
Em um halito perdido

Que vem na tarde doirada

Essa companheira seria tao perfeita que ele a compara com a natureza, pois
seu halito viria da tarde doirada. Esse é outro ponto que esta espalhado em muitos
textos da obra de Sa-Carneiro, o lamento por um amor apenas idealizado, mas nao

realizado/acontecido, como mostramos acima.

O eu poético se declara como alguém que tem suas maiores saudades

daquilo que nao viveu, ja que o que viveu nao lhe satisfez:

(As minhas grandes saudades
Sao do que nunca enlancei.

Ai, como tenho saudades



74

Dos sonhos que nao sonheil...
(SA-CARNEIRO, 1995.p.62).

Essa incapacidade de viver aquilo que sonha faz com que ele sinta saudade

da unica certeza que ele tem na vida- a morte.

Sua desilusdo com a vida é tamanha que ele sente uma “dor que dispersa a

alma”, considerando-se um derrotado mergulhado em autopiedade:

Eu tenho pena de mim,

Pobre menino ideal...

Que me faltou afinal?

Um elo? Um rastro?... Ai de mim!...

Ele se indaga sobre o porqué de nao ter conseguido ser a pessoa que
idealizou, isto é, de nao ter conquistado a plenitude, pois s6 assim seria feliz. Ha um
conflito de identidade em que o eu lirico procura se entender, mas n&o conseguindo
entrega os pontos e na penultima quadra do poema esta posta uma declaragdo em

que ele considera que nao perdeu apenas sua vida, mas também sua morte.

Perdi a morte e a vida,

E, louco, ndo enlouqueco ...
A hora foge vivida,

Eu sigo-a, mas permaneco...

Esse ser apesar de estar no mundo, ndo se adapta a este, e em
consequéncia disso, se retrai para dentro de si, buscando sentido para sua vida,
mas como nao encontra, torna-se cada vez mais melancdélico. A melancolia desse
ser se da devido a uma saudade, pois constréi suas subjetividades fundamentadas
no passado - acarretando saudade até do que ndo se passou. E saudade do sonho,

do idealizado, do que foi projetado, daquilo que a vida o negou.

No poema “Intersonho”, também esta posta a melancolia desde a primeira

estrofe:

Numa incerta melodia
Toda a minha alma se esconde.

Reminiscéncias de Aonde



75

Perturbam — me em nostalgia... (Idem, p.58).

O eu lirico demonstra sua tristeza devido a incerteza que tem com relagao a
vida. Para proteger—se contra essa incerteza, tenta esconder sua alma para n&o se

perturbar ainda mais com relagao aquilo que nao poderia solucionar.

No poema “Estatua Falsa” a melancolia ocorre porque o eu lirico sente—se
um ser inferiorizado e sem destino na vida, além de lamentar pelo o que nao
aconteceu. Ele era uma estrela, mas sem céu; sereia, mas sem mar; templo, mas

sem deus e estatua sem ser erguida, ou seja, tinha consciéncia da falta:

A tristeza das coisas que nao foram

Na minha alma desceu veladamente...

Sou estrela ébria que perdeu os céus,
Sereia louca que deixou o0 mar;
Sou templo prestes a ruir sem deus,
Estatua falsa ainda erguida no ar... (Ibidem, p.64).

No poema “Quase” esta visivel o lamento do eu lirico seguido pela grande
dor de haver tentado sem conseguir ser aquilo que para ele seria o ideal. O titulo é
bastante adequado para antecipar aquilo que o corpo do poema nos transmite: um
inconformismo do ser poético perante sua realidade, um desencanto consigo proprio
por ter chegado perto, por ter se aproximado, mas por nao ter conseguido alcancgar a
perfeicdo desejada, convivendo com a decepcdo de em tudo ter sido apenas

‘quase:”

Um pouco mais de sol — eu era brasa,
Um pouco mais de azul — eu era além.
Para atingir, faltou-me um golpe de asa...
Se ao menos eu permanecesse aquém...

Em tudo faltou-lhe um pouco mais para chegar onde era necessario que ele
chegasse para poder conquistar aquilo que ele gostaria. E visivel que se trata de
uma perda, porém essa perda € de natureza ideal. O sujeito poético sabe que
perdeu algo, pois deixou escapar o objeto que seria necessario para se tornar

completo, porém, n&o tem consciéncia qual seja esse objeto perdido. No entanto,
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seria preferivel ndo se dar conta da falta permanecendo “aquém” da situacéo, pois

s6 assim nao sentiria a dor da perda.

Aqui encontra-se uma das caracteristicas que Freud coloca para o
melancdlico: a busca do objeto perdido com a consequente dor de sua perda. Para o
ego, o objeto tem tanto significado que ele ndo pode abdicar de possui-lo para que

haja a sensacgao sentir-se, realmente, completo.

Vimos que para Freud, a melancolia esta relacionada a uma perda objetal
retirada da consciéncia. Esta € o tipo de melancolia que incomoda o sujeito, porque
faltou-lhe coragem para ir mais adiante e chegar do lado de la. Essa posigcéo foi
sumamente almejada por que, ndao sendo capaz de completar a sua caminhada,
sente 0s seus sonhos esvairem-se, fazendo-o amargar a derrota de havé-las

“quase” vivido quando o presente os dilui como o “mar enganador”:

Assombro ou paz? Em vao... Tudo esvaido
Num baixo mar enganador de espuma;

E o grande sonho despertado em bruma,
O grande sonho — ¢ dor! — quase vivido...

Ha no eu poético uma dolorosa consciéncia de sua incapacidade de “ser” e
de “ter”, porque ele acreditava que havia um destino glorioso preparado para si, no
entanto ele ndo pdde atingi-lo, faltando-lhe um pouco mais para que ele chegasse
ao apice daquilo que estava reservado para sua vida e por isso ele se sente
melancélico, passando a ter um remorso tdo grande que sua alma se derrama de

tristeza:

Quase o amor, quase o triunfo e a chama,
Quase o principio e o fim — quase a expansao...
Mas na minha alma tudo se derrama...
Entanto nada foi s6 ilusao!

Tudo parece ter comecado bem, mas no final faltou-lhe as atitudes cabiveis
para que a perfeicdo que ele buscava fosse concluida e por isso ele sente-se um
fracassado por ter falhado como as demais pessoas, visto que ele se considerava

um ser inigualavel. Seu destino era superior aos demais e por isso ele ndo se

perdoava por nao ter ido além, por ter conseguido apenas quase chegar ao fim.



77

Para satisfazer o seu desejo, era preciso completar o destino para poder
chegar & expans3do. E como se ele tivesse ganhado asas, porém ndo tivesse tido a
ousadia para voar alto e chegar onde queria. Sendo assim, de nada adiantou um
comeco até favoravel, se a “dor de ter sido quase”, parece ainda maior do que a dor

de alguém que sequer chegou perto de alcangar seu ideal:

De tudo houve um comeco... e tudo errou...
- Ai a dor de ser — quase, dor sem fim... —
Eu falhei-me entre os mais, falhei em mim,
Asa que se elangou, mas n&o voou...
Existe um lamento obsessivo acompanhado por questionamentos e
reflexbes — o que lhe faltou para chegar onde ele queria? Faltou desbaratar os

momentos da alma, faltou colocar altar nos templos adequados, faltou levar os rios

ao mar:

Momentos de alma que desbaratei...
Templos aonde nunca pus um altar...
Rios que perdi sem os levar ao mar...
Ansias que foram, mas que n3o fixei...
Diante dessas interrogagdes o eu lirico fecha-se dentro de si mesmo, sem

chegar ao absoluto, encontrando apenas indicios de como seria sua vida se tivesse

completado seu destino:

Se me vagueio, encontro so indicios...
Ogivas para o sol — vejo-as cerradas;
O sentimento de nédo ter cumprido seu destino faz com que o sujeito poético

viva um drama real por ter falhado, por isso seu presente é chorar o desencanto por

nao ter sido capaz de viver seus desejos:

Num impeto difuso de quebranto,
Tudo encetei e nada possui...
Hoje, de mim, sé resta o desencanto

Das coisas que beijei, mas nao vivi...
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De acordo com Maria Ema Tarracha Ferreira, “Quase” € o poema de Sa-
Carneiro que melhor exprime a obsessao do fracasso da existéncia, sugerindo
simultaneamente a vivéncia ideal através de simbolos e de processos postos em

voga pelos decadentistas.

O eu lirico tenta construir sua subjetividade entre o tudo e o nada, através de
um discurso questionador e egocéntrico, falando dele mesmo, ou seja, de seus

desejos irrealizaveis e, consequentemente, de suas frustragdes.

O poema “Quase” é composto por oito quadras em que, curiosamente, a
primeira e a ultima delas constituem o mesmo enunciado, sugerindo, como em
outros poemas a nogao de circularidade. A exceg¢ao ocorre, apenas, com relagao ao
emprego do verbo ser; na primeira quadra, os verbos estdo no pretérito imperfeito
‘era” indicando um passado mais ressente, enquanto que na ultima estrofe, os
verbos estdo no pretérito mais que perfeito “fora”, denotando um passado mais

distante.

Além disso, é relevante perceber que duas linhas separam a ultima quadra
das demais, levando-nos a uma sensacao de quebra que indica uma pausa, na qual
o eu lirico tenta construir sua subjetividade. A pausa representa o siléncio do eu
poético para refletir sobre si mesmo, e, nessa reflexdo ele conclui que em todo o
percurso de sua vida nada havia mudado, ele ndo havia passado de “quase,” de
forma que ele permanece frustrado e melancdlico. Ha uma busca constante pela
felicidade, notamos que o eu poético, apesar de ter chegado perto da tdo almejada

felicidade, ndo consegue alcanca-la.

Enfim, entre o tudo e o nada se encontra a explicacdo para o motivo da
desilusao que foi expressa em todo o decorrer do poema: sé por ter Ihe faltado
concretizar esse “tudo” foi que esse individuo revoltado nado conseguiu ser feliz,

permanecendo melancalico.

Em O mal-estar na civilizagéo, Freud ([1927], 2006) considera que é comum
aos homens a busca pela felicidade: “todos os homens esforgam-se para obter a
felicidade; querem ser felizes e assim permanecer’ (p.95). No entanto, para ele, a
felicidade, é tida como um estado que é vivenciado apenas como um fendmeno

passageiro, visto que existe nas pessoas, um limite de capacidade para senti-la.
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Segundo Freud, as possibilidades de felicidade sdo restritas pela prépria
constituicdo do que é ser humano, havendo, pois, uma pré-disposicdo para a
infelicidade ou o sofrimento. A infelicidade pode ser vivenciada com mais facilidade,
porque tal sentimento provém de trés fatores principais: o primeiro tem origem no
préprio corpo, ao enviar sinais de fragilidade pela dor e angustia vivenciadas no
processo de envelhecimento; o segundo provém do mundo externo; e, o terceiro,
tem origem nas decepcgdes decorrentes das relagbes com outros seres humanos.
Para o autor, a maior de todas as ameacas € este ultimo, decorrente dos

relacionamentos.

Essa concepcgao inalcancavel de felicidade que € colocada por Freud € vista
na obra carneiriana, ndo somente no poema “Quase”, mas também em outros textos
como na novela “Felicidade Perdida”, componente de Principios. Nesse texto, o
autor ironiza a respeito da felicidade, demonstra que a mesma nao existe, logo é

impossivel aos humanos vivencia-la.

O personagem dessa novela conta que ficou atraido por uma rapariga de
dezoito anos durante um espetaculo teatral. Apesar da troca de olhares, sua timidez
nao o ajudou para que tentasse uma aproximagdo com a mog¢a para saber quem
era, seu endereco, conhecé-la, enfim. Depois de alguns dias percebeu que a amava
e que so através de um reencontro com essa moca poderia ser feliz, mas como isso
poderia acontecer se ele ja ndo a reconheceria? Se era uma desconhecida? Dessa
forma teria perdido a possibilidade de ser feliz, encerrando o texto com deboche

ironizante:

Ah! Ah! Ah!

Dizem que toda a gente, durante a sua vida, encontra uma vez, mas
uma vez so, a felicidade: os que a reconhecem, sao 0s venturosos;
os outros _ a grande maioria _, os desgracados...

Seria essa desconhecida a minha felicidade... Talvez, porque nunca
mais a encontrarei. Ninguém pode encontrar uma pessoa que nao
conhece. (SA-CARNEIRO, 1995. p.257).
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Através desse texto, concluimos que Sa-Carneiro ndo acreditava na
felicidade, pelo menos, ndo nessa vida. Mesmo porque, para ele, a felicidade nao
existe, por isso é impossivel alcanga-la. Por haver essa descrenga do ideal de
felicidade da vida, é que Sa-Carneiro assume uma atitude basica comum: refletir
acerca do fazer artistico. Freud no texto supracitado dialoga com o pensamento do
nosso poeta defendendo que a felicidade completa, nem mesmo o proprio Deus é

capaz de proporcionar ao individuo.

Na sua visao, a partir do momento em que uma pessoa entrega sua vida
para Deus, esta admitindo que seja submisso; e submissdo € sinbnimo de
diminuicdo, dessa forma, ndo ha caminhos que possam levar o homem a felicidade
total “Existem muitos caminhos que podem levar a felicidade passivel de ser atingida
pelos homens, mas nenhum que o faga com toda seguranga. Mesmo a religido nao

consegue manter sua promessa”. (p.92).

Apesar de nao acreditar na felicidade, ha no eu poético uma busca
constante por ela. Notamos que seus eu liricos e personagens chegam perto dessa
felicidade tao almejada, mas fica faltando sempre um pouco mais para atingi-la. Isto
reforca a ideia de nao ser possivel obter a felicidade e, dessa forma, o ego cada vez

mais se afunda na melancolia.

O poema “Além Tédio” é representativo da negatividade que o ser poético
esta vivenciando. Nele faz-se presente o desencanto diante da vida e de si préprio, o
que, consequentemente, o leva a uma profunda melancolia devido a sua falta de

interesse pelas coisas do mundo.

A partir do titulo, que se trata de um pedido velado de socorro, podemos
inferir que o mesmo tratara de aborrecimento e de melancolia. O sentimento
melancdlico invade este ser de tal maneira que nem mesmo diante dos momentos
belos, consegue alegrar-se, pois a desesperanga é de que nunca podera desfrutar

das belezas que a vida oferece:

Nada me expira ja, nada me vive —
Nem a tristeza nem as horas belas.
De as néo ter e de nunca vir a té-las,

Faltam-me até as coisas que nao tive.
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O eu poético encontra-se insatisfeito consigo mesmo, por isso deseja a
“tranquilidade” de um leito de hospital, pois |a poderia desligar-se das frustracoes
que vivencia dentro de si proprio, por andar em circulo, sem rumo, e, ndo chegar a
lugar nenhum. Sabe-se que as pessoas hospitalizadas nao estdo bem de saude, no
entanto, o eu poético sofre tanto na sua luta interior, que as doengas carnais sao
tidas como algo menos doloroso do que aquilo que tem vivenciado, e que o torna

cansado, de buscar algo irreal e, dessa maneira, a vida ja ndo tem sentido:

Como eu quisera, enfim de alma esquecida,
Dormir em paz num leito de hospital...
Cansei dentro de mim, cansei a vida

De tanto divagar em luz irreal.

Através deste poema fica evidente a conexao que ha entre todos os poemas
de Disperséo, pois em “Partida” seu desejo era alto, era escalar o céu, mas sua
caminhada nao foi satisfatéria, assim como nesse poema Além-Tédio, em que o eu
poético imaginou-se com poderes que sO pertencem a Deus. Ao perceber que néo
foi possivel realizar seus desejos, sente-se arruinado, como vemos nas estrofes

abaixo:

Outrora imaginei escalar os céus

A forga de ambicao e nostalgia,

E doente- de- Novo, fui-me Deus

No grande rastro fulvo que me ardia.

Parti. Mas logo regressei a dor,
Pois tudo me ruiu... Tudo era igual:
A quimera, cingida, era real,

A prépria maravilha tinha cor.

Em meio a sua caminhada percebeu que sua queda seria evidente, pois sua
vida estava se arruinando e por isso regressa a sua dor, aborrecido e desgostoso. O
siléncio, que é tipico do melancolico, passou a fazer parte de sua vida. A ftristeza
esta representada por meio de diversas palavras como: noite escura/ queda/ tédio e

vazios:

Ecoando-me em siléncio, a noite escura
Baixou-me assim na queda sem remédio;
Eu préprio me traguei na profundura,

Me sequei todo, endureci de tédio.
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E sé me resta hoje uma alegria:

E que, de tdo iguais e tio vazios,

Os instantes me esvoam dia a dia
Cada vez mais velozes, mais esquios...
(CARNEIRO, 1995, p.69).

Seu sofrimento vai além do tédio, isto é, se trata de um sofrimento que ja
nao tem mais jeito, por isso ndo busca mais solugao para cessa-lo. A alegria que Ihe
resta é saber que o tempo, os instantes se passam velozmente, para que, a morte
se aproxime depressa trazendo refrigério para a alma.

No segundo poema que compde Dispersdo, “Escavagao”, existe uma busca
profunda do eu poético em encontrar-se dentro de si mesmo. Por isso, a pertinéncia
do titulo, que traduz a agdo do ego em demanda da exploragédo da profundidade
introspectiva de si mesmo. O eu poético sente sua alma perdida de tanto procurar se
encontrar, mas sem vitdria, continua a se interrogar “Onde existo que nao existo em
mim?”.

Numa ansia de ter alguma cousa,

Divago por mim a procurar,
Desco-me todo, em vao, sem nada acharr,
E a minha alma perdida nao repousa.

Mas a vitoria fulva esvai — se logo ...

E cinzas, cinzas s6, em vez de fogo...

- Onde existo que nao existo em mim?”
(Idem, p.57).

Essa busca pela prépria identidade, também esta posta no poema “Alcool”,
porém, em “Escavagao”, ocorre um mergulho interior e, nesse, notamos que a busca
acontece através do périplo (rodear), ou seja, o eu lirico dar volta em torno de si

préprio, demonstrando, mais uma vez, a circularidade:

Corro em volta de mim sem me encontrar...
Tudo oscila e se abate como espuma...
Um disco de ouro surge a voltear...
Fecho os meus olhos com pavor da bruma... (Idem. p.59).
Ao tentar se encontrar e nao obter éxito, esse sujeito poético fica

melancélico como vemos no verso deste ultimo poema citado “Desce—me a alma,

sangram—me os sentidos.”
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Em “Rodopio”, a melancolia se da no sentido de que o eu lirico vira-se ao
avesso, de dentro para fora, rodopia, como um novelo, mas nao chega a lugar
nenhum. Ha uma mistura de sentimentos que saem de dentro desse ser, pois ao
mesmo tempo em que, ao desenrolar-se, interiormente, enxerga milagres, castelos,
luz e marfim, vé, também, coisas negativas como uivos e pesadelos. Sua
capacidade de expor-se € admiravel, pois ele demonstra grande introspec¢ao para
exteriorizar o que se passa no seu interior:

Volteiam dentro de mim,

Em rodopio, em novelos,
Milagres, uivos, castelos,
Forcas de luz, pesadelos,

Altas torres de marfim. (Idem. p.70).

No poema “A Queda”, ultimo poema da sequéncia de Dispersdo, que, o
préprio nome designa movimento descendente, esta colocada toda a incapacidade
do ser poético em concretizar o seu destino brilhante. Percebe-se que existe uma
culpa e, consequentemente, uma cobranca direcionada a si mesmo, pois a vida
tinha colocado diante dele a possibilidade de ser feliz, mas devido sua incapacidade,
nao soube aproveitar as oportunidades de realizar seus desejos e, por isso sofre
muito como vemos na estrofe seguinte:

Se acaso em minha méos fica um pedaco de ouro,
Volve-se logo falso... ao longe o arremesso...
Eu morro de desdém em frente dum tesouro,

Morro a mingua, de excesso ...

A melancolia fica latente nesse poema através de versos como estes:

N&o me pude vencer mas posso-me esmagar,
_Vencer as vezes € o mesmo que tombar_

Tombei...
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(CARNEIRO, 1995.p.72).

Nesse poema o eu lirico expde o seu fracasso, pois ndo encontrou modo
para viver a vida e seu fim foi a morte simbolizada pela queda. Como nido pdde
vencer, poderia esmagar-se, como fez através do suicidio. Acreditamos, como ja
mencionamos, que a sequéncia dos poemas indicam uma continuidade dos fatos,
visto que o primeiro deles recebe o titulo “Partida,” simbolizando o caminho que
haveria de percorrer durante a vida e o ultimo, “A Queda”, que se refere ao final

dessa caminhada, representada pela morte.

Relacionamos a sequéncia dos poemas com os fatos da vida do autor, no
sentido de que, assim como o0s seus personagens, Sa Carneiro buscou
superioridade, mas de nada adiantou, pois resultou na queda, simbolizada pela

morte.

Buscando resposta para sua melancolia, o autor estabeleceu um quadro dos
motivos que teria para ser feliz, embora vivesse melancélico e infeliz. “Estou em
Paris, tenho saude, tenho dinheiro, posso fazer o que quiser, ndo tenho
preocupacdes, ndo tenho desgostos.” (SA-CARNEIRO, 1995, p.722). Porém,
mesmo sendo privilegiado em possuir coisas que, outras pessoas, possuindo,
seriam felizes, escreveu ao amigo Fernando Pessoa: “Estou aborrecidissimo, sinto-

me infeliz ao extremo, sofro muito, a minha desolagao ¢ ilimitada.” (Idem, p.722).

Ainda para demonstrarmos a relacdo que ha entre a vida e a obra no nosso
autor, transcrevemos o que ele pensava sobre essa questao “Vida e arte, no artista
confundem-se, indistinguem-se.” Ademais, em muitas de suas correspondéncias, Sa
refere-se a seus escritos como sendo a transferéncia daquilo que estava sentindo no
momento em que escrevia. Alguns personagens de Sa-Carneiro s&o, realmente, o
retrato do préprio autor, proje¢cdes suas, visto que, assim como ele, ndo se
adaptavam a vida. Ademais, a grande maioria desses personagens faz referéncia as

suas frustracdes, assim como a sua obsessao - o suicidio.

Sa-Carneiro, em seus escritos, buscou aliar a vida e a arte, a realidade e o
sonho. Com relagao a literatura, seu desejo foi concretizado; sua obra foi, de fato,

bem sucedida, embora ele n&o tenha chegado a ver tal reconhecimento. Em uma
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das novelas da obra Principios, o autor, por meio de um didlogo entre os

personagens, escreveu acerca de sua concepgao sobre os suicidas:

__Ah, quer dizer que vocé nao considera o suicidio uma covardia?

Mas de forma alguma! Acho até que um suicida é uma criatura de
enorme coragem. Escusam de me interromper... Sei muito bem que
um suicida é um desertor: a existéncia tornara- se- lhe impossivel,
ele fugiu-lhe. Perfeitamente. No entanto, para fugir, teve que praticar
um ato muito mais violento _ logo, muito mais corajoso _ do que
praticaria se continuasse a viver. Se continuasse vivo, conformava-se
no fim de contas com a lei. “A vida € um sofrimento eterno”,
Sujeitava-se. [...] Os suicidas! Ah! Com que entusiasmo os admiro,
como os respeito! Eles realizaram aquilo que quiseram. Eis a sua
superioridade. (SA-CARNEIRO, 1995, p.327).

Para ele, as pessoas corajosas sdo, realmente, aquelas capazes de decidir
o tempo que devem viver, assim sendo, Mario de Sa-Carneiro pode ser considerado
um homem corajoso, pois realizou aquilo que considerava fazer parte, apenas, do
grupo de pessoas corajosas: aquelas que decidem se devem ou n&o continuar a
viver. Em todos os poemas sao evidenciados as caracteristicas que fazem parte da
vida de Mario de Sa Carneiro. Dispersdo, mais do outras obras, € autorretrato,
expressao de si mesmo, € descricdo do poeta em si, de sua vida, de sua alma, de

Seu ser.

3.2. Pulsdo de morte em Mario de Sa-Carneiro: representacdo da morte enquanto

unica esperanga ao ser humano.

E comum ao ser humano a permanéncia de uma luta constante contra a
finitude da vida, mesmo porque a morte é algo assustador por natureza. Desde
sempre, 0 homem vivencia conflitos interiores na busca de meios para aliviar o medo
de enfrentar a morte. Medo esse que, por vezes, é capaz de Ihe causar angustias,
talvez seja por esse motivo que em todas as épocas, as culturas enfatizam a
tematica da morte de diversas maneiras. Na literatura e nas artes, a questdo da
morte sempre esteve corrente, seja de forma direta ou indireta, esta é detalhada
continuamente, provando assim, que € um elemento importante na cultura humana.

Na maioria das vezes, com poucas exceg¢des, a morte assume tragos morbidos.

Freud, no texto Reflexdo para tempos de guerra e morte, coloca que

definitivamente o ser humano nao esta preparado para morrer. Por isso, “no
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inconsciente cada um de nds esta convencido de sua propria imortalidade” (p.299).
Segundo ele, desde os tempos remotos, os seres humanos tendem a excluir a morte
de seus projetos de vida, sendo, portanto, tal negagdo uma “atitude convencional e
cultural”. A concepcéao de se defender da morte nos acompanha até os dias atuais:
“nosso inconsciente € tao inacessivel a ideia de nossa propria morte... como o

homem primevo” (p.309).

Em Mario de Sa-Carneiro, a morte, tema recorrente em sua obra, esta
colocada no sentido contrario aquela ideia que € apresentada por Freud e pela
maioria das pessoas. Nos textos do autor portugués, a morte ndo esta posta como
algo negativo, mas como um avango capaz de ir além da dimens&o humana, ou
seja, a morte ira conduzi-lo ao alvo que tanto almejava. Além de |he refugiar do
sentimento melancélico, somente através da morte, sua ansia pelo infinito poderia se
concretizar. Nas palavras de Ribeiro ' (2011) em “A esfinge decifrada”, o autor
chama atencao para o fato de que:

Hibridismo e ambiguidades sao indissociaveis e necessarias para a
compreensao da tessitura poética, que cristaliza no véo a grande
verdade do texto Sa Carneriano — o espetaculo da morte. Morte que
vem do alto; morte representando, paradoxalmente, o desejo
obstinado pela vida. Vida idealizada, que se fragilizou diante do

sonho fracassado; fratura que expds a morbidez de um ser no rastro
inegavel da indefinicdo. (RIBEIRO, 2011, p.1).

A interpretacao feita por ele é pertinente para demonstrarmos que a tematica
da morte em Sa-Carneiro deve ser vista como uma busca para atingir o seu ideal. O
autor associa a imagem de icaro a poética de Sa-Carneiro, pois segundo ele, ambos
tinham em comum o desejo de gléria. Assim como icaro tentou dar o seu voo (que
foi mortal) ao tentar ultrapassar os limites humanos, Sa-Carneiro, por meio de seu
voo para a morte, pensou que poderia chegar além daquilo que a vida poderia
oferecer e, por isso, a sua busca teria que ir além da vida. O desejo de morte, no
poeta estudado é justificavel, pois buscava, através dela, obter aquilo que nunca

conseguiu realizar em vida.

A partir dos poemas datados em 1906, Mario de Sa-Carneiro ja escrevia a

respeito da morte como solugao para seus problemas como podemos ver no poema

! Dentre os textos desse estudioso de Sa Carneiro, trés deles foram essenciais para que

chegassemos as conclusdes acerca da ansia de morte encontrada nos textos do autor portugués. A
saber: Um vbo para a morte; Ponte em ruinas: trajeto do mistério e Ultimo ato.
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“‘Recordagdes de um moribundo”, componente da antologia denominada Primeiros

poemas:

A morte de mim ja se aproxima,
Vai terminar a vida e € somente

Um ultimo lampejo que me anima.

Morrer eu desejava ardentemente
Porque n&o mais padecerei,

Porque dormirei eternamente,

E com o meu martirio acabareil
Foi tdo misera, tdo triste a minha sorte
Que no tumulo até, nunca a esquecerei!

A ideia da aproximagao da morte deixa o ser poético vibrando de alegria.
Sua animacao era saber que lhe restava pouco tempo de vida e que, através da
morte, seu sofrimento acabaria, pois seu destino seria dormir para sempre. Sua vida
Ihe deixou marcas terriveis que seriam impossiveis de esquecer, até mesmo, no
tumulo. No entanto, sé por meio da morte, seu martirio poderia acabar e, finalmente,
poderia ser feliz. Vemos que ele ndo enxerga a morte como término de tudo, pois
mesmo morto se refere ao sentido da visdo e, também, a memodria através dos
verbos em ver e olhar e recordar. Mesmo com a morte, poderia contemplar, com os
olhos da alma, tudo que se passou em vida. No entanto, ndo sofreria mais ao

recordar suas desilusoes:

Enfim vou ser feliz! Enquanto a morte
Porém ’inda me deixar ver... olhar,
Enquanto minh’alma ela nao corte

A minha desventura quero recordar.

Tinha que ser triste a minha sorte!
O descanso eterno agora vou achar

O mundo para sempre vou abandonar,
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Venha pois a morte... a morte... a mortel...
(SA-CARNEIRO, 1995.p.184/185).

Notamos que, por meio da morte, viria 0 descanso eterno e por isso a morte
€ aclamada com veeméncia através do ultimo verso em que o eu lirico dirige-se
diretamente a morte, convidando- a para vir busca-lo com urgéncia, pois sua
satisfacdo era sair do mundo e viver prazeres que o mundo nao foi capaz de

oferecer.

Ainda, nos textos da obra Primeiros poemas, a morte aparece, mais uma
vez, como algo positivo como esta posto nos versos do poema “A um Suicida”, em
que o eu poetico admira o amigo por ter dado fim a prépria vida, afirmando que a

morte esta acima da vida:

Foste vencido? Nao sei.
Morrer nao € ser vencido
(SA-CARNEIRO, 1995, p.241).

E finaliza o poema admitindo que a vida do amigo n&o tinha sido agradavel,
mas que ele estava de parabéns por ter sido capaz de dar um basta na mesma, e
langar-se para o outro mundo, onde poderia viver melhor. A morte € considerada,
pelo eu lirico, como solucao para os problemas, porém, ele se considera tdo covarde

qgue ainda nao tinha tido coragem de pér um fim nela, como fez seu amigo:

Foi triste, muito triste, amigo, a tua sorte_
Mais triste do que a minha e mal aventurada.
...Mas tu ainda alcancgaste alguma coisa: a morte,

E ha tantos como eu que ndo alcangam nada... (Idem, p.242).

Os poemas que compdem o livro Dispersdo também fazem referéncia a
morte, embora, alguns deles, isso ocorra de forma indireta. Todavia, citaremos
aqueles que mencionam diretamente a palavra morte, como é o caso do poema
“Vontade de dormir’, em que encontra—se a nogdo da morte como refugio e
descanso, pois com ela cessam todos os sofrimentos. Entende-se que a morte, para
0 eu poético, simboliza riqueza, pois esta representada pela expressao “Fios de ouro

puxam por mim”. Sabe-se que a morte é algo que fara parte da vida de todos e que
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a cada dia que passa esses “fios de ouro”, se aproximam, e, nesse caso, através da

morte, viria a possibilidade de erguer-se dos tombos que levou na vida:

Fios de ouro puxam por mim
A soerguer-me na poeira_
Cada um para o seu fim,

Cada um para o seu norte...

Arranquem-me esta grandeza!
_Pra que me sonha a beleza,
Se a ndo posso transmigrar?...
(SA-CARNEIRO, 1995, p.60).

O poema, apesar de curto, esta dividido por trés linhas pontilhas, dando a
ideia de siléncio, ou seja, de pausa para que o0 sujeito possa meditar a respeito de
seus desejos. Porém, mesmo depois de refletir, chega a conclusao de que morrer é
um sonho belo e que seu desejo era passar a sua alma para outro corpo. Essa
vontade de morrer pode ser explicada devido ao sentimento melancdélico que o eu

lirico sente devido a sua insatisfagdo com a vida.

Somente no poema “Dispersao” a palavra morte aparece trés vezes através

dos versos:

Assim eu choro, eu choro, da vida,
A morte da minha alma.

E sinto que a minha morte_

Minha disperséo total

Existe la no norte,

Numa grande capital.

Perdi a morte e a vida.
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(Idem. p.62/63).

A mengao ao desejo de morrer € expressa em poemas como “Além-Tédio”,

em que na ultima quadra coloca o seguinte:

E s6 me resta hoje uma alegria:

E que, de tdo iguais e tao vazios,

Os instantes me esvoam dia a dia
Cada dia mais velozes, mais esguios ...
(SA-CARNEIRO, 1995, p.69).

Na leitura dos poemas anteriores, vimos que a vida é caracterizada como
triste e sem valor, enquanto que a morte € a iluminada, a quem o eu poético atribui
valor por ser a unica esperancga que Ihe aparece em vida. Esta claro que o sujeito
poético encontra refrigério para seu tormento na expectativa que carrega com
relacdo a sua propria morte. Sua unica alegria era saber que a cada instante ela se

aproximava para colocar um fim em seu sofrimento.

O poema “Fim”, componente da obra Ultimos poemas, a nosso ver, é o texto
que melhor ilustra a ideia fixa de morte existente na obra de Sa-Carneiro. O poema
registra o desejo que tanto o eu poético, quanto o préprio autor, carregava com
relacdo a seu proprio enterro. Escrito no ano de 1916, consideramos que, nem o
titulo, nem a data da escrita desse poema, se deram por coincidéncia, visto que foi

langado no mesmo ano da morte do poeta. Eis o poema:

Quando eu morrer, batam em latas,
Rompam aos saltos e aos pinotes_
Facam estalar no ar chicotes,

Chamem palhagos e acrobatas.

Que o meu caixao va sobre um burro
Ajaezado a andaluza:

A um morto nada se recusa,

E eu quero por forga ir de burro...

(SA-CARNEIRO, 1995, p.131)
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Na teoria freudiana, o melancdlico € aquele que mais se aproxima da
verdade, porque tem a coragem de tornar publico o que se passa em seu interior,
mesmo que seja sentimentos desagradaveis. O que nos permite falar que a
melancolia esta intimamente ligada a nogcdo de excesso de consciéncia e, até
mesmo, de excesso de sinceridade. Por isso, a morte € desejada pelo melancdlico,
pois esta colocaria fim a toda a sua consciéncia e, consequentemente, a toda a sua

melancolia.

Notamos no poema, que, decididamente, a morte para Sa-Carneiro € motivo
de alegria. Sendo assim, ele nao ficaria satisfeito com um velério em que as
pessoas, como de costume, estdo tristes, chorando pelo defunto. Muito pelo
contrario, seu desejo era que houvesse batuques, saltos, palhagos, ou seja, seu
desejo era o0 de que as pessoas festejassem sua morte com atragdes especificas de
um circo, mesmo porque o circo, em si, simboliza risos, alegria e diversdo. Além
disso, exige que seu caixao seja levado em um burro adornado de jaezes, pois fazia
questao de chamar a atengao das pessoas que porventura estivessem por perto do

enterro.

A ideia de morte ndo esta presente apenas na sua lirica, mas também em
suas narrativas, visto que em muitas delas, os personagens morrem. O desfecho
tragico dos personagens carneirianos foi alvo de investigacdo de Maria Aliete
Galhoz. Em seu levantamento estatistico ela observou que em todas as narrativas
do nosso autor, aparecem dezesseis desfechos fatais. Nove deles por meio de

suicidio, trés assassinios e quatro deles por outros tipos de morte.

A novela Pagina dum suicida € uma das varias narrativas carneirianas que
comprova sua ansia pela morte. Nela esta posto o desejo de desvendar os mistérios
secretos que a vida nao era capaz de revelar. S6 mesmo experimentando a morte

ele poderia conhecer tais segredos:

MORTE! Que mistérios encerras ... Ninguém o sabe... todos o podem
saber ...Basta ir ao teu encontro, corajosa, resolutamente, que
nenhum mistério existira ja! Nada poderemos contar, porque n&o
voltaremos a este mundo. Que importa isso porém se te ficamos
conhecendo!... Um dia, quando ja ndo puder resistir ao desejo de
desvendar o mistério véu que te encobre, partirei sem hesitar... Tais
eram as palavras que muitas vezes dizia de mim para mim. Pois
bem, é chagada a hora! Nao posso resistir a “curiosidade” Vou partir
portanto!... [...] Mas se todos morrem, todos ficam conhecendo a
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morte... E verdade: a intengdo porém é que é tudo. Os outros vado até
ela sem saberem, sem se importarem para onde v&o: enquanto que
eu, ndo ... eu ndo morro!l... Mas Parto apenas para uma exploragéo
arrojada, cheia de perigos e donde nao poderei voltar, é certo... Mas
isso que tem? Os ponteiros se avangcavam... Um minuto... Trinta
segundos... quinze segundos... um tiro. (SA-CARNEIRO,1995,
p.262/263).

Mesmo tendo ciéncia de que seria uma decisdo sem volta, e que nao
poderia mais regressar dessa viagem, nosso Sa-Carneiro achou que valeria a pena
embarcar nessa viagem sem volta. Para ele, de qualquer forma, a morte seria bem
melhor que a vida, pois nela iria descobrir os mistérios que buscou encontrar na

vida, mas que nao foi possivel.

Assim como no poema “Fim”, no fragmento acima Sa-Carneiro refere-se a
ele préprio, pois ndo se conteve para esperar a hora determinada por Deus para
conhecer os mistérios da morte, e, assim como seus personagens, decidiu antecipar
sua morte suicidando-se. E curioso que a novela “Pagina dum suicida” esta datada
de 1908, enfatizando a pulsdo de morte que o autor carregava consigo desde

sempre, visto ja escrever dando énfase a sua opinido positiva acerca da morte.

Em um dos contos, intitulado “Amor Vencido”, o poeta aborda o tema da
morte apresentando certa ironia, ao narrar a saga de um casal apaixonado. Leiamos

o fragmento:

AMAVAM-SE LOUCAMENTE, com um tado grande amor, que soé
poderia ser vencido pela morte... Em breve iriam pertencer um ao
outro. [...] Se a desgraga nao dura para sempre, a felicidade muito
menos. Num domingo, a pobre senhora morreu. Era precisamente no
dia seguinte que os dois jovens se deviam casar. Em vez de beijos
lagrimas... [...] Quem ousara dizer que, mais uma vez, o amor nao foi
vencido pela morte?...(SA-CARNEIRO, 1995, p.603).

A morte é apresentada como determinante dos destinos, por isso trata-se de
algo que esta acima de todas as coisas. Dessa forma, tudo e todos devem de
curvar-se diante dela, que, afinal de contas, € vencedora sobre todas as coisas,
inclusive diante do amor. Ainda em outros textos fica evidente a relagdo que o autor
faz entre morte e amor, sempre colocando a morte em patamar mais elevado como

vemos na novela “O Incesto”: “Morte e amor andam sempre juntos. Mas, ai, para os

amantes surges como uma fada benfazeja, ndo os enganas nunca. E atraigoas tanta
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vez os jovens das faces palidas... Eu sei... eu sei... O amor € uma ilusdo, a morte
uma realidade...” (SA-CARNEIRO, 1995, p.335).

O caminho percorrido por Sa-Carneiro traz constantemente alusdes a morte,
nao somente em seus poemas e novelas, mas também em suas cartas.
Constatamos que desde cedo, o autor convivia com a ideia de morte, de forma que o
suicidio ja fazia parte dos seus planos. Em carta enviada de Paris a Fernando
Pessoa, no dia 02 de dezembro de 1912, o poeta confessa que ja pensava sobre a
morte:

Depois, coisa interessante, quando eu medito horas no suicidio, o
que trago disso é um doloroso pesar de ter de morrer forcosamente
um dia mesmo que nao me suicide. (Alias, eu tenho a certeza de que
esse ndo sera o meu fim). Como digo no “Incesto”|| , uma evidéncia

de: “Os meus amigos podem estar perfeitamente sossegados”. (SA-
CARNEIRO, 1995, p.725).

Apesar de tentar tranquilizar o amigo, fica evidente que a idéia de morte faz
parte da vida do Sa-Carneiro. Em outra carta, escrita mais adiante, verificamos que
ele anuncia seu suicidio, iniciando a carta, ja com uma frase de despedida “Adeus
meu querido Fernando Pessoa” e continua:

E hoje, segunda-feira 3 que morro atirando-me para debaixo do
“‘Metro” (ou melhor, do “Nord-Sud”) na estagdo de Pigalle. (...) Va
comunicar ao meu Avd a noticia da minha morte — e va também ter
com a minha Ama a Praca dos Restauradores. Diga-lhe que me
lembro muito dela neste ultimo momento e que lhe mando um

grande, grande beijo. Diga ao meu Avo que o abrago muito. Adeus.
(SA-CARNEIRO, 1995, p.970).

Em outra de suas cartas datada de 06 de agosto de 1914, Sa-Carneiro
escreveu O seguinte: “Atravesso uma crise sem fim de tristeza dilacerada (néo
dilacerante: dilacerada). Eu bem sei. Mais do que nunca me vem a sensag¢ao do
Fim. Meu amigo, aperte-me nos seus bragos. Meus amigos apertem-me

estreitamente nos vossos bragos. Adeus.” (Idem. p.831).

Através de uma analise atenta de suas correspondéncias verificamos que o
poeta desde cedo carregava consigo a idéia de morte. Ideia essa que foi se
evoluindo até se concretizar no ato real de sua propria morte, pois mais adiante em
outra de suas cartas, ele confessa a Fernando Pessoa: “Efetivamente preparei tudo

para a minha morte”. (Ibidem. p.972).
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Na carta ultima carta enviada a Pessoa, datada de 18 de abril de 1916, ele
afirma “E agora, mais do que nunca, o momento. Diga. Ndo tenho medo”.
Certamente o poeta estava se referindo ao momento de vivenciar aquilo de que
tanto tinha curiosidade, “a morte”, visto que essa carta foi escrita nove dias antes de
cometer suicidio. Encerrando com um “adeus e mil abragos” essa pequena carta, ele
nao se detém em assuntos literarios, como era de seu costume fazer, nas demais
cartas, porque ja nao tinha interesse pelas coisas que antes eram fundamentais —
sobretudo a sua arte. Seu objetivo era apenas o de se despedir do amigo com quem

dividiu seus escritos literarios e suas confidéncias pessoais.

O comportamento de Sa-Carneiro € tipico de pessoas melancélicas como
ilustra Kristeva o melancdlico perde o gosto, até mesmo, pela propria vida. De fato o
nosso poeta ja ndo sentia mais prazer em viver, almejando a sua morte. No entanto,
buscava através da morte, conquistar aquilo que a vida lhe negou. Se observarmos
com atengdo, quase todos os poemas e novelas nos remetem a ideia de morte,
confirmando aquilo que aponta a autora de Sol negro: o melancolico ocupa o lugar

das fronteiras entre a vida e a morte.

Ainda sobre a busca da morte, Kristeva (1989, p.13) assinala que: “para o
ser falante, a vida € uma vida que tem sentido: ela constitui mesmo o apogeu do
sentido. Por isto perdendo o sentido da vida, esta se perde sem dificuldade: sentido
desfeito, vida em perigo”. Para a autora, o melancélico deseja a morte, por nao ter
apego a vida e desintegrar-se dela n&o Ihe causa angustia, pelo contrario, sua morte
€ uma liberagao, representa, portanto, algo positiva. Visualizamos assim, uma intima

relacdo entre a poética carneiriana e a teoria de Kristeva.

Segundo Sa-Carneiro, para se ter apego a vida seria necessario estar preso
aos sentimentos e afetos reais, coisa que ele ndo conseguia e por isso n&o via
sentido em continuar a viver se a vida soO |lhe trazia tormento devido ao sentimento
de faléncia:

Para vivermos meu velho, é preciso estarmos “enraizados”, presos a
sentimentos, a habitos, a afetos. Eu néo estou preso a coisa alguma.
E este também um dos motivos da minha desolacido. Béio na vida,

nunca me consegui fixar... Em suma cada vez me sinto mais o falido
de que ha anos te venho falando. (SA-CARNEIRO, 1995, p.1024).
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Enquanto que para muitos a morte € apenas o fim de uma viagem chamada
vida, para Sa-Carneiro, ela é encarada como um meio de alcangar a imortalidade,
por isso, a morte € mais almejada do que mesmo a vida, até porque para ele “A
morte é a recompensa da vida” (p. 294). Ou seja, era preciso morrer para depois

germinar.

3.3- A melancolia carneiriana e o erotismo extravagante

Nosso mundo € invadido pelo erotismo de diversas maneiras, seja através
de imagens, palavras ou mesmo da escrita nos remetem a questdes eroéticas. Talvez
por essa convivéncia direta ou indireta com o erotismo, € que se tornou comum para
a sociedade, quase sempre, demonstrar satisfacdo ao ouvir se falar sobre o amor,
os sentidos, o desejo pelo corpo da pessoa amada, enfim, por coisas ligadas ao

campo do erotismo.

Na literatura esses sentimentos sdo manifestados por meios de textos em
que os autores expressam suas emogodes eroticas, despertando, assim, grande
interesse nos leitores. Na maioria das vezes, o erotismo tem sido confundido com
pornografia, por isso, faze-se necessaria a distingdo entre esses dois termos. A
palavra erdtico vem do grego erotikds e tem o significado de algo relativo ao amor,
ou seja, o erotismo esta ligado a beleza, a sensibilidade e a sensualidade; enquanto
que a pornografia rege-se por conceitos mais obscenos, de assuntos obscenos ou
licenciosos, dados a vulgaridade, capazes de motivar ou explorar o lado sexual do
individuo. Todavia, muitas sdo as formas de se entender as relagdes erdticas.
Algumas pessoas as entendem como relacées meramente sexuais, outras, como

relagcbes amorosas.

Octavio Paz (1995) defende que o erotismo diferencia todo ser humano dos
outros animais, no sentido de eleva-lo a vivéncia do autoconhecimento e ao
conhecimento do outro (do/a parceiro/a), e também ao questionamento do ser pela
experiéncia psicologica. Por isso, o autor diz que “Antes de mais, o erotismo é
exclusivamente humano: é sexualidade socializada e transfigurada pela imaginagéao

e a vontade dos homens” (p. 13). Ou seja, o erotismo do homem difere da
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sexualidade animal, exatamente porque envolve e implica a vida interior, estando

relacionada com os sentimentos.

Ao longo dos anos, muitos escritores se tornaram conhecidos e estudados
por suas magnificas obras eréticas. Tanto na prosa, quanto na poesia, podemos
apreciar descricbes de belas cenas de amor eréticas. Em Portugal, por exemplo,
existem grandes obras dadas ao erotismo, ou que de alguma forma o invocam.
Urbano Tavares Rodrigues, David Mourdo-Ferreira ou Maria Teresa Horta, s&o

nomes que merecem destaque em se tratando de literatura portuguesa erdtica.

Mario de Sa-Carneiro expressa seu desejo erdtico através do que pensou
Octavio Paz em seu livro A chama dupla (1995): “somos seres incompletos e o
desejo amoroso € a perpétua sede de completude. Sem o outro ou a outra ndo serei
eu mesmo’ (PAZ, 1995, p.41). Essa afirmagdo € bastante pertinente para
dialogarmos com os textos carnerianos em que ha explicitamente o desejo de se

completar através da concretizagao erotica.

O poema “Como eu nao possuo”, componente de Dispersdo, desde o titulo,
ja sugere que vai tratar de falta ou de necessidade. Necessidade de alguém ou de
alguma coisa. A primeira estrofe transmite negatividade, na qual o eu lirico

demonstra um lamento desesperante:

Olho em volta de mim,Todos possuem —
Um afeto, um sorriso, um abrago

Sé para mim as ansias se diluem

E n&o possuo mesmo quando enlaco.

Ao olhar em sua volta, o ser poético se vé diferente do resto da humanidade,
porque Todos possuem um afeto capaz de lhes tornarem felizes, apenas ele possui
tal afeto. E interessante notar que a palavra Todos estd escrita com inicial
maiuscula, para dar énfase a amplitude conferida a esse “Todos”, que parece tratar-
se de toda a humanidade. Somente ele n&o possui aquilo que julga ser tao
necessario para que pudesse atingir seu alvo. Para que ele possua aquilo que
almeja era bem mais complicado do que para as outras pessoas, ja que ele “nao

possui” mesmo quando enlaga.
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Ele s6 conhece um afeto, um sorriso ou um abraco, apenas na teoria, de
longe, ou de ouvir falar. Dessa forma, a tristeza/ o enfado apoderam-se deste ser,
pois sua alma nunca chegou a sentir, na pratica, a concretizagdo desses
sentimentos e/ou sensagbes que tanto busca. O desejo de sentir algumas
sensacgbes é buscado com todo vigor. No segundo verso percebe-se o desejo de
vivenciar a sensacao de sentir orgasmo e vida, pois o termo “ruivante”, nos da a

sugestao do vermelho, isto €, de sangue. E sangue é vida:

Rocga por mim, em longe, a teoria

Dos espasmos golfados ruivamente;
Sao éxtases da cor que eu fremiria,
Mas a minha alma para e nao os sente!

Ha nesse ser o desejo ardente de sentir a felicidade que € comum a Todos
através de um afeto, de um sorriso e de um abrago. Todavia, mesmo querendo
muito sentir essa felicidade, por algum motivo ele se perde, ndo conseguindo
afeicoar-se para concretizar seu desejo. Ele buscava ser igual a Todos, porque
sente- se estranho e até clandestino em um mundo onde Todos possuem aquilo que
desejam, menos ele. Diante dessa constatagao, se afunda, a cada instante, na sua
dor, sentindo-se um fracassado porque traz consigo o desejo de plenitude, de sentir
0 que é comum a Todos, porém falta a “coisa inominavel” descrita por Kristeva para
poder tornar-se completo igual aos outros. Para tornar-se completo era preciso ir de
um extremo a outro, isto €, ascender-se, conquistando as alturas até chegar ao céu,
sinbnimo de beleza, de grandeza e de vitéria. Porém se nao fosse possivel chegar a
lugares altos, preferia descer ao lugar mais baixo e se afundar no lodo, algo que

simboliza inferioridade, sujeira e acima de tudo um lugar escorregadio:
Quero sentir. Nao sei... perco-me todo...

Nao posso afeicoar-me nem ser eu:

Falta-me egoismo pra ascender ao céu,

Falta-me uncao pra me afundar no lodo.

O eu poético nao se considera amigo de ninguém, porque para ser amigo de
alguém seria necessario ter algo em comum com esse alguém, ou seja, seria preciso
antes possuir aquilo que Todos possuem, mas ele nunca sentiu o gozo de possuir.

Nota-se aqui, o autoenvilecimento - a critica enderegada ao outro: ndo amo ninguém
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porque ninguém se fez amar por mim; a culpa € do outro. Isso é egoismo, em que o

€go mascara-se para nao enfrentar a propria verdade.
N&o sou amigo de ninguém. Pra o ser

- Forgoso me era possuir

Quem me estimasse — ou homem ou mulher,

E eu ndo logro nunca possuir!...

Sua dor é tdo desesperante que atinge sua alma, fazendo com que a cada
dia essa dor aumente ainda mais. Nesse momento o0 eu poético passa a questionar-
se sobre o porqué de nao encontrar-se dentro de si mesmo, sentindo-se um
emigrado dentro do mundo. Ndo consegue ver ninguém que se parega com ele, e a
cada tentativa de se conhecer fica surpreso e perplexo, pois ndo tem clareza de

quem realmente é, afinal de contas € um ser muito complicado:
Castrado de alma e sem saber fixar-me,

Tarde a tarde na minha dor me afundo...

- Serei um emigrado dentro do mundo

Que nem na minha dor posso encontrar-me?

O poema esta dividido em duas partes por asteriscos, cinco quadras
pertencentes a primeira parte e quatro pertencendo a segunda. Essa separagao
indica-nos uma espécie de quebra no poema; na primeira parte, ele busca entender
0 que acontece consigo por ser diferente das outras pessoas, por ndo possuir aquilo

gue almeja tanto, mas que para os outros € algo natural, ja que Todos possuem.

Na segunda parte do poema, o eu lirico passa a descrever o objeto que
tanto desejava possuir. Ele, entdo, expde seus desejos erdéticos por uma mulher que
passa na rua e que lhe desperta uma necessidade de entrelagcar-se com ela até
bebé-la em espasmos. Isso significa dizer que para atingir o auge sexual com essa
mulher seria indispensavel acontecer o sexo oral, pois seu desejo/ gozo (espasmo)

esta ligado diretamente a boca (bucal) para haver a satisfagdo completa:

Como eu desejo a que vai ali na rua,
Tao agil, tao agreste, tao de amor...

Como eu quisera emaranha-la nua,
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Bebé-la em espasmos de harmonia e corl...

Porém esse desejo € um desejo estranho, extravagante, em que o ser
poético busca possui-la totalmente, sem reservas. O que para ele se trata de um
desejo errado, pois mesmo que essa mulher estivesse despida (sem véus), ou que
seu proprio corpo tivesse muito cansado (arfando), de tanto praticar sexo, nem

assim, teria a sensagao de concretizar seu desejo:
Desejo errado... Se a tivera um dia,

Toda sem véus, a carne estilizada

Sob o meu corpo arfando transbordada,

Nem mesmo assim — 6 ansia! — eu a teria...

Mesmo se fosse possivel possuir o corpo daquela mulher desejada, ele nao
ficaria satisfeito, pois a posse que buscava era uma posse extraordinaria e ele s6 se
sentiria realizado, se ela tivesse os “seios transtornados,” se acontecesse um “sexo

aglutinante,” ou seja, se ele conseguisse realmente fundir-se nela:
Eu vibraria sé agonizante

Sobre o seu corpo de éxtases dourados,

Se fosse aqueles seios transtornados,

Se fosse aquele sexo aglutinante...

Na posse imaginaria da mulher, ele até sente-se vencedor, mas logo em
instantes ele se da conta de que tudo ndo passava de um sonho, tudo isso seria
apenas aquilo que ele de fato desejava, mas que na realidade, nunca havia
possuido, pois para que seus desejos eroéticos fossem saciados era necessario que

tudo acontecesse da forma idealizada:
De embate ao meu amor todo me ruo,

E vejo-me em destrogo até vencendo:

E que eu teria sé, sentindo e sendo
Aquilo que estrebucho e n&o possuo.

Nao podemos deixar de perceber a repeticao dos verbos possuir e afundar
no decorrer desse poema. Possuir € repetido quatro vezes, denotando um desejo

elevado de possuir o corpo do Outro e o verbo afundar é repetido duas vezes,
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apontando para a ruina do préprio eu poético por ndo ter conseguido concretizar seu
maior desejo que era de possuir por completo o corpo do ser amado. Desejo esse,
que foi buscado com muita garra, porém por nao se tratar de um desejo comum, nao
obteve éxito em sua busca, o que desencadeia um profundo e permanente

sentimento melancdlico.

O poema “Como Eu Nao Possuo”, especificamente o décimo terceiro verso
“N&o sou amigo de ninguém”, inspirou a escrita da novela A Confissdo de Lucio. O
préprio autor fez essa afirmagdo nas correspondéncias enviadas a Fernando

Pessoa:

[...] no “Como eu n&o possuo” a idéia geral é esta quadra “Nao sou
amigo de ninguém”, onde estd condensada a idéia de uma das
minha futuras novelas, A confissao de Lucio. (p.793).

_E isto so6: disse _ ndo posso ser amigo de ninguém... N&o
proteste... Eu ndo sou seu amigo. Nunca soube ter afetos (ja lhe
contei) apenas ternura [...] Para as sentir, isto é, para ser amigo de
alguém forgoso me feria antes possuir quem eu estimasse, ou mulher
ou homem. [..] Por fim os nossos corpos embaralhavam-se,
oscilaram perdidos numa ansia ruiva... ... E em verdade nao fui eu
que a possui _ ela, toda nua, ela sim, & que me possuiu. (SA-
CARNEIRO,1995, p.376/388).

No fragmento acima esta colocada a problematica da nao concretizagéo do
desejo erdtico, porque embora havendo a unido dos corpos, ele ndo considera
possuir inteiramente o corpo da parceira — o que lhe causa a sensacao de falta,

tornando—se melancodlico.

Na maioria das vezes, o erotismo estd posto de maneira extravagante,
sendo expresso como algo tdo exagerado que mais parece tormento do que mesmo
um ato amoroso como atestam algumas passagens das novelas que fazem parte da

obra Principios:

Os seus corpos tinham — se emaranhado, possuido, numa furia
bestial; as carnes rangeram e os beijos daquelas bocas ndo foram
beijos! _, foram mordeduras donde escorrera o sangue escorrera...
Tudo acabara por um arranco supremo de gozo, sibilante e profundo,
que mais tinha parecido o estertor duma agonia horrivel. (SA-
CARNEIRO, 1995, p.340).

Nao era banalmente no leito burgués — as escuras- que 0s seus
corpos se estreitavam; era em plena luz, em estofos caros e moles,
nos divas do atelier, donde, na furia do amplexo, rolavam para o
chdo- abragados, confundidos... Marcela aparecia envolta em
qualquer roupagem transparente. A carne nua mostrava-se através
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do delgado tecido; os seios eretos oscilavam com as suas pontas
rosadas e enfolarem o pano... Ah! Como ele gostava de morder
esses seios! Beijava-os, mordia-os tao sofregamente, que uma vez o
sangue corrrera... (Ildem. p.276).

Notamos que o desejo desse personagem sé se concretizava quando as
preliminares sexuais ocorriam de forma exagerada, ou seja, os beijos e mordidas
chegavam a fazer sangrar as partes do corpo de sua parceira, demonstrando que os
desejos aqui, estao ligados ao exagero, ou mesmo ao pecado e luxuria simbolizados

pela cor vermelha (sangue).

Na obra de Sa-Carneiro, encontramos passagens em que o erotismo é
descrito de forma oposta a essa que demonstramos até aqui, ficando explicito,
apenas a sensualidade, e ndo o desejo sexual, propriamente dito, como vemos nos
versos: “Sua filha estava em idade de se casar. Pediam beijos aqueles labios de
rosas, e as pontas daqueles seios bem duros e arfantes_ todo o seu corpo pedia

amor”. (Idem. p.317).

Ou mesmo em versos como estes, do poema “A Inigualavel”’, componente
da obra Indicios de Ouro, em que o erotismo € mostrado de forma singela. A amada
€ desejada e comparada com algo que € leve como cetim. O eu poético a deseja
nua e sentido frio, para que pudesse esquenta-la com caricias e, em troca, receber
beijos descritos como beijos de “tule”, ou seja, desejava beijos leves e transparentes

como um tecido de algodao:

Ai, como eu te queria toda de violetas
E flétil de cetim...

Queria-te nua e friorenta,

Teus beijos, queria-os de tule.
(SA-CARNEIRO, 1995, p. 95)

No poema intitulado “Quadras para a Desconhecida”, o ser poético fica
perturbado ao ver o corpo nu da mulher. Diante daquilo que vé, passa a ter desejo
de conhecer a forma como ela sabe amar, através daqueles seios apontados que
tem o poder de excita-lo, deixando-o embriagado, apenas por vé-los:

O teu corpo esmaecido

Todo nu e perturbante.
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Os teus seios capitosos
Como hao- de saber amar!...
(Idem, 1995, p.239).
Nos poemas que compdem a obra Indicios de Ouro, o erotismo se manifesta
através dos versos do poema “Salomé” que descreve uma mulher que danga e, em

seus movimentos, sua carne nua range, despertando, assim, o desejo em quem a

observa:

Ela dancga, ela range. A carne, alcool de nua...
Golfa—me os seios nus, ecoa - me em quebranto...
Mordura—se a chorar — ha sexos no seu pranto. (Ilbidem. p.77)

No poema “Certa voz da noite, ruivante”, que também faz parte de Indicios
de Ouro, esta explicitado o desejo erético por uma mulher imaginaria. Essa mulher é
comparada a bravura de uma leoa, porque tem o poder de despedacar as carnes,
tornando-as arroxeadas. A expressao “carne arroxeada”, nos tendo ciéncia de que é
capaz de despertar desejo em quem a olha. Ao brincar com sua beleza e com os
seios, descobre o0 sexo, e a partir desse descobrimento passa a vivenciar um conflito

de como unir o profano e o sagrado e, dessa forma, passa a rezar:

Leonina, ela arremessa a carne arroxeada;
E bébada de Si, arfante de Beleza,
Acera os seios nus, descobre o0 sexo... Reza

O espasmo que a estrebucha em Alma copulada...

Entanto nunca a vi mesmo em visdo. Somente
A sua voz a fulcra ao meu lembrar-me. Assim
Nao |lhe desejo a carne_ a carne inexistente... (Idem. p.81)

E essa mulher bela que recebeu o adjetivo de leonina que desperta desejos
no eu poeético. No entanto, através os ultimos versos, notamos que o desejo erético
€ inalcancgavel, pois a carne que deseja ndao existe e dessa maneira, seu desejo

fazia parte, apenas, de uma “Certa voz na noite, ruivante” como atesta o titulo do
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poema. Nos versos desses poemas € dado énfase aos “seios nus” da mulher que é

alvo do desejo erdtico do ser poético.

O erotismo na escrita € uma forma de arte como em outros tipos de arte. Na
poesia de Sa-Carneiro, o erotismo encontrou, através da colocacdo das palavras
que remetem ao corpo, ao prazer, ao desejo e a sensualidade, a formula para
despertar o interesse do leitor. Na poesia de Sa-Carneiro o erotismo se expressa por
meio do carater profundamente sensual, em que cada parte do corpo como as
maos, a boca, os seios e outras mais, despertam desejos erdticos. E uma
sensualidade que dilui numa tristeza de um amor perdido ou nao correspondido, e
que, por vezes, nao ha qualquer correspondéncia com o real. Porém, na maioria das
vezes, 0 desejo erotico transgride os limites do préprio ser humano, tornando-se
proibido e inalcancavel, de forma que sua ansia por chegar a uma concretizacao

erotica, lhe causa um profundo sentimento melancélico.

Observamos em sua obra a presenca de termos que recorrem
constantemente ao corpo, como seios, nudez, carne, beijos. Essa nossa
constatagcédo dialoga com o pensamento de Eduardo Lourenco ao afirmar que “Sa-
Carneiro € um poeta do Corpo”. Para esse estudioso da obra carneiriana, “toda a
poética de Sa-Carneiro € uma poética de “excesso”’, mesmo na mingua, € isso 0
distingue de todos os poetas” (p.65). Na verdade, em Sa-Carneiro, existe uma busca
exagerada em possuir o corpo do outro, como vimos no poema “Como eu nao
possuo” e na narrativa A Confissdo de Lucio, em que o corpo é objeto melancélico

sucedaneo, nao real, e mesmo assim nao desfrutado, possuido, incorporado.

Ainda acerca do erotismo presente na escrita do nosso autor portugués
Maria Aliete Galhoz (1963) afirma: [...] “os seus labirinticos receios, o seu temerario
atordoamento sensualista, se fixam obsessivos na busca e na fuga de um erotismo

absorvente e mais fantastico que real” (p.50).

De fato existe um exagero nos desejos erdéticos por parte dos personagens e
eu lirico de Sa-Carneiro. Esse exagero os deixam atordoados, fazendo-os sentir-se
melancolicos e de certa forma incompletos por buscar um erotismo que chegue além
do que se convencionou como “natural”’. Assim como em outras areas sua busca é

pelo excesso, no campo do erotismo, essa constatacdo nédo é diferente. A busca
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pelo excesso, na verdade, é tentativa insuficiente e desesperada de preencher a

falta do objeto.

3.4- Um didlogo entre melancolico: Sa-Carneiro, Fernando Pessoa e Florbela

Espanca.

Mario de Sa-Carneiro ndo € o unico que apresenta, em sua obra, as
caracteristicas da melancolia, autores como Fernando Pessoa e Florbela Espancaz,
também portugueses, assim como ele, representam seu sofrimento existencial, em
seus poemas. Dessa maneira, torna-se comum na literatura, os autores transferirem
caracteristicas de suas personalidades melancélicas, o extravasamento de suas
emocgoes para seus poemas hiper-melancolicos. Nao apenas esses trés autores
portugueses representam esse temperamento, pois essa insatisfagdo com a vida
torna-se representacdo do Modernismo, excitado pela influéncia de Baudelaire,

frente as suas criticas a modernidade.

Segundo o filésofo francés Michel Foucault, o sujeito moderno vive processos
de subjetivacédo que lhes sao alheios, € a produgdo do homem moderno, a partir de
uma relagdo que o autor denomina saber-poder. Ou seja, o sujeito moderno é
construido por componentes externos que o adestra, o molda e o controla. Opondo-
se a esse mecanismo de controle, latente da modernidade, Foucault sugere que o
individuo resista essa relagéo saber-poder que se manifesta a partir da subjetivagao
alheia do sujeito, e reinvente-se num processo de construcdo que emana de si
mesmo. Para isso, o autor teoriza sobre um novo meio de subjetivagdo que
acontegca por meio dos prazeres, desejos e sentimentos proprios. “O primeiro
conceito, tdo caro ao ultimo Foucault, € o da estética da existéncia, ou seja, a
possibilidade de desenvolvimento de relacbes novas, diferentes, com os outros e
consigo proprio” (MISKOLCI, 2008, p.227).

Para problematizar esse novo meio de subjetivagdo, Foucault recorre a

teoria de Baudelaire sobre a modernidade, que a vé como possibilidade de

? Segundo Maria Lucia Dal Farra (1996), a obra da poetiza Florbela Espanca ¢ livro de horas de dor,
dela emana o feito insurreto que tem escandalizado e encantado desde 1930 seus leitores. Isso
ocorre apenas depois de sua morte. Assim como Sa Carneiro, Florbela se suicida ritualisticamente no
momento em que completa trinta e seis anos.
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autoconstrucdo no momento presente. A partir de Baudelaire, o filésofo francés vé a
possibilidade de heroificar seu presente, se reconstruir e flanar por cima de seus
escombros. Isso, segundo Foucault, acontece por meio da sensibilidade de cada
sujeito. Pois a proposta dos autores, é teorizar sobre a possibilidade de fazer da vida
uma obra de arte, € viver uma estética da existéncia. Outro modo de vida salientado
pelo tedrico € o dandismo, que, ao citar Baudelaire, apresenta, como forma de
negacao ao modelo de individuo que a sociedade propde e implicitamente impde, o

flanneur — ou seja, aquele que ndo endossa modos exteriores de existéncia.

Ele cita Baudelaire®, estabelecendo um vinculo entre o heroismo do presente
e os desafios éticos da modernidade, o heroismo do presente e a necessidade de
uma relagao do individuo consigo mesmo e com a arte. A partir dai, entdo, Foucault
teria elaborado essa relacdo entre o filésofo e o artista moderno, indicando uma
conjungao entre vida e arte, como o préprio Baudelaire ja tratara no dandismo - no
qual o corpo, o comportamento, os sentimentos, as paixées vao se fundindo na

construgao de uma obra de arte.

Recorremos a teoria ético-estética de Michel Foucault, pois poderiamos
definir a vida de Mario de Sa-Carneiro como uma obra de arte. Ou seja, a vida e a
literatura do autor portugués estdo embricadas, sendo indissociaveis. Ademais, a
subjetividade do sujeito moderno é descrito nas poesias dos poetas melancolicos,

como representacao de si mesmo.

Entre o filésofo francés e os poetas portugueses, ainda encontramos a
influéncia da teoria moderna de Baudelaire. Na pessoa de Sa-carneiro, podemos
apontar a personagem Baudelaireana, que flana sobre seus escombros, e embora
com o final tragico, fez de sua vida uma obra de arte, mas como caracteristica de

uma bela historia herdica, pode ter a beleza das tragédias.

Apesar de Florbela ndo fazer parte do grupo de Orpheu, seus poemas
contém caracteristicas que demonstram sua colaboracdo com o chamado periodo
do modernismo. A esse respeito Derivaldo dos Santos (2006, p.166) afirma em sua

tese que “A crise que balizou a sensivel transformag¢ao na vida social e econdmica

* Baudelaire: Sobre a modemidade, descreve o estilo de vida dandi, que é citado por Foucault, ao
comentar o texto de Kant. O que é esclarecimento? Para Baudelaire: sob certos aspectos, o
dandismo assemelha-se ao espiritualismo e ao estoicismo.( BAUDELAIRE, 2007,p.53).
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de Portugal, incorporada pelos poetas de Orpheu, também se vé disseminada na

poesia de Florbela Espanca”

O soneto “Eu”, da autora portuguesa, faz parte de sua obra Livro de Magoas.
Logo pelo titulo ja é possivel fazer relagdo com a subjetividade de Sa-Carneiro. Na
primeira estrofe do poema, constatamos que o ser sente-se deslocado do mundo,
desnorteado, se auto definindo como sonhadora. E por Sonhar, assim com letra

maiuscula, que passa a ser crucificada, tornando-se dolorida por sentir tanta tristeza:

Eu sou a que no mundo anda perdida
Eu sou a que na vida nao tem norte,
Sou irma do Sonho, e desta sorte
Sou crucificada... a dolorida...

A tristeza do eu poético é por saber que a vida nao Ihe propde outro destino,
sendo a morte que se aproxima, por isso sua alma fica sempre de luto. E visivel que
este ser vive solitario no meio da multidao, pois sofre devido a incompreensao das

pessoas com relagédo a seus sentimentos:

Sou de névoa ténue e esvaecida

E que o destino amargo, triste e forte,
Impele brutalmente para a morte!

Alma de tudo sempre incompreendidal...

Ha uma necessidade de ser vista por alguém, isto €, sente falta de atencéao

de outro. Nao sabe qual é o motivo de sua tristeza:

Sou aquela que passa e ninguém vé...
Sou a que chamam de triste sem o ser...
Sou a que chora sem saber por qué...

Esta colocado a questdo de um Eu que precisa de um Outro para poder se
completar, ser feliz, no entanto, passou despercebida por este Outro que nunca a
encontrou. Esse ser poético parecia ser exigente, de maneira que seu desejo nao
era encontrar qualquer pessoa, mas um Alguém certo que completasse seu vazio, e,
nao sendo possivel encontra-lo, vive solitario e infeliz:

Sou talvez a visdo que Alguém sonhou,
Alguém que veio ao mundo pra me ver,

E que nunca na vida me encontrou!
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(Florbela Espanca).

Séo varias as palavras encontradas neste soneto que fazem parte do campo
semantico da melancolia como tristeza, dor, amargura, luto, magoa e morte. A
relacdo entre a obra de Sa-Carneiro e Florbela Espanca é acentuadamente, clara.
Através deste poema podemos referenciar algumas delas, como por exemplo, as
palavras utilizadas em seus textos sao muito fortes, levando o leitor a fazer uma
reflexdo acerca do sentido das mesmas, suas expectativas com relagao ao Outro,
em ambos os poetas, demonstram como sao exigentes com relagdo a sua procura

por alguém que os completem.

Ademais vemos que suas escritas se aproximam no que se refere a
introspeccéo, a busca profunda de suas identidades, a insatisfacdo com o mundo,
ao amor idealizado, ao choro sem causa especifica e seus dramas pessoais.
Mauricio Silva (2012) em seu texto Influéncias e outros temas na lirica de Florbela
Espanca afirma que nos textos carneirianos se faz presente “toda uma galeria de
dores e saudades, de paixbes nao-correspondidas e vontades de morrer, de

soliddes e fanatismos a desfilar diante dos olhos enternecidos do leitor.”

Para ele, é impossivel ndo ver a relagao tematica que ha entre Florbela e
Sa-Carneiro, pois “Como em Sa-Carneiro, a poesia de Florbela também possui
fortes apelos ao egotismo de natureza reconhecidamente pessimista, o0 que acaba

por leva-la a um irremediavel vazio, ao Nada absoluto”.

No poema “Vaidade”, da mesma autora, encontramos o sonho de ser

alguém especial, ou seja, alguém muito sabio que tivesse 0 mundo a seus pés:

Sonho que sou Alguém ca neste mundo...
Aquela de saber vasto e profundo,

Aos pés de quem a Terra anda curvada!

E quanto mais no céu eu vou sonhando,
E quanto mais no alto ando voando,
Acordo do meu sonho... E ndo sou nadal...

(Florbela)
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Esse mesmo sonho de grandeza, esta colocado nos poemas de Disperséo,
nos quais os sonhos nao realizados, deixam seus eus liricos frustrados com

sentimento de nada ser e por isso com sentimento de melancolia.

Com relagdo aos pontos convergentes entre as obras destes trés autores
portugueses,Santos (2006) concluiu que:
Embora tenha sido negligenciada pela critica moralista de sua época,
e também pelos poetas de Orpheu, a poeta do Alentejo, pela forca e
pertinéncia de suas criagdes imaginarias, integra no pais da saudade
e da auséncia, junto com Pessoa e Sa-Carneiro, um trio de poetas
modernos. Fernando Pessoa busca no seu jogo de
despersonalizacédo, o sentido e/ou 0 nao sentido de sua identidade
multipla, no desejo vigoso de ser ele e os outros ao mesmo tempo.
Sa-Carneiro expde na cena do seu texto poético um sujeito fraturado
em permanente desacordo com ele mesmo, 0 que se evidencia na
imagem de ‘intervalo”, “ponte” e “pilar do tédio”. Igualmente
problematica é a questdao em Florbela Espanca, que sob a duvida
melancélica e dos multiplos rostos assumidos pela voz lirica de sua
poesia e pelo disfarce do jogo de mascaras desmistifica (ela mesma)

o mito de poesia confessional que se criou em torno de sua obra.
(SANTOS, 2006.p.254).

Essa problematica presente nas obras os autores citados os confere o titulo
de poetas melancolicos. O proprio Fernando Pessoa, em uma carta enviada a Sa-
Carneiro com data de 14 de margo de 1916, confessou suas angustias perante a
vida e perante o estado de espirito que se encontrava “Estou num daqueles dias em
que nunca tive futuro. Ha s6 um presente imével com um muro de angustias em
torno. A margem de la do rio, nunca enquanto € a de 13, € a de ca; e é esta a razéo
intima de todo o meu sofrimento.” (PESSOA, 1999. p. 210).

Também em seus poemas notamos o extravasamento de seus sentimentos
melancolicos. Para Martins (1994), Sa-Carneiro e Fernando Pessoa representam a
libertacdo das cadeias poéticas, pois estes foram desobedientes as escolas e aos

estilos literarios comuns, carregando consigo a “doenga do novo”.

Para demonstrarmos a presencga ostensiva do sentimento melancdlico nos
poemas de Fernando Pessoa, nada mais apropriado do que nos debrugcarmos sob o

poema que recebeu o titulo “Oh quanta melancolia”. Eis o poema:

Ah quanta melancolia!

Quanta, quanta solidao!



109

Aquela alma, que vazia,
Que sinto indtil e fria

Dentro do meu coracéo!

Que angustia desesperada!
Que magoa que sabe a fim!
Se nau foi abandonada,

E o cego caiu na estrada-

Deixe-o0s que é tudo assim.

Sem sossego, sem sossego,
Nenhum momento de meu
Onde for que a alma a emprego-
Na estrada morreu o cego

A nau desapareceu.

(PESSOA, 1999.).

Vemos que se trata de um poema bastante introspectivo, em que o ser
poético fala de si mesmo, do seu estado melancolico. No decorrer do poema alguns
termos que remetem a melancolia sao repetidos como soliddo, angustia, magoa e
sem sossego. Tais expressdes dao ao poema um registro de expressao

melancodlica.

Na primeira estrofe 0 eu poético se queixa de esta incomodado por causa
da melancolia que vivencia devido a sua soliddo. Sente sua alma vazia, levando-a a

defini-la como inutil e fria porque ja ndo enxerga nela nenhum sentimento positivo.

Na segunda estrofe a angustia e a magoa permanecem, de maneira que o
sentimento de angustia é intensificado, pois para caracterizar essa angustia foi
usado o termo desesperada, 0 que nos mostra que nao se trata de uma simples
angustia, mas de uma angustia agravada pelo desespero, ou seja, uma angustia que
o eu lirico ndo via solugao para livrar-se da mesma. Ao finalizar o poema, ainda
vemos O desassossego desse ser que ndo encontrou paz para sua alma,

continuando assim, melancoélico.
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Nos didlogos entre Fernando Pessoa e Sa-Carneiro, através de suas
correspondéncias, nota- se os tracos da estética melancdlica que estdo presentes
nos acontecimentos de suas vidas. Ambos demonstram um temperamento complexo
que vem sendo questionado por pesquisadores das ciéncias psiquiatricas, que € o
temperamento melancodlico. Vimos que a partir de Freud, a melancolia é tratada
como um estado proveniente da perda, do fracasso, do insucesso que representa

um luto e esse sentimento é encontrado na escrita destes poetas.

Se for uma caracteristica comportamental incutida no homem como
temperamentos ou um estado que depende das situagdes vivenciadas, nao se sabe
ao certo. Sabe-se apenas que a melancolia fez das vidas e das obras de Mario de
Sa-Carneiro, Fernando Pessoa e Florbela Espanca algo univoco, como vemos nas
palavras de Pessoa “ha entre mim e o mundo uma névoa que impede que eu veja as
coisas como verdadeiramente sdo — como sao para os outros” (PESSOA, 1998a, p.
39).

Essa afirmacao é pertinente para atribui-la ao trio de autores portugueses,
pois eles enxergavam o mundo de forma diferenciada, demonstrando, através de
seus textos, componentes indissociaveis que fizeram de suas angustias e desespero
uma estética existencial, apresentando, diante do desconfortavel mundo, o olhar de

recusa da vida costumeira.

Infelizmente, esses autores com temperamentos tao fortes e tocados pela
melancolia sdo considerados malditos, pois parecem cultuar a morte, e dela fazer
sua vida. Podemos detectar elementos comuns entre Sa-Carneiro e Florbela, até
mesmo no tragico fim, que se revelaram extremamente parecidos, através do

suicidio.

Afirmamos, ainda, que a obra de Sa-Carneiro permite dialogar com obras de
outros autores, ndo se restringindo apenas aos poetas aqui citados, pelo contrario,
sua poesia, além de conter uma reconhecida ligagdo com autores préprios de seu
pais, ultrapassa os limites de sua patria, com semelhancgas facilmente detectaveis
entre a sua producdo e a de autores representativos da Literatura Brasileira. A
exemplo da melancolia que se faz presente nos textos de Augusto dos Anjos, poeta
paraibano, em que o aspecto melancélico €, também, a marca profunda da sua

poesia.
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CONSIDERACOES FINAIS

De acordo com a leitura que empreendemos neste estudo, pudemos
constatar que Mario de Sa-Carneiro demonstra-se, através de seus textos poéticos,
um sujeito em permanente desacordo com o0 mundo e consigo mesmo. O conflito de
identidade dos sujeitos poéticos confunde-se com a vida do autor. Nos poemas de
Sa-Carneiro o sujeito poético empreende uma relagao reflexiva consigo mesmo e

com a vida, além de lamentar-se pelo o que n&o viveu.

Estudar a obra desse poeta é enveredar por um caminho que nos leva a
inquietacdes no sentido de nos aprofundarmos cada vez mais nos ricos detalhes que
compdem. Dispersdo traz, no seu interior, um problema geral da obra poética
carneiriana: a condigdo labirintica do mundo. Sa-Carneiro sofre porque a sua
realidade é apenas um espago assombroso de perdicdo e desolagdo de sua alma,
desabafando a sua dor por meio de seus poemas, visto que a arte parece ser
mesmo a sua unica vulga em face de uma vida atrelada a tristeza. A autoimagem do
poeta € de fato negativa, pois afinal sempre fala em tristeza, sofrimento e

isolamento.

A linguagem melancdlica se processa através de palavras negativas, de
gritos de inconformismo, que valeram o esforgco de um levantamento em toda a obra
carneiriana, para enfim, concluirmos que a melancolia manifesta em sua obra indica

muito de sua propria biografia.

Embora ndo esgotemos com nossas citagdes tudo aquilo que esta colocado
acerca da melancolia na sua obra, podemos dizer que a melancolia existente nos
seus textos € a mesma melancolia que atingiu o proprio autor. Ambos demonstram
conflito de personalidade buscando respostas para seus questionamentos
existenciais: afinal, o que lhes faltou para que fossem felizes? Faltou-lhes o amor
nao consumado, o tempo que nao foi bem aproveitado, levando com ele a gloria que
ficou no passado, faltou-lhes forcas para concretizar seus desejos eroticos, faltou-
Ihes, enfim, uma vida bem vivida, que havia sido muito bem planejada. A sua obra
se estabelece na experiéncia oscilante entre o tudo e o nada, de maneira que nao

conseguindo ter tudo, volta-se para a desesperanca que ha tanto com relagdo ao
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presente vivido, quanto com relagdo ao futuro, pois o delirante encontro com o

passado, nao permite esperancas futuras.

O assunto preferido de Sa-Carneiro foi o seu préprio EU, podendo-se
afirmar que sua poesia é, de modo geral, uma forma de autoconhecimento. Em
todos os poemas, direta ou indiretamente é colocada a pergunta “quem sou?”. No
entanto, ndo se conforma com as respostas convencionais e, para tentar responder
a essa pergunta, € necessario realizar uma viagem interior a procura de si mesmo, a
procura do seu Eu verdadeiro. Por isso caracterizam-se como um ser que vive
repleto de indagacgdes, incertezas, duvidas, perplexidade, e, consequentemente,

melancolico.

Em suas correspondéncias, o autor escreveu a respeito da melancolia que o
incomodava sem uma causa especifica, afirmando sofrer sem saber qual era o real
motivo que Ihe causava tamanho sofrimento. A poesia de Sa-Carneiro é de uma
grande expressividade dramatica, possui uma carga elevada de emocgao, definindo a
atitude basica do eu lirico em face de suas préprias angustias. Pelos temas
enfatizados, constatamos que o sentimentalismo € algo marcante na sua produgao

poética.

Depois deste passeio analitico realizado nos textos do poeta portugués,
evidenciamos o papel marcante que a melancolia desempenha em sua obra.
Esperamos, também, ter mostrado que a melancolia se insere nos seus textos, por
varios motivos, destacamos, no entanto, o hiato deixado por um erotismo nao
concretizado, pois € visivel que as questdes sexuais percorrem toda sua obra. Tais
questdes erdticas estao postas, nos textos, como algo que precisa ser resolvido, de
forma que a nao realizagdo completa do desejo erdtico causa angustia no ser
poético. Diante do exposto, mostramos o quanto é relevante o dialogo entre temas
como a morte, o erotismo e a dispersao do eu, visto que demonstram o desespero, a
aflicdo, a instabilidade e a sensagdo de desmoronamento, configurando-se na

melancolia constante que norteia toda a obra de Mario de Sa- Carneiro.
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ANEXOS

Poemas de Disperséo

Os poemas foram transcritos obedecendo a sequéncia que aparecem na obra
Dispersé&o. Todos as linhas e asteriscos sao originais dos poemas.

PARTIDA

Ao ver escoar-se a vida humanamente
Em suas aguas certas, eu hesito,

E detenho-me as vezes na torrente
Das coisas geniais em que medito.

Afronta-me um desejo de fugir
Ao mistério que € meu e me seduz.
Mas logo me triunfo. A sua luz
Nao ha muitos que a saibam refletir.

A minha alma nostalgica de além,

Cheia de orgulho, ensombra-se entretanto,
Aos meus olhos ungidos sobe um pranto
Que tenho a forga de sumir também.

Porque eu reajo. A vida, a natureza,
Que sé&o para o artista? Coisa alguma.
O que devemos € saltar na bruma,
Correr no azul a busca da beleza.

E subir, é subir além dos céus

Que as nossas almas s6 acumularam,

E prostrados rezar, em sonho, ao Deus

Que as nossas maos de auréola la douraram.

E partir sem temor contra a montanha
Cingidos de quimera e de irreal;
Brandir a espada fulva e medieval,

A cada hora acastelando em Espanha.

E suscitar cores endoidecidas,

Ser garra imperial enclavinhada,

E numa extrema-uncgao de alma ampliada,
Viajar outros sentidos, outras vidas.

Ser coluna de fumo, astro perdido,
Forcar os turbilhdes aladamente,

Ser ramo de palmeira, agua nascente
E arco de ouro e chama distendido...



119

Asa longinqua a sacudir loucura,
Nuvem precoce de subtil vapor,
Ansia revolta de mistério e olor,
Sombra, vertigem, ascenséo - Altura!l

E eu dou-me todo neste fim de tarde

A espira aérea que me eleva aos cumes.
Doido de esfinges o horizonte arde,

Mas fico ileso entre clares e gumes!...

Miragem roxa de nimbado encanto -

Sinto os meus olhos a volver-se em espaco!
Alastro, venco, chego e ultrapasso;

Sou labirinto, sou licorne e acanto.

Sei a distancia, compreendo o Ar;

Sou chuva de ouro e sou espasmo de luz;
Sou taca de cristal lancada ao mar,
Diadema e timbre, elmo real e cruz...

O bando das quimeras longe assoma...
Que apoteose imensa pelos céus!

A cor ja néo é cor - € som e aroma!
Vem-me saudades de ter sido Deus...

Ao triunfo maior, avante pois!

O meu destino é outro - é alto e é raro.
Unicamente custa muito caro:

A tristeza de nunca sermos dois...

Paris, fevereiro de 1913

ESCAVACAO

Numa ansia de ter alguma cousa,

Divago por mim mesmo a procurar,
Desco-me todo, em v&o, sem nada achar,
E a minha alma perdida n&o repousa.

Nada tendo, decido-me a criar:
Brando a espada: sou luz harmoniosa
E chama genial que tudo ousa
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Unicamente a forca de sonhar...

Mas a vitoria fulva esvai-se logo...
E cinzas, cinzas s6, em vez do fogo...
- Onde existo que nao existo em mim?

Um cemitério falso sem ossadas,
Noites de amor sem bocas esmagadas -
Tudo outro espasmo que principio ou fim...

Paris, 3 de maio de 1913

INTERSONHO

Numa incerta melodia

Toda a minha alma se esconde
Reminiscéncias de Aonde
Perturbam-me em nostalgia...

Manha de armas! Manha de armas!
Romaria! Romarial

Princesas de fantasia
Desencantam-se das flores...

Pressinto um grande intervalo,
Deliro todas as cores,
Vivo em roxo e morro em som...

Paris, 6 de maio de 1913



ALCOOL

Guilhotinas, pelouros e castelos
Resvalam longamente em procissao;
Volteiam-me crepusculos amarelos,
Mordidos, doentios de roxidao.

Batem asas de auréola aos meus ouvidos,
Grifam-me sons de cor e de perfumes,
Ferem-me os olhos turbilndes de gumes,

Desce-me a alma, sangram-me o0s sentidos.

Respiro-me no ar que ao longe vem,
Da luz que me ilumina participo;
Quero reunir-me, e todo me dissipo -

Luto, estrebucho... Em vao! Silvo pra além...

Corro em volta de mim sem me encontrar...
Tudo oscila e se abate como espuma...
Um disco de ouro surge a voltear...

Fecho os meus olhos com pavor da bruma...

Que droga foi a que me inoculei?
Opio de inferno em vez de paraiso?...
Que sortilégio a mim préprio lancei?

Como é que em dor genial eu me eterizo?

Nem 6pio nem morfina. O que me ardeu,
Foi alcool mais raro e penetrante:

E s6 de mim que eu ando delirante -
Manha tao forte que me anoiteceu.

Paris, 4 de maio de 1913

VONTADE DE DORMIR
Fios de ouro puxam por mim
A soerguer-me na poeira -

Cada um para o seu fim,
Cada um para o seu norte...

121



122

Arranquem-me esta grandeza!
- Pra que me sonha a beleza,
Se a nao posso transmigrar?...

Paris, 6 de maio de 1913
DISPERSAO

Perdi-me dentro de mim
Porque eu era labirinto,
E hoje, quando me sinto,
E com saudades de mim.

Passei pela minha vida
Um astro doido a sonhar.
Na ansia de ultrapassar,
Nem dei pela minha vida...

Para mim é sempre ontem,
Nao tenho amanha nem hoje:
O tempo que aos outros foge
Cai sobre mim feito ontem.

(O Domingo de Paris
Lembra-me o desaparecido
Que sentia comovido

Os Domingos de Paris:

Porque um domingo é familia,

E bem-estar, é singeleza,

E os que olham a beleza

N&o tém bem-estar nem familia).

O pobre mocgo das ansias...
Tu, sim, tu eras alguém!

E foi por isso também

Que te abismaste nas ansias.

A grande ave dourada

Bateu asas para os céus,
Mas fechou-as saciada

Ao ver que ganhava os céus.

Como se chora um amante,
Assim me choro a mim mesmo:
Eu fui amante inconstante

Que se traiu a si mesmo.

Nao sinto o espago que encerro



Nem as linhas que provecto:
Se me olho a um espelho, erro -
N&o me acho no que projeto.

Regresso dentro de mim,
Mas nada me fala, nada!
Tenho a alma amortalhada,
Sequinha, dentro de mim.

Nao perdi a minha alma,
Fiquei com ela, perdida.
Assim eu choro, da vida,
A morte da minha alma.

Saudosamente recordo
Uma gentil companheira
Que na minha vida inteira
Eu nunca vi... Mas recordo

A sua boca doirada

E o seu corpo esmaecido,
Em um halito perdido

Que vem na tarde doirada.

(As minhas grandes saudades
S&o do que nunca enlacei.

Ai, como eu tenho saudades
Dos sonhos que ndo sonheil...)

E sinto que a minha morte -
Minha dispersao total -
Existe la longe, ao norte,
Numa grande capital.

Vejo o meu ultimo dia
Pintado em rolos de fumo,

E todo azul-de-agonia

Em sombra e além me sumo.

Ternura feita saudade,

Eu beijo as minhas maos brancas...

Sou amor e piedade
Em face dessas méos brancas...

Tristes maos longas e lindas
Que eram feitas pra se dar...
Ninguém mas quis apertar...
Tristes maos longas e lindas...

E tenho pena de mim,
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Pobre menino ideal...
Que me faltou afinal?
Um elo? Um rastro?... Ai de mim!...

Desceu-me na alma o crepusculo;
Eu fui alguém que passou.

Serei, mas ja ndo me sou;

N&o vivo, durmo o crepusculo.

Alcool dum sono outonal
Me penetrou vagamente
A difundir-me dormente

Em uma bruma outonal.

Perdi a morte e a vida,

E, louco, ndo enlouqueco...
A hora foge vivida,

Eu sigo-a, mas permanecgo...

Castelos desmantelados,
Lebes alados sem juba...

Paris, maio de 1913

ESTATUA FALSA

S6 de ouro falso os meus olhos se douram;
Sou esfinge sem mistério no poente.

A tristeza das coisas que nao foram

Na minha’ alma desceu veladamente.

Na minha dor quebram-se espadas de ansia,
Gomos de luz em treva se misturam.

As sombras que eu dimano nao perduram,
Como Ontem, para mim, Hoje é distancia.

Ja nao estremego em face do segredo;
Nada me aloira ja, nada me aterra:
A vida corre sobre mim em guerra,
E nem sequer um arrepio de medo!

Sou estrela ébria que perdeu os céus,
Sereia louca que deixou o mair;
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Sou templo prestes a ruir sem deus,
Estatua falsa ainda erguida ao ar...

Paris, 5 de maio de 1913

QUASE

Um pouco mais de sol — eu era brasa,
Um pouco mais de azul — eu era além.
Para atingir, faltou-me um golpe de asa...
Se a0 menos eu permanecesse aquéem...

Assombro ou paz? Em v&o... Tudo esvaido
Num grande mar enganador de espuma,;

E o grande sonho despertado em bruma,

O grande sonho — 6 dor! — quase vivido...

Quase o amor, quase o triunfo e a chama,
Quase o principio e o fim — quase a expanséao...
Mas na minha alma tudo se derrama...

Entanto nada foi s6 ilusao!

De tudo houve um comeco ... e tudo errou...
— Ai a dor de ser — quase, dor sem fim...
Eu falhei-me entre os mais, falhei em mim,
Asa que se elangou mas nao voou...

Momentos de alma que, desbaratei...
Templos aonde nunca pus um altar...
Rios que perdi sem os levar ao mar...
Ansias que foram mas que n3o fixei...

Se me vagueio, encontro sé indicios...
Ogivas para o sol — vejo-as cerradas;
E maos de herdi, sem fé, acobardadas,
Puseram grades sobre os precipicios...

Num impeto difuso de quebranto,
Tudo encetei e nada possui...

Hoje, de mim, s6 resta o desencanto
Das coisas que beijei mas nao vivi...

Um pouco mais de sol — e fora brasa,
Um pouco mais de azul — e fora além.
Para atingir faltou-me um golpe de asa...
Se ao menos eu permanecesse aquém...



Paris, 13 de maio de 1913

COMO EU NAO POSSUO

Olho em volta de mim. Todos possuem -
Um afeto, um sorriso ou um abraco.

S6 para mim as ansias se diluem

E n&o possuo mesmo quando enlago.

Roga por mim, em longe, a teoria

Dos espasmos golfados ruivamente;
Sao éxtases da cor que eu fremiria,
Mas a minha alma para e nao os sente!

Quero sentir. Nao sei... perco-me todo...
Nao posso afeicoar-me nem ser eu:

Falta-me egoismo pra ascender ao céu,
Falta-me uncao pra me afundar no lodo.

N&o sou amigo de ninguém. Pra o ser
Forgcoso me era antes possuir

Quem eu estimasse - ou homem ou mulher,
E eu ndo logro nunca possuir!...

Castrado de alma e sem saber fixar-me,
Tarde a tarde na minha dor me afundo...

Serei um emigrado doutro mundo

Que nem na minha dor posso encontrar-me?...

*

* *

Como eu desejo a que ali vai a rua,
Tao aqil, tdo agreste, tdo de amor...
Como eu quisera emaranha-la nua,
Bebé-la em espasmos d'harmonia e cor!...

Desejo errado... Se a tivera um dia,

Toda sem véus, a carne estilizada

Sob 0 meu corpo arfando transbordada,
Nem mesmo assim - 6 ansia! - eu a teria...

Eu vibraria s6 agonizante

Sobre o seu corpo de éxtases dourados,
Se fosse aqueles seios transtornados,
Se fosse aquele sexo aglutinante...

De embate ao meu amor todo me ruo,
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E vejo-me em destrogo até vencendo:
E que eu teria so, sentindo e sendo
Aquilo que estrebucho e nao possuo.

Paris, maio de 1913

ALEM-TEDIO

Nada me expira ja, nada me vive -
Nem a tristeza nem as horas belas.
De as nao ter e de nunca vir a té-las,
Fartam-me até as coisas que néo tive.

Como eu quisera, enfim de alma esquecida,
Dormir em paz num leito de hospital...
Cansei dentro de mim, cansei a vida

De tanto a divagar em luz irreal.

Outrora imaginei escalar os céus

A forca de ambicao e nostalgia,

E doente-de-Novo, fui-me Deus

No grande rastro fulvo que me ardia.

Parti. Mas logo regressei a dor,
Pois tudo me ruiu... Tudo era igual:
A quimera, cingida, era real,

A prépria maravilha tinha cor!

Ecoando-me em siléncio, a noite escura
Baixou-me assim na queda sem remédio;
Eu proprio me traguei na profundura,

Me sequei todo, endureci de tedio.

E s6 me resta hoje uma alegria:

E que, de tdo iguais e tao vazios,

Os instantes me escovam dia a dia
Cada vez mais velozes, mais esguios...

Paris, 15 de maio de 1913
RODOPIO
Volteiam dentro de mim,
Em rodopio, em novelos,
Milagres, uivos, castelos,
Forcas de luz, pesadelos,
Altas torres de marfim.

Ascendem hélices, rastros...



Mais longe coam-me sois;
Ha promontérios, farois,
Upam-se estatuas de herais,
Ondeiam langas e mastros.

Zebram-se armadas de cor,
Singram cortejos de luz,
Ruem-se bracos de cruz,

E um espelho reproduz,

Em treva, todo o esplendor...

Cristais retinem de medo,
Precipitam-se estilhacgos,

Chovem garras, manchas, lagos...

Planos, quebras e espacos
Vertiginam em segredo.

Luas de oiro se embebedam,
Rainhas desfolham lirios;
Contorcionam-se cirios,
Enclavinham-se delirios.
Listas de som enveredam...

Virgulam-se aspas em vozes,
Letras de fogo e punhais;

Ha missas e bacanais,
Execugdes capitais,
Regressos, apoteoses.

Silvam madeixas ondeantes,
Pungem labios esmagados,
Ha corpos emaranhados,
Seios mordidos, golfados,
Sexos mortos de anseantes...

(Ha incenso de esponsais,

Ha maos brancas e sagradas,
Ha velhas cartas rasgadas,
Ha pobres coisas guardadas -
Um lenco, fitas, dedais...)

Ha elmos, troféus, mortalhas,
Emanacbes fugidias,
Referéncias, nostalgias,
Ruinas de melodias,
Vertigens, erros e falhas.

Ha vislumbres de nao-ser,
Rangem, de vago, neblinas;
Fulcram-se pocos e minas,
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Meandros, pauis, ravinas
Que nao ouso percorrer...

Ha vacuos, ha bolhas de ar,
Perfumes de longes ilhas,
Amarras, lemes e quilhas -
Tantas, tantas maravilhas
Que se nédo podem sonhar!...

Paris, 7 de maio de 1913

A QUEDA

E eu que sou o rei de toda esta incoeréncia,
Eu proprio turbilhdo, anseio por fixa-la

E giro até partir... Mas tudo me resvala

Em bruma e sonoléncia.

Se acaso em minhas maos fica um pedacgo de ouro,
Volve-se logo falso... ao longe o arremesso...

Eu morro de desdém em frente dum tesouro,

Morro a mingua, de excesso.

Alteio-me na cor a forga de quebranto,

Estendo os bragos de alma - e nem um espasmo vengo!...
Peneiro-me na sombra - em nada me condenso...
Agonias de luz eu vibro ainda entanto.

N&o me pude vencer, mas posso-me esmagar,
- Vencer as vezes € o0 mesmo que tombar -

E como inda sou luz, num grande retrocesso,
Em raivas ideais, ascendo até ao fim:

Olho do alto o gelo, ao gelo me arremesso...

E fico s6 esmagado sobre mim!...
Paris, 8 de maio de 1913

FIM DE "DISPERSAQ"



